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Ciele a posanie vychovy a vzdelavania

Ciele apodanie vychovy avzdelavania v Skolskom vzdelavacom programe pre
ucebny odbor 6445200 kuchar vych&dzaju zcielov stanovenych v Z&one o vychove
avzdelavani , Stanom vzdelavacom programe 64 Ekonomika a organizécia, obchod a sluzby
pre skupinu trojroénych u¢ebnych odborov atieZ g z komplexnej analyzy Skoly.

Podanim naSej skoly nie je len odovzdava vedomosti apripravovat’ Ziakov na
povolanie a ziskanie prvej kvalifikécie, ale a formovat’ u mladych Fudi ich postoje, viest' ich
k dodrZiavaniu etickych a Tudskych principov.

Na%e ciele vsystéme vychovy avzdedavania spocivaju v cielavedomom
asystematickom rozvoji poznévacich schopnosti, emocionalngl zrelosti Ziaka, motivécie
k sistavnému zdokonal’'ovaniu sa, schopnosti prevziat’ zodpovednost’ za seba a svoj rozvoj.

Odborné vzdelavanie je sicastou celoZivotného vzdeldvania amusi byt sicast'ou
spolocnosti zaloZzenej na vedomostiach, v ktorgj je vzdedévanie cestou rozvoja udske
osobnosti. Jeho zdmerom je pripravit’ Ziaka na UspeSny, zmysluplny azodpovedny osobny,
ob¢iansky a pracovny Zivot.

VSeobecné cide sU:

Ciel - ucit’ sa pozndvat’ znamena naudit’ sa osvojit’ si néstroje pochopenia sveta a rozvijat’
schopnosti nevyhnutné k uceniu sa.

Vzdeldvanie mé&

rozvijat’ zékladné myslienkove postupy Ziakov, ich pamé’ a schopnost’ sistredenia,

podporovat’ osvojovanie vieobecnych principov aalgoritmov rieSenia problémov,

javov a situécii, ako a beZnych zruenosti pre pracu sinforméciami,

- podporovat’ poznanie Ziakov lepSieho chdpania sveta, v ktorom Ziju a nevyhnutnost’
udrZatel’ného rozvoja,

- viest’ k porozumeniu z&kladnych vedeckych, technologickych a technickych metod,
postupov a nastrojov arozvijat’ zru¢nogti pri ich aplikacii,

- rozvijat osvojenie si zakladnych poznatkov, pracovnych postupov a nastrojov,

potrebnych pre kvalifikovany vykon povolania natrhu prace,

pripravovat’ Ziakov pre celoZivotné vzdelavanie.

Ciel - Wit sa rozhodovat’ znamena naucit sa tvorivo zasahovat’ do svojho Zivotného,
pracovného a spolo¢enského prostredia.

Vzdelavanie mé:

- rozvija® aktivny atvorivy pristup Ziakov krieSeniu problémov ahladaniu
progresivnych rieSeni,

- podporovat’ flexibilitu, adaptabilitu a kreativitu ziakov,

- viest Ziakov k aktivnemu pristupu k préci, profesjnej kariére aprispdsobovaniu sa
zmenam natrhu prace,



rozvijat’ cielavedomy pristup Ziakov k timovel a samostatne préci,
vytvarat’ zodpovedny pristup Ziakov Kk plneniu svojich povinnosti areSpektovaniu
stanovenych pravidiel,

viest’ Ziakov k hodnoteniu svojich schopnosti a re§pektovaniu schopnosti druhych,
rozvijat’ zru¢nosti potrebné k rokovaniu, diskusii, kompromisu, obhajobe svojho
stanoviska a k akceptovaniu stanovisk druhych,

viest’ Ziakov k chapaniu préce ako prileZitosti pre sebarealizéciu.

Ciel’ - udit’ sa existovat’ znamena porozumiet’ vlastnej osobnosti a jej vytvaraniu v silade s

v3eobecne akceptovanymi moradnymi hodnotami.
Vzdelavanie m&

rozvijat’ telesné a duSevné schopnosti a zru¢nosti Ziakov,

prehlbovat’ zruénosti potrebné k sebareflexii, sebapoznaniu a sebahodnoteniu,
vytvérat’ primerané sebavedomie aindpiréciu Ziakov,

rozvijat’ slobodné, kritické a nezavisé mysenie Ziakov, ich Usudok arozhodovanie,
viest’ k prijimaniu zodpovednosti Ziakov za svoje myslenie, rozhodovanie, spravanie
acitenie,

viest’ ziakov k emociond nemu a estetickému vnimaniu,

rozvijat’ kreativitu, nadanie, Specifické schopnogti a predstavivosti.

Ciel’ - ucit’ saZit' v spolocnodti a Zit’ s ostatnymi  znamena vediet” spolupracovat’ s ostatnymi a

podiel'at’ sa na Zivote spolo¢nosti andjst’ s v nej svoje miesto.
Vzdelavanie m&

rozvijat’ Uctu k Fudskému Zivotu,

vytvérat’ Uctu aredpekt k Zivel aneZivej prirode ak ochrane Zivotného prostredia,
prehlbovat’ osobnostnd, ndrodnostna a obéiansku identitu Ziakov, ich pripravenost
chranit’ vlastna identitu areSpektovat’ identitu druhych,

viest’ Ziakov k tomu, aby sa vo vzt'ahu k inym 'ud’om oslobodili od predsudkov,
xenofdbie, intolerancie, rasizmu, agresivneho nacionalizmu, etnickej, ndbozenskej
aing nezndSanlivosti,

vytvérat’ zodpovedné a Susné sprévanie Ziakov v stlade s mordnymi zésadami

a zésadami spolocenského spravania sa,

viest’ Ziakov k aktivnej Ucasti v ob¢ianskom Zivote a spolupréaci na rozvoji demokracie
rozvijat’ komunikacné zru¢nosti Ziakov a zru¢nosti pre hodnotny pracovny, rodinny a
partnersky Zivot.

Konkrétneciele su :

Strategicke :

zavédzat’ aktivne ucenie,

vytvérat’ priaznive prostredie pri teoretickom i praktickom vyu¢ovani,

rozvijat’ a posilnovat’ kvalitny pedagogicky zbor jeho stabilizéciovu,

podporovat’ odborny rast a vzdelavanie pracovnikov,

skvalitnit’ vztahy ucitel’ — rodi¢ — ziak,

odstranovat’ prejavy Sikanovania, diskriminacie, nésilia, xenofébie, raszmu
aintolerancie v stlade s Chartou z&kladnych 'udskych prav aslobdd,



- zapgat’ sado aktivit zameranych nielen narozvoj Skoly, ale a na osvojenie si takych
vedomosti, zru¢nosti a kompetencii, ktoré Ziakom prispeju k ich uplatneniu sa na trhu
préce na Slovensku av krgjinach Eurdpskej Unie ak motivécii pre celozZivotné
vzdelavanie sa,

- presadzovat’ zdravy Zivotny &yl,

- aktivne zepgjat’ zamestnavatel'ov do rozvoja zaujmoveho vzdeldvaniai skvalitiiovania
vychovno-vzdeldvacieho procesu,

- spolupracovat’ so zriad’ovatel'om,

- spolupracovat’ s podnikmi poskytujicimi gastronomicke sluzby,

- zlepsit prostredie v triedach,

- zrekontruovat’ hygienické priestory v Skole,

- pravidedne sastarat’ o okolie skoly.

Vychovne :
- umoznit’ v3etkym Ziakom pristup k zaujmovej ¢innosti,

- podporovat’ $pecifické zaujmy, schopnosti a nadania,
- motivovat Ziakov k d’alSiemu vzdeldvaniu.

Vlastné zameranie Skoly

Histéria vzniku odborného skolstva vo Vysokych Tatréch

Prirodné podmienky umoZiujuce pobyt vo Vysokych Tatréch po cely rok, zvysili
zaljem orekreaciu aliecenie. Stym vznikla g potreba vysSieho poctu odbornikov
v profesiach kuch&r — ¢asnik. A tak riaditel'stvo podniku Redtaurécie ajeddne v Starom
Smokovci zaloZili vroku 1953 predchodcu dneSng 3koly — Ucnovsk( Skolu. Skolu
absolvovalo 96 Ziakov so zameranim na odbor kuch& — kuchérka. Zénikom podniku
Re&tauracie ajedalne vyucba na kole skonéila.

Ozivit pripravu $pecidistov sa podarilo aZ v roku 1961. Vtedy na navrh ZdruZenia
pre cestovny ruch v Prahe apodnikového riaditel'stva Turista v Bratislave, bola zaloZzena
dodnes prosperujuca Skola. SOU spolo¢ného stravovania v Hornom Smokovci zacalo pisat’
svoju histériu dna 1. septembra 1961, vtedy eSte pod ndzvom Odborné ucilide Interhotel
Tatry. Od 1. septembra 1979 bolo premenované na SOU spoloéného stravovania atento
nézov si Skola ponechala aZ doposial’. Zatoto obdobie preda Skolai jej zriad’ovatel’ mnohymi
zmenami, aZ sa vyprofilovala na si¢asni  stredni odbornd Skolu moderného typu, ktora
vychovala za cel dobu svojej existencie az dodnes takmer 4500 absolventov.

Od 1.septembra 2008 sa ndzov Skoly podl'a zékona &. 245/2008 zmenil na:

SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry.

Skola sa tizko ¥pecializuje na vychovu mlédeZe aje pripravu pre profesie kuchér
acasdnik, servirka Kapacita Skoly je 420 Ziakov, ktori &uduja v Stvorroénych Studijnych
alebo trojroénych ucebnych odboroch. Absolventi u¢ebnych odborov mdzu po UspeSnom
ukonéeni &tudia pokracovat’ v nadvézujuicom nadstavbovom &tidiu s maturitou.

Ziaci sa pripravuju tak na teoretickom, ako & na praktickom vyucovani.



V3eobecna zlozka vzdeldvania vych&dza zo skladby vSeobecno-vzdeldvacich
predmetov uc¢ebného planu. V jazykovej oblasti je vzdelavanie a priprava zamerand na slovné
a pisomné vyjadrovanie sa v beznych situaciach spolocenského a pracovného styku v cudzom
jazyku. Ziaci satiez oboznamuju s vyvojom l'udskej spolo¢nosti, zakladnymi principmi etiky,
zésadami spolocenského sprévania aprotokolu. Osvojuju s z&klady matematiky, chémie,
ainformatiky, ktoré sii nevyhnutné pre vykon povolania V odbornom vzdelavani je priprava
zamerana na oblast’ ekonomiky, komunikécie, zloZenia askladovania potravin, vyZivy,
stolovania, technoldgie pripravy pokrmov a pod.

V rédmci odborného vycviku Ziaci ziskavaju teoretické a praktické zruc¢nosti na Useku
kuchyne. Velky déraz sa kladie na rozvoj osobnogti Ziaka, na formovanie ich osobnostnych a
profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotove orientacie. Poslanim odborného vycviku je
upevnit vedomogti Ziakov ziskané na teoretickom vyucovani, precvicovat’ praktické
zruénogti a ziskavat' potrebné navyky aodborné vedomosti pre profesijnd pracu tak, &by
vystup bol porovnatelny s vyspelymi &ami Eurdpskej tnie. Odborny vycvik dopiiia odbornd
teoretickli  pripravu Zigkov o praktické poznanie prostredia apodmienok podnikania
v Studovanom odbore.

Cielom odborného vycviku je zvySovat' poZiadavky na odborni Uroven Ziakov so
zameranim na moderné trendy v gastrondmii, zvySovat’ néroky na spolocenské vystupovanie
aspravanie sa Ziakov, prehlbovanie komunikacnych schopnosti pri styku shostom, pri¢om
zvy%ena pozornost’ sa venuje komunikécii v cudzom jazyku.

Prev&dzkové podmienky, v ktorych sa odborny vycvik realizuje, zabezpecuju
nepretrzite vysoky &andard poskytovanych sluZieb v beZneg prevadzke, ale &g pri
davnostnych aspolocenskych prileZitostiach nérodného amedzinarodného vyznamu, ¢o
pozitivne vplyva naformovanie arast osobnosti Ziakov.

V&etci Ziaci Skoly sa mbzu kaZzdorocne zUcastnit barmanského kurzu, ktory
organizujeme Vv spolupréci so Slovenskou barmanskou asociéciou, sekcia Vysoké Tatry
aziskat’ medzinérodne, celosvetovo platny certifikét.

Zamestnanci skoly

Zamestnancov Skoly tvori vedenie Skoly, pozostavajlce z riaditel'a, zastupcu riaditela
pre teoretické vyucovanie, zastupcu riaditela pre odborny vycvik azéstupcu riaditela pre
technicko-ekonomickd ¢innost’. Pedagogicky zbor tvori &rnést ucitelov zamestnanych na
plny Uvézok adyria externi ucitelia. Odborny vycvik zabezpetuje sedemnést majstrov
odborného vycviku, z ¢oho 0 dve hlavné majsterky. Jedna pre odbor kuché&r ajedna pre
odbor &adnik, servirka. V&etci pedagogicki pracovnici spihaju poZiadavky na odbornt
a pedagogicki sposobilost’. Na Skole pdsobi vychovna poradkyia, ktord Uzko spolupracuje
s CPPPP v Presove.

Prevédzku Skoly zabezpecuje sedem technicko-hospodérskych zamestnancov, &tyria
na ekonomickom Useku, dve upratovacky a jeden Skolnik — adrzbér.

Dal3e vzde avanie pedagogickych pracovnikov

V rémci d’alSieho vzdelavania pedagogickych pracovnikov vedenie Skoly povaZuje za
prioritné zabezpecit’:

- uvadzanie zacingjucich ucitel'ov do pedagogickej praxe,

- zvySovanie jazykovej gramotnosti,



- moZnost’ pracovat’ s informacnymi technolégiami,

- moznost zUcastnovat sa vSetkych aktivit poriadanych na zvySovanie
odbornosti  pedagogickych zamestnancov,

- pripravu zamestnancov na ziskanie prvej adruhej kvalifikatnej skasky.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov 3koly
Vnuatorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly pozostéva z:

- hospitécii,

- rozhovorov,

- hodnotenia vydedkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho
vzdeldvania, tvorby uc¢ebnych pombcok, mimoskolskej ¢innogti a pod.

- hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnancov vedenim skoly,

- vzgomného hodnotenia pedagogickych zamestnancov (vzgomné hospitécie
aotvorené hodiny),

- hodnotenia pedagogickych zamestnancov Ziakmi.

Projekty a zahraniéna spolupraca

Projekty

SOS Horny Smokovec, Vysoké Tatry je zapojena do projektu , EPANIL" -
Spolo¢éné eurépske  principy pre identifikaciu, hodnotenie auzndvanie vysedkov
neforméneho vzdelavania ainformalneho ucenia v ramci celoZivotného ucenia - program
Leonardo da Vinci.

Hlavnym cielom projektu je ulahit’ pristup dospelych k dalSiemu vzdeavaniu
prostrednictvom identifikécie, hodnotenia auznavania vysedkov ich neforméneho
vzddévania ainformaneho u¢enia.

Na%a Skola m& odborného pracovnika, ktory je certifikovany odborny poradce-
sprievodca a hodnotitel’ procesu identifikécie a uznavania vysledkov predchédzgjdceho
ucenia.

SOS Horny Smokovec Vysoké Tatry je pilotnou olou v rdmci &étnej vyskumno-
vyvojovej Ulohy , VyZiva azdravie vo vychove avzdelavani“. Cielom vyskumu je
zhodnotenie dotergjiSieho stavu poskytovanych vedomosti ainformacii v oblasti vyZivy
azdraviamladeZe.

V tomto smere prebehla diagnostika oblagti vyZivy azdravia v si¢asne platnych
uc¢ebnych dokumentoch vo v&etkych Studijnych aucéebnych odboroch a sicasne sa hradalo
optimélne rieSenie na implementéciu tychto poznatkov na v3etky typy SOS agymnazia
Odborné skupina, ktorgj ¢lenom je aj SOS Horny Smokovec Vysoké Tatry, vytvorila uéebné
osnovy volite’ného predmetu ,, Zdravy spdsob Zivota'.

Ucebné osnovy S0 spracované na modulovom z&klade, kdepoznatky Ziakom SO
sprostredkované prostrednictvom priru¢ky urcenej Ziakom asi integrované do predmetov
potraviny a vyZiva abiolégia

Experimentélne overovanie prebieha g nanaSgj Skolev ramci pilotnych 3kol .



M edzinérodné spolupréca

Skola spolupracuje so Skolou hotelnictvi a gastronémie Praha v Ceskej
republike formou vymennej zahrani¢nej praxe atieZ formou letnej prézdninovej praxe.
TaktieZ so sukromnou hotelovou Skolou Prywatne Technikum Hotdarskie v Zakopanom
v Pol'sku.  Organizuju sa spologné gastronomické akcie s ¢eskou firmou GASTKOM
Ceské Budgjovice.

Spolupréca s dalSimi subjektami

Skola spolupracuje s Mestskym tradom, Zvazom hotelov aredtaurécii, Zdruzenim CR
VT, Slovenskym zvazom kuchérov acukrérov, Slovenskou barmanskou asociaciou — sekcia
Vysoké Tatry, S.L. TANAP- u, $ortovymi, podnikatel'skymi ad’al&imi subjektami na Gzemi
Vysokych Tatier a zabezpetuje Ziakom moznost’ zU¢astiiovat’ sa na organizovani arealizécii
najrozmanitejSich podujati na izemi Vysokych Tatier, ale a mimo regionu.

Ziaci dostévaju prileZitost poskytovat sluzby na najvy3Sej Grovni vyznamnym

osobnostiam politického, kultarneho, $portoveého a spolocenského Zivota.
Osobitne sa zapgame do sut'azi odbornogti. Pravidene sa zU¢astiiujeme aplanujeme g
nad’alej zacasthovat’ sa odbornych sit'aZi doma g v zahranic¢i. Je to najma icast” na najvacse)
medzinarodnej juniorskej barmanskel sttaZi v Eurdpe — ,, Eurocup PreSov”, na medzinérodne)
sitazi ,Gastro Junior Brno — Nowaco cup* v CR, nasitaZi v priprave aservise jedd
pripravovanych z vajec pod nazvom , Jajecnica — Zeliony Sviat“ v Pol'skom Zakopanom, na
sitaZi v priprave aservise paeciniek pod ndzvom ,Majster paacinka® ana prezentacnej
»Jarng vysave jedd a cukrarenskych vyrobkov* v Tatrach.

Skola rozvija vietky formy spolupréce s vergjnostou, predovietkym sa snazi zlepdit
komunikéciu srodicmi. TaktieZ spolupracuje sorganizéciami, ktoré poskytujd Studentom
moznosti odborného vycviku, materidlno-technické zabezpetenie vychovno-vzdelavacieho
procesu, sprostredkovanie exkurzii, vystav asutazi. Vatdna hotelov z oblasti Vysokych
Tatier zamestnava aj naSich absolventov, ktori pocas &tudia v tychto zariadeniach absolvovali
odborny vycvik. Prinosom je tiez spolupréaca so Slovenskou obchodnou apriemyselnou
komorou pri organizovani zaverecnych skisok, kde této organizécia deleguje svojho zéstupcu
do skusobnych komisii.

Profil absolventa

Cielom 3kolského vzdeldvacieho programu kuchér je pripravit' absolventov, ktori
budl schopni uplatnit sa vo svojich povolaniach so vSeobecnovzdeldvacim zakladom
aodbornymi teoretickymi a praktickymi zru¢nostami aplikovatelnymi v praxi s prirodzenou
profesionalnou hrdost’ou.

Absolventi ziskaju schopnost” komunikovat’ v cudzom jazyku, riesit’ problémove ulohy
apracova’ v skupine. Aktivne sa zapgat’ do spolocnosti a svoje vedomosti  a zru¢nosti
priebeZne aktuaizovat'. Budu schopni prijimat’ zodpovednost’ za vlastni précu aza préacu
ostatnych. Po absolvovani vzdeldvacieho programu ziskaju zru¢nosti pri praci s osobnym
pocitatom ainternetom. Naucia sa efektivne vyuZivat' informacné a komunikacné technoldgie
pre svoj osobny rast avykonnost’ v préci.

Odborné vzdelavanie v odbore 6445200 je doleZitou sUcastou stredoskolského
odborného vzdeldvania Jeho charakteristickou c¢rtou je Siroko koncipovana odbornd
orientdcia. Vzdelavaci smer pripravuje absolventov pre uplatnenie sa v hotelovych



agastronomickych zariadeniach astravovacich duZzbach. Po absolvovani vzdelavacieho
programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

Kruéove kompetencie

Vzdelavanie v tomto SkVP je v stlade s ciel'mi stredného odborného vzdelavania na
arovni ISCED 3C a smeruje ktomu, aby s Ziaci vytvorili na tejto Urovni zodpovedajlce
schopnosti a &udijné predpoklady. SkVP vymedzuje nasledovné kI'i¢ové kompetencie:

Komunikativne a socidlno-interak éné sposobilosti

Patria sem schopnosti  nevyhnutné pre pracovny aspolocensky Zivot, ktoré
v konkrétnych situacidch umoznia Ziakom primerane Ustne apisomne sa vyjadrovat,
spracovévat’ avyuZivat' pisomné materidly, znézoriovat', vysvetlovat’ ariesit’ problémové
Ulohy asituécie komplexného charakteru, citat’, rozumiet avyuZivat text. Tieto
kompetencie si velmi Uzko spété sosvojovanim s kultiry myslenia apoznavania,
vyhladavania, uchovavania, vyuZivania avytvérania informécii, srozvojom schopnosti
komunikova aspoi v jednom cudzom jazyku. Ziaci ziskanim tychto sposobilosti sa
naucia akym spdsobom sa vymieniaju informécie, ako generovat’ produktivne samoriadené
ucenie, zapamétaju s, Ze ucenie je v konecnom dosledku socidny proces prispdsobovania
ucebného prostredia pre integréciu g znevyhodnenych socia nych skupin.

Absolvent m&

- rozumiet’ beZznému a odbornému Ustnemu a pisomnému prejavu druhych,

- komunikovat’ zretel'ne a kultivovane na primeranej odbornej Urovni,

- formulovat’ svoje myslienky zrozumitelne asivislo, v pisomnom prejave prehladne
ajazykovo spravne,

- ovldda zéklady komunikécie v cudzom jazyku pre zékladné pracovné uplatnenie podla
potrieb a charakteru prisludnej odborng kvalifikécie,

- chapat’ vyhody ovl&dania cudzich jazykov pre Zivotné aspolocenské uplatnenie
aprehlbovat’ svoju jazykovu spdsobilost,

- gpracovavat’ bezné administrativne pisomnosti a pracovné dokumenty,

- pouzivat’ odbornu terminoldgiu a symboliku,

- vyjadrovat’ saavystupovat’ v silade so zdsadami kultdry prejavu a spravania sa,

- vyuZivat’ svoje vedomosti pri rieSeni beznych problémovych situécii,

- ovl&dat’ précu s priruckami, ué¢ebnicami, odbornym textom aprimerane ich interpretovat’,

- ovldda’ uZivatel'ské operécie na pocitaci na Urovni spotrebitela avnimat’ digitéinu
gramotnost’ ako vychodisko pre celoZivotné vzde dvanie,

- rozvijat’ svoju tvorivost,

- vyuZivat' informatné zdroje, poskytujuce pristup k informaciam aprileZitostiam na
vzdeldvanie v celgl Eurdpe.

Intraper sonélne a inter per sonélne spbsobilosti

Od Ziaka sa vyZaduje regulovat’ sprévanie, prehodnocova’ zakladné zru¢nost,
sebatvorit, zapgat’ sa do medziludskych vztahov, pracovat’ v time, preberat’ zodpovednost
sam za seba aza précu inych, schopnost starat’” sa 0 svoje zdravie aZivotné prostredie,
refpektovat’ viel'udské eticke hodnoty, uznavat’ 'udské prava a dobody.

Absolvent m&



- posudzovat’ redne svoje fyzické a duSevné moznosti, odhadovat’ désledky svojho konania
aspravania sa v réznych situéciéch,

- dstanovovat’ § ciele apriority podla svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovne)
orientacie a Zivotnych podmienok,

- reagovat’ adekvétne na hodnotenie svojho vystupovania a spdsobov sprévania zo strany
inych rudi, prijimat’ rady akritiky,

- pInit’ plén dloh smerujici k danym cielom a snaZit’ saich vylepSovat’ formou vyuZivania
sebakontroly, sebaregulacie, sebahodnotenia a vlastného rozhodovania,

- zmerat’ vlastni ¢innost’ na dodrZiavani osobnej zodpovednosti a dosiahnutie spolo¢ného
cielav pracovnom kolektive,

- pracovat’ v time apodielat’ sa narealizécii spoloénych pracovnych ainych ¢innosti,

- mat’ zodpovedny vzt'ah k svojmu zdraviu, starat’ sa 0 svoj fyzicky aduSevny rozvoj, byt s
vedomy dosledkov nezdravého Zivotného stylu a zavisodti,

- prijimat’ a plnit zodpovedne dané tlohy,

- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie préce, bez zaujatosti
posudzovat’ ndvrhy druhych,

- prispievat’ k vytvéraniu Ustretovych medziludskych vztahov, predchédzat’ osobnym
konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Schopnost’ tvorivo rieSit’ problémy

Ziaci musia byt schopni vyhodnocovar' zékladné dopady, napr. dopad na Zivotné
prostredie, dopad nerozvéZznych rozhodnuti aebo prikazov, pracovny aosobny dopad
v Sirsom slova zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a dusevné zdravie apod. S0 to
teda schopnosti, ktoré na z&klade ziskanych vedomosti umoZnuju stanovit’ jednoduché
algoritmy na vyrieSenie problémovych uloh, javov asituacii aziskané poznatky vyuZivat
v 0sobnom Zivote a povolani.

Absolvent m&

- vyuZivat zrozumitel'né navody na objasiiovanie podstaty problému,

- pochopit zadanie Ulohy alebo urcit jadro problému aziskat’ informéacie potrebné
k rieSeniu, navrhnit' jednoduchy spdsob rieSenia, zdévodnit' ho, vyhodnotit’ aoverit
spravnost’ zvoleného postupu a dosiahnutych vydedkov,

- uplatihovat’ pri rieSeni problému rézne jednoduché metddy myslenia a myslienkovych
operé&cii,

- zhodnotit' vyznam informécii, zhromaZzdovat’ avyuzivat' ich pre optiméne rieSenie
z&ladnych pracovnych problémovych situécii, zvaZovat vyhody anevyhody
navrhovanych rieSenti,

- vybrat spravny (optimalny) postup narealizciu rieSenia a dodrZiavat’ ho,

- gpolupracovat’ pri rieSeni problémov sinymi Fud'mi.

Podnik atel’sk é spésobilogti

Prispievajl  k tvorbe novych pracovnych miest, umoZiuju samozamestnanost,
pomahgu Tudom nachadzat’ précu, orientovat’ sa na vlastné podnikanie, zlepSovat' svoje
pracovné a podnikatel’ské vykony. Ugit' sa ako sa ucit, prispdsobovat’ sa zmendm a vyuZivat
informacné toky, to su generické zru¢nosti, ktoré by mal ziskat’ Ziak.

Absolvent m&
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mat’ zodpovedny postoj kvlastnej profesijnej budicnosti adalSiemu vzdeldvaniu,
uvedomova’ s vyznam celoZivotného ucenia abyt' pripraveny prispdsobovat’ sa
k zmenenym pracovnym podmienkam,

vyuZivat’ k u¢eniu rézne informaéné zdroje, vrétane skisenosti inych a svoje vlastne,
dedovat’ ahodnotit’ vlastny Uspech vo svojom uceni, prijimat’ hodnotenie vysedkov
svojho ucenia zo strany inych T'udi,

poznat’ moznosti d’alSieho vzdelavania, hlavne v odbore pripravy a povolani,

mat’ prehlad o moZnostiach uplatnenia na trhu préce v danom odbore, cielavedome
a zodpovedne rozhodovat’ 0 svojej budlce profesii a vzdelavacej ceste,

mat’ redlnu predstavu o pracovnych ainych podmienkach v odbore, o poZiadavkéch
zamestnavatel'ov na pracovné ¢innosti avediet’ ich porovndvat’ so svojimi predstavami
arednymi predpokladmi,

interpretovat’ z&kladné informécie o prieskume trhu, reklame a ciel'och podnikania,

vediet’ ziskavat’ a vyhodnocovat’ informécie o pracovnych a vzdelavacich prileZitostiach,
vyuZivat' poradenské a sprostredkovatel'ské sluzby tak v oblasti sveta préce, ako g
v oblasti vzdelavania,

primerane komunikovat' s potencidlnymi zamestndvatelmi, prezentovat’ svoj odborny
potencial a svoje odborné ciele,

vediet’ vystihn(t’ podstatu, realitu, fakty, predvidat’ dosledky,

poznat' zésady kondtruktivnej kritiky, vediet’ zaujat’ kritické postoje, prijimat’ kritiku
druhych,

poznat’ vieobecné préva a povinnosti zamestnavatel'ov a pracovnikov,

poznat’ viastné chyby a byt schopny sebareflexie,

identifikovat’ ariesit’ g sporné problémy (nevyhybat’ saich rieSeniu),

robit’ & nepopulérne, ale spravne opatrenia a rozhodnutia,

chépat’ podstatu aprincip podnikania, mat’ predstavu o z&ladnych préavnych,
ekonomickych, administrativnych, osobnostnych aetickych aspektoch sikromného
podnikania,

dokézat’ vyhradévat’ a posudzovat’ podnikatel’ské prileZitosti v stlade srealitou trhového
prostredia svojimi predpokladmi a d’alSimi mozZnostami.

Spbsobilost’ vyuZivat’ infor maéné technolégie

Tieto spo6sobilosti poméhaju Ziakom rozvijat’ z&kladné zrucénosti pri préci sosobnym

pocitatom, internetom, vyuZivat' rdzne informacné zdroje ainformacie v pracovnom a mimo
pracovnom ¢ase. SU to teda schopnosti, ktoré umoziuja Ziakom ich osobnostny rast, viastné
ucenie a vykonnost v praci.

Absolvent m&

ovl&dat’ pocitat, poznat’ jeho zakladné ¢asti ajednoduchy spdsob jeho obsluhy,

pochopit’ z&kladné informécie o &truktdre afungovani pocitaca,

pracovat’ s jednoduchymi zakladnymi a aplikacnymi funkciami programu potrebného pre
vykon povolania,

ovladat’ obsluhu periférnych zariadeni potrebnych pre ¢innost’ pouZivaného programu,
ucit’ sapouzivat’ nové jednoduché aplikécie,

komunikovat' elektronickou po&ou, vyuZivat' jednoduché prostriedky on-line aoffline
komuniké&cie,
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- vyhradavat’ jednoduché informagné zdroje a informéacie z otvorenych zdrojov,

- rozumiet z&kladom grafického znazornovania avedie® ho podla potreby vyuZzit
v praktickom Zivote,

- evidovat, triedit’ a uchovavat’ informacie tak, aby ich mohol vyuZivat’ pri praci,

- chrénit informéacie pred znehodnotenim aebo zmanipulovanim,

- posudzovat’ vierohodnost’ réznych informagnych zdrojov, kriticky pristupovat’ k ziskanym
informaciam a byt medial ne gramotny.

Spbsobilost’ byt demokr atickym obéanom

S to schopnogti, ktoré umoZiuju Ziakom Zit' plnohodnotnym socidlnym Zivotom,
atak prispievat’ k zvySovaniu spolocenskej Urovne. Cestou ziskanych schopnosti Ziaci
zdokonal'uju svoj osobnostny rast, vlastné ucenie, vyuZivaju sebapoznavanie, sebakontrolu
asebareguléciu pre précu v kolektive, prijimaju zodpovednost za vlastnd pracu apréacu
ostatnych. Svojim podielom prispievaju k Zivotu apréci v spolocnosti, zaoZeng na
vedomostiach, prispievaju k rozvijaniu demokratického systému spolocnosti, ktrvalo
udrZatel’nému hospodarskemu a sociad nemu rozvoju $tétu so zodpovednost'ou voci Zivotnému
prostrediu, zachovaniu Zivota na Zemi, rozvijaniu vzgomného porozumeniasi medzi osobami
a skupinami, rozvijaju svoje schopnosti ako je empatia, sicit, tolerancia, reSpektovanie prév
aslobod.

Absolvent m&

- rozumiet’ podstate sveta na primerangj Urovni,

- refpektovat’, Ze telesnd, citova, rozumova ivolova zlozka osobnosti si rovnocenné
avzgomne sa dopinajd,

- konat’ zodpovedne, samostatne ainiciativne, nielen vo svojom vlastnom zaujme, ale g vo
vergnom zaujme,

- dodrZiavat’ zakony, redpektovat’ préava a osobnost’ druhych l'udi, ich kultdrne Specifika,
vystupovat’ proti neznaSanlivosti, xenofébii a diskriminécii,

- konat' v sllade smordnymi principmi azésadami spoloc¢enského spravania, prispievat’
k uplatnovaniu hodnét demokracie,

- uvedomovat’ si vlastnu kultdrnu, ndrodnd aosobnostnu identitu, pristupovat’ s toleranciou
k identite druhych,

- zaujimat’ sa aktivne o politické a spolocenské dianie u nés avo svete,

- reSpektovat’ r6zne ndzory na svet,

- chapat’ vyznam Zivotného prostredia pre ¢loveka a konat’ v duchu udrZatel’ného rozvoja,

- uzndvat hodnotu Zivota, uvedomovat s zodpovednost =za vlastny Zivot
a spoluzodpovednost’ pri ochrane Zivota a zdravia inych,

- uzndvat tradicie a hodnoty svojho naroda, chdpat’ jeho minulost’ i si¢asnost’ v eurépskom
a svetovom kontexte,

- podporovat’ hodnoty miestnej, nérodnej, eurOpskel asvetove] kultiry amat’ k nim
vytvoreny pozitivny vztah,

- orientovat sa Vv problematike nerovnomerného hospodérskeho rozvoja, etnickych,
rasovych a naboZenskych konfliktov, terorizmu a navrhovat’ cesty naich odstranenie,

- pochopit pojmy: spravodlivost, Tudské prava azodpovednost aaplikovat’ ich
v globdnom kontexte.

V3eobecné kompetencie
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rozliSovat’ spisovny ahovorovy jazyk, dialekt adtylovo priznacné javy, vo vlastnom
prejave volit prostriedky adekvétnej komunikacnej situécie,

v pisomnom ahovorenom prejave uplatiovat’ zésady slovenského pravopisu, vyuZivat
vedomosgti o tvarodovi,

pracovat’ s najnovaimi normativnymi priruckami slovenského jazyka,

odhalovat’ a opravovat’ jazykové nedostatky a chyby,

pouZivat' adekvanu slovnl zésobu vratane prisludnej odbornej terminologie,

orientovat’ sa v zakladnej vystavbe textu, prezentovat’ a obhgjovat’ svoje stanoviska,
vediet’ poloZit’ otézku a spravne formulovat’ odpoved,

vyjadrovat’ postoje neutrdne, pozitivne (pochvala) a negativne (kritika, polemika),
vyjadrovat’ savecne spravne, jasne a zrozumitel'ne,

rozoznavat’ funkené &yly av typickych prikladoch slohovy Gtvar,

posudit’ kompoziciu textu, jeho slovni zésobu a skladbu,

orientovat’ sa v roznych liter&rnych smeroch,

porovnavat’ literérne diela a chapat’ svislosti v dielach,

naucit’ sa citat’ umelecké dielaa chpat’ ich celistvost’ a estetickl pdsobnost,

odborne savyjadrovat’ o javoch vo svojom odbore,

vytvorit’ zakladné Utvary administrativneho tylu,

samostatne ziskavat’ potrebné informécie z dostupnych zdrojov, triedit’ ich akriticky
k nim pristupovat’,

mat’ prehl’ad o dennej tlaci atlaci podla svojho zaujmu,

komunikovat’ v cudzom jazyku v rémci zakladnych tém,

vymienat’ s informécie anézory v cudzom jazyku tykajlce sa zékladnych v3eobecnych
a odbornych tém Gstnym a pisomnym prejavom,

zvolit s adekvatnu komunikaénl dratégiu ajazykové prostriedky, zrozumitelne
vyjadrovat’ hlavné myslienky v cudzom jazyku,

pracovat’ so zékladnym cudzojazyénym textom vréatane zakladného odborného textu,
vyuZivat’ text ako poznanie a prostriedok na skvalitnenie jazykovych spdsobilogti,
pracovat’ so slovnikom, jazykovymi ainymi priruckami, internetom adadimi zdrojmi
informécii,

chépat’ aredpektovat’ tradicie, zvyky aodliSnosti socidnej akultirng hodnoty inych
nérodov ajazykovych oblasti ,

mat’ prehl'ad o kniZniciach aich sluzbach ,

vyuZivat' prirodovedné poznatky azruénosti v praktickom Zivote vo vSetkych situaciach,
ktoré siivisia s prirodovednou,

logicky uvaZzovat’, analyzovat’ ariesit’ jednoduché prirodovedné problémy,

pozorovat’ a skimat’ prirodu, robit’ experimenty a merania, spracovavat’ a vyhodnocovat’
ziskané udaje,

porozumiet’ z&kladnym ekologickym slvislostiam apostaveniu ¢loveka v prirode,
zddvodnit’ nevyhnutnost” udrZatel’ného rozvoja,

posudit’ chemické 1&tky z hl'adiska nebezpecnosti a ich vplyvu na Zivé organizmy,
vysvetlit’ zakladné etické pojmy, sivislost medzi hodnotami a normami,

popisat’ principy ndboZenskej a nendbozZenske) etiky,

vysvetlit’ etické normy sivisiace so Zivotom a zdravim,

vysvetlit’ etické hodnoty savisiace s rodi¢ovstvom, rodinnym Zivotom a sexualitou,
charakterizovat’ etiku préce,

vyuZivat" vedomosti aspbsobilosti v praktickom Zivote pri rieSeni otdzok svojho
politického a ob¢ianskeho rozhodovania, hodnotenia a spravania,

konat’ zodpovedne a prejavovat’ obéiansku aktivitu, vaZit' s demokraciu a slobodu,

13



- rozvijat’ finan¢nt a medidnu gramotnost,

- vyuZivat’ matematické poznatky v praktickom Zivote v situéciéch, ktoré slvisia
s matematikou,

- numericky pocitaf, pouZivat apremieiia’ matematické afyzikélne jednotky (dizka,
hmotnost’, ¢as, objem, povrch, rovinny uhol, rychlost’, mena, apod.),

- orientovat’ sa v matematickom texte, pochopit’ zadanie matematickej ulohy, kriticky
vyhodnocovat’ informécie kvantitativneho charakteru ziskané z r6znych zdrojov — grafov,
diagramov, tabuliek, sprdvne sa matematicky vyjadrovat’,

- osvojit’ s poznatky a 3pecidlne cinnosti podporujlce Upravu poruch zdravia,

- osvojit’ s zaklady zdravovedy afyzioldgie l'udského telg,

- chapat’ otazky vzniku civilizacnych poruch zdravia aprincipy primérng asekundérne
prevencie,

- osvojit’ sl zasady sprévnej vyZivy azdravého Zivotného dtylu,

- zorganizovat’ s pohybovy reZim aprogram vlastnych pohybovych aktivit ako stcast
Zivotného &tylu,

- hodnotit’ adiagnostikovat’ telesntl zdatnost’ a pohybovu vykonnost,

- vediet uplathovat’ viaceré pohybové prostriedky narozvoj svojich pohybovych schopnosti

- preukézat’ pohybovd gramotnost’ k osobnému Sportovému vykonu,

- vediet uplatnit ziskané poznatky o pravidlach zviacerych $portovych disciplin pri
vykonavani Sportovej ¢innosti.

Odborné kompetencie

Pozadované vedomosti

Absolvent m&

- aktivne pouZivat’ ekonomické pojmy, ovlédat’ ich sivislogti,

- chépat’ podstatu ekonomickych javov a aplikovat’ ich v praxi,

- mat potrebné znalosti pre pracu s informacnou a vypoctovou technikou,

- orientovat’ sa v z&kladnych predpisoch, ustanoveniach obchodného, Zivnostenského,
ob¢ianskeho a pracovného prava,

- ovladat technologické postupy vo svojom odbore svyuzivanim poznatkov
o technologickych norméch,

- 0osvojit’ si ndvyky z oblasti osobnej @ prevadzkovej hygieny a bezpecnosti a ochrany
zdravia pri préci,

- ovladat odbornd terminolégiu typickl pre oblast svojho povolania avyuZivat
osvojené pojmy pri rieSeni praktickych dloh,

- mat’ vedomosti o materidloch, o ich zloZeni, akosti, ziskavani a spracovani a ostatnej
manipulécii s oh’'adom na zdravie ¢loveka,

- vediet pouZivat techniku, poznat’ strojové atechnické vybavenie azariadenie
prevadzok,

- ma’ vedomosti 0 sprdvnom Zivotnom &tyle ¢loveka,

- vediet’ zésady sprévnej vyrobnej praxe,

- poznat’ Specifickd problematiku vo svojom odbore, aplikovat’ vedomosti v priamom
kontakte s klientmi,
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- samostatne rozhodovat’ o pracovnych problémoch.

Pozadované zr uénosti

Absolvent vie:

- uplatnit’ v praxi etické a profesijné pravidlg, zasady spoloc¢enského sprévania
avystupovania,
- aplikovat’ v praxi z&kladné obchodno-podnikatel’ské aktivity a zakladné zésady
marketingu,
- uplatnovat’ estetiku préce a prostredia s dodrZanim hygienickych zésad a zasad
bezpecnosti préce na prevadzke,
- volit spravne technologické postupy préace, pripravit’ pracovisko, pracovné
prostriedky a predmety,
- ovladat’ beZznd udrzbu pracovnych prostriedkov, ktoré pouZiva,
- ovladat’ odborna terminol6giu v svojom odbore avyuZivat’ vieobecné poznatky,
pojmy a zasady pri rieSeni praktickych dloh,
- z&ladné uzivatel'skeé préce s vypoctovou technikou,
- vykonavat’ pracovneé ¢innosti tak, aby nenarusoval Zivotné prostredie,
- dbat’ na estetickd Uroven pracovného prostredia,
- pracovat’ v time,
- z&ladné zésady rokovania s klientmi, z&kaznikmi a spolupracovnikmi,
- konat’ hospodérne a v stlade so stratégiou trvale udrZatel’ného rozvoja, tzn. aby
absolvent:
- poznal vyznam, U¢d auZitocnost’ vykonavanej préce, jg financné
a spolocenské ohodnotenie,
- zvazova pri planovani a posudzovani urcitef ¢innosti mozné naklady,
vynosy, zisk, vplyv naZivotné prostredie, socidne dopady,
- nakladal s materidlom, energiou, odpadom, vodou ainymi |atkami
ekonomicky a s ohladom na Zivotneé prostredie.

Pozadované osobnostné pr edpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznaduje:

- manudnou zru¢nostou Vv ¢innostiach konkrétneho odboru, adaptabilitou, krestivitou,
disponibilitou, sporahlivostou, trpezlivostou, doslednostou a presnostou, schopnostou
spolupracovat’, sebadisciplinou, mobilitou, schopnostami pracovat’ vtime, budovanim
imidZzu firmy, poztivnym kontaktom so z&kaznikom, samostatnou préacou, dodrZovanim
predpisov o ochrane spotrebitel'a, dodrZiavanim firemnej kultary, flexibilitou, profesionalnou
hrdost’ou, zodpovednostou za zvereny maetok, schopnost’ou rieSit” konfliktné situécie.
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Charakteristika Skolského vzdelavacieno programu

Néazov a adresa Skoly Stredna odborna Skola Horny Smokovec 26,
062 01 Vysoké Tatry

Néazov Skolského vzdelavacieho programu | kuchar

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Kdd a ndzov uéebného odboru 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka Studia 3 roky

Forma Studia denna

Popis &olského vzdeldvacieho programu

Priprava v Skolskom vzdelavacom programe kuchér v ucebnom odbore 6445200
kuchér zahina teoretické apraktické vyucovanie apripravu. Teoretické vyucovanie je
organizovane v priestoroch skoly a praktické vyucovanie je organizované formou odborného
vycviku v Skole a na pracoviskéach v tatranskych hoteloch, sktorymi mé 3kola uzatvorené
zmluvy.

Predpokladom pre prijatie do u¢ebného odboru je Uspedné ukoncenie zakladnej Skoly
asplnenie zdravotnych poZiadaviek uchédzatov o &udium. Pri prijimani na $tddium sa
hodnoti tieZ prospech aspravanie na zékladnej Skole, zaujem uchadzacov o &tudium a
vydedky prijimacieho konania. Konkretizécia kritérii na prijimacie skasky vrétane bodového
hodnotenia st stanovené kazdoroc¢ne.

Skola vo vyucovace] stratégii uprednostiuje tie vyucovacie metddy, ktoré vedu
k harmonizécii teoretickej a praktickej pripravy tak pre profesionédlny Zivot, ako g pre Zivot
v spolocnosti a medzi P'ud’mi.

Krucové vseobecné odborné kompetencie sl rozvijané priebeZzne aspdsob ich
realizécie je konkretizovany v u¢ebnych osnovéch jednotlivych predmetov.

Skolsky vzdelavaci program kuchér je uréeny pre uchadzacov s dobrym zdravotnym
stavom. Tento u¢ebny odbor nie je vhodny pre Ziakov s mentalnym postihnutim, svaznymi
poruchami zraku asdluchu asvénym telesnym naruSenim. Pre tento odbor sa vyZaduje
zdravotny preukaz.

Klasifikécia prebieha podla klasifikacného poriadku. Vydedky Ziakov sa hodnotia
priebeZzne na zaklade kritérii, sprimeranou narocnostou a pedagogickym taktom. Podklady
pre hodnotenie sa ziskavaju sistavnym sledovanim vykonu Ziaka ajeho pripravenogti na
vyucovanie, réznymi metédami aprostriedkami hodnotenia, analyzou cinnosti Ziaka,
konzultdciami  sostatnymi  ucitelmi  vrdtane vychovného poradcu azamestnancov
pedagogicko-psychologickych poradni, rozhovormi so Ziakom, jeho rodi¢mi, de @&
sin&ruktormi praktickej pripravy, ktori boli povereni praktickou in&ruktdZou zo strany
svojho zamestndvatel'a. Pri hodnoteni sa vyuZivaju kritéria hodnotenia na zabezpecenie jeho
objektivity. Ziaci sii s hodnotenim oboznameni.
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Zakladné udajeo &tudiu

K 6d a nadzov uéebného odboru: 6445200 kuchéar

Dizka studia:

3 roky

Forma Studia:

denna

Nevyhnutné vstupné poziadavky na
Stadium:

- podmienky prijatia na Stadium ustanovuje vykonavaci predpis o
prijimacom konani na stredné Skoly
- zdravotna spbsobilost uchadzaca o Studium

Spdsob ukonéenia Studia:

zaverecna skuska

Doklad o dosiahnutom vzdelani:

- vysvedcéenie o zavere€nej skuske
- vyucny list

Poskytnuty stupen vzdelania:

stredné odborné vzdelanie ISCED 3C

MoZnosti pracovného uplatnenia
absolventa:

v pracovnych poziciach ako kuchar, $éfkuchar, prevadzkar, veduci
zavodu spoloéného stravovania, sukromny podnikatel v oblasti
cestovného ruchu a spolo¢ného stravovania

Nadvézna odborna priprava (dalSie

nadstavbové Studium v Studijnom odbore spolo¢né stravovanie

vzdelavanie):

Organizacia vyucby

Teoretické vyuéovanie sa vykondva v dvoch budovéch. Jedna je majetkom

zriad’ovatel'a PreSovského samosprévneho kraja a nachadza sa v mestskej ¢asti mesta Vysoké
Tatry, v Hornom Smokovci. Tu je umiestnené riaditel’stvo Skoly, technicko-ekonomicky Usek,
zborovna, pracovne zastupcov riaditel’a, Styri kabinety a kabinet vychovného poradcu. TaktieZ
sa tu nachadza osem klasickych tried ajedna ucebna vypoctove techniky, vybavena
sedemnéstimi modernymi pocitacmi, pripojenymi prostrednictvom akademickej siete SANET
na vysokorychlostny internet. Kazda triedamak dispozicii Satiu.
Druha budova, vzdialena cca 300 metrov od hlavnej budovy, je majetkom mesta Vysoké
Tatry. Skola ju mav dlhodobom prendjme za velmi vyhodnych podmienok. V tejto budove je
mala zborovia, &tyri klasické triedy adve odborné ucebne, jedna na technoldgiu ajedna na
stolovanie. Obidve boli v neddvng minulosti zrekonstruované, st vybavené modernou
technoldgiou aspinaju vietky Sandardy poZadované pre tento druh ucebni. V suteréne
budovy je posiliiovna, v ktorgj je mozné na hodinéch telesnegj vychovy hravat’ stolny tenis
acvicit’ najednoduchych néaradiach.

Vlastny domov mladeZe 3kola nema aZiaci so vzdialengjSim trvalym bydliskom
byvajd v modernom stredoskolskom interndte v Poprade. Intern& je umiestneny
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v bezprostrednegj  blizkogti  autobusove] aZeleznicnej stanice, ¢o Ziakom umoZiuje
bezproblémové dochéadzanie do 3koly, vzdialenej cca 12 km.

Praktické vyu¢ovanie Ziakov mé formu odborného vycviku. Odborny vycvik Ziakov
sa zabezpecuje v Zivej prevadzke, vzgjomne vyhodnou spolupricou s hotelmi kategorie troj-
a &vorhviezdickovych hotelov vo Vysokych Tatrach ato od Strbského Plesa az po Tatransk(
Lomnicu av Poprade. K dispozicii je a odborna u¢ebna stolovania a ucebna technoldgie
pripravy jedal. Odborné ucebne sa nachadzaju v budove Skoly adiZia na laboratdrne
cvicenia, na pripravu Ziakov na sitaze odbornogti, vyuZivajl sa pocas zniZenej prevédzky
hotelov, Specifické precvi¢ovanie, na pripravu areaizéciu praktickegj ¢asti odbornej zlozky
z&verecnej a maturitnej skasky.

Odborny vycvik je zmluvne zabezpeceny v hoteloch:

hotel Patria, Strbské Pleso,

zotavovina a hotel, Tatranské Zruby,

hotel Atrium, Novy Smokovec,

Grandhotd, Stary Smokovec,

Grandhotel Bellevue, Stary Smokovec,
Grandhotd Praha, Tatranska Lomnica

hotel Poprad, Poprad,

hotel Sobota, Spisska Sobota

av dasich prevadzkach spolo¢ného stravovania :
kaviareti aredaurécia na Lomnickom &ite, Skalnatom Plese, S.L. TANAPu, Klimatické
kdpele Novy Smokovec a Aquacity Poprad.

Stadium kongi zaveresnou skiskou, ktorasakona v silade  splatnymi  predpismi
a pedagogicko-organiza¢nymi pokynmi MS SR.

DalSie organizaéné podrobnosti tykajlice sa Geelovych kurzov acvigeni sii siéastou
uc¢ebného plénu.

Zdravotné poZiadavky na Ziaka

Do ucebného odboru 6445200 kucha mozu byt prijati uchadzati sdobrym
zdravotnym stavom. Uchéadzaci nesmu trpiet’ predovsetkym:

- prognosticky zavaZznym ochorenim obmedzujacim funkcie hornych kon¢atin (porucha
hrubej ajemnegj motoriky),

- prognosticky zédvaznym ochorenim funkcie nosného a pohybového systému (ochorenia
chrbtice, ploché nohy, vybocenie kolien, stav po kongenitalnej luxécii bedier),

- prognogticky zavaznym ochorenim dychacich ciest, srdcovymi acievnymi
ochoreniami,

- prognosticky zédvaznym ochorenim koZe hornych konéatin,

- prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych
syndromov a kolapsovych stavov vzhl’adom k predpokladanej obsluznej préci,

- psychickymi chorobami (alkoholizmus, toxikomania, nervove choroby),

- prognosticky zédvaznymi ochoreniami oka a sluchu,

- endokrinnymi ochoreniami a iminnodeficitnymi stavmi,
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- chronickymi chorobami pecene.

Pred prijatim do odboru je potrebné vySetrenie na bacilonosi¢stvo. Uch&dza¢ musi
mat’ platny zdravotny preukaz. Zdravotni spdsobilost’ uchéddzacov posidi apisomne potvrdi
dorastovy lekér, v pripade zmenenej pracovnej schopnosti a posudkova komisia socidneho
zabezpecenia.

PoZiadavky na bezpetnost’ a hygienu pri préaci

Neoddelitel’nou sicastou teoretického apraktického vyucovania je problematika
bezpe¢nogti aochrany zdravia pri préci, hygieny préce aprotipoZiarng ochrany. Vychova
k bezpecngl azdravie neohrozujlce préci vychadza po dobu &tudia z poZiadaviek platnych
prévnych aostatnych predpisov (zékonov, nariadeni vlédy SR, vyhl&Sok, technickych
predpisov aslovenskych technickych noriem). Tieto poZiadavky sa musia vztahovat
k vykonu konkrétnych ¢innosti, ktoré sl si¢astou odborného vycviku. Tieto poZiadavky sa
musia doplnit’ informéciami o rizikéch moZzného ohrozenia, ktorym si Ziaci pri teoretickom
apraktickom vyucovani vystaveni, vratane informécii o opatreniach na ochranu pred
pdsobenim tychto zdrojov rizik (zdravotné rizika aopatrenia pri rucnej manipulécii
s bremenom, rizikové faktory sivisiace s mikroklimatickymi podmienkami — teplotna z&'az
organizmu apod.).

Priestory pre vyutbu musia zodpovedat’” svojimi podmienkami poZiadavkdm
stanovenym v zdravotnickych predpisoch (hygienické poZiadavky na priestory, prevédzka
Skolskych zariadeni, bezpetnd prevadzka, pouZivanie strojov, pristrojov apod.). Nécvik
aprecvicovanie ¢innosti musi byt v silade spoZiadavkami, ktoré upravujl pracu pre
mladistvych (napr. Z&onnik préce) av stlade s podmienkami, podl'a ktorych mézu mladistvi
vykonavat’ zakézané préce z dévodu pripravy na povolanie.

Z&ladnymi podmienkami bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci sarozumie:

- dokladne apreukazané oboznamenie Ziakov spredpismi o BOZP, protipoZiarnymi

predpismi a s technologickymi postupmi,

- pouZivanie technického vybavenia, ktoré zodpoveda bezpecnostnym a protipoZiarnym

predpisom,

- pouZivanie ochrannych pracovnych prostriedkov podrl'a platnych predpisov,

- vykonavanie stanoveného dozoru na pracoviskéch Ziakov, pri¢om sa vymedzia stupne

dozoru nasledovne:
- préca pod dozorom s vyZaduje sistavnl pritomnost osoby poverengj dozorom,
ktoré dohliada na dodrZiavanie BOZP a pracovného postupu. T&to osoba musi zrakovo
obsiahnut' v3etky pracovné miesta tak, aby mohla bezpetne zasiahnut' v pripade
porusenia BOZP.
- précapod dohladom s vyZaduje pritomnost’ osoby poverengj dohl'adom kontrolovat’
pracoviska pred zacatim préce apokial’ nemdZe zrakovo vSetky pracoviské obsiahnut’,
v priebehu préce ich obchadza a kontroluje.

Stanovenim prislusného stupna dozoru je povereny vedici zamestnanec Strediska praktického
vyucovania v zavislogti od charakteru préce, podmienok atematického celku vyucby.
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Pri ndstupe Ziaka na &udium sa vyZaduje:

2.

1. Pracovnéobledenie

kuchérska ciapka

biele tielko

kuchérska pracovna bllza

kuchérske pracovné nohavice

pracovna obuv s protiSmykovou podrézkou
biele ponozky

biela zastera

Zdravotny preukaz
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Ucebny odbor:

Forma, sp0sob
aorganizovanie &tudia:

Kategorie a nazvy
vyucéovacich predmetov

UCEBNY PLAN
6445200 kuchar

denné &udium absolventov ZS

Poéet tyzdennych vyuéovacich hodin v roéniku

VSeobecné vzdelanie

Jazyk a komunikacia

Slovensky jazyk aliteratira

Prvy cudzi jazyk

Druhy cudzi jazyk

Clovek, hodnoty a
spolo¢nost’

Etick&/NaboZenska vychova

Obgianska nauka

Clovek a priroda

Z&klady ekolbgie

Chémia

Matematikaa praca s
infor maciami

M atematika

Informatika

Zdravie a pohyb

Telesna vychova

Odborné vzdelanie

Teoretické vzdelavanie

Ekonomika

Hospodarske vypodty

Socidna komunikécia

Uvod do sveta préce

Potraviny a vyZiva

Technoldgia

Stolovanie

Prakticka priprava

Odborny vycvik

TyZdenne

polu 69,5
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T I ST N . S

PREHLAD VYUZITIA TYZDNOV

Casova rezerva (uael ove kurzy, opakovanle
exkur2|e

T —— E——

Poznamky k ramcovému uéebnému planu :

a)
b)
c)
d)
€)

f)

9)

Trieda sa mbZe delit’ na skupiny podl'aplatne legidativy.

Hodnotenie a klasifikacia sa riadi vieobecne zavéznymi prévnymi predpismi.
Vyucuju sadvaz cudzie jazyky : anglicky a nemecky

Vyucuje sa predmet eticka vychova alebo predmet ndboZenské vychova podl'a zaujmu
Ziakov. Predmety sa klasifikuju.

V predmete telesna vychova mozno vyucovat’ jednu hodinu tyZdenne aj v
popoludngjSich hodinach a spgjat’ ju do viachodinovych celkov.

Povinnou si¢ast’ou vychovy a vzdelavania Ziakov strednych 86l v SR je ucivo
,Ochrana Zivota a zdravia“. Obsah u¢iva sarealizuje vo vybranych predmetoch,
G¢elovych cvi¢eniach av samostatnom kurze ochrany Zivota a zdravia. Cvicenia sa
uskutoénuju v 1. a2. ro¢niku priamo v teréne. Kurz je organizovany v 3. ro¢niku.
Kurz je si¢ast'ou planu préce Skoly.

Ziaci v kazdom ro¢niku absolvuju exkurzie na prehibenie, upevnenie arozsirenie
poznatkov ziskanych v teoretickom vyuc¢ovani. Exkurzie s si¢ast’ou vychovno-
vzdelavacieho procesu. Ich rozsah a obsah schval’'uje riaditel’ Skoly v silade s
u¢ebnym pladnom. Pripravuje a vedie ich ugitel’, ktorého vyucovaci predmet najviac
slvisi s obsahom exkurzie. Organizécia exkurzii musi byt v stlade s platnymi
smernicami.

Vyucujuci st povinni zohl'adnovat’ otézky bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci a
starostlivosti o Zivotné prostredie.

Predmet odborny vycvik je samostatnym vyucovacim predmetom. Ziaci ho
uskutoénuju

pod priamym vedenim majstra odbornej vychovy.

Prakticka priprava sarealizuje podl'a sicasne platnej legislativy v rozsshu miniméne
1520 hodin za &tadium, ¢o je podmienkou vykonania zaveretnej skusky.
Zéverecna skuska sa organizuje podl'a sicasne platnej legislativy.
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Uéebné osnovy

Nazov predmetu Slovensky jazyk aliteratdra

Casovy rozsah vyuchy 2, 1, 1 hodina tyZzdenne

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet dovensky jazyk aaliteratlra sa sklada zdvoch casti: slovensky jazyk
aliteratra. Obe tieto ¢asti maju samostatné u¢ebné osnovy.

Predmet dovensky jazyk aliteratira svojim obsahom nadvézuje na ucivo z&kladne)
Skoly, rozvija, rozSiruje ho aprehlbuje. Jeho obsah je Struktirovany do tematickych celkov.

Koncepciu vyucovania slovenského jazyka (SJ) urcuja zakladné principy, ktoré st odrazom
spolocenskych poZiadaviek: princip spojenia Skoly so Zivotom aprimeranogsti ku stupiiu
intel ektual neho vyvinu Ziakov, princip vestrannej vychovnosti a princip vedeckosti.

Vyucovanie SJ zabezpecuje rovnaky podiel logickomyslienkovych atvorivych
komunikativnych ¢innosti a poznatkov, ¢innosti st rovhocennym &truktarnym prvkom ciel’a
a obsahu ako poznatky, ato rovnocenne v pisanej a hovorengj forme.

Jazykova ¢as’ predmetu sa zaobera problematikou jazyka ako néstroja mydenia
akomunikéacie medzi 'ud'mi. Jazyk je zdrojom osobného akultirneho obohatenia jazyka
Doraz sa kladie na rozvoj komunikécie, interaktivne rozvijanie komunikacnych nastrojov.
Doraz sa kladie na tvorbu jazykovych prejavov, précu sinforméciami citatel'ski gramotnost’,
schopnost’” argumentovat’, zapojit’ sa do diskusie, obhgjit’ svoj nézor. V popredi vyucovania je
analyza a interpretacia textov.

Literdrna ¢ast’ sa zameriava na liter&rnu tedriu. Rozvija mydenie Ziakov. U¢i ich
vyuZivat’ medzipredmetové vztahy. Rozvijaitatel'ské ainterpretacné schopnosti Ziakov.

Néro¢nost’ uciva v jednotlivych ro¢nikoch primerane vzragtd podl'a schopnosti Ziakov,
posilnuje sa g jeho vychovné stranka, medzipredmetové vzt'ahy (obéianskou ndukou, etickou
vychovou, ndboZenskou vychovou, dejepisom, ekonomikou, Uvodom do sveta préce, ...)
i medzizloZzkové (s literérnou zloZkou). Vyber a Struktira jazykového uciva umoziuje hibSe
poznat' systém jazyka ajeho jednotlivé roviny. Kladie dbéraz na rozvoj spisovného
vyjadrovania Ziakov za¢lenenim &ylistickych atextovych cviceni tam, kde to vyZaduje
charakter uciva

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu je Ziakom poskytnit' subor vedomosti, zruc¢nosti
akompetencii zo dovenskej asvetove literatlry, z oblasti komunikéacie aslohu ana ich
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z&lade sa aktivne podielat’ na intelektudlnom, citovom a mravnom rozvoji Ziaka, formovat’
logické myslenie arozvija' vedomosti, zruénosti akompetencie, ktoré by sa mali stat’
vychodiskom pre d’alSe vzddévanie, seba vzdelavanie azakladom pre aktivny celoZivotny
kontakt sliteratGrou aumenim. Ziaci nadobudnii presvedéenie o uZitocnosti teoretickych
poznatkov a praktickych zru¢nogti, Ze slovensky jazyk aliteratira formuju jazykovo zdatni
komunikativnu a kultdrnu osobnost’.

Vyucovanie smeruje k tomu, aby Ziaci dokazai:

vyhladavat’, spracivat’ a pouZivat’ informacie z liter&rnych pramenov,

adekvétne komunikovat’ sprihliadnutim na komunika¢nd situéciu (verbdna
aneverbdna),

pri pisomnom prejave aplikovat’ pravopisni normu,

verejne prezentovat’ a obhgjit’ vlastny nazor,

aplikovat’ jazykovedné vedomosti na vecné a umelecke texty,
reprodukovat’ vecny a umelecky text (doslovne, podrobne, stru¢ne),
vytvorit’ vlastny text na zéklade stanoveného Zanru (slohového postupu, jazykového
stylu),

plynulo ¢itat’ savisly text,

recitovat’ prozaicke a basnické dielo adodrZiavat’ zésady rétoriky,
aplikovat’ literérno-teoretické vedomosti na literérne texty,

odlisit’ lyrické, epické a dramatické texty,

analyzovat’ literérny text po tylisticko-lexikadnej a kompozi¢nej stranke,

interpretovat’ vyznam vypovede literarneho diela, argumentova’ vysedkami
Srukturdno-funkénej analyzy diela, uvédzat’ fakty a citovat’ iné zdroje,

vo forme referétu alebo diskusného prispevku napisat’ alebo verejne predniest’ ucelent
analyzu, interpretaciu a hodnotenie diela

Prehrad vychovnych a vzdd avacich stratégii :

Komunikativne a socidlne interakéné spdsobil osti

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

sprostredkovat’ informacie z precitaného a vypocutého textu,
vyjadrit’ vlastny citatel'sky zéZitok a zdévodnit’ ho,
spracovévat’ pisomny materid zrozumitel’nym spésobom,

vyjadrovat’ sa vhodne, vystiZzne, kultivovane, gramaticky spravne, v stlade s funkciou
(ciel'om) a komunikativnou situéciou, ato v hovorengj i pisangj forme,

aplikovat’ nadobudnuté vedomosti azruénosti pri vyucovani slovenského jazyka
aliteratdry v ostatnych uc¢ebnych premetoch a naopak.

| nterper sondlne a intraper sonalne spdésobilosti

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
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- rozvijat’ précu v kolektive, v priatel’skej atmosfére,

- osvojit’ sl schopnosti vcitit’ sa do vnatorného Zivota inych, chépat’ ich potreby,
myslenie, citenie akonanie,

- hodnotit’ a reSpektovat’ svoju pracu a pracu inych.

Schopnosti rieS# problémy

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

- ¢itat’ s porozumenim,

- riesit’ rozmanité, komunikacné, spolo¢enske a pracovné situacie,
- naucit’ sa kriticky hodnotit’ javy okolo seba,

- vediet’ § obhgjit’ svoje stanovisko za pomoci argumentov.

SOsobilosti vwuzivar informacné technoldgie

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

- vyhladavat’ vhodné informacné zdroje apotrebné informécie v odbornej literatire
v elektronickych médiéch,

- vyuZivat’ pocitacove programy pri vlastnej préaci ajej prezentécii.

SOsobilost’ byt demokratickym obdanom

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
- chépat’ prinos umenia a umeleckého zazitku ako délezita slicast’ Zivota,

- uzndvat' literérne tradicie a hodnoty svojho néroda, chapat’ jeho minulost’ i si¢asnost’
v eurépskom a svetovom kontexte.

Stratégia vyucovania
Pri vyu¢ovani sa budl vyuZivat’ nasledovné metédy aformy vyucovania
Metédy vyucovania:

- vyklad, riadeny rozhovor, rieSenie Uloh, problémoveé vyucovanie, motivatny rozhovor,
projektové vyucovanie, dramatizécia, metdédy préce sucebnicou, so dovnikmi,
beletriou, diskusia, inscenacna metéda, samostatna praca.

Formy vyucovania

- individuana préca Ziakov, skupinovapraca, frontdna préca, exkurzia, beseda.

Uéebné zdroje
Na podporou a aktivéciu vyu¢ovania a u¢enia Ziakov sa vyuZiju nasledovné u¢ebné zdroje:
- Ucebnice pre SOU,

- Didakticka technika (dataprojektor, PC, tabul'a, video prehréva¢, DVD prehravac, CD
prehrévac, magnetofon),

- beletria, casopisy, slovniky, u¢ebnica,
- internet, kniznica, CD, videokazety, DV D, magnetofénové kazety.
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N&zov predmetu Nemecky jazyk — prvy cudzi jazyk

Casovy rozsah vyucby 3 hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci jazyk mé ¢asovd dotéciu tri hodiny tyZdenne. Vyucba prebieha v triedach
delenych na dve skupiny ako a v ucebni vybaveng pocitacovou technikou a internetom.
Kladie sa déraz na komunika¢né schopnosti Ziakov, ¢omu je prispdsobend i vyucba
gramatiky. Predmet smeruje k tomu, aby Ziaci boli schopni dorozumiet’ sa s cudzincom v
beznych situéciach a hovorit’ s nim o jednoduchych témach. Ziaci musia taktiez porozumiet
¢itanému textu, ktory zodpoveda dovnym obsahom ich jazykovej arovni. Pogas vyucovania
sa Ziak zoznami sredliami zemi, ktoré tymto jazykom hovoria. Znalost’ cudzieho jazyka vedie
Ziakov k pochopeniu inych cudzojazyénych kultdr, prehlbuje v nich toleranciu k nim a je
neoddelitel’nou sic¢astou komunikacie medzi nimi. Jednotlivé ro¢niky na seba navézujd,
precvicuje sa vetnd skladba, vyslovnost’, poduch a popisovanie jednoduchych i zloZitejSich
dejov arieSenie situacii. Vyucba nemeckého jazyka je zaloZzena na modeli nemeckej nemciny
ale Ziaci sazozndmiai sinymi modelmi tohto jazyka (rakusky, Svajciarsky...)

Ciele vyucovacieho predmetu
- vytvorit’ pozitivny vzt'ah k &tadiu cudzich jazykov,

- poskytnut' Zivy jazykovy z&klad a predpoklad pre komunikéciu Ziakov v rdmci
integrovanej Eurdpy,

- znizovat’ jazykové bariéry,
- zvySit’ mobilitu Ziakov v osobnom Zivote, v d’alSom &udiu a v pracovnom uplatneni,

- zozndmit' Ziakov s odliSnostami v spbsobe Zivota ludi v inych krajinach a s ich
kultarnymi tradiciami,

- viest’ k pochopeniu zavaznosti medzindrodného porozumenia a tolerancie,

- dosiahnutie jazykovej Grovne A2 pre prvy cudzi jazyk.

Prehrad vychovnych a vzdelavacich stratégii
VSeobecné kompetencie

- vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli vedome ziskat’ nové vedomosti a zru¢nosti,
opakovat’ si osvojené vedomosti a dopliat’ siich,

26




uvedomovat’ si stratégie ucenia a pri osvojovani S cudzieho jazyka pochopit’” potrebu
vzdeldvania sav cudzom jazyku,

dopiha’ s vedomosti a rozvijat zru¢nosti, prepgatf ich uz s osvojenym ucivom,
systematizovat’ ich a vyuZivat' ich v komunikacii s cudzincami u nés, ako g v zahranici
(pri vymennych pobytoch, v kontakte s nemecky hovoriacimi turistami, ....),

aktivne a casto vyuZivat' doteraz osvojeny jazyk pri samostatnom &tddiu a vyuZivat
dostupné materidly, napr.: ¢asopisy, internet, televizne vysielanie, filmy, hudba atd’.

byt’ otvoreny kultirnej a etnickej réznorodosti.

Komunikacné jazykové kompetencie

ucitel’ vedie Ziakov k tomu, aby vedei pouZivat' primerané jazykové prostriedky v
réznych komunikacnych situéciach (v hoteli, v restaurécii, prvy kontakt, telefonovanie,
vymena informécii, Ziadost, jednoduché vyjadrenie vlastnych nazorov a postojov,
pozvanie, ospravedinenie, atd’.), ako a k aktivng komunikécii s rodenymi hovoriacimi
danym jazykom (diskusia s host'ami, spolupréca s ucitel’om, vymenné zgjazdy, besedy),

Ziak je vedeny k tomu, aby vedd vytvorit' jednoduchy text na vymenu informécii s
vyuZzitim najfrekventovanejsich spéjacich vyrazov.

Stratégia vyucovania

Pri vyu¢ovani sa budl vyuZivat' nasledovné metddy aformy vyucovania:

poc¢lvanie s porozumenim — Ziak ma porozumiet” pocUvanému textu,
Citanie s porozumenim — Ziak mé& porozumiet’ ¢itanému textu,
pisomny prejav — Ziak ma zvl&dnut’ ortografiu a gramatiku nemeckého jazyka,

Gstny prejav — Ziak sama vediet’ vyjadrovat’ podl'a stupna prebratého uciva.

Uéebné zdroje

PouZivané ucebnice by mali byt’ schvalené Ministerstvom Skolstva Slovenskej

Republiky.
V nadej Skolskej praxi i to konkrétne ucebnice

- Themen aktudl |, ktoré st rozdelené natri roky (Max Hueber Velag).
Ich doplnkami st pracovné zoSity a CD, ktoré obsahuju posluchovée
cvicenia, prirucka pre ucitel'aa spolo¢né CD, kde si posluchove
cvicenia z ucebnice. Kniha je predpokladana pre Uroven A2, ktora by
mala byt ukoncena v tretom ro¢niku.

- Nemcina pre odbory spolo¢ného stravovania od Véry Hoppnerovey
(SPN)

- Casopisy Spitze a Freundschaft,

- autentickymi materidly, prekladovymi a vykladovymi slovniky, mapy

- nemeckeé filmy v pévodnom zneni, hudobné CD s nemeckou hudbou
réznych Zanrov
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N&zov predmetu Nemecky jazyk — druhy cudzi jazyk

Casovy rozsah vyuchy 2 hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci jazyk ma ¢asovu dotéciu dve hodiny tyZzdenne. Vyucba prebieha v triedach
delenych na dve skupiny ako a v ucebni vybaveng pocitacovou technikou a internetom.
Kladie sa déraz na komunika¢né schopnosti Ziakov, ¢omu je prispdsobend i vyucba
gramatiky. Predmet smeruje k tomu, aby Ziaci boli schopni dorozumiet’ sa s cudzincom v
beznych situéciach a hovorit’ s nim o jednoduchych témach. Ziaci musia taktiez porozumiet
¢itanému textu, ktory zodpoveda dovnym obsahom ich jazykovej arovni. Pogas vyucovania
sa Ziak zoznami sredliami zemi, ktoré tymto jazykom hovoria. Znalost’ cudzieho jazyka vedie
Ziakov k pochopeniu inych cudzojazyénych kultdr, prehlbuje v nich toleranciu k nim a je
neoddelitel’nou sic¢astou komunikacie medzi nimi. Jednotlivé ro¢niky na seba navézujd,
precvicuje sa vetnd skladba, vyslovnost’, poduch a popisovanie jednoduchych i zloZitejSich
dejov arieSenie situacii. Vyucba nemeckého jazyka je zaloZzena na modeli nemeckej nemciny
ale Ziaci sazozndmiai sinymi modelmi tohto jazyka (rakusky, Svajciarsky...)

Ciele vyucovacieho predmetu
- vytvorit’ pozitivny vzt'ah k &tadiu cudzich jazykov,

- poskytnut' Zivy jazykovy z&klad a predpoklad pre komunikéciu Ziakov v rdmci
integrovanej Eurdpy,

- znizovat’ jazykové bariéry,
- zvySit’ mobilitu Ziakov v osobnom Zivote, v d’alSom &udiu a v pracovnom uplatneni,

- zozndmit' Ziakov s odliSnostami v spbsobe Zivota ludi v inych krajinach a s ich
kultarnymi tradiciami,

- viest’ k pochopeniu zavaznosti medzindrodného porozumenia a tolerancie,

- dosiahnutie jazykovej Grovne A2 pre prvy cudzi jazyk.

Prehrad vychovnych a vzdelavacich stratégii
VSeobecné kompetencie

- vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli vedome ziskat’ nové vedomosti a zru¢nosti,
opakovat’ si osvojené vedomosti a dopliat’ siich,
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uvedomovat’ si stratégie ucenia a pri osvojovani S cudzieho jazyka pochopit’” potrebu
vzdeldvania sav cudzom jazyku,

dopiha’ s vedomosti a rozvijat zru¢nosti, prepgatf ich uz s osvojenym ucivom,
systematizovat’ ich a vyuZivat' ich v komunikacii s cudzincami u nés, ako g v zahranici
(pri vymennych pobytoch, v kontakte s nemecky hovoriacimi turistami, ....),

aktivne a casto vyuZivat' doteraz osvojeny jazyk pri samostatnom &tddiu a vyuZivat
dostupné materidly, napr.: ¢asopisy, internet, televizne vysielanie, filmy, hudba atd’.

byt’ otvoreny kultirnej a etnickej réznorodosti.

Komunikacné jazykové kompetencie

ucitel’ vedie Ziakov k tomu, aby vedei pouZivat' primerané jazykové prostriedky v
réznych komunikacnych situéciach (v hoteli, v restaurécii, prvy kontakt, telefonovanie,
vymena informécii, Ziadost, jednoduché vyjadrenie vlastnych nazorov a postojov,
pozvanie, ospravedinenie, atd’.), ako a k aktivng komunikécii s rodenymi hovoriacimi
danym jazykom (diskusia s host'ami, spolupréca s u¢itel’om, vymenné zgjazdy, besedy),

Ziak je vedeny k tomu, aby vedd vytvorit' jednoduchy text na vymenu informécii s
vyuZzitim najfrekventovanejSich spéjacich vyrazov.

Stratégia vyucovania

Pri vyu¢ovani sa budl vyuZivat' nasledovné metddy aformy vyucovania:

poc¢lvanie s porozumenim — Ziak ma porozumiet” pocUvanému textu,
Citanie s porozumenim — Ziak mé& porozumiet’ ¢itanému textu,
pisomny prejav — Ziak ma zvl&dnut’ ortografiu a gramatiku nemeckého jazyka,

Gstny prejav — Ziak sama vediet’ vyjadrovat’ podl'a stupna prebratého uciva.

Uéebné zdroje

PouZivané ucebnice by mali byt’ schvalené Ministerstvom Skolstva Slovenskej

Republiky.
V nadej Skolskej praxi i to konkrétne ucebnice

- Themen aktudl |, ktoré st rozdelené natri roky (Max Hueber Velag).
Ich doplnkami st pracovné zoSity a CD, ktoré obsahuju posluchovée
cvicenia, prirucka pre ucitel'aa spolo¢né CD, kde si posluchove
cvicenia z ucebnice. Kniha je predpokladana pre Uroven A2, ktora by
mala byt ukoncena v tretom ro¢niku.

- Nemcina pre odbory spolo¢ného stravovania od Véry Hoppnerovey
(SPN)

- Casopisy Spitze a Freundschaft,

- autentickymi materidly, prekladovymi a vykladovymi slovniky, mapy

- nemeckeé filmy v pévodnom zneni, hudobné CD s nemeckou hudbou
réznych Zanrov
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N&zov predmetu Anglicky jazyk — prvy cudzi jazyk

Casovy rozsah vyucby 3 hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci jazyk mé ¢asovu dotéciu 3 hodiny tyZdenne. Déraz pri vyucbe kladieme na
komunikacné schopnosti Ziakov. Predmet smeruje k tomu, aby Ziaci boli schopni dorozumiet
sa scudzincom v beznych situéciach ahovorit snim o jednoduchych témach. Ziaci musia
porozumiet’ ¢itanému textu, ktory zodpovedéd dovnym obsahom ich jazykovej Urovni. Pocas
vyucovania sa Ziak zoznami s redliami zemi, ktoré tymto jazykom hovoria.

Znaost’ cudzieho jazyka vedie Ziakov k pochopeniu inych cudzojazyénych kultdr, prehlbuje
v nich toleranciu k nim aje neoddelitel'nou sti¢cast’ou komunikacie medzi nimi.

Jednotlivé ro¢niky na seba nadvézujd, precvicuje sa vetna skladba, vydovnost, posluch
a popisovanie jednoduchych i zloZitejSich dejov arieSenie situacii.

Vyucba prebieha v triedach, delenych na skupiny, ako @ v ucebni vybaveng pocitacovou
technikou ainternetom. Vzdeldvanie vedie k osvojeniu hovorenej a pisomnej podoby jazyka
od Uplnych zatiatkov aZ po pokrocilt Uroven zodpovedajtcu Urovni B1, podla Spolo¢ného
eurdpskeho ramca jazykov.

Aktivna znalost’ cudzich jazykov je nevyhnutnd nielen zhradiska globdneho, kedZe
prispieva k U¢innejSgj medzinarodng komunikécii, tak i pre osobnd potrebu Ziaka MoZnost’
praktického vyuZitia anglického jazyka maju Zieci pri vykone odborng praxe podra
zvoleného odboru.

Do predmetu sU integrované tematické okruhy Poznévanie Tudi, Medziludské vztahy
z prierezovej témy Osobny asocidny rozvoj, tematické okruhy Kultarna diferenciécia,
LCudskeé vztahy z prierezovej témy Multikultdrna vychova atematicky okruh Vzt'ah ¢loveka
k progtrediu z témy Environmentélna vychova z SVP.

Ciele vyucovacieho predmetu

Z&ladnym ciel'om je dosahnut’ jazykovu Uroven B1 podla eurdpskeho referenéného rémca
Ziskané vedomosti vyuZivat’ pri vykone povolania
Vzdelavanie smeruje k tomu, aby Ziaci:
- & vytvorili vzt'ah k &tadiu cudzich jazykov,
- ziskali zivy jazykovy zé&lad ako predpoklad pre komuniké&ciu Ziakov v rémci
integrovanej Eurdpy,
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- zniZili jazykoveé bariéry,
- zozndmili sa s odliSnostami v spdsobe Zivota I'udi v anglicky hovoriacich krajinéch,
- viest’ k pochopeniu zavaznosti medzindrodného porozumenia atolerancie.

Prehrad vychovnych a vzdd avacich stratégii

Uciaci sanadrovni ma:

- vedome ziskat’ nové vedomosti a zru¢nosti, opakovat’ si osvojené vedomosti dopinat’
S ich,

- uvedomovat’ i stratégie uc¢enia sa pri osvojovani s cudzieho jazyka, pochopit’ potrebu
vzdddvania sav cudzom jazyku,

- doplnat’ si vedomosti arozvijat’ zruénosti, prepgat’ ich uz s osvojenym ucivom,
systematizovat’ ich avyuZivat’ ich v komunikécii s cudzincami u nés ako aj
v zahranidi,

- kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spéatni vézbu a uvedomovat’ S moznosti
svojho rozvoja,

- pochopit’ zamer zadanej Ulohy, U¢inne spolupracovat’ vo dvojiciach i v pracovnych
skupinéch,

- aktivne a¢asto vyuZivat’ doteraz osvojeny jazyk, pri samostatnom $tadiu vyuZivat
dostupné materidly: ¢asopisy, internet, TV vysielanie, filmy, hudba, ...

- byt otvoreny kultdrnej a etnickej roznorodosti.

Ucitel’ vedie Ziakov k tomu, aby vedeli pouZivat’ primerané jazykové prostriedky v roznych
komunikacnych situéciéch (hoteli, reStauréacii, prvy kontakt, telefonovanie, vymena
informécii, Ziadost', vyjadrenie vlastnych nézorov a postojov, pozvanie,... ) ako g k aktivnej
komunikécii srodenymi hovoriacimi danym jazykom (diskusia shostom). Ziak je vedeny
k tomu, aby vedel vytvorit' jednoduchy interaktivny text na vymenu informacii svyuZitim
najfrekventovanejSich spgacich vyrazov.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc¢ovani sabudud vyuZivat’ strategické metody aformy vyucovania:
Informatnoreceptivna - vyklad, reproduktivna — rozhovor, heuristicka - rozhovor, rieSenie
tloh. Z foriem sa vyuZiju: frontdna vyucba, frontalna a individudna praca Ziakov, skupinovéa
préca Ziakov, préca s knihou, demonstrécia a pozorovanie.

Uéebné zdroje

- Solutions elementary ( FallaTim, Oxford University Press, 2008 )

- Solutions Pre-Intermediate (Falla Tim, Oxford University Press, 2007)

- Solutions Intermediate (Falla Tim, Oxford University Press, 2008)
ktorej sicast’ou je pracovny zosit, ovnik, gramatika pre uciltelaa CD pre ucitel’a,
- anglické slovniky — vykladové, prekladove,
- gramatické prirucky, mapy, CD, videokazety.
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N&zov predmetu Anglicky jazyk —druhy cudzi jazyk

Casovy rozsah vyuchy 2 hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet mé ¢asova dotéciu 2 hodiny tyZdenne. Déraz pri vyucbe kladieme
na komunikacné schopnosti Ziakov. Predmet smeruje ktomu, aby Ziaci boli schopni
dorozumiet’ sa s cudzincom v beznych situaciéch a hovorit” snim o jednoduchych témach.
Ziaci musia porozumiet’ ¢itanému textu, ktory zodpoveda slovnym obsahom ich jazykovej
arovni. Pocas vyucovania sa Ziak zoznami s redliami zemi, ktoré tymto jazykom hovoria.

Znadost' cudzieho jazyka vedie Ziakov k pochopeniu inych cudzojazycnych kultdr,
prehlbuje v nich toleranciu k nim a je neodddlitel'nou si¢astou komunikécie medzi nimi.

Jednotlivé ro¢niky na seba nadvézuju, precvicuje sa vetnd skladba, vyslovnost,
poc¢lvanie a popisovanie jednoduchych i zloZitejSich dejov arieSenie situécii.

Vyucba prebieha v triedach, dedenych na skupiny, ako & Vv ucebni vybavene
pocitatovou technikou ainternetom. Vzdedévanie vedie k osvojeniu hovorenej g pisomne)
podoby jazyka od Uplnych zaciatkov aZ po pokrocilu troven zodpovedajucu Urovni A2 podra
Spoloéného eurdpskeho referencného ramca (SERR) jazykov.

Aktivna znalost’ cudzich jazykov je nevyhnutnd nielen z hl'adiska globdneho, ked’Zze
prispieva k U¢innejSgj medzinarodng komunikécii, tak i pre osobnd potrebu Ziaka MoZnost
praktického vyuZitia anglického jazyka maju Ziaci pri vykone odborngl praxe podla
zvoleného odboru.

Do predmetu sU integrované tematické okruhy Poznavanie Tudi, Medziludské vztahy
z prierezovej témy Osobny asocidny rozvoj, tematické okruhy Kultarna diferenciécia,
LCudskeé vztahy z prierezovej témy Multikultarna vychova atematicky okruh Vzt'ah ¢loveka
k progtrediu z témy Environmentélna vychova z SVP.

Ciele vyucovacieho predmetu

Z&ladnym cielom je dosiahnut jazykovu Uroven A2 podla Spoloéného eurdpskeho
referencného ramca (SERR). Ziskané vedomosti vyuZivat’ pri vykone povolania.

Vzdelavanie smeruje k tomu, aby Ziaci:

- & vytvorili vzt'ah k &tadiu cudzich jazykov,

- ziskali zivy jazykovy zé&lad ako predpoklad pre komuniké&ciu Ziakov v rémci
integrovanej Eurdpy,

- zniZili jazykoveé bariéry,

- zozndmili sa s odliSnostami v spdsobe Zivota I'udi v anglicky hovoriacich krajinéch,

- pochopili z&vaZnosti medzinarodného porozumenia atolerancie.
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Prehrad vychovnych a vzdd avacich stratégii

Uciaci sanalrovni ma:

vedome ziska' nové vedomosti a zruénosti, opakovat’ si osvojené vedomosti dopinar’
Siich,

uvedomovat’ si stratégie uc¢enia sa pri osvojovani si cudzieho jazyka, pochopit’ potrebu
zdelavania sa v cudzom jazyku,

doplhat si vedomosti arozvijat' zrucnosti, prepgat ich uz sosvojenym ucivom,
systematizovat' ich avyuZivat ich vkomunikécii scudzincami unas ako g
v zahranidi,

kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spatni vézbu auvedomovat' si moZnosti
svojho rozvoja,

pochopit” zamer zadanej Ulohy, G¢inne spolupracova’ vo dvojiciach i v pracovnych
skupinéch,

aktivne acasto vyuZivat' doteraz osvojeny jazyk, pri samostathom &tadiu vyuZivat
dostupné materialy: ¢asopisy, internet, TV vysielanie, filmy, hudba, ...,

byt’ otvoreny kultlrnej a etnickej réznorodosti.

Ucitel' vedie Ziakov ktomu, &by vedeli pouZivat primerané jazykové prostriedky
v réznych komunikacnych situéciach (hoteli, reftaurécii, prvy kontakt, telefonovanie, vymena
informécii, Ziadost', vyjadrenie vlastnych nézorov a postojov, pozvanie,... ) ako g k aktivnej
komunikécii srodenymi hovoriacimi danym jazykom (diskusia shostom). Zisk je vedeny
k tomu, aby vedel vytvorit' jednoduchy interaktivny text na vymenu informacii svyuZitim
najfrekventovanejSich spgjacich vyrazov.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc¢ovani sabudul vyuZivat’ strategické metody aformy vyucovania:

Informacnoreceptivna - vyklad, reproduktivna — rozhovor, heuristicka - rozhovor, rieSenie
tloh. Z foriem sa vyuZiju: frontdna vyucba, frontalna a individudna praca Ziakov, skupinovéa
préca ziakov, praca s knihou, demonstracia a pozorovanie.

Uéebné zdroje

- Solutions elementary ( Falla Tim, Oxford University Press, 2008 )
- Solutions Pre-Intermediate (Falla Tim, Oxford University Press, 2007)
- Solutions Intermediate (Falla Tim, Oxford University Press, 2008)

ktorej sicastou je pracovny zosit, dovnik, gramatika pre uciltelaa CD pre ucitel’a,
- anglické slovniky — vykladové, prekladove,
- gramatické prirucky, mapy, CD, videokazety.
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N&zov predmetu Etické vychova

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet eticka vychova svojim obsahom nadvézuje na ucivo zékladng Skoly. Rozvija,
rozSruje, prehlbuje ho na principe vekove &ruktiry azmien, ktoré sa uskutoénuju
u dospievajuceho jedinca V dneSnej dobe, ktorl charakterizuju globdne problémy ludstva
su etické avychovné problémy velmi zavazné, lebo ohrozuju ¢loveka v jeho duchovne)
existencii. V sl¢asnosti prichédzame k poznaniu, Ze nestati vzdelanie, potrebujeme vychovu
a sebavychovu.

Predmet etick& vychova vel'mi Gzko savisi sobciankou ndukou, ndboZenskou vychovou aje
svojim obsahom liecivym spojivom medzi vietkymi predmetmi. Je to hlavne preto, Ze Ziaci tu
majl pestrd Skélu prirodzenych prejavov. Tieto si vyjadrenim priamych, nefalSovanych
a Uprimnych Gvah a pocitov.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom etickgl vychovy je vysvetlit z&kladné etické postoje a spdsobilosti ako su:
sebaovl&danie, poznavanie silnych aslabych stranok svojel osobnosti. Pozitivhe hodnotenie
seba samého adruhych, komunikacné schopnosti, tvorivé rieSenie medziludskych vzt'ahov.
Jedinec musi vediet’ vyhodnotit’ siivislost’ medzi hodnotami a normami. Zameriavat’ Ziakov na
principy pochopenia atolerancie, sprévanie sa k spoluziakom a spoluobc¢anom. Dbat’, aby
veddi ocenit’ principy ndboZenskej a ateistickel etiky. Sprévne chdpat’ etické normy sivisiace
so zZivotom azdravim, rodinnym Zivotom, rodi¢ovstvom asexuaitou. Dalej ekonomické
strénky Zivota a zdravy Zivotny &tyl.

Ziaci si d'alej osvoja pojmy ako T'udska dostojnost, redpekt alcta k ingm rasam, etnikam
a hendikepovanym jedincom. Naucia sa chapat’ vztah medzi prdvnymi a mravnymi normami.
Spoznaju kdédex etiky préce a ziskaju informéacie o kddexe zamestnanca.

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii
Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :
- vysvetlit’ zakl adné etické postoje,
- vysvetlit’ zakladné etické pojmy, sivislost’ medzi hodnotami a normami,
- popisat’ principy ndboZenskej a nendboZenskej etiky,
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vysvetlit’ etické normy sivisiace so Zivotom a zdravim,
vysvetlit’ etické hodnoty sivisiace s rodi¢ovstvom, rodinnym Zivotom a sexualitou,
charakterizovat’ etiku préce,

vyuZivat” vedomosti aspdsobilosti v praktickom Zivote pri rieSeni otézok svojho
politického a ob¢ianskeho rozhodovania, hodnotenia a spravania,

konat’ zodpovedne a prejavovat’ ob¢iansku aktivitu, vaZit' s demokraciu a dobodu,

preferovat’ demokratické hodnoty a pristupy, vystupovat’ proti korupcii, kriminalite,
konat’ v stlade s humanitou a vlastenectvom,

osvojit’ s medze 'udskej slobody atolerancie, konat’ zodpovedne a solidérne,

véZit' si hodnotu ludskej préce, vediet' Zit' hospodérne, zodpovedne riesit’ financné
z83eZitodti, starat’ sa 0 svoj majetok a majetok druhych,

rozvijat’ finan¢nd a medidnu gramotnost’.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc¢ovani sa budl vyuZivat’ nasledovné metédy vyucovania:

rozhovor,
vyklad, podra situacie g heuristickd metdda,
prednéska, beseda,

film, exkurzia

NajcastejSie formy préce budu:

individudna préca Ziakov,
skupinova préaca Ziakov,
modelové situécie,
referéty.

Uéebné zdroje

zdroje

Na podporou aaktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné

- R. R. Olivar: Eticka vychova, Orbis Pictus, Istropolitana, 1992

- Rodina a skola, ¢asopis pre ucitel'ov arodicov

- Mladi Tudia sa pytaju praktické odpovede, Watchtower Biblie and Tract Society of
New York, 1991

- aktudlne vystriZky, vlastné materidy
- Internet
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N&zov predmetu NaboZenska vychova

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovacieho predmetu

Ked'Ze ¢lovek je z psychologického asociologického hladiska prirodzene bytost
néboZenskd, mé potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet ndboZenské
vychova ma preto opodstatnent Ulohu v celistvom ponimani vychovy v Skole.

Vyucovaci predmet naboZenska vychova formuje v ¢loveku ndbozenské myslenie, svedomie,
néboZenské vyznanie a osobnl vieru ako osobny prejav ndboZenského mydenia a integrélng
slcadti identity ¢loveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvu, k u¢eniu  krestanskych
cirkvi ak ich tradicidm, otvéra pre neho moznost’ Zivota s cirkvou.

Vyucovaci predmet ndboZenskd vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie hodnotovej
orientacie Ziakov tak, aby sa z nich stali slusni I'udia s vysokym moranym kreditom, ktorych
hodnotova orientécia bude prinosom pre ich osobny arodinny Zivot i pre Zivot spolo¢nosti.
NaboZenské vychovaje vychovou k zodpovednosti voci sebe, voci inym jednotlivcom i celgj
spolocnosti. U¢i Ziakov kriticky mysliet’, nenechat” sa manipulovat’, rozumiet’ sebe, inym
I'ud’om a svetu, v ktorom Zija.

Vyucba predmetu zéroven navézuje na d’alSie spolocenskovedné predmety, umoziuje Ziakom
ozreimit’ si morany pohlad na mnohé témy otvorengj spolocenskej diskusie. U¢i Ziakov
rozliSovat’ medzi tym, ¢o je akceptované spolocnostou, atym, ¢o je skutocne moranym
dobrom pre jednotlivcai pre celi spolo¢nost.

Ciele vyucovacieho predmetu
Predmet ndboZenské vychova umoziuje Ziakom:

- formulovat’ otézky tykajuce sa za&kladnych Zivotnych hodnét, postojov a konania,

- konfrontovat’ ich svedecky a ndboZensky (krestansky) formulovanymi pohladmi na
Svet,

- hradat’ svoju vliastni Zivotnu hodnotova orientéciu,

- formovat’ svedomie,

- spoznavanim identity ¢loveka reflektovat’ viastnd identitu,

- uvedomit’ s déleZity vyznam vlastného rozhodnutia pre svetonazorovy postoj,

- prehlbovat’ medziludske vzt'ahy cez skvalitnenie komunikécie,

- v trojicnom rozmere budovat’ 'udsky rozmer vztahov ako naplnenie zmyslu Zivota,

- rozvijat’ kritické myslenie hodnotenim pozitivnych & negativnych javov v spolo¢nosti
av cirkvi.
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Vychovné a vzddavacie stratégie

Vo vyucovacom predmete ndboZenskd vychova vyuZivame vychovné avzdelavacie
stratégie, ktoré Ziakom umoziuj:

Kompetencie k uceniu sa

- rozumiet symbolickému spbsobu vyjadrovania biblického jazyka a jazyka
cirkvi, integrovat’ ndboZensky spdsob vnimania a chgpania sveta do svojho celkového
vztahu Kk svetu, slbezne s pohladom prirodnych ahumanitnych vied, prejavovat
ochotu venovat’ sa d’alSiemu &tudiu adialégu medzi tymito obormi g v d’alSom Zivote

Komunikacné kompetencie

- porozumiet’ rdbznym textom; poetickym, obraznym andboZenskym, porovnat’ ich
sinymi druhmi textov, rozlis§it rézne liter&rne druhy v Biblii, ocenit’ ich krasu
areflektovat’ r6znost’ vyznamov ich posolstva,

- vnimanim a porozumenim symboliky ritudlov ako si¢agti vytvarania dévnosti rozvijat’
schopnost’ neverbd nej komunikécie.

Kompetencie k rieSeniu problémov

- rozvijat’ kritické myslenie reflexiou problémovych situacii, ich rieSenim v spolo¢ne
diskusii a kladenim filozofickych otazok,

- hradat’ kritéria pre volbu rieSenia problémov, vediet” zdévodnit’ svoje navrhy rieSenia
dérazom naeticky pristup k 'ud’om a k Zivotnému prostrediu.

Socidne ainterpersonalne kompetencie

- pri pr&ci vo dvojiciach alebo v skupinéch s uvedomit’, ¢o v3etko so sebou prinasa
kooperativny spdsob préce,

- prostrednictvom cvi¢eni aaktivit rozvija® schopnost® stiSenia sa,  vnutorne
koncentracie ameditécie, ktoré si predpokladom hibSej reflexie potrebngl  pri
vytvérani vlastného sebaobrazu.

Obcianske kompetencie

- porozumenim postojov inak ndboZensky alebo svetonézorovo zmysPajucich Tudi
achpanim kultirneho ahistorického kontextu inych naboZenstiev budovat’ postoj
tolerancie,

- prostrednictvom diskusie o réznych konfliktoch z histérie g zo si¢asnosti, hradat’
nielen pri¢iny konfliktov ale aj vzory osobnosti, ktoré sa vd’aka svojim krestanskym
postojom zasadili o ich ngpravu,

- postoj zodpovednosti dat’ do sivisu s hodnotou dobody, hradat’ ich vzgomny vztah
ako gj vztah k Bozej autorite.

Pracovné kompetencie
chdpanim dostojnosti ¢loveka, ktord nezavisi od jeho vykonu, rozvija' zdravy postoj
k poziadavkém na vykon zo strany sic¢asnej spolo¢nosti.
Kultdrne kompetencie
- prezentéciou obsahov svetovych néboZengiev predstavenych vo vztahu ku
krestanstvu porozumiet’ vzgomnému vztahu ndboZenstva a kultdry,
- integrovat’ naboZensky rozmer Zivota do vlastného vzt'ahu ku kultdre v jg historickom
a si¢asnom prejave.
Existencial ne kompetencie
- prostrednictvom préace so symbolmi a symbolickou recou objavovat’ v sebe tiZbu po
prekroc¢eni vSednej kazdodennej ohrani¢enosti svojho Zivota smerom k transcendentnu
- filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznavat’ sivislosti podmietiujlce hr'adanie
anachédzanie Zivotného zmyslu abyt’ otvoreny pre jeho transcendentni hibku,
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- filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznévat’ vyznam krestanského pohl'adu na
hranice ¢loveka — utrpenie asmrt, otvorit' sa pre moznosti ich prekonania, ktoré
ponuka krestanska viera.

Stratégia vyucovania

Pri voI'be vyuc¢ovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innogti acinnosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov akl'd¢ovych
kompetencii Ziakov. Volba metdéd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacg hodiny,
vekovych ainych osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u¢ebnu ¢innost’ mozno vyuzit
- motivacné metody,

- expozi¢né metody,

- demon&tratné metody,

- problémové metédy,

- fixatné metddy.

Uéebné zdroje

- metodicka prirucka katolickeho ndboZenstva pre prvy ro¢nik strednych skél ,, Vzt'ahy
a zodpovednost™, vydané Katolickym peagogickym a katechetickym centrom, n.o. v Spisskej
Noveg Vsi. Metodicka prirucka obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové
prilohy a pracovné listy. Metodické materidly pre naboZenski vychovu obsahuju ku kazde
téme bohatt ponuku aktivit

- Svété pismo,

- Katechizmus Katolickej cirkvi,

- Dokumenty Katolickej cirkvi,

- biblické mapy.
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N&zov predmetu Ob¢ianska nauka

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Roc¢nik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &tudia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet ob¢ianska nduka sa vyucuje v 1. ro¢niku &udia. Ziakov oboznamuje so
z&ladmi vybranych spolocenskych vied délezitych pre ich orientéciu v estetickych, etickych,
psychologickych, socidlno-pravnych, politickych a filozofickych otézkach a vedie ich
k pozndvaniu seba a druhych, k pochopeniu vzdomnych vztahov medzi jednotlivcom a
spolo¢nost’'ou v duchu demokracie, slobody a humanity.

Vyznamnou mierou sa podiela na mravnom, obcianskom a intelektudinom rozvoji
Studentov, posiliuje ich vSeobecné vzdelanie a prigpieva k ich priprave naZivot.

Zameriava sa ha vysvetlenie otazok vzt'ahu ¢loveka a prirody a aktudnych otézok
spolocenského vyvoja. Hlavna pozornost bude venovana g starostlivosti o zovig%ok a
hygienu, ako a do oblasti kultiry spolo¢enského styku. DéleZitou oblastou bude g
vysvetlovanie vyznamu kultivovaného spolocenského sprévania a potreby pozitivnych
osobnostnych vlastnosti ¢loveka. U¢ivo vyasti do vysvetlovania prevencie pri ochrane
zdravia ¢loveka a vysvetlovania vztahov medzi ekoldgiou, socidnym prostredim a zdravym
osobnostnym vyvojom ¢loveka

Zameria sa tieZz na z&klady rodinného Zivota a starostlivosti o zdravie. Bude sa venovat’
otézkam prév a povinnosti v rodine, dusevnému zdraviu v rodine. DalSou déleZitou oblastou
bude oboznamenie sa so z&kladmi estetiky ajej vyznamom pre formovanie osobnosti ¢loveka
Vyu¢ba sa bude orientovat’ na historiu a si¢asnost’ réznych druhov umenia, ako & kulttrou
pracovnej ¢innosti avzt'ahov.

Dae bude vyutba orientovana na otézky vztahu obcana k demokratickému tétu,
politickému systému SR, pravnemu poriadku &éu a socidng oblasti ako g otdzkam
tykajucich sa vysvetlovaniu Ustavy a Ustavnosti krajiny. DalSie oblasti budl zamerané na
z&ladné prévne aspekty vysvetl'ovania sociol ogie.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci v predmete ziskaji prehlad o &ruktire vybranych spolocenskych disciplin.
Rozvijaju svoje schopnosti formulovat’ a klést' otézky v roznych oblastiach spolocenského
Zivota, posudzovat’ ich rdzne rieSenia, rozvijat' tolerantni vymenu nazorov. Vytvargju s
vlastné ndzory na z&kladné otézky a postoje k nemu.
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Specifické ciele vzdelavania:

- nawcit Ziaka definovat’ zakladné pojmy vybranych spolocenskych disciplin,

- obozndmit’ sa s podanim moralky v spolo¢nosti,

- naucit’ udentov zésady kultury spolocenského styku a spolocenskgl komunikécie,
- viest' ich k starostlivosti 0 osobn( hygienu a zoviiajSok,

- nawcit ich zésady zdravého Zivotného &tylu,

- vysvetlit funkciu rodiny pre rozvoj ¢loveka arozvoj spolocnodti,

- nawcit Ziaka pozitivne vnimat’ a zachovavat’ kultrne hodnoty pre svoj osobnostny
rozvoj,

- vysvetlit’ Ziakom politicky systém krajiny ako & jeho Struktiru,

- vysvetlit' pojem sociologie, jg vznik a vyvoj ako g jeg vplyv na rieSenie socidnych
vzt'ahov v skupinéach a na pracoviskéch,

- osvojit’ s zakladné vedomosti o filozofii,
- vysvetlit vplyv jednotlivych filozofov namyslenie a konanie 'udi.

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii
Vo vyu¢ovacom predmete obcianska nduka vyuZivame pre utvéranie a rozvijanie

nasledujlcich kI'd¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavecie stratégie, ktoré Ziakom
umoznuju:

Schopnosti rieSi# problémy

- vyjadrit aebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

- hradat’, navrhovat’ alebo pouZivat’ d’alSie metddy, informécie alebo nastroje, ktoré by
mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému, pokial’ doteraz pouZivané metody,
informécie a prostriedky neviedli k ciel'u,

- posudzovat rieSenie daného problému z hr'adiska jeho spravnosti, jednozna¢nosti
alebo efektivnosti a na zaklade tychto hl'adisk pripadne porovnévat’ a rézne rieSenia
daného problému,

- korigovat’ nespravne rieSenia problému,

- pouZivat’ osvojené metddy rieSenia problémov v prakticke ¢innosti, g v inych
oblastiach vzdel &vania Ziakov, pokial’ si dané metddy v tychto oblastiach
aplikovatelné.
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Sosobilosti vwuzivar informacné technoldgie

ziskavat’ informécie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuZivanim vetkych
metdd a progriedkov, ktoré majd v danom okamihu k dispozicii,

zhromazd'ovat,, triedit’, posudzovat, analyzovat', vyhodnotit’ a prakticky uplatnit’
informécie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému aebo osvojit’ si nové
poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc¢ovani sa budul vyuZivat' nasledovné metddy vyucovania:

informatnoreceptivna - vyklad,
reproduktivna — rozhovor,
heuristicka - rieSenie Uloh.

Z foriem savyuZziju:

frontdlna vyucba,
individudna préca Ziakov,
skupinova préca Ziakov,
praca s knihou,
demonstrécia a pozorovanie,
beseda s odbornikom.

Uéebné zdroje

zdroje

Na podporou aaktivaciu vyucovania a uc¢enia Ziakov sa vyuZiju nasledovné ucebné

Kolektiv autorov: Zmaturuj z nauky o spolo¢nosti, Didaktis 2002
Ucebnica Nauka o spolo¢nosti

odbornd literatira z oblasti filozofie, psycholdgie, sociologie, préva, etiky, estetiky,
filozofie a ekondémie
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N&zov predmetu

Z&aklady ekoldgie

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anéazov SVP

64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby

Kéd andzov ucebného odboru

6445200 kuchér

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka &tudia 3 roky
Forma &tudia denna
Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet z&klady ekologie je zaradeny medzi

povinné vyucovacie predmety

v jednohodinove] c¢asove dotécii. Vyucuje sa v prvom rocniku. Obsah tvori devé

tematickych celkov :
- Ekoldgia ako veda,

- Organizmus a prostredie,

- Ekologiarastlin,

- Ekoldgia Zivogichov,
- Ekosystém,

- Etolégia,

- Ochrana prirody,

- Ekold6gialudského zdravia,
- Slcasné problémy Zivotného prostredia.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom je prenhibit ado SirSich sividosti rozvinit' poznanie podstaty ekologickych
z&konitogti aich vyznam pre ochranu Zivotného prostredia. Na z&klade vyuZitia poznatkov
z prirodopisu sa podiel’a na formovani ekologického myslenia, citenia a postojov Ziakov ana
tvorbe novej hierarchie hodnét z aspektu trvalo udrZatel’ného rozvoja.

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii

Absolvent ma:

- poznat’ vedné discipliny ekolbgie,
- vediet’ aplikovat’ ekologické poznatky v praxi,

- poznat’ avediet charakterizovat’ abiotické a biotické faktory prostredia,

- poznat’ vyznam rastlin pre existenciu Zivota na Zemi,
- poznat’ zakladné spdsoby ochrany prirody,

- vediet vysvetlit vzgomne vztahy medzi ZivogiSnymi organizmami,
- poznat’ negativne doésledky narusenia prirodzenej rovnovahy ekosystému,

- poznat’ typy chranenych Uzemi na Slovensku,
- charakterizovat’ globéne problémy Zivotného prostredia,
- charakterizovat’ zdravie a zdravy Zivotny &tyl,
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- poukazat’ nakl'ucové faktory ohrozujlce zdravie.

Stratégia vyucovania
Budl sa vyuZivat’ nasledovné metody :

- vyklad,

- rozhovor,

- rieSenie uloh aproblémov,
- vypracovanie referétov,

- exkurzia

Budl savyuZivat' nasledovné formy vyucovania :

- frontdnavyucba,

- skupinova préaca Ziakov,

- individualna préca Ziakov,
- précasliteratarou,

- précasInternetom.

Ucebné zdroje

- internet,

- odborna literatlra,

- exkurzia,

- prednéska pracovnika TANAP —u.

43



N&zov predmetu Chémia

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &udia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet chémia svojim obsahom nadvézuje na ucivo zékladnej Skoly, rozvija,
rozSiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je dtruktdrovany do tematickych celkov . Ucivo sa sklada
z poznatkov zo v3eobecng] chémie, zakladov anorganickej chémie a organickej chémie, ae
hlavne z biochémie. Obsah sa sistred’uje na nové poznatky sivisiace so zdravym Zivotnym
Stylom

Vedomosti azruénosti, ktoré Ziaci ziskaju pri &0diu v tomto predmete velmi Uzko
slivisia so zabezpetovanim vyZivy, zloZzenim potravin abiochemickymi procesmi, ktoré
v nich prebiehajl. Ziaci si musia uvedomit, Ze chémia a chemické procesy poskytuji P'ud’om
nielen nové poznatky, ktoré vyuZivajl, ae ovplyviuje a zmeny spdsobu Zivota, vyZivu a
rézne biochemické vyskumy. Predmet chémia je velmi Uzko previazany spredmetom
potraviny a vyZivatakmer vo v3etkych tematickych celkoch.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu chémia je poskytnit Ziakom stbor vedomosti,
zruénogti a kompetencie o chemickych lékach, javoch, z&konitostiach avztahoch medz
nimi, formova’ logické myslenie arozvijat’ vedomosti, zru¢nosti aklicové kompetencie
vyuZitel'né g v d’alSom vzdedvani, odbornom vycviku a ob¢ianskom Zivote.

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii

Absolvent ma:

- pochopit’ z&kladné chemické pojmy,

- ziskat’ poznatky o z&kladnych stavebnych ¢asticiach hmoty,

- vediet’ pracovat’ s periodickou sistavou a pochopit’ logické zaklady periodického
z&kona,

- osvojit’ s z&kladné pisanie a ¢itanie jednoduchych vzorcov 1&ok a chemickych rovnic,

- poznat’ zakladné prvkové zloZenie Zivej hmoty,

- ziskat’ za&kladné poznatky o Zivej anezivej prirode ao z&kladnych chemickych
premenéch v Zivom organizme,

- vyjadrit’ problém, ktory saobjavi pri jeho chemickom vzdelavani,

- porozumiet’ zdraviu ako subjektivnej a objektivnej hodnotovej kategorii,




- prebrat’ zodpovednost’ za svoje zdravie.

Stratégia vyucovania

Budl savyuZivat’ tieto metody :

- vyklad,

- rozhovor,

- podlapotreby g heuristickd metdda

Budl savyuZivat tieto formy préace :
- frontalne vyucovanie,
- individudlna préca Ziakov,
- praca s knihou, odbornou literattirou,
- vypracovanie refer&ov.

Uéebné zdroje

- Chémia pre u¢ebné odbory SOU, V. Ockayova, J. BlaZzek, SPN 1989,
- Vzorky surovin,

- Ochranné pomécky,

- Vlastné materidly vyucujuceho,

- Obréazkové formy periodickej sistavy prvkov,

- Internet.
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N&zov predmetu M atematika

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Matematika ako vSeobecnovzdeldvaci predmet upeviuje, dopliuje, rozSiruje
a prehlbuje vedomosti, zru¢nosti a navyky Ziakov ziskané na z&kladnej skole. Ako pripravny
predmet vedie Ziakov kosvojeniu s pojmového apardtu pre opis apochopenie tych
prirodnych, technickych aekonomickych javov azavislosti, sktorymi sa stretdvajl
v odbornych predmetoch a na odbornom vycviku.

Jeho obsah Uzko slvisi sobsahom odborného predmetu hospodérske vypocty,
v ktorom sti zaradené tematickeé celky, pripravujuce Ziakov na buduce povolanie.

Vyucuje sa jednu hodinu tyZdenne v prvom ro¢niku, kde st zaradené tematické celky
vSeobecného charakteru, zvliadnutie ktorych umoziuje Ziakovi pokracovat’ v nadstavbovom
Stadiu.

Obsah je &ruktirovany do &yroch tematickych celkov:

- Operécie srednymi ¢idami,
- Vyrazy,

- Funkcie,

- Rovnice a nerovnice.

Ciele vyucovacieho predmetu

V3eobecnym cielom matematického vzdeldvania je vychova mysliaceho ¢loveka,
ktory bude vediet pouZivat matematiku v réznych Zivotnych situéciéch. A to v odborng
ZloZke vzdelavania, v dalSom &tadiu, pri vykone budlceho povolania, ale i v osobnom
Zivote. Specifickostou svojho obsahu a svojich prostriedkov prispieva k spravnemu chépaniu
kvantitativnych akvditativnych stranok redlneho sveta Vybavuje Ziakov uZito¢nymi
poznatkami, uci ich aplikovat’ ziskané vedomogti, vedie ich k potrebe overit’ S spréavnost’
ziskaného vydedku atiez k vyuZivaniu dostupnych komunika¢nych technologii.

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii

Absolvent ma:

- vediet pocitat’ sredlnymi ¢islami,
- vediet’ znazornit’ realne ¢isla na ¢iselng og,
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- vykonavat’ operécie s vyrazmi,

- vyuZivat’ matematické vzt'ahy pre druhtt mocninu dvojélenaarozdie druhych
mocnin,

- poznat pojem funkcie,

- vediet’ zostrojit’ grafy funkcii,

- vediet rieSit’ lineérnu rovnicu a nerovnicu,

- vediet’ rieSit’ sistavy rovnic a nerovnic,

- orientovat’ sav grafickom vyjadreni.

Stratégia vyucovania
Budl savyuZivat' nasledovné metody
- wyklad,
- rozhovor,
- rieSenie Uloh aproblémov.
Budl savyuZivat' nasledovné formy vyucovania :
- frontdnavyucba,
- skupinova préca Ziakov,
- individudina préca Ziakov,
- précasknihou.
Uéebné zdroje
Na podporu a aktivéciu vyu¢ovania sa vyuZiju nasledovné zdroje :

- Matematika pre 1. ro¢nik u¢ebnych odborov SOU
- Matematika pre 2. ro¢nik u¢ebnych odborov SOU
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N&zov predmetu Informatika

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anéazov SVP

64 Ekonomika a organizécia, obchod a sluzby

Kéd andzov ucebného odboru

6445200 kuchér

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka &udia

3 roky

Forma stidia

denna

Vyucovaci jazyk

dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Informatika rozSruje a prehlbuje Ziacke vedomosti zo zékladnej Skoly. Mnohé Skoly
uz vminulosti predmet informatika vyucovali vrémci volitelnych aebo nepovinnych
predmetov. Bolo to hlavne zddvodu narastajiceho vyznamu informatiky a splnenia
nérocnych strategickych cielov stanovenych v Stratégii informatizécie regiondlneho skolstva
doroku 2011. Kompetencie voblasti IKT patria medzi 8 ngddleZitejSich kI'dc¢ovych
kompetencii definovanych EK v ramci Eurdpskeho referenéného réamca. Ulohou moderng
Skoly je pripravit’ Ziaka pre informacni a vzdelanostn spolo¢nost’.

Ciele vyucovacieho predmetu

Podlanim vyucovania informatiky v SOU je naucit’ Ziakov zakladné pojmy, postupy a
prostriedky informatiky, budovat’ informatickd kultaru, tj. vychovavat k efektivnemu
vyuZivaniu prostriedkov informacnej civilizécie s reSpektovanim prévnych a etickych zésad
pouZivania informacnych technolégii a produktov. Toto podanie by sa malo dosiahnut
spolo¢nym pdsobenim predmetu informatika a aplikovanim informacnych technol 6gii (IT) vo
vyucovani inych predmetov a v organizovani a riadeni Skoly.

Ciel'om vyucovania informatiky je spristupnit’ z&kladné pojmy a techniky pouZivané
pri préci s idgmi a v pochopeni toku informacii v pocitacovych systémoch. Podobne ako
matematika a informatika v spojeni s informacnymi technologiami vytvéra platformu pre
vsetky d’alSe predmety. Oblast informatiky zaznamenala mimoriadny rozvoj, preto v
predmete informatika je potrebné dokladnejSie sa zamera® na $tddium zékladnych
univerzalnych pojmov, ktoré prekracuju sicasné technolégie. Dostupné technoldgie maju
poskytnut’ vyucovaniu informatiky Siroky priestor namotivaciu a praktickeé projekty.

Vychovno-vzdevaci proces smeruje k tomu, by Zieci
- saobozndmili s pojmami Udaj ainformécia, srdznymi typmi Udajov, sich zbieranim,

uchovavanim, zobrazovanim, spracovanim a prezentovanim, t.j. s manipuléciami
sudami,
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- saobozndmili so systémami na spracovanie Udaov - z pohl'adu ich architektary
(pocitag, pridavné zariadenia, médig, komunikécie) alogickej Struktary (napr.
operacny systém),

- pochopili, Ze aplikécie si programy, ktoré umoznuju riedit’ urcité triedy Uloh a
problémov; chépdi aplikéciu ako stibor Gzko sivisiacich algoritmov na spracovanie
Gdajov (redizovanych v niektorom konkrétnom systéme), oboznémili sa s hlavnymi
triedami Uloh a problémov, ktoré sarieSia prostriedkami informatnych technol 6gii,

- s rozvijali svoje schopnosti kooperacie a komunikécie (naucili sa spolupracovat’ v
skupine pri rieSeni problému, zostavit’ plan préce, Specifikovat’ podproblémy,
distribuovat’ ich v skupine, vysvetlit’ problém d’alSiemu Ziakovi, rieSit’ podproblémy,
zhromazdit’ vydedky, zostavit’ ich do celkového rieSenia, verejne so skupinou 0 hiom
referovar),

- nadobudli schopnosti potrebné pre pracu podl'a zamerania svojho odboru rieSenim
aplikovanych uloh (t.j. sformulovat’ problém, ziskat’ informécie z primeranych
zdrojov, hradat’ rieSenie a pricinné sivislosti, sformulovat’ pisomne a Ustne nézor,
diskutovat’ 0 nom, robit’ zavery) arozvijai s logické myslenie,

- s rozvijali svoju osobnogt’ atvorivost’ (vediet’ si zvolit” médium na vyjadrenie svojich
myslienok, ndzorov a pocitov),

- sanawili redpektovat’ intelektual ne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov,
systémov a aplikacii (aby chépali, Ze informécie, Udaje a programy su produkty
intelektudlnej préce, sl predmetmi vlastnictva a maju hodnotu), pochopili sociélne,
etické a prévne aspekty informatiky.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

- schopnosti riesit’ problémy,

- gpOsobilogti vyuZivat informagné technoldgie.
Stratégia vyucovania

- vyucéovanieV triede a skupinové diskusia,

- samostatné ¢innost’ Ziakov smerujucak ziskaniu zru¢nosti pri vyhl'adavani informacii
na Internete a z inych dostupnych informacnych zdrojov,

Uc¢ebné zdroje

Pri &tadiu si ako ucebné zdroje vyuzivané ucebnice, uéebny materidl, didakticka
technika, materialne vyucbove prostriedky, internet.
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N&zov predmetu Telesna vychova

Casovy rozsah vyuchy 2 hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a suzby
Kod anazov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet telesna vychova a3portova vychova vytvara priestor na realizéciu
auvedomenie si potreby celozivotne] starostlivosti ziakov o svoje zdravie, osvojenie Si
teoretickych vedomosti apraktickych skdsenosti vo vychove k zdraviu prostrednictvom
pohybovych aktivit, telesngj vychovy, Sportove cinnogti a pohybovych ¢innosti v prirode.
Poskytuje informécie o biologickych, fyzickych, pohybovych, psychologickych a socialnych
zékladoch zdravého Zivotného &ylu. Ziak ziskava kompetencie sivisiace spoznanim
adtarostlivostou ovlastné telo azdravie, ktoré uréuju kvalitu jeho Zivota v dospeosti.
Ucebné osnovy rozliduju zékladné ucivo, ktoré je povinné avyberové ucivo podla potrieb
Ziakov, Specializécie ucitela, tradicii apodmienok Skoly. Z&kladnému ucivu zodpoveda
Standard vedomosti azru¢nosti, ktoré by mali Ziaci zvlddnut' do ukoncenia Skoly. Priebezné
hodnotenie umoZiuju kontrolné cvicenia z tematickych celkov. Vzdeldvacia oblast spgja
vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zru¢nosti o pohybe, Sporte, zdravi a zdravom
Zivotnom &tyle, ktoré si utvarané prostrednictvom redizovanych metdd a foriem telesnej
vychovy.

Ciele vyucovacieho predmetu

V&eobecnym ciel'om telesnegj a Sportovej vychovy ako vyucovacieho predmetu je umoznit
Ziskom primerane sa oboznamovat, osvojovat’ S, zdokonalovat' aupeviiovat spravne
pohybové névyky azruc¢nosti, zvySovat' pohybovi gramotnost, kondiciu akoordinaéné
schopnosti. Venovat' pozornost” aktivitAm upeviujucim zdravie. Utvarat’ trvaly vztah
k pohybu, telesnej vychove a3portovym ¢innostiam, ako slcasti Zivotného Stylu. Pomaha
odstranovat’ nedostatky u zdravotne odabenych Ziakov. Vyrazne prispieva k psychickému,
socidlnemu amordnemu vyvinu Ziakov uplathovanim olympijskych idei v telovychovne
aportoveg ¢innosti. Pomaha hl'adat’ arozvijat® pohybovo nadanych Ziakov. Vyucovaci
predmet telesna vychova a$portova vychova sa podiela na rozvijani: pohybovych,
kognitivnych, komunikacnych, ucebnych, interpersondnych apostojovych kompetencii
Ziakov.
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Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii

Obsah vyucovacieho predmetu telesna vychova tvori systém pohybovych aktivit,
poznatkov, pravidie, zaujmov adalSich hodn6t. RozliSuje osobitosti chlapcov adievéat,
aplikuju sav nom tradi¢né g netradi¢né druhy Sportov a cvi¢eni v nasledovnych moduloch:

pODNPE

Ziak ma:

Zdravie ajeho poruchy

Zdravotny Zivotny &yl

Telesnd zdatnost’ a pohybovéa vykonnost’
Sportové ginnosti pohybového rezimu

porozumiet’ zdraviu ako subjektivnej a objektivnej hodnotove kategorii

prebrat’ zodpovednost’ za svoje zdravie

vediet hodnotovo rozliSovat’ zakladné determinanty zdravia, pohybove)
gramotnosti jednotlivca

osvojit' s vedomosti a zru¢nosti, ktoré dlvisia so starostlivostou o svoje telo,
saktivnym pohybovym reZimom, sosobnym Sportovym vykonom, zdravym
Zivotnym &tylom a zdravim

vediet' aplikovat’ a naplénovat’ si spdsoby rozvoja pohybovych schopnosti pri
ZlepSovani svojej pohybovej vykonnosti a zdatnosti

porozumiet’ pozitivnemu pdsobeniu  Specifickych pohybovych ¢innosti  pri
zdravotnych poruchach a zdravotnych oslabeniach a pri prevencii proti rozvoju
civilizatnych ochoreni

byt schopny zhodnotit svoje pohybové moZnosti pri organizécii  svojho
pohybového reZimu a zapojit' sa do spoluorganizovania portovej ¢innosti  pre
inych

rozumiet’ vybranym Sportovym disciplinam, vzdelavacej, vychovnej, socializatne
aregeneracne] funkcii portovych ¢innosti

Stratégia vyu¢ovania

Vzhradom na diferencované materiaine apriestorové podmienky Skoly, prispésobime
odporu¢ent hodinovl dotéciu jednotlivych tematickych celkov konkré&nym podmienkam na
kondi¢né cvicenia Ziakov v posilnovniach alebo v teréne. V zaujme zabezpecenia intenzivnej
pohybovej aktivity Ziakov budeme vyuZivat sezOnne cinnosti apri dodrZani zésad
bezpecnogti koncentrovat’ a vyucovanie netradi¢nych telovychovnych a Sportovych ¢innosti
z&ladného a vyberového uciva podra podmienok Skoly azaujmu Ziakov g formou blokov.

Vyberové

ucivo je zamerané na rozSirenie ponuky pohybovych aktivit, zdokonalovanie

v ¢innostiach a poznatkoch zo z&kladného uciva. Vyberd sa podl'a zaujmov a potrieb Ziakov.
Pre Uspesné dosiahnutie stanovenych vychovnych a vzdedvacich cielov budeme vyuZivat

- systémoveé didaktické usporadivanie uciva,

- stcinnost’ vyuéujuceho a Ziakov,

- didaktické prostriedky materiélnej povahy,

- nécvikovo - rozvijajuce metddy vychovnej povahy,

- sovné, ndzorné, praktické metédy,

- diagnostikovanie v&eobecnej pohybovej vykonnosti Ziakov /VPV/,
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- poradové cvicenia,

- kondi¢né, koordina¢né a kompenzacné cvicenia,

- cvicenia apoznatky z atletiky, gymnastiky, $portovych hier, plévania, kondi¢nej
pripravy a turistiky.

Uc¢ebné zdroje

- Didaktika Skolskej telesnej vychovy

- Hodiny telesnej vychovy v posilhovni

- Vnatroskolské riadenie telesnegj vychovy na strednych skolach
- Kontrolna ¢innost’ v telesngl vychove

- Vyber z pravidiel

- Topografické priprava

- Metodika tréningu rekreacného Sportu

- Telesnd vychova a Sport
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N&zov predmetu Ekonomika

Casovy rozsah vyuchy 2, 1 hodina tyzdenne

Roc¢nik druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Ekonomika patri k taZiskovym odbornym predmetom. Spolu s ostatnymi odbornymi
predmetmi vytvara zéklad odborného vzdelania. Oblast ekonomiky ma medzipredmetovy
charakter, dopina vedomosti a zru¢nosti Ziaka, rozvija intelektudne schopnosti Ziakov.

Ziaci ziskaju zékladné poznatky o vyrobe, zé&kladnych vyrobnych faktoroch,
hospodéarskom cykle a o fungovani podniku. Oboznamia sa s podstatou tovaru, formou a
funkciou penazi. Uc¢ia sa porozumiet’ z&kladnym prvkom trhu a spravne sa rozhodovat’ pri
rieSeni marketingovej problematiky. Uc¢ivo zahiha zakladné podnikové ¢innosti (vyroba,
zésobovanie, investi¢nl ¢innost’, persondlnu ¢innost’, odbyt — marketing ariadiacu ¢innost’ —
manaZment) ako g ucivo o majetku podniku ajeho hospodareni. V predmete ekonomika je
zahrnuté ucivo o podstate aStruktire narodnénho hospodérstva, reprodukénom procese
ariadeni narodného hospodérstva, makroekonomickych ukazovatel'och aich merani. Obsah
uciva uci Ziakov porozumeniu organizacii préce na pracovisku. Ziskané ekonomické poznatky
umoznuju efektivne uplatnenie odborného vzdelania v praxi.

Ide o predmet vo vymere 2 hodiny v druhom ro¢niku a1 hodina v tretom. Vyuéba prebieha
v triedach.

Ciele vyucovacieho predmetu

Z&ladnym ciel'om vyucovacieho predmetu je poskytnit’ Ziakom odborné poznatky o
ekonomickych pojmoch a vzt'ahoch — z&klady makroekondmie, mikroekonémie, efektivnom a
hospodarnom spravani sa a vyucbeich praktickej realizéacie v odbore.

Ziaci ziskaju zékladné poznatky o riadeni vyroby, zakladnych vyrobnych faktoroch ao
fungovani podniku. Obozndmia sa s podstatou tovaru, formami a obehom penazi, naucia sa
chépat’ zakladné prvky trhu, riedit’ situdcie marketingovym spdésobom. Nadobudnl vedomosti
o principoch ekonomiky tykajlcich sa hospodérnosti, rentability, presadenia sa na trhu a o
timovom uplatneni sa podnikovych procesoch.

Vzdelavanie smeruje k tomu, aby Ziaci dokazali:

- pripravit’ Ziakana hospodérne vykonavanie budlcej pracovnej ¢innosti,

- naucit’ Ziaka pristupovat’ k pracovng ¢innosti timovo, v zaujme dosiahnutia rentability
a ziskovosti zamestnavatel’ského subjektu,

- pripravit’ Ziakaaj na pripadni samostatni podnikatel’skd ¢innost’ v odbore.
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Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii

Vo vyu¢ovacom predmete ekonomika vyuZivame pre utvéranie arozvijanie nasledujicich
kracovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoziuju:

Schopnosti rieS# problémy

- vyjadrit aebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

- hradat’, navrhovat’ alebo pouZivat’ d’alSie metddy, informacie alebo néstroje, ktoré by
mohli prigpiet’ Kk rieSeniu daného problému, pokial’ doteraz pouZivané metédy,
informécie a prostriedky neviedli k ciel'u,

- posudzovat' rieSenie daného problému z hradiska jeho sprévnosti, jednozna¢nosti
alebo efektivnosti a na zaklade tychto hl'adisk pripadne porovnavat’ g rdzne rieSenia
daného problému,

- korigovat’ nespravne rieSenia problému,

- pouZivat osvojené metddy rieSenia problémov v praktickej ¢innosti, g vinych
oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial si dané metédy vtychto oblastiach
aplikovatel'né.

Sosobilosti vwuzivar informacné technoldgie

- Ziskavat' informécie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuZivanim vsetkych
metdd a progriedkov, ktoré majd v danom okamihu k dispozicii,

- zhromazdovat, triedit, posudzovat, analyzovat, vyhodnotit aprakticky uplatnit

informécie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému alebo osvojit’ S nove

poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc¢ovani sa budud vyuZivat' nasledovné metddy aformy vyucovania:
Informatnoreceptivna - vyklad, reproduktivna — rozhovor, heuristicka - rozhovor, rieSenie
tloh. Z foriem sa vyuZiju: frontdna vyucba, frontdlna a individudna préaca Ziakov, skupinovéa
préca Ziakov, préca s knihou, demonstracia a pozorovanie, beseda s odbornikom.

Uéebné zdroje

Na podporou aaktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZiju nasledovné ucebné
zdroje

Hartmanova E., Jakubekovi M.: Ekonomika pre uc¢ebné odbory vyrobného a nevyrobného
zamerania, SPN 2004,

Hartmanova E., Jakubekova M.: Ekonomika pre uc¢ebné odbory SOU — zbierka prikladov,
2006,

aktud ne zékony a predpisy,
odborna literatlra.
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Nazov predmetu Hospodar ske vypoéty

Casovy rozsah vyuchy 2 hodiny tyZdenne

Ro¢nik druhy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Hospodarske vypocty ako odborny  predmet dopliuje, rozSruje aprehlbuje
vedomosti, zru¢nosti anavyky Ziakov ziskané v predmete matematika na zakladnej Skole
av prvom ro¢niku strednej Skoly. Vedie Ziakov k osvojeniu s pojmového aparétu pre opis
a pochopenie tych prirodnych, technickych aekonomickych javov azavislosti, s ktorymi sa
stretavaju v odbornych predmetoch a na odbornom vycviku. Taktiez ich pripravuje k vykonu
povolania alebo k doplneniu s vzdelania v nadstavbovom &udiu.

Vyucuje sa 2 hodiny tyZdenne v druhom ro¢niku, kde si zaradené tematické
celky odborného charakteru.

Obsah je &ruktirovany do tychto tematickych celkov:
- Hospodarske vypocty,
- Premienanie jednotiek,
- Tabulky agrafické zndzoriovanie,
- Vybrané vypoctové postupy pouzivané v hospodarskych vypoctoch,
- Percentovy apromilovy pocet,
- Tvorbacien v spolo¢nom stravovani,
- Planimetria,

- Stereometria

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciel'om vzdelavania je vychova mysliaceho ¢loveka, ktory bude vediet’ pouZivat’ svoje
vedomosti v réznych Zivotnych situaciach. A to v odborng zloZke vzdeévania, v dalSom
&udiu, pri vykone budlceho povolania, ae i v osobnom Zivote. Specifickostou svojho
obsahu asvojich prostriedkov  prispieva Kk spravnemu  chapaniu  kvantitativnych
akvalitativnych strénok redlneho sveta Vybavuje Ziakov uZito¢nymi poznatkami, uci ich
aplikovat’ ziskané vedomosti, vedie ich k potrebe overit' si sprdvnost’ ziskaného vysledku
atieZ k vyuzivaniu dostupnych komunika¢nych technol 6gii.

55




Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii
Absolvent ma:

- vykonavat’ operécie sredlnymi ¢islami,

- vediet zaokruhlovat’ &isla,

- premienat’ jednotky,

- (Citat’ z tabuliek agrafov,

- vyuZzivat’ priemer, modus, median,

- poznat’ pojmy pomer, Umera, troj¢lenka,

- vediet rieSit’ dovné ulohy na priamu a nepriamu Umernost’ ivahou gj
troj¢lenkou,

- ovladat’ z&ladné pojmy percentového a promilového poétu,

- ovladat’ z&ladné pojmy Urokového poctu,

- rieSit’ slovné ulohy ,

- rozumiet principu tvorby cien,

- rozumiet vzorcom z planimetrie,

- rozumiet vzorcom zo stereometrie.

Stratégia vyucovania

Budl sa vyuZivat’ nad edovné metody
- vyklad,

- rozhovor,

- rieSenie uloh aproblémov.

Budl sa vyuZivat' nad edovné formy vyucovania :
- frontdna vyucba,

- skupinova préaca Ziakov,

- individualna préaca Ziakov,

- précasknihou.

Uéebné zdroje
Na podporu a aktivéciu vyucovania sa vyuZiju nasledovné zdroje :

Hospodérske vypocty pre 1. rocnik OA, SPN 1995, Zelendk,

Matematika pre 1. a2. rocnik SOU,

Zbierka aplikovanych Uloh z matematiky pre odbory so zameranim na obchod
aduzby, SPN 1992, Franek, Vidlak,

Internet.
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N&zov predmetu Socidlna komunikacia

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik druhy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet socidlna komunikécia poskytne Ziakom zékladné vedomosti o
forméch a néstrojoch v spologenskom sprévani, Ziaci sa naucia zakladnej orientécii
v gpolocenskom styku. Predmet vedie Ziakov k aktivnemu a efektivnemu spravaniu pri styku s
Pud’'mi @ po ukonceni strednej Skoly. Vyuéuje sa hodinu tyZdenne v druhom roéniku.

Ciele vyucovacieho predmetu

V tomto predmete sa Ziaci oboznamia so zakladnymi problémami interaktivnych
vztahov arozdielmi medzi fudmi, tiez s rdznymi spbsobmi a zésadami pri komuniké&cii
medzi Tud’'mi, prostrednictvom simulovanych situécii pribliZit sa aorientovat’ sa vo svete
komplikovanych vztahov medzi Tudmi. Naucia sa pisa’ pozvanky na rézne spolocenské
uddosti a sprévne sa vediet’ prezentovat’ u perspektivneho zamestnavatel’a.

VyuZiva sa spolupréca so psycholégom i G¢ast’ na nim organizovanych podujatiach
(programy zamerané na prevenciu pred neznaSanlivostou, névdteva Informacno-
poradenskych stredisk). Uskuto¢nia sa besedy so &olskym psycholégom & v Skole, pripadne
ndv&eva pedagogicko-psychologicke] poradne. Déraz sa kladie na simulované cvicenia
Ciel'om je naucit’ Ziakov socializovat’ sav spleti vonkajSich podnetov.

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii
Absolvent ma:

- poznat’ zakladné problémy medziludskych vztahov,

- vediet saorientovat’ v okolitom skolskom i pracovnom svete,

- poznat’ moZznosti Fudskych reakcii,

- vediet’ napisat’ rozne typy pozvanok,

- vediet napisat’ ospravedlnujdci list,

- vediet saorientovat’ v spleti medziludskych vzt'ahov,

- naudit’ saprosocianosti a asertivite,

- vramci socializécie pri kontakte s 'ud'mi naucit’ sa pocavat’ druhych.

Stratégia vyucovania

Budl sa vyuZivat’ nasledovné metody
- osobny priklad,
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- prednéky,

- besedy,

- exkurzie,

- rieSenie smulovanych Uloh aproblémov.

Budl sa vyuZivat’ nasledovné formy vyucovania :
- frontdnavyucba,
- skupinova préca Ziakov,
- individudina préca Ziakov,
- pracasknihou,
- pracasPC,
- précasinternetom.

Uéebné zdroje

Na podporu a aktivéciu vyu¢ovania sa vyuZiju nasledovné zdroje :
- Internet,
- Dostupné literatira,

- Casopisy, noviny,
- TV, rozhlas.
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N&zov predmetu Potraviny a vyZiva

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Odborny predmet potraviny a vyZiva rozvija, rozSruje a prehlbuje ucivo chémie. Jeho
obsah je &truktirovany do tematickych celkov. Vedomosti a zruénosti, ktoré Ziaci ziskaju pri
§tadiu v tomto predmete vel'mi Uzko sivisia so zabezpecovanim vyZivy, zloZzenim potravin
abiochemickymi procesmi, ktoré vnich prebiehgji. Ucivo sa skladd z poznatkov
o potravinach, ich akosti, hodnote potravin, potravinach rastlinného aZivocisneho pévodu,
pochutinach a koreninach, mliecnych vyrobkoch, dadidléch, o skladovani, zésadach spréavne)
vyZivy, osobng a potravinovej hygieny. Pri vybere uciva sme pristupovali uz g vzhladom
k jeho aplikécii v d'alSich odbornych predmetoch a s prihliadnutim na vymedzena tyZdennu
hodinova dotéciu. Prihliadai sme aj na proporcionalitu a primeranost’ uciva podl'a schopnosti
Ziakov.

Ulohou predmetu je oboznamit’ Ziakov & s biologickou a energetickou hodnotou potravin, so
zésadami raciondlng] vyZivy, Zivotospravy, propagovat’ ju auplatiovat vo Vvlastne)
Zivotosprave. Budeme Ziakov viest’ g k hospodarnemu vyuZivaniu potravin.

Odborny predmet je medzipredmetovo previazany sodbornymi vyuéovacimi predmetmi,
odbornym vycvikom, je priamou pripravou na predmet technol 6gia a nadvézuje na vedomosti
z u¢iva chémie.

Uprednostiiujeme také stratégie vyucovania, pri ktorych Ziak ako aktivny subjekt v procese
vyucby ma moznost’ spolurozhodovat’ a spolupracovat’, ucitel’ zase mé povinnost’ motivovat',
povzbudzovat’ aviest Ziaka k ¢o najlepSim vykonom, podporovat’ jeho aktivity. Je velmi
dolezité viest’ Ziakov k zaujmu vramci ucebného odboru. Pri vyucbe pouZivame formu
vykladu, riadeného rozhovoru, preferujeme pracu sucebnicami apocitatom. Odporacame
Ziakom @ rozne odborné ¢asopisy s gastro tematikou ako st /Gastro, Horeka, Gurmary/,ale g
r6znu odbornd literatdru.

Stimulovat’ poznavacie cinnosti Ziaka predpokladd, uplathovat vo vyucovani predmetu
potraviny avyZiva, prepojenie praktického ateoretického poznavania. V tomto predmete
budeme rozvijat' askvalitiiovat’ kI'i¢ové kompetencie tvorivo rieSit’ problémy. Preto je
doleZitou <Sicastou teoretického poznavania azéroven prostriedkom precvic¢ovania,
upeviiovania, prehlbovania asystematiz&cie poznatkov okrem iného @ rieSenie
kvantitativnych akvalitativnych uloh zuciva jednotlivych tematickych celkov, dloh
komplexného charakteru, ktoré umoziuju spdjat’ a vyuZivat'’ poznatky z viacerych ¢asti uciva
v rdmci medzipredmetovych vzt'ahov.

K vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdeddvacom procese predmetu potraviny a vyZiva
patria g ukazky vybranych druhov potravin a pochutin, degustacia réznych vyrobkov. Mnohé
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potraviny S0 zaznamenaneé na videu alebo CD nosi¢och, preto vyuZitie pocitacov a Internetu
jetiez vel'mi doblezité.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu potraviny a vyZiva je poskytnat' Ziakom  stbor

vedomosti, zruénosti a kompetencii o potravinach, ich akosti, zloZeni a skladovani, formovat’
logické myslenie arozvija' vedomosti, zru¢nosti akll¢ové kompetencie vyuZitelné g
v dal%om vzdelavani, odbornom vycviku. Ziaci ziskaj poznatky o vybranych potravinach a
pojmoch, budll ovl&dat’ vyuZitel'nost” potravin pre ich technologické spracovanie

Prehrad vychovnych a vzdeavacich stratégii:

Vo vyucovacom predmete potraviny a vyZiva vyuZivame také vychovné avzdelavacie
stratégie, ktoré Ziakom umoziuj:

Schopnosti rieSi¢ problémy

rozpoznavat’ problémy v priebehu ich vzde dvania vyuZivanim v3etkych metdd
a prostriedkov, ktoré maju k dispozicii, porovnanie, degustovanie,

vyjadrit’ problém, ktory saobjavi,

hradat’, navrhovat’ alebo pouZivat’ d’alSie metody, informacie alebo néstroje, ktoré by
mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému,

spolupracovat’ pri rieSeni problémov sinymi Fud’'mi,

vediet’ vybrat’ vhodné postupy pre realiz&ciu zvoleného rieSenia a dodrzat’” ho.

VyuZivar informacné technolégie

ziskavat’ informécie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuZivanim vetkych
metdd a progriedkov, ktoré maju k dispozicii,

zhromazd’ovat, triedit’, posudzovat’ a vyuZivat’ informécie, ktoré by mohli prispiet’
k rieSeniu daného problému aebo osvojit’ s nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc¢ovani sa budud vyuZivat' nasledovné metddy aformy vyucovania:

- informa¢noreceptivna- vyklad,

- heuristick& - rozhovor, rieSenie Uloh,

- reproduktivna— rozhovor,

- frontdna, skupinova aindividuana préca ziakov,
- pracasknihou,

- internet, didaktickatechnika
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivéciu vyu¢ovania a u¢enia Ziakov sa vyuZziju nasledovné ucebné zdroje:

Uran¢ikova J., Marencékova J., Jurgova O. , Potraviny avyZival. SPN Bratislava 2007
Jurgova O., Urangikova J.,Nauka o potravinéch. SPN. Bratislava 2004

Ing. Schaller R., CSc., Forr6 A., Ing.KruZliak P., Potraviny andpoje 1,2 Bratislava
1987

JuDr. Matuka P.,Velka kniha o ndpojoch, Priroda 1985

Rachel HAIGH , Kuchyna zdravia, Vydavatel'stvo Slovart ,Bratisava 1992

Méaria Marienkové, Napoje , Bratidava 1984

PreloZila Natasa Holinova,, Caruj eme zo zeleninou, Readers Digest ,Bratislava 2006
Jill Normanova, Kava, Danubiaprint Bratislava 1992

Ludwig Grieser, Ryby, Vydavatel'stvo Fortuna ,Bratislava 1993

Odborné ¢asopisy Gastro, Horeka, Gurman, Apetit

CD Alkohol ano ? Alebo niel

Vzorky korenin

CD Recepty svetozndmeho kuchara Olivera Jamieho

CD Plody mora

CD Delenie mésa hovéadzieho, tel'acieho, bravcového, jahnacieho

J. Uradni¢kova, J. Marenc¢ékova., O. Jurgova, Potraviny avyziva SPN Bratislava 2007
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N&zov predmetu Technoldgia

Casovy rozsah vyuchy 2, 3, 1,5 hodiny tyZzdenne

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Odborny predmet technoldgia je Sruktirovany do tematickych celkov ( tém
a podtém). Vedomosti a zru¢nosti, ktoré Ziaci ziskaju pri &udiu v tomto predmete vel'mi Gzko
slivisia so zabezpetovanim vyZivy, zloZenim potravin a pripravou pokrmov. U¢ivo sa sklada
z poznatkov o potravinéch, o predbezng Uprave zékladnych surovin, o z&ladnych tepelnych
Upravéch, o priprave teplych, studenych pokrmov amicénikov, o Specidlnych Upravéch
pokrmov aoboznamia sa a skuchynou inych nédrodov sveta Pri vybere uciva sme
pristupovali @ vzhladom kjeho aplikécii v dalSich odbornych predmetoch aodbornom
vycviku sprihliadnutim na vymedzenu tyZzdennd hodinovi dotéciu. Prihliadali sme a na
proporcionditu a primeranost’ u¢iva podl'a schopnosti Ziakov.

Predmet vedie Ziakov k tomu, aby z&kladné komunika¢né spdsobilogti a personane

vztahy budovali na zéklade tolerancie, aby ziskali aosvojili si  teoretické vedomosti
azruénosti v oblasti bezpetng ahygienickej priprave pokrmov. Ulohou predmetu je
obozndmit’ Ziakov g s biologickou aenergetickou hodnotou potravin, so zéasadami spravnej
vyZivy, propagovat’ ju auplathovat’ vo vlastnej Zivotosprave. Budeme Ziakov viest g
k hospodarnemu vyuZivaniu potravin ak uplatiiovaniu takych technologickych postupov pri
priprave pokrmov, ktoré vedu k zachovaniu biologickej hodnoty potravin.
Odborny predmet je medzipredmetovo previazany sodbornymi vyucovacimi predmetmi
odborny wvycvik, potraviny a vyZiva, stolovanie, biolégia achémia  Metddy, formy
a prostriedky vyucovania technoldgie maju stimulovat’ rozvoj poznévacich schopnosti Ziakov,
podporovat’ ich cielavedomost’, samostatnost’ atvorivost’. Uprednostiiujeme také dratégie
vyucéovania, pri ktorych Ziak ako aktivny subjekt v procese vyucby mé& moznost
spolurozhodovat’ a spolupracovat’, ucitel zase ma povinnos’ motivovat’, povzbudzovat
aviest’ Ziaka k ¢o najlepdim vykonom, podporovat’ jeho aktivity v3eobecne, de a v oblasti
zvy%eného zaujmu vramci ucebného odboru. Pri vyucbe pouzivame formu vykladu,
riadeného rozhovoru, preferujeme pracu sucebnicami a pocitatom. Odporicaju sa g rézne
odborné ¢asopisy sgastro tematikou. Sicastou vyucby su g laboratorne cvicenia, ktorych
hodinovl dotéciu s ur¢i vyucujaci primerane k celkovému poétu vyucovacich hodin pre
prisludny tematicky celok.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyuc¢ovacieho predmetu technoldgia je poskytnit’ Ziakom sibor vedomosti,
zruénogti akompetencii o kuchynskej Uprave surovin pouZzivanych pri priprave réznych
pokrmov 0 spravng technologii pripravy pokrmov svyuZitim novych modernych trendov
vich priprave pri dodrziavani zésad sprévnej vyrobnej praxe. Ziaci ziskajli poznatky
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o vybranych potravinach, rozsiria s vedomosti o najnovSich technologickych postupoch a
trendoch v gastronémii. Osvojasi noveé pojmy.

PrehPad vychovnych a vzde &vacich stratégii

Vo vyu¢ovacom predmete technoldgia vyuZivame pre utvaranie a rozvijanie nasedujdcich
kracovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoziuju:

Schopnosti rieS# problémy

- rozpozndvat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuZivanim vsetkych metod
aprostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, porovnavanie
apod.),

- vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory saobjavi pri ich vzdelavani,

- hradat’, navrhovat’ alebo pouZivat'’ d'alSie metody, informécie alebo néstroje, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu daného problému,

- posudzovat’ rieSenie daného problému z hradiska jeho spravnosti, pripadne porovnavat’ aj
rézne rieSenia daného problému,

- pouZivat’ osvojené metddy rieSenia problémov g v inych oblastiach, pokial’ je to mozné.

Sosobilosti vwuzivar informacné technoldgie

- ziskavat’ informécie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vetkych metod
a prostriedkov, ktoré mgu k dispozicii,

- zhromazd’ovat, triedit, posudzovat avyuZivat informécie, ktoré by mohli prispief
k rieSeniu daného problému aebo osvojit’ s nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc¢ovani sa budl vyuZivat' nasledovné metddy aformy vyucovania:

Metody: vyklad, rozhovor, rieSenie Gloh

Formy préce: frontalna vyucba, individudina préca Ziakov, skupinova préca Ziakov, praca

sknihou

Uéebné zdroje

Na podporu zgpamétania a upevnenia si uciva Ziaci budd pouZivat’ u¢ebnice, odborna
literatGru, audiovizudnu techniku, ¢o najviac praktickych pomdcok a $pecia neho inventéara.
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N&zov predmetu Stolovanie

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Roc¢nik druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov ucebného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

V u¢ebnom predmete stolovanie maju Ziaci ziskat' trvalé odborné vedomosti
z techniky obsluhy, dodrZiavani hygienickych abezpetnostnych zésad potrebnych na vykon
povolania v duZbéch ako zamestnanci reStaurécii, hotelov a ostatnych zariadeni spolo¢ného
stravovania. Obsah uciva ma Uzke vézby na ostatné odborné predmety, hlavne na odborny
vycvik, potraviny a ndpoje, technol égiu a ekonomiku.

Ziaci sa oboznamia so zakladnymi ustanoveniami prévnych noriem o bezpesnosti a ochrane
zdravia pri préci , hygienou azasadami spoloc¢enského spravania pri styku s hostom, zvladnu
z&lady jednoduchej obsluhy. TaktieZ sa oboznamia so z&kladmi zloZitej obsluhy a obsluhou
v gpolocensko-zdbavnych strediskach — pivéren, kaviaren, vinaren. RozSiria si hlavne svoje
vedomosti 0 servise acharakteristike jednotlivych druhov teplych astudenych népojov,
zamergUu sa na zvlédnutie servisu pokrmov vo vyberovych astylovych reftaurécidch, osvoja
s vySSiu formu zloZite) obsluhy, netradiéné spdsoby stolovania.

Doraz sa kladie tieZ na organizéciu savnostnych foriem stolovania, na ziskanie odbornych
vedomosti azru¢nosti pri organizathom zabezpeceni slavnostnych hostin, prileZitosti
astretnuti. Osvoja s zrucnosti pri priprave mieSanych ngpojov TaktieZ sa musia oboznémit’
S0 svetovou gastrondmiu, spoznat’ servis a zloZenie pokrmov franclizskej, talianskej, ¢inske,
indickej, zidovskej kuchyne.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom je ziskanie odbornych vedomosti. Vzdelanie smeruje ktomu, aby Ziaci
nadobudnuté vedomosti a zruc¢nosti vedeli zuZitkovat v akomkol'vek type stravovacieho
zariadenia, aby po ukon¢eni Studia vedeli pracovat’ samostatne, na poZadovanej odbornej
arovni.

Vo vyu¢ovacom predmete vyuZivame pre utvéranie a rozvijanie nasledujucich kI'G¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoziujU:

Schopnosti rieS# problémy

- rozpoznévat problémy v priebehu ich vzdeldvania vyuZivanim vsetkych metod
aprostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, porovnavanie
apod.),
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- vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory saobjavi pri ich vzdelavani,

- hradat’, navrhovat’ alebo pouZivat’ d'alSie metody, informécie alebo néstroje, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu daného problému,

- posudzovat’ rieSenie daného problému z hradiska jeho spravnosti, pripadne porovnavat’ aj
rézne rieSenia daného problému,

- pouZivat’ osvojené metddy rieSenia problémov g v inych oblastiach, pokial’ je to mozné.

Sosobilosti vwuzivar informacné technoldgie

- ziskavat’ informécie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vetkych metod
aprostriedkov, ktoré mgu k dispozicii,

- zhromazd’ovat, triedit, posudzovat avyuZivat informécie, ktoré by mohli prispief
k rieSeniu daného problému aebo osvojit’ s nové poznatky,

Stratégia vyucovania

Pri vyu¢ovani sa budl vyuZivat' nasledovné metddy aformy vyucovania:

Metody: vyklad, rozhovor, rieSenie Gloh
Formy préce: frontalna vyucba, individudina préca Ziakov, skupinova préca Ziakov, praca
sknihou

Uéebné zdroje

Na podporu zgpamétania a upevnenia si uciva Ziaci budd pouZivat’ u¢ebnice, odborna
literatGru, audiovizudnu techniku, ¢o najviac praktickych pomdcok a §pecia neho inventéara.
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N&zov predmetu Uvod do sveta préce

Casovy rozsah vyuchy 1 hodina tyZdenne

Ro¢nik treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod anazov &ud. odboru 6445200 kuchar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet Gvod do sveta prace poskytne Ziakom zakladné vedomosti o forméch
a nastrojoch politiky zamestnanosti a trhu préce, Ziaci sa naucia zékladnej orientécii na
pracovnom trhu. Predmet vedie Ziakov k aktivnemu a efektivnemu postupu pri hladani
pracovného miesta po ukonceni strednej Skoly. Vyucuje sa hodinu tyZdenne v konc¢iacom
roéniku.

Ciele vyucovacieho predmetu

V tomto predmete sa Ziaci oboznamia so z&kladnymi problémami pracovnoprévnych
vzt'ahov a z&konnikom préce, tieZz s réznymi spdsobmi a zésadami pri hl'adani zamestnania -
prostrednictvom sluzZieb zamestnanosti (sprostredkovatel’ské a poradenské duzby), orientécie
v inzerdoch a hladania cez Internet. Naucia sa pisa’ profesijny, Struktarovany Zivotopis,
Ziadost’ o prijatie do zamestnania, sprévne sa prezentovat’ u perspektivneho zamestnavatel’a.

VyuZiva sa spolupréca s Uradmi préce, Ucast na nimi organizovanych podujatiach
(programy zamerané na prevenciu pred nezamestnanostou, Burzy prace, navsteva
Informacno-poradenskych  stredisk). Taktiez sa uskutocnuji besedy so  Skolskym
psychol6gom, ndv&eva pedagogicko-psychologickej poradne. Doraz sa kladie na praktické
cvicenia.

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii
Absolvent ma:

- poznat’ zékladné problémy pracovnopravnych vztahov,
- vediet’ sa orientovat’ natrhu prace,

- poznat’ moznosti pri hl'adani si zamestnania,

- vediet’ napisat’ Zivotopis,

- vediet’ napisat’ Ziadost’ o prijatie do zamestnania,

- vediet’ napisat’ motivacny list,

- vediet’ sa orientovat’ v Zakonniku prace.
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Stratégia vyucovania
Budl sa vyuZivat' nasledovné metddy

- vyklad,

- rozhovor,

- prednaska,

- beseda,

- exkurzia,

- rieSenie Uloh aproblémov.

Budl sa vyuZivat’ nasledovné formy vyucovania:

- frontélna vyucba,

- skupinova préaca Ziakov,

- individudlna préca Ziakov,
- préca s knihou,

- pracasPC,

- préca s internetom.

Uéebné zdroje
Na podporu a aktivéciu vyu¢ovania sa vyuZija nasledovné zdroje :
Uvod do sveta préce, Ing. Janka Krodakova, Mgr. Marta Palkovicova, SPN 2006
Zakonnik préace,

Materialy z UPSVR Poprad,
Internet.



N&zov predmetu Odborny vycvik

Casovy rozsah vyuchy 15, 15, 21 hodin tyZzdenne

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a suzby
Kod anazov §ud. odboru 6445200 kuchar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &t(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

V u¢ebnom predmete odborny vycvik maju Ziaci ziskat' trvalé odborné vedomosti
aosvojit’ si praktické zru¢nogti anédvyky pri priprave pokrmov, dodrZiavani hygienickych
abezpecnostnych zasad potrebnych na vykon povolania v duZzbach ako zamestnanci
refaurécii, hotelov aostatnych zariadeni spolo¢ného stravovania. Odborny vycvik sa bude
vykonavat’ skupinovou formou vyucby priamo v hoteloch alebo redtauréciach, pricom
niektoré tematické celky uciva vySSich ro¢nikov sa budi preberat’ v odborng ucebni
technoldgie v priestoroch Skoly. Obsah ugiva ma Uzke vézby na ostatné odborné predmety,
hlavne na technoldgiu, potraviny a ndpoje, techniku obsluhy, ekonomiku.

Na odbornom vycviku sa Ziaci oboznamia so zakladnymi ustanoveniami prévnych
noriem o bezpenosti a ochrane zdravia pri préci. Uvodom je zvlédnutie zékladov predbezng
Upravy z&kladnych potravin, neskér s Ziaci nacvicia technolégiu pripravy zékladnych
potravin, polievok, Saldov aomé& ok, naucia sa normovat’ a kalkulovat’, pripravovat’ prilohy,
bezmésité jedld, jedla z hovadzieho, tel'acieho a bravéového mésa. Dolezité je tieZ zvliadnutie
technolgie pripravy jedd z ryb, hydiny a zveriny, jeda na objednévku, ma¢nikov. Venuja sa
tieZ jedlam studengj a medzinérodnej kuchyne.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom odborného vycviku je aplikovanie odbornych vedomosti ziskanych na
teoretickom vyucovani hlavne z predmetu technolégia, potraviny a vyZiva, technika obduhy,
ekonomika pri vykondvani praktickych zru¢nosti.. Déraz by sa mal klast’ aj na komunikéciu
shostom, taktieZz v cudzom jazyku. Vzdelanie smeruje ktomu, aby Ziaci nadobudnuté
zruénosti a vedomosti vedeli zuzitkovat’ v akomkol'vek type stravovacieho zariadenia, aby po
ukonéeni &tudia vedeli pracovat’ samostatne, na poZzadovanej odbornej Urovni.
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Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii

Vyucba smeruje k tomu, aby sa Ziaci mohli po absolvovani &tudia aktivne zapgjat’ do
préce v akomkol'vek stredisku spolo¢ného stravovania. Musia vediet” pracovat’ samostatne,
musia s osvojit vhodny spdsob spolocenského sprévania a komunikécie shostom g
v cudzom jazyku. Samozrejmostou musi byt dodrZiavanie osobnej, pracovne hygieny
a zésad bezpecnosti pri préci.

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa bude vyuzZivat predovietkym motivaénd ainscenacna metdda
Vyucovanie bude skupinové niektoré tematické celky budl preberat’ individuélne. Stratégia
vyucby odborng vychovy je zaloZena na ¢o najvySSom praktickom precvicovani
a upeviovani si jednotlivych zru¢nosti

Uéebné zdroje

Na podporu zapamétania aupevnenia si uciva Ziaci budd pouZivat ¢o najviac
praktickych pomdcok, Specidlneho inventara, odborne literatlry a audiovizua nej techniky.
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N&zov predmetu

Ué&elové cvidenia

Casovy rozsah vyuchy

6 hodin v kazdom polroku

Ro¢nik prvy, druhy
Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Kod anéazov SVP

64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby

Kod anazov &udijného odboru

6445200 kuchér

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka &udia

3 roky

Forma stidia

denna

Vyucovaci jazyk

dovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Sl¢astou vychovy avzdeldvania Ziakov na nasej Skole je ucivo ,Ochrana ¢loveka
aprirody.” Je povinnou organizatnou formou vyucovania smerujiceho krozSireniu
vedomosti Ziakov, precvi¢ovaniu ich zru¢nosti a prehlbovaniu osvojenych postojov a navykov
zameranych na ochranu ich zdravia, zdravia inych spoluob&anov a ochrane prirody. Tvori ho
teoreticka priprava, prakticky vycvik a zaujmova ¢innost’ Ziakov.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovecieho predmetu je poskytnit' Ziakom vedomosti azru¢nosti ur¢ované
obsahom ugiva vo vybranych predmetoch ucebného planu 3koly, v G¢elovych cvigeniach
aVv samostatnom kurze na ochranu ¢loveka a prirody.

al Nauka o spolocnosti

- listina z&ladnych prav a dobod

- Charta OSN, Dohody o ludskych prévach /Deklarécia prav dietata, Deklarécia
o0 prédva ndrodov namier ad’dse/

- bezpetnost’ aochrana zdravia pri préci

b/ Dejepis

rozvoj telesng zdatnosti a kultirnosti

- Velkomoravskarisa

- ochrana deti adetskej prace, emancipéciaZien aich ochrana

- Konferenciao eurépskg bezpecnosti a spoluprac i/Helsinki 1995/

¢/ Chémia
- chemické zbrane

- protipoziarna ochrana

- prvapomoc pri otrave oxidom uhol'natym

- ochrana vodnych zdrojov

- Uginky jedovatych latok na Zivé organizmy a prirodu
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d/ Biol6gia

otrava hubami, poskytnutie prvej pomoci
Prv& pomoc pri otravéch a popaeninach

ochrana ¢loveka pred infekciami

e/ Geografia

mierky mép
vyuZitie mép
orientacia v teréne podla prirodnych javov a podl'a azimutu

vplyv geografickych podmienok na ¢loveka a prirodu

f/ Ekologia

g

v3eobecné zasady ochrany Zivotného prostredia

ochrana atvorba krajiny

Telesna vychova

vyznam hygieny a bezpecnosti pri praktickych ¢innostiach
negativny vplyv drog aliehovin naludsky organizmus

prekondvanie prirodnych prek&zok /beh, hod, skoky, 3plh, nosenie bremena a prenos
postihnutého/

poskytovanie prvej pomoci pri Urazoch

¢lovek a ochrana Zivotného prostredia

Prehrad vychovnych a vzddavacich stratégii
Prostrednictvom jednotlivych G¢elovych cviceni s Ziaci osvojuju kI'iéové kompetencie pri
rieeni:

1.
2.
3.

Aktud nych problémoch l'udstva

Zdravotngj pripravy

RieSenia mimoriadnych udalosti — civilnd ochrana
Pohybu a pobytu v prirode aochrany prirody
Technicke ¢innosti a Sporty

Dopravnej vychovy

Vychovy k bezpecnosti a ochrane zdravia pri préci
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Stratégia vyu¢ovania
Ugelové cvi¢enia sa uskutociuju v 1. a 2. roéniku v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku
Skolského roka vo vyucovacom c¢ase. Ich termin je vopred zndmy aje zakomponovany
v Plane préace Skoly. U¢ast’ Ziakov je povinna Oslobodeni Ziaci od telesngj vychovy plnia
primerané tlohy svojmu zdravotnému stavu. V pléne cvicenia je uréeny: ciel’, obsah cvicenia,
miesto konania, zaradenie ucitelov do funkcii, spbsob ich pripravy, priprava Ziakov,
materialne, hygienické, zdravotnicke abezpetnostné opatrenia. Presun je sli¢astou cvicenia
azapocitava sa do jeho ¢asu. V priebehu cviceni sa budl vyuZivat' nasledujlice metody
aformy vyucovania (vykladu, rozhovoru, nézornosti, rieSenia praktickych dloh). Z foriem
(vyucbav pléne, individudlina a skupinova préca Ziakov, pozorovanie, samostatné tvorba atd’.)
Kurz na ochranu ¢&loveka aprirody Skola organizuje pre Ziakov tretich ro¢nikov
v rozsahu troch dni po 7 hodin. Je si¢astou planu koly. Ugast’ Ziakov na kurze je povinna.
Absolventi kurzu maja disponovat’ vykonovymi tandardmi, ktorymi su:
- popisat’ prdvne normy upravujlce povinnosti ob¢anov SR na ochranu zdravia, prirody
avladi

- mat’ prehlad o organizéciach podiel'gjucich sa na brannej, ekologickej ahumanitérnej
vychove ob¢anov

- byt schopny poskytnut’ prvi pomoc pri Grazoch

- chrénit prirodu a Zivotné prostredie

- byt pripraveny riesit mimoriadne situécie a udalosti

- zaujimat’ sa o $portove aktivity podporujlce telesny a zdravotny stav obc¢anov

Okrem vykonovych Standardov musi Ziak ovladat’ 8 obsahové Standardy ato:
- teoretickd pripravu

- prakticky vycvik
- mimo vyucovecie aktivity

V teoretickgl priprave nadvézuje na vedomosti azru¢nosti ziskané pri Ucelovych
cviceniach. Oboznamuje sa s pravnymi normami, poznatkami o medzinarodnych dohodéch,
funkciou arméady, civilnej obrany, osvojuje s poznatky z dopravnej vychovy, zdravovedy,
ekologie a sebaobrany.

Pri praktickom vycviku s Ziaci osvojuju nasledovneé celky:

al Zdravotna priprava — Ziak sa zdokonaluje v ¢innostiach prvej pomoci pri Urazoch,
otravéch, utipnutiach hadom, popaeninach, priestreloch. Zhotovuje improvizované nosidla,
podéva umelé dychanie, oboznamuje sa zo stabilizovanou polohou.

b/ Civilna ochrana — mimoriadne udaosti. Ziaci sa oboznamuji ako reagovat’ na poZiar,
vybuch plynu, zaval, z&plavy, letecké neSt’astie, radiacné ohrozenie, rozne otravy.

¢/ Pobyt v prirode — Ziaci si osvojuju nasledovny komplex ¢innosti a poznatkov: budovanie
stanu atébora, priprava stravy vimprovizovanych podmienkach, ochrana a ¢istota prirody,
prirodné Ukazy, préca s buzolou — ur¢ovanie azimutov, liecivé rastliny a ich pouZitie.
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d/ Technické ¢innosti — zahiiigju exkurzie a navstevy portovisk za Ucelom nazornych ndm
dostupnych ukézok. Ziaci tak ziskavajli prehlad o naroénych Sportovych vykonoch,
pravidlach a zasadéch.

V 1. @ 4. ro¢niku v rAmci TEV - Ziaci absolvuju hodiny plavania, kde si zvy3uju Uroven
pohybovych schopnosti, upeviiuju svoje zdravie a zvy3uju telesnl zdatnost’ i vykonnost. Pri
vykonovom &andarde si osvojuju: - techniku plaveckych sp6sobov

- skokov do vody
- postup pri zachrane topiaceho sa

Pri obsahovom Standarde ziskavaju Ziaci poznatky:
- Z tedrie plavania

- VyuZitia vol'ného ¢asu

- kondi¢nych a dychacich cviceniach

Bezpetnostné opatrenia pri U¢elovych cviéeniach &oly

al Za organizéaciu ochrany abezpecnosti pri uskuto¢novani Ucelového cvicenia zodpoveda
jeho veduci.

b/ Za dodrZiavanie bezpecnostnych opatreni pocas Uc¢elového cvicenia st zodpovedni veduci
na jednotlivych stanovidtiach.
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Uéelové cvieniel.

Termin konania:
Riadiaci cvicenia:
Pomocnik RC:
Miesto konania:
Ugast’ Ziakov:
Vystroj a oblecenie:

Obsah UC: 1. pobyt apohyb v prirode
2. topografia
3. rieSenie mimoriadnych udalosti — CO
4. zdravotna priprava

1. stanoviste- topografia: - uréovanie svetovych strén podla prirodnych javov

- orientacia podl'a mapy
- zékladné TOPO znacky

2. stanovidte —topografia: - orientécia mapy podl'a buzoly

- uréovanie azimutu na terénny bod
3. stanovi&te — rieSenie mimoriadnych udalosti — CO:
- charakteristika a ni¢ive Uc¢inky jadrovych zbrani
-gpdsob vyhlasovania varovnych signélov
- prostriedky individualng ochrany /maska, odev, rusko/
- typy Ukrytov
4. stanoviste — zdravotnd priprava:
- v8eobecné zésady prvej pomoci /pristup k zranenému, poradie
naliehavosti oSetrenia/
- druhy a pouZivanie zdravotnickeho materidlu
- porucha dychania
- maséZ srdca— nepriama
- prvapomoc pri krvécani
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Ugelové cviéeniell.

Termin konania:
Riadiaci cvicenia:
Pomocnik RC:
Miesto konania:
Ugast’ Ziakov:
Vystroj aoblecenie:

Obsah UC: 1. pohyb apobyt v prirode
2. zdravotna priprava
3. rieSenie mimoriadnych udaosti — CO
4. poznévanie prirody

1. stanoviste - topografia: -odhad vzdialenosti
- préca s azimutom v teréne
- kreslenie pochodovej osi

2. stanoviste — zdravotna priprava - 30k, proti Sokoveé opatrenia
- prva pomoc pri poraneniach hlavy, hrudnikaa brucha
- z&kladna obvézova technika

3. stanoviste - rieSenie mimoriadnych udalosti — CO:
- priemyselné havarie
- Ciastoéna a Uplna ocista

4. stanoviste — poznavanie prirody:
- vyber stanovist'a na tdborenie
- poznavanie drevin arastlinstva
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Ugelové cvicenielll.

Termin:

Riadiaci cvicenia

Pomocnik RC:

Miesto konania:

Ugast’ Ziakov:

Vystroj a oblecenie:

Obsah UC: 1. pobyt a pohyb v prirode
2. rieSenie mimoriadnych udalosti — CO
3. zdravotna priprava
4. topografia

1. stanoviste — pohyb a pobyt v prirode:

- ohnisko

- zalozenie ohina

2. stanoviste — rieSenie mimoriadnych udalosti CO:
- identifikécia zapalnych prostriedkov a latok

- technickeé prostriedky poZiarnej ochrany v Skoléch
- z&chrana osob pri poZiari

- spdsoby hasenia poziarov

3. stanovi&te — zdravotna priprava

- prvd pomoc pri poruchach pohybove sugavy /zlomeniny, vyvrtnutie, vytknutie,

pomliazdeniny/
- pouzitie dlahy
- znehybnenie konéatin /pouZitie trojrohg Satky/

4. stanoviste — topografia:
- préca s mgpou
- uréovanie nadmorskej vysky
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Uéelové cviceniel V.

Termin konania:

Riadiaci cvicenia

Pomocnik RC:

Miesto konania:

Vystroj a oblecenie:

Obsah UC: 1. pohyb a pobyt v teréne
2. rieSenie mimoriadnych udalosti
3. zdravotna priprava

1. stanoviste — pohyb a pobyt v prirode:
- priprava stanovi&t’ k orientacnému behu

2. stanovi&te — rieSenie mimoriadnych udalosti:
- ochrana obyvatel'ov pred biologickymi a chemickymi zbranami
- ochrana obyvatel'ov v okoli vodohospodéarskych diel

3. stanovi&te — zdravotna priprava

- prva pomoc pri otrave hubami

- prva pomoc pri otrave alkoholom apri pouZiti drog
- prva pomoc pri poraneniach chrbtice a panvy
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N&zov predmetu Kurz na ochranu ¢loveka a prirody

Casovy rozsah vyucby 21 hodin

Ro¢nik treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
N&zov SkVP kuchéar

Ko6d anazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a suzby
Kod andzov &udijného odboru | 6445200 kuchér

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie— ISCED 3 C
Dizka &(dia 3 roky

Forma &tudia denna

Vyucovaci jazyk dovensky jazyk

Termin:

Riadiaci kurzu:

Pomocnik RK:

Miesto konania:

Ugast’ Ziakov: Treti ro¢nik

Vystroj a oblecenie:

Obsah kurzu:

1. informacné tematika

2. zdravotna priprava

3. technické ¢innosti

4. rieSenie mimoriadnych situacii
5. pobyt v prirode

1. stanovidte — informacna tematika:
- organy a organizécie podiel’ajlce sa na branngj, ekologickej a humanitérnej vychove
- organizéciaaulohy CO

2. stanovi&te — zdravotna priprava

- prva pomoc pri Upaoch au&tipnutiach hadom, popéleninach , priestreloch, otravach a
omrzlinéch

- zhotovenie improvizovanych nosidiel

- stabilizovana poloha, umelé dychanie, masaz srdca

3. stanovi&te — technické cinnosti:
- §portova strel’ba na 10 m v 'ahu
- hod grandom na ciel

4. stanoviste — rieSenie mimoriadnych situécii:
- ¢innosti pri poziari

- ¢innosti pri vybuchu plynu

- ¢innosti pri zavaloch

5. stanovi&te — pobyt v prirode:

- pripravatrate pre orientacny beh
- uskutoc¢nenie preteku
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Podmienky narealizaciu vzdelavacieho programu

Pre uskutognovanie 3kolského vzdelavacieho programu v SOS je tento koncipovany
vdilade so &a&nym vzdeavacim programom . Pomédha vytv&rat vhodné realizacné
podmienky pre pracu v Skole, pre ich stanovenie st z&ladom vSeobecné poZiadavky platnych
noriem. Z platnych noriem sa konkretizuja poZiadavky vyplyvajlce z cielov aobsahu
vzddévania v danom &udijnom alebo uc¢ebnom odbore. Optimalne prostredie pre précu nam
vytvori vzgomna prepojenost’ komplexu poZiadaviek narealizéciu vzdeldvacieho programu.

Z&kladnymi podmienkami na realizaciu nésho SkVP je SVP, ktory je vymedzeny vo
vSeobecngj Grovni anadou Glohou sa stala konkretizéacia vo viastnom SkVP podra naSich
Specifickych, aktudinych a kazdodennych potrieb pre konkrény odbor v rednych
moznostiach Skoly.

Vytvérame optimé ne podmienky pre uskutoétiovanie SkVP v tychto oblastiach

Za&kladnymi materidinymi  podmienkami pre realizéiciu SkVP je vybavenost
vyucovacimi priestormi. V priestoroch Skoly disponujeme trinastimi uc¢ebnami pre
teoretické vyucovanie, ktoré si kazdoro¢ne obnovované a sl na vysokej estetickej Urovni.
Pre vyucovanie odborného vycviku v priestoroch Skoly ném sliZia dve odborné uc¢ebne —
ucebna technoldgie, vybavena ngmoderng/Sim zariadenim a ucebna stolovania, ktora je
po rekon&trukcii. Tretina ucebni je vybavend novym, modernym ndbytkom — lavice,
stolicky, tabule. V obnove ostatnych uc¢ebni sa bude priebezne pokracovat’. Jedna ucebna
je zariadena na informatiku, pocet pracovnych miest pre Ziakov je 17. Na vyucbu
ostatnych predmetov s pristupné nenaro¢ne pristroje, materidly, pomocky.

Priestory pre précu ucitelov si vytvorené bud’ v samostatnych kabinetoch resp.
v zborovni, kde si v samostatne] miestnosti vytvorené podmienky na oddych arelax.
Ucitelia odbornej vychovy maju na svojich pracoviskéch samostatné pracovné priestory
(miestnosti), Ziaci maju moznost pocas odbornénho vycviku pre oddych a hygienu vo
svojich Satnovych priestoroch. Pocas Skolského vyucovania maju Ziaci k dispozicii na
hygienu priestory rekonstruovanych hygienickych zariadeni.
Priestorové podmienky pre manaZzment si vytvorené v samostatnych pracovniach.

Persondlne je Skola obsadena vysokokvalifikovanymi pedag6gmi, postupne s zvy&uju
svoju kvalifikéciu podra potrieb Skoly alebo podla potrieb na trhu préce. ManaZment
&oly, vychovny poradcai nepedagogicki zamestnanci spinaji pozadovan( kvalifikéaciu na
vykon svojich funkcii.

Ziaci Skoly sa riadia a st riadeni 3kolskym poriadkom, ktory je aktualizovany podla
platnych Skolskych legidativ a podl'a potrieb Skoly v silade so Skolskymi predpismi.

Odborny vycvik aodborna prax je zabezpecovana v Spickovych zariadeniach
hotelového typu, Uroven pripravy Ziakov je v podmienkach najlepSich v rdmci Slovenska.

Vychova Ziakov k zdraviu je realizovana v ramci zaujmového zdravotnickeho krazku
Uc¢astou na slt'aZiach, osvetou medzi obcanmi i praktickou pomocou pri akciach Skoly.
Vzdelavanie v oblasti ochrany Zivotného prostredia sa realizuje v predmete zaklady
ekologie resp. v ucelovom kurze ochrana Zivota a zdravia Vychova avzdelavanie
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v oblasti IKT je rozSirovana v zaujmovom krdzku pocitate, podmienky na reaizéciu
Sportovych aktivit sl vytvérané Ucast'ou v roznych Fportovych sit'aZiach. Na adaptaciu
Ziakov 1. ro¢nikov pre zvoleny odbor sa kaZzdoro¢ne robi prieskum, okrem iného & ako
Ziaci hodnotia vytvorené podmienky pre vlastni redlizéciu v zvolenom odbore.
Talentovanym Ziakom v odbore sl vytvarané podmienky na pripravu alcéast na
eurdpskych sit'aZiach.

Podmienky pre bezpecnost pri praci aochranu zdravia sl vytvarané 3koleniami
v 8kole vtriednych kolektivoch, na odbornom vycviku $koleniami v pracovnych
skupinéch. Zabezpecenie dozoru pri vykondvani odborného vycviku je pocas celg
¢innosti Ziakov, ¢o je $pecifikom 3koly, majster odbornénho vycviku vedie Ziaka od
nastupu do skoly aZ po jeho Uspeiné ukoncenie.

Ochrana Ziakov pred negativnymi javmi (Sikanovanie, nésilie ...) je realizovana
formou preventivnych predndSok v podmienkach Skoly ato policiou, psychologic¢kou, a
vychovnymi aktivitami mimo 3koly, ktoré organizuje vychovna poradkyna
a koordinétorka drogovych zavislogti.

Podmienky vzdelavania Ziakov so 3pecidlnymi vychovno — vzdeévacimi
potrebami

Stadium v ugebnom odbore 6445200 kuchar vzhladom k svojim $pecifikdam nemdze
byt poskytnuté pre Ziakov s mentalnym, zmyslovym atelesnym pogtihnutim, ako ani Ziakom
sautistickym syndrémom, s poruchami psychického a socidneho vyvinu. Vo vSeobecnosti
moZu byt prijati uchédzaci s dobrym zdravotnym stavom.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Stredna odborné skola Horny Smokovec 26, Vysoké Tatry povaZuje vnitorny systém
kontroly a hodnotenia Ziakov za najvyznamnejSiu kategériu celého procesu. Nasim cielom je
poskytovat’ Ziakovi spatna vazbu, prostrednictvom ktorej ziskava informécie o tom, ako dani
problematiku zvlada, ako dokéze zaobchédzat’ stym, ¢o sa naucil, v com sa zlepSil av ¢om
ma ede nedostatky. Hodnotenie Ziaka vychédza z jasne stanovenych cielov akonkrétnych
kritérii, ktorymi sa dé jeho vykon zmerat’. Preto neoddelitelnou sii¢astou hodnotenia musi
byt’ g konkrétne odpordcanie alebo rada, ako mé Ziak d’alej postupovat, aby svoje nedostatky
odstranil.  Kontrolu vyu¢ovacieho procesu budeme orientovat’ na skiSanie ahodnotenie
Ziakov.

Skusanie

Pocas skiSania budeme preverovat’, ¢o Ziak vie a ¢o nevie, alebo ¢o mavediet’, ako sa
ma& zlepSit' v porovnani sdm so sebou aebo skolektivom — zistujeme stupen dosiahnutia
cielov vyucovacieho procesu. Pri skiSani vyuZijeme Sirok( Skd8lu réznych spbsobov
apostupov — individudne, frontdlne, skupinovo, priebeZzne alebo sihrnne po ukonceni
tematického celku alebo na konci Skolského roka, Ustne, pisomne (didaktické testy, pisomné
cvi¢eniaa ulohy, projekty, apod.). Skusanim budeme preverovat’ vykon Ziaka z hl'adiska jeho
relativneno vykonu (porovndme vykon Ziaka svykonmi ostatnych Ziakov) alebo
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individudneho vykonu (porovname jeho sticasny vykon s jeho prechadzajicim vykonom). Pri
kazdom skdSani budeme preverovat’ vykon Ziaka na z&klade jeho vykonového Standardu,
ktory je formulovany v u¢ebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu ako vzdelavaci
vystup. DéleZitou sicastou skuSania je g formativne hodnotenie, ktoré povaZujeme za
vyznamnu sUcast’ motivécie Ziaka do jeho d'alSg préce, za sicast’ étnej vazby medzi
ucitel'om a ziakom.

Hodnotenie

Ciel'om hodnotenia Ziaka v 3kole je poskytnut’ Ziakovi ajeho rodicom spétna vézbu o tom,
ako Ziak zvladol danu problematiku, v ¢om mé nedostatky akde mé rezervy. SGc¢astou
hodnotenia je tieZ povzbudenie do da&j préce, ndvod, ako postupovat’ pri odstranovani
nedostatkov.

Hodnotenie Ziakov budeme vyjadrovat’ réznymi formami: slovom, ¢islom, znamkou.
V rdmci hodnotenia budeme preverovat’ vysedky cinnosti Ziakov podla uréenych
kritérii. Niektoré kritéria budi vSeobecne platné pre vSetky predmety, pecifické
vykony Ziakov budd hodnotené podl’a stanovenych kritérii hodnotenia.

Neoddelitel'nou si¢astou hodnotenia Ziaka je g jeho spravanie, prisup apostoje.
Hodnotenie nikdy nesmie viest’ k zniZzovaniu dostojnosti, sebadbvery a sebalicty Ziaka.

Pravidla hodnotenia Ziakov

Platia nasledujuce pravidla, ktoré g1 v stlade so spolocenskymi vychovnymi
avzdeldvacimi stratégiami na trovni skoly:

hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne,

Ziak sa hodnoti podl'a miery splnenia danych kritérii,

zndmka z vyucovacieho predmetu nezahiiia hodnotenie spravania Ziaka,

vyucujlci klasifikuju iba prebrané a precvicené ucivo,

Ziak ma dostatok ¢asu naucéenie, precvi¢ovanie a upevnenie uciva,

podklady pre hodnotenie a klasifikéciu ziskava vyucujuci hlavne: sledovanim vykonov
a pripravenosti Ziaka na vyucovanie, roznymi druhmi pisomnych préc, analyzou
vydedkov réznych ¢innosti Ziakov, konzultaciami s ostatnymi vyucéujucimi a podla
potreby s psychologickymi a socidlnymi pracovnikmi,

vydedky Ziakov posudzuje ucitel’ objektivne,

v predmete, v ktorom vyuéuju vieceri ucitelia, je vydedny stupen klasifikécie
stanoveny po vzgomnej dohode,

pisomné préce s Ziakom oznamené vopred, aby mali Ziaci dostatok ¢asu na pripravu.

Pri hodnoteni Ziakov pocas jeho Studia jednotlivych predmetov sa podl’a povahy predmetu
zameriavame predovSetkym na:

Hodnotenie vo vyu¢ovacom predmete s prevahou teoretického zamerania

Hodnotime hlavne ucdenost’, presnost, trvalost osvojenia poZadovanych
poznatkov, kvalitu, rozsah ziskanych spbsobilosti, schopnost uplatiovat’ osvojene
poznatky azru¢nosti pri rieSeni teoretickych anagma praktickych uloh, pri vyklade
ahodnoteni spoloc¢enskych aprirodnych javov az&konitosti. Posudzuje sa kvalita
myslenia, jeho logika, samostatnost’ atvorivost, aktivita v pristupe k ¢innostiam,
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zaujem otieto ¢innosti avzt'ah ktymto ¢innostiam, vystiznost a odborna jazykovéa
spréavnost’ Ustneho a pisomného prejavu, kvalita vydedkov ¢innosti, osvojené metody
samostatného Studia.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sabudl pouZivat' nasledovné vaeobecné kritéria
hodnotenia:

<

iak:

- uplatnil osvojené poznatky, fakty, pojmy, definicie, z&konitosti, vztahy
azrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh, pri vysvetlovani
a hodnoteni spolo¢enskych a prirodnych javov,

- preukézal kvalitu arozsah ziskanych vedomosti vykonavat’ poZadované
intelektudlne a motorické ¢innosti,

- prezentoval kvalitu myslenia, predovsetkym jeho logiku, samostatnost’
atvorivost’,

- mal aktivny pristup, zaujem avzt'ah k danym ¢innostiam,

- preukédzal presny, vystizny, odborny ajazykovo spravny Ustny a pisomny
prejav,

- preukédzal kvalitu vydedkov zadanych ¢innosti,

- s osvojil teinné metddy aformy udia

Hodnotenie vo vyuc¢ovacom predmete s prevahou praktického zamerania

Hodnoti sa vztah k préci, pracovnému kolektivu apraktickym c¢innostiam,
osvojenie praktickych zru¢nosti anavykov, ovlédanie Gcelnych spbsobov préce,
vyuZivanie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych cinnostiach, aktivita,
samostatnost’, tvorivost, iniciativa v praktickych c¢innostiach, kvalita vysledkov
¢innosti, organizécia vlastng préce a pracoviska, udrZiavanie poriadku na pracovisku,
dodrzZiavanie predpisov o bezpe¢nosti aochrane zdravia pri préci, starostlivost
0 Zivotné prostredie, hogpodérne vyuZivanie surovin, materidlov a energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budl pouZivat’ nasledovné vieobecné kritéria
hodnotenia:

%

- s osvojil praktickeé zru¢nosti anavyky aich vyuZzitie,

- preukézal vztah k préci, pracovnému kol ektivu, pracovnym ¢innostiam,
aktivitu, samostatnost’ a tvorivost’,

- preukédzal kvalitu vydedkov zadanych ¢innosti,

- zvléadol efektivne spdsoby préace aorganizéciu vlastnej prace ako g pracoviska,
udrziaval na pracovisku poriadok,

- dodrZiaval predpisy o BOZP a garostlivost’ o Zivotné prostredie,

- hospodérne vyuZival suroviny, material, energiu, prekonal prekézky v préci,

- zvladol obsluhu a tdrzbu laboratérnych zariadeni, pouzivanych pristrojov,
néstrojov a néradia, prekonal prekézky v préci.

Hodnotenie vo vyuc¢ovacom predmete s prevahou vychovného zamerania
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Hodnotime hlavne tvorivos® asamostatnost’ prejavu, osvojenie potrebnych

vedomosti a zruénosti, ich tvorivl aplikéciu, pozndvanie z&konitosti danych ¢innosti
aich uplatnovanie vo vlastng cinnosti, kvalitu prejavu, vztah ziaka k ¢innostiam
ajeho z&ujem otieto cinnogi, estetické vnimanie, pristup k umeleckému dielu
aestetike spolocnosti, reSpekt k tradicidm, kultirnemu a historickému dedi¢stvu nasej
krajiny, aktivne zapojenie sa do kultirneho diania a Sportovych akcii.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sabudl pouZivat' nasledovné vSeobecné kritérié
hodnotenia:

%

preukézal tvorivost’ a samostatnost’ prejavu,

s osvojil potrebné vedomosti, skisenosti, ¢innosti aich tvoriva aplikéciu,
prezentoval poznatky o zékonitostiach danych ¢innosti auplatnil ich vo
vlastng ¢innosti,

preukézal kvalitu prejavu,

preukézal vztah a zaujem o dané ¢innosti,

prezentoval estetické vnimanie, svoj pristup k umeleckému dielu
askomentoval estetické reakcie spolo¢nosti.

Slc¢ast’ou hodnotenia ma byt’ aj sebahodnotenie Ziakov, ich schopnost’ postidit’ svoju
vlastnll préacu, vynaloZené Gsilie, osobné moznosti arezervy.

Hodnotime nasledovné:

Précu v Skole: pripravenost’ na vyucovanie, aktivne zapojenie sa do vyucby,
prezentacia vedomosti, zru¢nosti a kompetencii,

Vzdeldvacie vystupy: podl'a kritérii hodnotenia,

Domacu pripravu: forméne a podra kritérii hodnotenia,

Préce Ziakov: didaktické testy, pisomné préce, ulohy, eseje, cvicenia,
praktické cvicenia, projekty, skupinove projekty, pripadove &udie, laboratérne
cvicenia, prezentécie, sit'aze, hry, smulécie a situacné &tudie, vyrobky,
¢innosti, a pod.

Spravanie: v Skole, na verejnogti, spolocenskych aktivitach, odbornom
vycviku, sit'aZiach, vystavéch a pod.

Obdobie hodnotenia:

denne,
mesacne,
Stvrtroéne,
polrocne,
rocne.

Ukonéenie &ldia
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Po ukonceni &udia hodnotime vsetky ocakévané vzdelavacie vystupy, ktoré su
formulované vykonovymi &tandardmi v kompeten¢nom profile absolventa nasho Skolského
vzdedévacieho programu formou maturitnej skisky. Ciel’om maturitngj skisky je overenie
komplexnych vedomosti a zru¢nosti, ako si Ziaci pripraveni pouZivat nadobudnuté
kompetencie pri vykone povolani aodbornych ¢innosti na ktoré sa pripravuju. Maturitn&
skiska je zasadnym vzdeldvacim vystupom sumativneho hodnotenia naSich absolventov.
Vykonanim MS ziskaju naS absolventi na jednej strane odborna kvalifikéciu a kompetenciu
vykonavat’ pracovné ¢innosti v danom povolani ana druhg strane mau moznost’ d’alSieho
vzddévania na vyssom stupni. Ziskany maturitné vysvedéenie avysvedéenie o maturitnej
skuiske potvrdzuje v plnom rozsahu ich dosiahnuté kompetencie — odbornu kvalifikéciu.

Zavereéna kuska

Podmienkou ziskania stredného odborného vzdelania na Urovni ISCED 3C je
absolvovanie zaveretnej skusky v ucebnych odboroch strednych odbornych Skél (stredné
odborné &oly spraxou, stredné odborné skoly sodbornym vycvikom) v zmysle platnych
predpisov, ktoré upravuji spdsob ukon¢ovania Studia na strednych Skoléch.

Cielom zaverefngl skusky (dde len ,ZS') je overenie vedomosti a zru¢nosti Ziakov
vrozsahu wéiva uréeného vzdeldvacimi &andardmi Sténeho vzdelavacieho programu
aoverenie, ako sU Ziaci pripraveni pouZivat' nadobudnuté kompetencie pri vykone povolani
a odbornych ¢innosti, na ktoré sa pripravuju.

Predmetom ZS je preukézat’ schopnosti Ziakov ako:

- z&tlenit’ nadobudnuté poznatky do systému teoretickych a praktickych vedomosti,
zru¢nosti aa kompetencii,
- ovladat’ kompetencie vyplyvauce zvykonovych Standardov aschopnosti ich
realizovat’ v pracovnom a mimopracovnom Zivote,
- aplikovat’ atvorivo vyuZivat' nadobudnuté vedomosti, zru¢nosti a kompetencie pri
komplexnom rieSeni Gloh a problémov vo vybranej oblasti,
- komunikovat’ v slovenskom a vyuc¢ovacom jazyku ako podmienky d’alSej Studijne)
apracovnej mobility,
- aktivne pouZivat suc¢asné komunikacné ainformacné technolégie aziskané
informéacie vediet’ spracovat’ a pouZit’.
ZS pozostava z tychto ¢asti v nasledujucom poradi:
- pisomna ¢ast’,
- prakticka ¢ast’,
- Gstna cast.
V pisomne), prakticke] a Ustng ¢asti ZS sa overuju vedomosti Ziaka vo vyZrebovanej téme.

Jednotlivé c¢asti ZS musa vychadzat' zcielovych poZiadaviek schvaleného &tétneho
vzddévacieho programu, pricom ich obsah je koncipovany tak, aby Ziak mal moznost
preukézat’ naplnenie kritérii hodnotenia

Cielom pisomne c¢asti ZS je overit Uroven teoretickych vedomosti apoznatkov
vychédzajlcich z ciel'ovych poZiadaviek Stétneho vzdelavacieho programu.
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Ciel'om praktickej casti ZS je overit’ Uroven osvojenych zruc¢nosti a spdsobilosti Ziakov aich
schopnosti  vyuZit' ziskané teoretické poznatky avedomosti pri rieSeni konkrétnych
praktickych uloh komplexného charakteru.

Ciel'om Ustnej ¢asti ZS je overit’ Uroven teoretickych vedomosti a poznatkov.

ZS pozostava z komplexnych tém vytvorenych z cielovych poZiadaviek vychédzajucich zo
&tatneho vzdelavacieho programu s aplikéaciou na konkrétny u¢ebny odbor.

DalSie podrobnosti 0 ZS s(i upravené platnymi predpismi MS SR.
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Rozpis u€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatara - jazykova zlozka

Roénik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Zakladné pouéenie o re€ovej Ziak ma: Ziak:
komunikacii L i 4 4 g i 5 | Ustne skusanie Ustna odpoved
Poget hodin: 6 hodin OBN, SOK ovladat' zakladné S‘é}?ﬁ; | 28kdadin jazykovedne P
- Uloha reéi v spolognosti, jazykovedné pojmy ) ) F Al
recova komunikacia sa vediet' vyjadrovat sa vedel vyjadrovat adekvatne S&oﬂggan?ee
Styly reci adekvatne komunika&nej komunikagnej situaci Oprava eseje
Tvorenie suvislého situacii Esej
prejavu
Praca na koncepte
Zostavovanie nastennych
novin
Systematizacia a
upevriovanie uciva
) . . INF, PAV, TEC si osvojit terminolégiu ovlada terminolégiu svojho Ustne skiSanie | Odpoved
Zaklady informatiky svojho ]odboru ’ odboru ’ J
Pocet hodin: 6 hodin
- Orientécia v texte precvicovat vecné a si precvicil vecné a odborné
Spracovanie textu odborné vyjadrovanie vyjadrovanie
Kracove slova v texte . . -
Osnova vysvetlovania vediet’ rozlisit klutCové vedel rozliSit kl'acové slova v P'S,ane Vypisok
uciva slova v texte texte zléﬂzsgle a

Zostavenie konspektu

(vytahu)

Vypisky, vystrizky,

kartotéka
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Informaéné zanre

Pocet hodin: 11 hodin
Obsah a Stylizacia sprav
Plagat, pozvanka
Kontrolna slohova praca
ajej oprava
Inzerét, reklama
Uradny list
Objednavka, reklaméacia
Splnomocnenie,
potvrdenka
Kontrolna slohova praca
ajej oprava
Systematizacia a
upevriovanie uciva

Upevhovanie pravopisnej a

gramatickej spravnosti

Pocet hodin: 10 hodin
Pravopisné cvitenia,
pisanie i, y
Pisanie velkych pismen
Tvorenie spravnych
tvarov slov
Jednoduché vety a
slvetia
Delenie slov
Interpunkéné znamienka
Systematizacia a
upevriovanie uciva

EKO
SOK

ADK

ADK

dokéaze efektivne vyuzit
zdroje inform@cii pri praci
s vlastnym i cudzim
textom

zlepSovat svoju jazykovu
kultaru

vediet' zoStylizovat Uradny
dokument

upeviiovat gramatické a
morfologické pravidla
v pisomnom prejave

dokézal efektivne vyuZit' zdroje
inform@cii pfi praci s vlastnym i
cudzim textom

zlepsil svoju jazykovu kultdru

vedel zoStylizovat Uradny
dokument

si upevnil gramatické a
morfologické pravidla
v pisomnom prejave

Pisomné
skuSanie

Pisomné
cvi¢enia

Pisomné
cvi¢enia

Kontrolna
slohova praca

Oprava diktatu

Oprava diktatu
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Rozpis u€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatara- literarmna zlozka

Roénik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Funkcia umenia v spoloénosti Ziak ma: Ziak: ) )
Pocet hodin: 1 hodina DEJ Ziak méa ovladat zakladné Nadétqdov_al zakladné literamo- | Ustne skuSanie Ustna odpoved
literarno-vedné pojmy vedne pojmy
Staroveka literattra . p , Spoznal osudy hrdinov tréjskej
. . . DEJ Ziak m4 poznat osudy 8 Frontalne .

) ) s vojn '
P()Lmﬁ:gﬁ]ér 1 hodina hrdinov tréjskej vojny jny ek(iSanie Ustna odpoved
Star&ia slovenska literattra DEJ Jiak sa ma zorientovat v ) o | Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 3 hodiny historiografii Slovenska Sa zorientoval v historiografii | individualne

. Staroslovienska literatira Slovenska
Slovenska literatdra
v obdobi renesancie a
baroka
Ludova slovesnost
Humanizmus  a  renesancia | DEJ Ziak ma hibsie pochopit Pochopil lepsSie literarne dielo PiS}Bmf}é Test
literarne dielo skusanie

v eurépskej literatire

Pocet hodin: 2 hodiny
Humanizmus a
renesancia v talianskej,
franctzskej a anglickej
literatre
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Klasicizmus v slovenskej
literardre
Pocet hodin: 4 hodiny
- Osvietenstvo
Anton Bernolak
Jan Holly
Jan Kollar

Systematizacia a
upevriovanie uciva

Romantizmus v eurépskej
literatare

Pocet hodin: 5 hodin
- Charakteristické znaky
romantizmu
Romantizmus vo
franctzskej, anglickej,
nemeckej, Ceskej, ruskej
literatire

Romantizmus v slovenskej
literature

Pocet hodin: 10 hodin
- Ludovit Star

Samo Chalupka
Andrej Sladkovié
Janko Kral
Jan Botto
Jozef Miloslav Hurban
Jan Kalin¢iak
Systematizacia a
upevnenie uciva

Od romantizmu k realizmu

Pocet hodin: 7 hodin
Slovenska literatara
porevoluénych a
matiénych rokov
Jonas Zaborsky
Jan Palarik
Systematizacia

NEJ
ANJ

DEJ

OBN
DEJ

Ziak mé:

Ziak sa ma naudit
zaradovat diela do
jednotlivych obdobi
podla umeleckych
znakov

Vyuzit vedomosti
z cudzich jazykov

Analyzovat basne
romantickych basnikov

Pochopit’ boj Slovakov
za narodné prava

Vie zaradovat diela do
jednotlivych  obdobi  podia
umeleckych znakov

Vyuzil vedomosti z cudzich
jazykov

Analyzoval basne
romantickych basnikov

Pochopil boj Slovakov za
narodné prava

Ustne skusanie

Referat

Pisomné
skUSanie
Ustne skuSanie

Referat

Ustna odpoved

Prezentacia
referatu

Test
Rozbor basne

Prezentacia
referatu
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upevriovanie uciva
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Rozpis u€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatara - jazykova zlozka

Roénik: druhy

1/2 hodiny tyzdenne, spolu 17 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Ziak m&: Fiak: ) )
Upeviiovanie uéiva z prvého | SOK ovladat zakladné == Ustne skuSanie Ustna odpoved
roénika : A e naStudoval zakladné
Pocet hodin: 1 hodina Jazykovedné pojmy jazykovedné pojmy ;
Ustna odpoved
Prakticka Stylistika a rétorika sival ved "
Pocet hodin: 11 hodin ma vyuzivat vedomosti \z,y(;JdZtl)\(l)?n\’lihoTeodsn;etov
- Kultdra pisomného a TEC z odbornych predmetov yeh p Ustne skusanie
Ustneho vyjadrovania
odbornom Style Pisomné
Opis pracovného navodu PAV skuSanie
Opis pracovného postupu vediet I\(’y uzit teoreticke vedel vyuZit teoretické
‘ £z t .
zlozka slohovéa praca
Opis porovnavanim last o rvk P
Charakteristika vo vlastnom jazykovom .
Beletrizovany Zivotopis prej ave vyuzivat pestrost v?eyé?,ztnowilisgkg\é?gsf
Vsl . 5 . slovnej zasoby prejave vy P
yslovenie blahozelania, slovnej zasoby
sustrasti
Zhrnutie uciva NEJ Ustne skudanie Ustna odpoved
ANJ C i & , individualne
Slovnéa zasoba TEC si cielene rozsirovat si cielene rozsiril slovni

Pocet hodin: 2 hodiny
Slovna zasoba a jej
rozvijanie
Druhy slovnikov

Zvukova modulécia reéi

Pocet hodin: 3 hodiny
- Zvukova modulécia-
pauza

Melédia, déraz, tempo
Systematizacia a
upevriovanie uciva

slovnui zasobu

z dostupnych zdrojov-
slovniky, odborna
literatUra, internet

vediet vyrazne ¢&itat
umelecky i vecny text

zasobu z dostupnych zdrojov-

slovniky, odborna literatura,
internet

vedel vyrazne ¢&itat umelecky i

vecny text

Ustne skusanie
frontalne

Ustna odpoved
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Rozpis u€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatara - Literarna zlozka

Roénik: druhy

1/2 hodiny tyzdenne, spolu 17 vyu¢ovacich hodin

Upevnovanie uéiva z prvého
ro€nika
Pocet hodin: 1 hodina

Realizmus vo svetovej literatdre

Pocet hodin: 2 hodiny
Honoré de Balzac
Charles Dickens

Realizmus v slovenskej
literatare
10 hodin

Pocet hodin:
- S.H.Vajansky

Lyrika, epika, drama
P. O.Hviezdoslava
Poviedky a romany
M. Kukuéina
B.S.Timrava
Poviedky a dramaticka
tvorba J.G.Tajovského
Systematizacia a
upevriovanie uciva

DEJ

DEJ

Ziak mé:

ovladat zakladné
literarno-vedné pojmy

poznat' podstatné znaky
realizmu

porovnat’ konanie hrdinov
literarnych diel
prezentovat vztahy
hlavnych hrdinov

nasStudoval zakladné literarno-
vedné pojmy

pozna podstatné znaky
realizmu

porovnal konanie hrdinov
literarnych diel

prezentoval vztahy hlavnych
hrdinov

Ustne sku3anie

Ustne skusanie

Ustne skusanie
individualne
Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Test
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Literarna moderna
Pocet hodin: 4 hodiny
- Ivan Krasko

Poézia, préza
J.Jesenského
Moderné smery v ¢eskej
literatare.P.Bezru¢
Systematizacia a
upevriovanie uciva

OBN

porovnat a
charakterizovat
literarnu modernu na
Slovensku a

v Cechach

porovnal a charakterizoval
literArnu modernu na
Slovensku a v Cechach

Referat

Prezentacia
referatu
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Rozpis u€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatara - jazykova zlozka

Roénik: treti 1/2 hodiny tyzdenne, spolu 17 vyu¢ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Upeviiovanie uéiva z prvého a Ziak mé: Ziak: Ustne skusanie Ustna odpoved
Posethodin: 1 hodina oviadat zékladné fazykovedng pomy
jazykovedné pojmy Ustne skisanie | Ustna odpoved
EKO ved
icka Stvlisti uzival vedomosti Pisomné Hodnotenie
Prakticka Stylistika ma vyuzivat vedomosti \z,yodbornych bredmetov ki%arnie referéty
Pocet hodin: 9 hodin SOK z odbornych predmetov
- Referat o innosti vedel vyuZit teoretické
Diskusia k referatu vediet wyuzit teoretické poznatky v praxi
Zapisnica z rokovania poznatky v praxi
Prilezitostny prejav ZEK v Gvahe vyuZzil pestrost’ slovnej
Vyklad v Gvahe vyuzit' pestrost zasoby Kontrolna Esej
Uvaha- jazykové slovnej zasoby slohové praca
prostriedky
Uvaha- kompozicia
Kontrolna slohova praca - P - ,
ajej oprava si cielene rozSirovat si cielene rozsiril slovn( Ustne skiSanie | Ustna odpoved
slovnd zasobu zasobu 7 dostupnych zdrojov- | ndividuaine
z dostupnych zdrojov- noviny, odborna literatdra,
Publicistické zanre _noviny, odborna literatura, internet
. ) ) internet
Pocet hodin: 3 hodiny ADK
Publicistika a jej funkcie Pisomné Pisomna
Spréava, komentar skusanie odpoved

Reportaz, interview

Administrativne Gtvary

Pocet hodin: 4 hodiny
- Struktdrovany Zivotopis
Ziadost

Systematizacia a
upevrovanie uciva

vediet rozélenit text na
odseky

vediet roz€lenit text na odseky




Rozpis u€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatara- literarmna zlozka

Roénik: treti 1/2 hodiny tyzdenne, spolu 17 vyu¢ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Ziak m&: Siak:
Upevp ovanie uciva z prvého a ovladat' zékladné « . P Ustne skusanie Ustna odpoved
druhého roénika literarno-vedné poim naStudoval zakladné literarno-
Pocet hodin: 1 hodina DEJ poymy vedné pojmy
OBN
Literatara medzi dvoma [_)ozna,t’ podstat_né znaky [_)ozna,t’ podstat_né znaky Ustne skiSanie Ustna odpoved
svetovymi vojnami literatary medzi dvoma literatary medzi dvoma individualne
Pocet hodin: 8 hodin svetovyml vojnamt svetovymi vojnamt Pisomné Test
. E.M.Remarque poznat hlavnych hrdinov poznal hlavnych hrdinov skiiZanie
Jz;an .Smrek literarnych diel literarnych diel
3.C.Hronsky ZEK porovnat’ konanie hrdinov porovnal konanie hrdinov
N'I U b y literarnych diel literarnych diel
D. Crrlrgtr)]ék prezeptovat’ \_/zt’ahy pre_zentoval vztahy hlavnych Ustne skiSanie
M. Figuli hlavnych hrdinov hrdinov
|.Stodola
Systematizacia a
upevnovanie uciva sledoval a hodnotit literarno-
DEJ sledovat’ a hodnotit dramatické programy v televizii | Referat Prezentacia
OBN literarno-dramatické arozhlase

Literatara po r. 1945

Pocet hodin: 8 hodin
- J.D.Salinger
V.Mina¢
A.Bednar
R.Jasik
J.Kostra
M.RUfus
S .Krélik
Zaverecné zhrnutie
poznatkov z literatdry

programy v televizii a
rozhlase

vyjadrit vlastny nazor na
dianie v kultare a umeni

vyjadrit vlastny nazor na dianie
v kultare a umeni

Ustne skusanie

referatu

Ustna odpoved
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Rozpis uéiva predmetu: NEMECKY JAZYK — prvy cudzi jazyk

Ro¢nik: prvy 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyuc¢ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oé¢akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (A% hodnotenia hodnotenia
vztahy
Prvé kontakty SJL Ziak ma: Siak: Ustne skdsanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 29 hodin OBN . - lak:
pozdrav SOK vediet pOZdraVIt sa vedel pozdravit’ Pis’(gmné Dldaktlck)'/ test
predstavit seba a druhych " . skasanie
telefonovanie vedel predstavit seba a druhych
vediet’ hlaskovat del hiaskovat
zakladné Eislovky o o vedel hlaskova
zvladnut &islovky a pocitanie PN o
zemepisné nazvy miest a zvladol €islovky a pocitanie
krajin Ustne ska3anie
MAT Ziak ma: 5. ; ,
5 ) Ziak: Pisomne . .
Predmety v dome a domacnost skiSanie Ustna odpoved

Pocet hodin: 27 hodin
predmety v domacnosti

pomenovanie a popis
predmetov v domacnosti

zakladné ¢islovky do 1000

udavanie ceny

pomenovat predmety

rozumiet cenam

pomenoval predmety
rozumel cenam

Test
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Jedlo a pitie

Pocet hodin: 43 hodin
popis stravovacich zvyklosti
objednavka v reStauracii
zaplatenie v reStauracii

komplimenty a reklamacie pri
stole

nakup potravin

PVY

Ziak ma:
pomenovat stravovacie navyky

objednat’ si a zaplatit' si v
reStauracii

pomenovat zdvorilostné frazy
pri stole

nakupit' si potraviny v obchode

Ziak:
pomenoval stravovacie navyky
si objednal a zaplatil v reStauracii
zvladol zdvorilostné frazy pri stole

si vedel nakpit potraviny v
obchode

Ustne skisanie

Pisomné
skusanie

Odpoved
Test
Esej
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Rozpis u€iva predmetu: NEMECKY JAZYK — prvy cudzi jazyk

Roénik: druhy

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oéakavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (A% hodnotenia hodnotenia
vztahy
Volny éas SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skdsanie Ustna odpoved
. . . OBN - L. i vedel vtat inf ACi
Pocet hodin: 25 hodin ZEK vediet vypytat si informaciu S vede W?Yta n f)r.mamu Pisomné Didakticky test
pytanie sa na informaciu vediet podat informéaciu vedel podat informaciu skusanie
dohodnutie si schodzky vediet napisat pohladnicu vedel napisat pohfadnicu
pisanie pohladnice
OBN 5 o Ustne skdsanie | Ustna odpoved
Byvanie EKO Ziak mé: Ziak:
Ce S del popisat byt a zariadenie v Pisomné Prezentacia
vediet popisat byt a zariadenie ve e -
Pocet hodin: 30 hodin v byte byte skasanie referatu
popis bytu vediet informovat’ o zdkazoch vedel informovat o zakazoch Test
popis zariadenia bytu
informovanie o zdkazoch . L .
Ziak ma: Jiak: Ustne skiSanie Ustna odpoved
PVY . o Pisomné Didakticky test
Choroba BIO poznat zakladne tdaje o poznal z&kladné Gdaje o ludskom | skdSanie
fudskom tele tele
Pocet hodin: 28 hodin

popis fudského tela

popis choréb

poznat' hlavné choroby
ludského tela

si osvojit’ prevenciu Urazov

vedel hlavné choroby ludského tela

si osvojil prevenciu Urazov
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VSedny den
Pocet hodin: 16 hodin

podéavanie informacif
rozpravanie ¢o sa stalo

uchadzanie sa o pracovné
miesto

volny ¢as

ADK
SJL

Ziak ma:
popisat aktivity vo svojom
volnom i pracovnom ¢ase

vediet’ rozvrh vSedného dna a
vikendu

Ziak:
popisal aktivity vo svojom volnom i
pracovnom &ase

vedel rozvrhnit vSedny deri a
vikend

Ustne skisanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Test
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Rozpis u€iva predmetu: NEMECKY JAZYK — prvy cudzi jazyk

Ro¢nik: treti 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 vyu¢ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oéakavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (A% hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Orientacia v meste 5. .. Ziak: Ustne skdsanie
GEG Ziak mé: ) o . ) Ustna odpoved
. , o popisal orientaciu v meste Pisomné
Poéet hodin: 20 hodin zviadnut popis orientécie v Test
meste vedel vymenovat vyhody a
udanie miesta ur¢enia L , Y yvani Referat
vediet vyhody a nevyhody C%\;ZES dy byvania v meste a na
popis cesty byvania v meste a na vidieku
vyhody a nevyhody byvania v oboznamit sa s nemecky ﬁggg:}gg&?g&:ﬁm%ky
meste a na vidieku hovoriacimi Statmi
Ziak ma: g iEani .
EJOLS Jiak: Ustne skisanie Ustna odpoved

Nakupovanie

Pocet hodin: 14 hodin
vyjadrovanie priani
navrhovanie daré¢ekov

pisanie pozvanok

vediet o jubileach v Zivote
Cloveka

vediet napisat pozvanku —
obsahova forma

sa oboznamil s jubileami v Zivote
Cloveka

vedel napisat’ pozvanku

Pisomné
skusanie

Test
Slohova praca
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Nemecka reé a kultura

Pocet hodin: 65 hodin
biografické udaje Nemecka
pytanie sa na smer cesty

konverzéacia z odboru

GEG
TEC
PVY

Ziak ma:
sa oboznamit' s geografiou,

recou a spésobmi nemecky
hovoriacich krajin

sa oboznamit' s
gastronémiou nemecky
hovoriacich regiénov

zopakovat a konverzovat
jednotlivé odborné témy

Ziak:
sa oboznamil s geografiou, re¢ou a

spdsobmi nemecky hovoriacich
krajin

sa oboznamil s gastronémiou
nemecky hovoriacich regiénov

zopakoval a konverzoval o
jednotlivych odbornych témach

Ustne skisanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Test
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Rozpis uciva predmetu: NEMECKY JAZYK — druhy cudzi jazyk

Rocnik: prvy

2 hodiny tyZdenne, spolu 66 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku | Medzipred- | O¢akavané vzdeldvacie Kritéria hodnotenia (KH VV) | Metody Prostriedky
vratanetém metoveé vystupy (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

1. L - Prvé kontakty sJL Jiak ma: .. Ustne skaganie Ustna odpoved
Pocet hodin: 20 OBN _ _ Ziak:
o pozdrav SOK ° vediet pozdravi o sa vedel pozdravit Pisomné Didakticky test

. o] predstavit seba a druhych . skasanie
o] telefonovanie o] vedel predstavit seba a

) . 0 vediet' hlaskovat druhych
o] zakladné ¢islovky
o . 0 zvladnut' &islovky a 0 vedel hlaskovat
o} zemepisné nazvy miest a poditanie
krajin o] zvladol ¢islovky a pocitanie
MAT . L .
2. L -Predmety vdome a _ Ustne skisanie Ustna odpoved
domécnost’ Ziak m&: Ziak: ) 3
Pocet hodin: 24 ) P|§(3mne Test
) _ 0 pomenovat predmety o pomenoval predmety skusanie

o} predmety v domacnosti o rozumiet cenam o rozumel cenédm
o] pomenovanie a popis
predmetov v doméacnosti
o] zakladné ¢islovky do
1000
o] udavanie ceny

102




3. L-Jedlo a pitie
Pocet hodin: 22

o] popis stravovacich
zvyklosti

o] objednavka v reStauracii
o] zaplatenie v reStauracif
o] komplimenty a

reklamacie pri stole

o] nakup potravin

PVY

Ziak ma:

o] pomenovat stravovacie
navyky

o] objednat si a zaplatit' si v
reStauracii

o] pomenovat zdvorilostné
frazy pri stole

o] nakupit' si potraviny v
obchode

Ziak:

o] pomenoval stravovacie navyky
o] si objednal a zaplatil v
reStauracii

o] zvladol zdvorilostné frazy pri
stole

o] si vedel nakupit' potraviny v
obchode

Ustne skisanie

Pisomné
skUSanie

Odpoved
Test
Esej
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Rozpis uciva predmetu: NEMECKY JAZYK — druhy cudzi jazyk

Ro¢nik: druhy

2 hodiny tyZdenne, spolu 66 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku | Medzipred- | O¢akavané vzdeldvacie Kritéria hodnotenia (KH VV) | Metody Prostriedky
vratanetém metoveé vystupy (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
4. L-Volny éas SIL Ziak ma: Ziak: Ustne skdsanie Ustna odpoved
& in: OBN i Ctat o] si vedel vypytat informé&ciu
Pocet hodin: 15 ZEK pf . vediet vypytat si B . Pisomné Didakticky test
o pytanie sa na informaciu inrormaciu o vedel podat’ informéciu skiganie
0 dohodnutie si schodzky 0 vediet podat informaciu 0 vedel napisat pohfadnicu
P g o] vediet napisat pohladnicu
o] pisanie pohladnice
ik Ustne ski3anie Ustna odpoved
5. L - Byvanie OBN § Ziak: p
Poget hodin: 19 EKO Ziak ma: ) vedel popisat byt a zariadenie | Pisomné Prezentacia
) popis bytu ) vediet popisat byt a |V byte skdsanie referatu
o popis zariadenia bytu zariadenie v byte ) vedel informovat o zakazoch Test
inf . ak h o] vediet informovat
0 informovanie o zékazoc o zékazoch
6. L - Choroba Ustna odpoved
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Pocet hodin: 17
o0 popis ludského tela

0 popis chordb

7. L—VSedny den
Pocet hodin:15

0 podavanie informaci
0 rozpravanie ¢o sa stalo

0 uchadzanie sa o pracovné
miesto

o volny ¢as

PVY
BIO

ADK
SJL

Ziak ma:
0 poznat zakladné udaje o
fudskom tele

o poznat hlavné choroby
ludského tela

0 siosvojit prevenciu Urazov

Ziak ma:
0 popisat aktivity vo svojom
volnom i pracovnom ¢ase

o vediet rozvrh vSedného dra a
vikendu

Ziak:

0 poznal zékladné tdaje o ludskom
tele

o vedel hlavné choroby ludského tela

o siosvojil prevenciu Grazov

Ziak:
o] popisal aktivity vo svojom
vofnom i  pracovnom Case

0  vedel rozvrhnat vSedny den a
vikend

Ustne skdsanie

Pisomné
skUsanie

Ustne skisanie

Pisomné
skUSanie

Didakticky test

Ustna odpoved

Test
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Rozpis uciva predmetu: NEMECKY JAZYK — druhy cudzi jazyk

Ro¢nik: treti

2 hodiny tyZdenne, spolu 66 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku | Medzipred- | O¢akavanévzdeldvacie Kritéria hodnotenia (KH VV) | Metody Prosriedky
vratanetém metoveé vystupy (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
8. L — Orientacia v meste Ziak ma: Ziak: Ustne skdsanie . '
Pocet hodin: 20 GEG ' ] ) Ustna odpoved
o zvladnut popis orientacie v 0 popisal orientaciu v meste Pisomné
0 udanie miesta uréenia meste - Test
o vedel vymenovat vyhody a )}
0 popis cesty o vediet vhody a nevyhody nevyhody byvania v meste a na vidieku Referat
o wyhody a nevyhody byvania v byvania v meste a na vidieku o obozndmil sa s nemecky
meste a na vidieku 0 oboznamit sa s nemecky hovoriacimi Statmi
hovoriacimi Statmi
g.olée—t rl\ll(;a(lfil:]pgzanle SiL Ziak ma: Ziak: Ustne sk(iSanie Ustna odpoved
’ NOS o vediet o jubileach v zivote 0 sa oboznamil s jubileami v zivote

0 vyjadrovanie priani
0 navrhovanie daréekov

0 pisanie pozvanok

Cloveka

o vediet napisat pozvanku —
obsahova forma

Cloveka

o vedel napisat pozvanku

Pisomné
skusanie

Test
Slohova praca
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10. L — Nemeckarec¢ a kultdra
Pocet hodin: 22

o0 biografické udaje Nemecka
0 pytanie sa na smer cesty

o konverzécia z odboru

GEG
TEC
PVY

Ziak ma:
0 saoboznamit s geografiou,

re¢ou a sp6sobmi nemecky
hovoriacich krajin

0 saoboznamit s
gastronémiou nemecky
hovoriacich regiénov

o0 zopakovat a konverzovat
jednotlivé odborné témy

Ziak:
0 sa oboznamil s geografiou, re€ou a
spdsobmi nemecky hovoriacich krajin

0 sa oboznamil s gastronémiou
nemecky hovoriacich regiénov

0 zopakoval a konverzoval o
jednotlivych odbornych témach

Ustne skisanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Test
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Rozpis u€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK — prvy cudzi jazyk

Roénik: prvy 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky

vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia

vztahy

Ludia a krajiny Ziak ma: Ustne skiSanie Ustna odpoved

Pocet hodin 25 hodin SJL Casovat sloveso byt, Casoval sloveso byt, Pisomné Didakticky test
foneticka abeceda, zvlaStnosti | OVY poznat rozdiely medzi poznal rozdiely medzi slovenskou | skuSanie Diktat
v anglickej vyslovnosti slovenskou a anglickou a anglickou vyslovnostou,
sloveso ,to be, vyslovnostou, aktivne pouzival osobné
osobné a privlastriovacie aktivne pouzivat osobné a privlastriovacie zamena,
zamena, a privlastiiovacie zamena, vediel sa predstavit, vysvetlil
predstavovanie sa, urcité vediet sa predstavit, vysvetlit rozdiely medzi ur¢itym a neuréitym
a neurcité ¢leny rozdiely medzi ur¢itym ¢lenom

a neurcitym ¢lenom ; )
Ustne skdSanie

Opis osoby, zaluby Pisomné .

Poéet hodin 32 hodin SJL skisanie Ustna odpoved
sloveso ,to have®, ZEK spravne pouzivat' slovesa mat spravne pouzival slovesa mat Standardizovany
tvorba viet, €asovanie slovies, TEV a vediet’ a tvorit' vety a vediet a tvoril vety v spravnom test ,
vlastnosti fudi, opis ludi, v spravnom slovoslede, slovoslede, Diktat
vy] adrenie schopnosti — opisat’ fudi opisal fudi
sloveso ,can“

Ustne skusanie
Pisomné

BUvanie skusanie )

P())l(:et hodin 20 hodin gélh tvprit’ mnozné ¢&islo podst. tvc_)ril r_nnoiné ¢islo ,podst. mign, Blsdtgstl(c);dk?/?égg

T mnosné &islo podstatnych mien, ) . pri opise domu spravne pouZzil
mien, pri opise domu spravne pouzit vazbu ,there is a there are

vazba there is, there are,
predlozky miesta,

slovna zasoba — rozpravanie
0 svojom dome

vazbu ,there is a there are
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Rodina

Pocet hodin 22 hodin
privlastfiovacie zamena,
jednoduchy pritomny ¢as
rodina, rodinni prislusnici,
tvorba osobného listu

SJL
NBV

OBN

Ziak m&:
osvojit’ si tvorbu jednoduchého

pritomného ¢asu,
vytvorit' rodinny strom*

Ziak:
osvojil si tvorbu jednoduchého

pritomného ¢asu,
vytvoril ,rodinny strom*

Ustne skdsanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK — prvy cudzi jazyk

Roénik: druhy

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Denny program SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skiSanie Ustna odpoved
Pocet hodin 35 hodin opytat sa na ¢as a spravne - opytal sa na ¢as a spravne Pisomné Didakticky test
- vyjadrenie ¢asu a predlozky odpovedat, pouzivat spravne odpovedal, pouzival spravne skusanie Diktat
¢asu, predlozky ¢asu, predlozky ¢asu,
jednoduchy pritomny ¢as, s pouzitim jednoduchého prit. s pouzitim jednoduchého prit. €asu
tvorba denného programu, &asu povedat' o svojom povedal o svojom dennom
rozprévanie 0 sebe dennom programe programe
SJL Ustne skusanie
ZEK pouZivat nepravidelné mnozné pouzival nepravidelné mnozné Pisomne ]
Svet zvierat &islo pri opisoch zvierat, &islo pri opisoch zvierat, skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin 34 hodin sprévn(? pouzivat opytovacie sprévn(? pouzival opytovacie tSet;ndardlzovany
- nepravidelné tvorenie zamena zamena Diktat
mnozného &isla
opytovacie zamena
farby, vyjadrenie velkosti,
skuto€nosti o zvieratach Ustne skusanie
Pisomné
SJL skusanie Ustna odpoved

Roéné obdobia

Pocet hodin 30 hodin
pritomny priebehovy ¢as,
pocasie, oble¢enie, roéné
obdobia
nakupovanie

vysvetlit pouzivanie
pritomného priebehového
éasu,

popisat roéné obdobia,
opisat’ svoje oblec¢enie
rozliSit' pouzitie pritomného
a priebehového ¢asu

vysvetlil pouzivanie pritomnéo
priebehového €asu,

popisal ro¢né obdobia,

opisal svoje oble¢enie

rozliSil pouZzitie pritomného

a priebehového ¢asu

Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK — prvy cudzi jazyk

Volny éas
Pocet hodin
- minuly ¢&as,
€o sa dialo kedysi,
dovolenka, prehliadka, opis
prostredia,
list priatelovi,
pozvéanka,
konverzac¢né cvicenia,
opakovanie ¢asov

34 hodin

vysvetlit pouzivanie
jednoduchého minulého &asu,
napisat list priatelovi, opisat
hotel, miesto, kde som bol
zvladnut’ konverzéaciu v hoteli,
v reStauracii

vysvetlil pouzivanie jednoduchého
minulého ¢asu,

napisal list priatelovi, opisal hotel,
miesto, kde bol

zvladol konverzaciu v hoteli, v
reStauracii

Roénik: treti 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skiSanie Ustna odpoved
Stravovanie ovy rozliSit' pocitatelné - rozlisil po&itatelné a nepoditatefné | Pisomné Didakticky test
Poget hodin 35 hodin a nepocitatelné podst. mena, podst. mena, skisanie
YT pocitatelné a nepoditatefné objednat’ sijedlo, prijat’ alebo objednal si jedlo, prijal alebo
podstatné mena odmetnut’ ponuku, odmetol ponuku,
vyjadrenie mnoéstva povedat o stolovani a zvykoch povedal o stolovani a zvykoch
odborna terminolt’)gie{ —jedia v domécej krajine a inych v domacej krajine a inych krajinach,
a népoje krajinach, popisal pripravu svojho
stol ovani e a zwyky v inych popisat pripravu svojho obltibeného jedla
krajinach obltibeného jedla
prijatie a odmietnutie ponuky, Ustne sk(Zanie
objednéavanie jedal a napojov | gyy Pisomné
Fivotny Sl ZEK skuSanie )
P'vf) n%’ Sd,y 30 hodi SJL tvorit' vety so slovesami ,can, tvoril vety so slovesami ,can, Ustna pdpoved’
Pocethiodin oain should, must* should, must* Didakticky test
- vyjadrenie moznosti a zakazu, -z S p 1z . Sop Diktat
slovesa ,can, should, must", vytvo_rlt pravidla, ako si udrzat vytvo_rll pravidla, ako si udrzat
tvorba pravidiel, fl(zjarai\élzt” ¢lanok o Zivotnom fgai\g;, ¢lanok o Zivotnom prostredi
Zivotné prostredie, SJL ropstredi P P Ustne sk(i$anie
starostlivost’ o zdravie ovY P Pisomné
INF skusanie

Ustna odpoved
Standardizovany
test

Diktat
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Rozpis u€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK - druhy cudzi jazyk

Roénik: prvy 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky

vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia

vztahy

Ludia a krajiny Ziak ma: Ziak: Ustne skSanie Ustna odpoved

Pocet hodin 22 hodin SJL Casovat sloveso byt, Casoval sloveso byt, Pisomné Didakticky test
fonetickéa abeceda, zvlaStnosti | OVY poznat rozdiely medzi poznal rozdiely medzi slovenskou | skuSanie Diktat
v anglickej vyslovnosti slovenskou a anglickou a anglickou vyslovnostou,
sloveso ,to be, vyslovnostou, aktivne pouzival osobné
osobné a privlastriovacie aktivne pouzivat osobné a privlastriovacie zamena,
zamena, a privlastiiovacie zamena, vediel sa predstavit, vysvetlil
predstavovanie sa, urcité vediet sa predstavit, vysvetlit rozdiely medzi ur¢itym a neuréitym
a neurcité ¢leny rozdiely medzi ur¢itym ¢lenom

a neurcitym ¢lenom ; )
Ustne skdSanie

Opis osoby, z&fuby Pisomné .

Podet hodin 16 hodin SJL skusanie Ustna odpoved
sloveso ,to have®, ZEK spravne pouzivat slovesa mat spravne pouzival slovesa mat Standardizovany
tvorba viet, Casovanie slovies, TEV a vediet’ a tvorit' vety a vediet a tvoril vety v spravnom test
vlastnosti fudi, opis ludi, v spravnom slovoslede, slovoslede, Diktat
vy] adrenie schopnosti — opisat’ fudi opisal fudi
sloveso ,can“

Ustne skusanie
Pisomné

Byvanie skusanie )

Pocet hodin 17 hodin gf?!?\l tvprit’ mnozné ¢&islo podst. tvc_)ril r_nnoiné ¢islo ,podst. mign, Blscjtgstl(c);dk?/?\égg

— . mien, pri opise domu spravne pouzil
mnoZzné &islo podstatnych R . - N .
tien) pri opise domu spravne pouzit vazbu ,there is a there are

vazba there is, there are,
predlozky miesta,

slovna zasoba — rozpravanie
0 svojom dome

Rodina

vazbu ,there is a there are

Ziak mé:
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Pocet hodin 11 hodin
privlastfiovacie zamena,
jednoduchy pritomny ¢as
rodina, rodinni prislusnici,
tvorba osobného listu

SJL
NBV

OBN

osvojit’ si tvorbu jednoduchého

pritomného ¢asu,
vytvorit' rodinny strom*

osvojil si tvorbu jednoduchého

pritomného ¢asu,
vytvoril ,rodinny strom*

Ustne skd3anie

Pisomné
skUsanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK - druhy cudzi jazyk

Roénik: druhy

2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Denny program SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skiSanie Ustna odpoved
Pocet hodin 20 hodin opytat sa na ¢as a spravne - opytal sa na ¢as a spravne Pisomné Didakticky test
- vyjadrenie ¢asu a predlozky odpovedat, pouzivat spravne odpovedal, pouzival spravne skusanie Diktat
¢asu, predlozky ¢asu, predlozky ¢asu,
jednoduchy pritomny ¢as, s pouzitim jednoduchého prit. s pouzitim jednoduchého prit. €asu
tvorba denného programu, &asu povedat' o svojom povedal o svojom dennom
rozprévanie 0 sebe dennom programe programe
SJL Ustne skusanie
ZEK pouZivat nepravidelné mnozné pouzival nepravidelné mnozné Pisomne ]
Svet zvierat &islo pri opisoch zvierat, &islo pri opisoch zvierat, skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin 20 hodin sprévn(? pouzivat opytovacie sprévn(? pouzival opytovacie tSet;ndardlzovany
- nepravidelné tvorenie zamena zamena Diktat
mnozného &isla
opytovacie zamena
farby, vyjadrenie velkosti,
skuto€nosti o zvieratach Ustne skusanie
Pisomné
SJL skusanie Ustna odpoved

Roéné obdobia

Pocet hodin 26 hodin
pritomny priebehovy ¢as,
pocasie, oble¢enie, roéné
obdobia
nakupovanie

vysvetlit pouzivanie
pritomného priebehového
éasu,

popisat roéné obdobia,
opisat’ svoje oblec¢enie
rozliSit' pouzitie pritomného
a priebehového ¢asu

vysvetlil pouzivanie pritomnéo
priebehového €asu,

popisal ro¢né obdobia,

opisal svoje oble¢enie

rozliSil pouZzitie pritomného

a priebehového ¢asu

Didakticky test

114




Rozpis u€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK - druhy cudzi jazyk

Volny éas
Pocet hodin
- minuly ¢&as,
€o sa dialo kedysi,
dovolenka, prehliadka, opis
prostredia,
list priatelovi,
pozvéanka,
konverzac¢né cvicenia,
opakovanie ¢asov

20 hodin

vysvetlit pouzivanie
jednoduchého minulého &asu,
napisat list priatelovi, opisat
hotel, miesto, kde som bol
zvladnut’ konverzéaciu v hoteli,
v reStauracii

vysvetlil pouzivanie jednoduchého
minulého ¢asu,

napisal list priatelovi, opisal hotel,
miesto, kde bol

zvladol konverzaciu v hoteli, v
reStauracii

Roénik: treti 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skiSanie Ustna odpoved
Stravovanie ovy rozliSit' pocitatelné - rozlisil po&itatelné a nepoditatefné | Pisomné Didakticky test
Poget hodin 26 hodin a nepocitatelné podst. mena, podst. mena, skisanie
YT pocitatelné a nepoditatefné objednat’ sijedlo, prijat’ alebo objednal si jedlo, prijal alebo
podstatné mena odmetnut’ ponuku, odmetol ponuku,
vyjadrenie mnoéstva povedat o stolovani a zvykoch povedal o stolovani a zvykoch
odborna terminolt’)gie{ —jedia v domécej krajine a inych v domacej krajine a inych krajinach,
a népoje krajinach, popisal pripravu svojho
stol ovani e a zwyky v inych popisat pripravu svojho obltibeného jedla
krajinach obltibeného jedla
prijatie a odmietnutie ponuky, Ustne sk(Zanie
objednéavanie jedal a napojov | gyy Pisomné
Fivotny Sl ZEK skuSanie )
P'vf) n%’ Sd,y 20 hodi SJL tvorit' vety so slovesami ,can, tvoril vety so slovesami ,can, Ustna pdpoved’
Pocethiodin oain should, must* should, must* Didakticky test
- vyjadrenie moznosti a zakazu, -z S p 1z . Sop Diktat
slovesa ,can, should, must", vytvo_rlt pravidla, ako si udrzat vytvo_rll pravidla, ako si udrzat
tvorba pravidiel, fl(zjarai\élzt” ¢lanok o Zivotnom fgai\g;, ¢lanok o Zivotnom prostredi
Zivotné prostredie, SJL ropstredi P P Ustne sk(i$anie
starostlivost’ o zdravie ovY P Pisomné
INF skusanie

Ustna odpoved
Standardizovany
test

Diktat
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Rozpis u€iva predmetu: ETICKA VYCHOVA

Roénik: prvy 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Komunikacia Ziak ma: Ziak: .. . ,
Pozet hodin: 3 hodin NBV - naudit sa komunikovat ©osa nal:cﬂ kﬁmunlk_ﬁv%t . .
—_ Y ovY poznat komunika¢né prejavy pPznah omunikacne prejavy
Sposoby a druhy rozneho typu rozlne Ot}szg tatok informacit
komunikacie, jej spolo¢ensky | SOK mat’ vopred dostatok informacii matvopred dostatok informacil
dosah, Predmet Modelové
redmet sa odelové
Predstavenie sa, spbsoby nehodnoti situéacie
. - NBV 51 p
zozndmenia v novom Ziak: znamkou dividual
kolektive SOK Ziak ma: ) ) Hodnoti In ItVI uaine
Vybrané aktivity oVY uvolnit sa. zbavit zabran uvolnil sa, zbavil sa zbran Obr’](l) isa vystupy
povzbudz(;vat’ pozorne povzbudzoval, pozorne pocival \é?rk aine za Dialég
Komunikécia, vyjadrenie citov pocavat aéo rozhovorov a do rozhovorov zakomponoval aj ali)ol;?tlil\l/ne & Rozh
4 vec ) ozhovor
Poget hodin: 4 hodiny zakomponovat aj osobné veci osobné veci negativne o
bovahové &ty & rzne Sivotnd postoje pripraci | Rozpravanie
Si;)l}/;adgve Crty a rozne Zivotné v kolektive
ovy
Postoje, nazory, pripomienky o ..
pri nich SOK Ziak mé&: Fiak:
Vybrané aktivity k téme chapat iného a navzajom . . .
7 ” _ sa respektovat Chapgl ineho a  navzajom
postojnost fudskel osoby pochopit rozdiely  medzi S[?oﬁlsorﬁlkt%ildiely medzi svojimi
x -~ ; jimi h tami - :
Pocet hodin: 3 hodiny Zv;)émlpn ostami s¢ opng\slo?irg]r: schopnostami a schopnostami

Vzajomna Ucta a pochopenie,
reSpektovanie sa navzajom

Tolerancia a jej normy

Vybrané aktivity k téme

rovesnikov a spoluziakov

svojich rovesnikov a spoluziakov
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Pozitivne hodnotenie druhych

Pocet hodin: 3 hodiny
Uspechy a nelispechy v préaci
a v sukromi
Vediet sa priznat k svojim

chybam auznat, Ze niekto je
lepsi, prednosti oponenta

Empatia

Pocet hodin: 3 hodiny
Schv(?pno_st’ vcitenia sa,
prezivanie
Navodenie podobnym  citom

druhej bytosti
Afektivna empatia a jej Uskalia

Vybrané aktivity

Asertivita
Pocet hodin: 3 hodiny
Sebaovladanie

Prakticka asertivita, pestované
debaty a rozhovory

OdliSnosti v fudskej realite,
osobna prosocialnost

ovy
OBN

ovy
SOK

ovy
SOK

Ziak ma:
pochopit, ze kazdy ¢lovek je
individualita
vediet’ si priznat’ chyby
uznat prednosti iného

Ziak mé:

snazit
druhych

sa pochopit pocity

Ziak mé:
naucit sa sebaovladaniu

pochopit odliSnosti v fudskej
povahe

pochopil, ze kazdy ¢lovek je
individualita

vedel si priznat’ chyby

uznal prednosti iného

Ziak:

sa snazil pochopit' pocity druhych

Ziak:

sa naucil sebaovladaniu

pochopil odliSnosti

povahe

v fudskej

Predmet sa
nehodnoti
znamkou

Hodnoti sa
verbalne za
diskusiu

a pozitivne, &i
negativne
postoje pri praci
v kolektive

Modelové
situacie
Individualne
vystupy
Dialég
Rozhovor

Rozpravanie
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Tvorivost’ (kreativita) a iniciativa

Pocet hodin: 3 hodiny
Schopnost  zvladnut  nové
situéacie

Vediet sa spravne prispdsobit
a rozhodnut sa

Zaujat' spravny postoj

Reélne a zobrazené vzory
Pocet hodin: 4 hodiny

Vzory  umelecké,
a profesionalne

Sportové

Pozitivne a negativne vzory,
rodiéovské vzory

Spolupraca, pomoc, darovanie,
delenie sa

Pocet hodin: 4 hodiny
Pochopit nalady, radost
i smutok druhych

Poznat vkus, vediet obdarovat,
urobit’ Ustretovy krok,

Pomoc v nudzi

ovy
SOK

ovy
NBV
OBN

ovy

Ziak mé:

vediet rozliSit nové situacie
a rozhodnut sa

Ziak ma:
vediet si vybrat realne vzory

podla svojej povahy, pocitov
a zivotnych skusenosti

Ziak mé:

prosociondlne sa spravat
vediet sa delit sa a darovat

Ziak:

vedel rozliSit nové  situacie

a rozhodnut sa

Ziak:

si vedel vybrat' realne vzory podla
svojej povahy, pocitov a Zivotnych
skusenosti

Ziak:

sa spraval prosocionalne
sa vedel delit a darovat

Predmet sa
nehodnoti
znamkou

Hodnoti sa
verbalne za
diskusiu

a pozitivne, &i
negativne
postoje pri praci
v kolektive

Modelové
situacie
Individualne
vystupy
Dialég
Rozhovor

Rozpravanie
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Disciplina na vyuéovani
a psycholégia riadenia Skoly

Pocet hodin: 3 hodiny

Ako eliminovat
spravanie Studentov

problémové

Prvé varovné signaly, ktoré
predchadzaju problémom

Profesionalna a ekonomicka
stranka riadenia Skoly

OBN

Ziak mé:

vysvetlovat
agresivne prejavy

nevhodné,

potla¢at prejavy negativneho
spravania v zarodku

vysvetlil, ¢o je nevhodné a
agresivne
pochopil, Ze musi reSpektovat

Skolsky a vnutorny poriadok Skoly

Predmet sa
nehodnoti
znamkou

Hodnoti sa
verbalne za
diskusiu

a pozitivne, &i
negativne
postoje pri praci
v kolektive

Modelové
situacie
Individualne
vystupy
Dialég
Rozhovor

Rozpravanie
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Rozpis u€iva predmetu: NABOZENSKA VYCHOVA

Roénik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyugovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oéakavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (A% hodnotenia hodnotenia
vztahy
Hradanie cesty SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skdsanie Ustna odpoved
OBN - , b definoval komunikéciu
x -~ " definovat’ komunikaciu " 4 y
Pocet hodin: 7 hodin SOK ikAci Pisomné Uvaha
Focet hodin BTV a vymenovat druhy a vymenoval druhy komunikacie el(Eanie
komunikacia komunikacie . - .
naSiel analégiu medzi
modlitba najst analégiu medzi komun|l<aC|oq a modlitbou _
vztahy komunikéciou a modlitbou zdévodnil potrebu modlitby

trojrozmernost ¢loveka
zmysel Zivota

naboZenstvo

zdbvodnit’ potrebu
modlitby

pomenovat a vysvetlit
trojrozmernost ¢loveka

vysvetlit zmysel Zivota
Cloveka

zdbvodnit’ vznik a potrebu
nabozenstva

pomenoval a vysvetlil
trojrozmernost ¢loveka

vysvetlil zmysel Zivota Cloveka

zdbévodnil  vznik
naboZenstva

a potrebu
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Boh v Pudskom tele

Pocet hodin: 8 hodin
metafora
pocivanie
oslovenie
odpoved
viera
svedomie
Dekalog

zakon

SJL
DEJ
OBN
ETV

Ziak mé:

pouzit metafory na
vyjadrenie tazko
vyjadritelnych skutoénosti

ohodnotit vyznam
pocuvania v komunikacii

interpretovat pribeh
Bozieho oslovenia
Abrahama, Samuela

definovat' svedomie

rozliSit' prirodzeny a ludsky
zakon

obhdjit svoje prava,
reSpektovat’ ludské prava

Dl(
QD
=

pouzil metafory na vyjadrenie tazko
vyjadritelnych skutoénosti

ohodnotil vyznam pocuvania
v komunikécii

interpretoval pribeh BoZieho
oslovenia Abrahdma, Samuela

definoval svedomie
rozliSil prirodzeny a ludsky zakon

obhéjil svoje prava, reSpektovat
fudské prava

Rozhovor
Ustne skisanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Uvaha
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Byt €lovekom

Pocet hodin: 3 hodiny
Clovek

Jezi§

prirodzenost

podstata

osoba

bytie

Na ceste k osobnosti — Sance
arizika
Pocet hodin: 5 hodin
osobnost
vyvoj osobnosti

deformécia osobnosti

SJL

SJL
OBN
SOK

Ziak ma:
- definovat’ uenie cirkvi
o ludskej osobe (KKC 357)
definovat u€enie cirkvi
0 osobe JeZiSa Krista (KKC
471, 480)
obhéjit déstojnost
fudského Zivota od pocatia
uvedomit’ si dar viastnej
existencie
obhdjit’ historickost’ JeziSa
Krista

kriticky posudit’ informécie
v médiach

Ziak mé:
porovnat’ a rozliSit' pojmy
osoba a osobnost’
vymenovat' znaky zrelej
osobnosti
vediet' zaradit obdobie,
v ktorom sa nachadza, do
vyvinového obdobia
osobnosti

vymenovat' a zdévodnit
negativne vplyvy na
dozrievanie osobnosti
(drogy, gemblérstvo...)

N(

iak:

definoval u€enie cirkvi o ludskej
osobe (KKC 357)

definoval uéenie cirkvi o osobe
JeZiSa Krista (KKC 471, 480)
obhéjil déstojnost’ fTudského Zivota
od pocatia

uvedomil si dar vlastnej existencie
obhdjil historickost' JeZiSa Krista

kriticky posudil informéacie v
médiach

porovnal a rozlisil pojmy osoba

a osobnost

vymenoval znaky zrelej osobnosti

vedel zaradit obdobie, v ktorom sa
nachadza, do vyvinového obdobia
osobnosti

vymenovat' a zdévodnil negativne
vplyvy na dozrievanie osobnosti
(drogy, gemblérstvo...)

Ustne skisanie

Pisomné
skUsanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Uvaha
Esej

Test 0 osobnosti
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Boh a ¢élovek

Pocet hodin: 4 hodiny
sviatosti
znaky
Zivot
vztahy
Trojica

¢lovek vo vztahu k Trojici

DEJ

Ziak mé:

opisat schopnost ¢loveka
vytvarat' vztahy na zaklade
spatného pohladu na svoj
pociatok

vytvarat' plnohodnotné
vztahy

najst analégiu medzi
vztahmi NajsvatejSej
Trojice a schopnostou
¢loveka vytvarat vztahy
definovat' ucenie

o vztahoch NajsvétejSej
Trojice na podklade KKC.
definovat' sviatosti

konfrontovat’ sa s vlastnou
vinou

N(

iak:

opisal schopnost ¢loveka vytvarat
vztahy na zéklade spéatného
pohladu na svoj pociatok

vytvaral plnohodnotné vztahy

nSiel analégiu medzi vztahmi
NajsvétejSej Trojice a schopnostou
Cloveka vytvarat vztahy

definoval uéenie o vztahoch
NajsvatejSej Trojice na podklade

definoval sviatosti

konfrontovat' sa s vlastnou vinou

Ustne skisanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Uvaha
Esej
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Clovek v spoloéenstve

Pocet hodin: 6 hodin
sexualita
muza zena
povolanie
slavenie nedele

spolo¢enstvo farnosti

ETV
NOS
DEJ

SOK

Ziak ma:
vysvetlit' tlohu, vyznam a
Crty sexuality Cloveka
v manzelstve a rodine
vysvetlit’ kultivovanu
sexualitu
zd6vodnit’ rovnopravnost
muza a zeny
ocenit’ hodnotu otcovstva
a materstva
uvedomit' si nasledky
rizikového sexuélneho
spravania
vymenovat Skalu povolani
v cirkvi
vysvetlit' poslanie
jednotlivych povolani aich
prinos pre cirkev
a spolo€nost
zddvodnit’ krestanské
slavenie nedele a sviatkov
aktivne sa podielat na
slaveni liturgie vo farskom
spolo¢enstve

vysvetlil tlohu, vyznam a &rty
sexuality Cloveka v manZzelstve

a rodine

vysvetlil kultivovant sexualitu
zdbvodnil rovnopravnost muza a
Zeny

ocenil hodnotu otcovstva

a materstva

uvedomil si nasledky rizikového
sexuélneho spravania
vymenoval §kalu povolani v cirkvi
vysvetlil poslanie jednotlivych
povolani a ich prinos pre cirkev
a spoloénost

zd6vodnil krestanské slavenie
nedele a sviatkov

aktivne sa podielal na slaveni
liturgie vo farskom spologenstve

Ustne skisanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Uvaha
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Rozpis u€iva predmetu: OBCIANSKA NAUKA

Roénik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky

vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia

vztahy

Zaklady spologenského | ETV Ziak ma: Siak: Ustne skusanie Ustna odpoved

spravania a pravidla | OVY o : ) ) o

spolo€enského styku s r((a)lz: én;ﬁ\slsé Tgrrr?]lni arévania prezentoval morélne a spologenské | Pisomne Didakticky test
17 hodin P ysp normy spravania sa a dodrziaval skusanie

Pocet hodin :

- Uvod do predmetu,
¢lovek a priroda,
kultdra odievania,
vkus a esteti¢no,
moda a médnost,
kultara pohybu,
aktualne otazky
spolo¢enského vyvoja
(AOSV) a opakovanie,
starostlivost o zoviiajSok a
hygiena,
kultdra spolo¢enského styku,
zasady pozdravu,
oslovovanie a
predstavovanie,
podavanie ruk,
spravanie sa na verejnosti a
v dopravnych prostriedkoch,
spravanie sa v divadle, na
koncerte a na kultdrnych
podujatiach,
AOSV,
spravanie sa na
manifestaciach
zhrnutie a hodnotenie

sa a dodrziavat ich

ich
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Moralka - psycholégia

osobnosti

Pocet hodin: 10 hodin

- vyznam spolo¢enského
spravania,

vyznam psycholdgie pre
¢loveka a pre pracu v odbore,
osobnost ¢loveka
vlastnosti osobnosti —
schopnosti

zaujmy,

temperament,

charakter,

zaradenie ¢loveka do
pracovného prostredia,
vplyv prac. prostredia na
vyvoj osobnosti ¢loveka,
opakovanie

Zdravie a zivot, vztah ¢loveka

k sebe

Pocet hodin : 6 hodin

- prevencia ochrany zdravia,
ochrana zdravia ako
povinnost kazdého obé&ana,
vplyv ekologického a
socialneho prostredia na
zdravie,
hygiena prace, striedanie
prace a odpoginku,
vyznam telesného pohybu a
Sportu pre Cloveka,
opakovanie

ETV
ovy
EKO
USP

ETV
EKO
ovy
ZEK
TEV

osvojit’ si zakladné poznatky
zdravého zivotného Stylu pre
rozvoj zdravia a osobnosti
Cloveka

vyuzit zakladné vedomosti na
Uspesné vykonavanie zvolenej
profesie

osvojil si zakladné poznatky
zdravého zivotného Stylu pre rozvoj
zdravia a osobnosti ¢loveka

vyuzil zékladné vedomosti na
Uspesné vykonavanie zvolenej
profesie

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUsanie

Ustna odpoved

Test

Ustna odpoved

Test
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Rozpis u€iva predmetu: ZAKLADY EKOLOGIE

Ro¢nik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Ekolégia ako veda 5
L . ' Ziak m&: Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 1 hodina OBN Ziak: Pisomné Didaktick?/ test
Predmet Stadia ekologie, | BIO poznat vedné discipliny poznal vedné discipliny ekologie skisanie
vztah k inym vedam i o =
ekolégie vedel vysvetlit vyznam ekoldgie pre
Vyznam ekoldgie pre &loveka vediet  vysvetlit  vyznam gloveka
ekoldgie pre ¢loveka
. . _ Ustne skusanie
Organizmus a prostredie Jiak ma:
) Fiak: Pisomne
Podet hodin 4 hodiny GEG poznat avediet | = sktanie Ustna odpoved
S oo charakterizovat abiotické poznal avedel charakterizovat Didakticky test
Ziva a neziva priroda OBN a biotické faktory prostredia abiotické  abiotické  faktory y
Slne¢na sustava . ] prostredia
Podmienky vzniku Zivota na vediet na  konkrétnych
planéte prikladoch vysvetlit neutraine, vedel na konkrétnych prikladoch
Extrémne zivotné podmienky pozitivne a negativne vztahy vysvetlit  neutrdlne,  pozitivne
na Zemi v popglza_C|| ) a medzi anegativne vztahy v populacii
populaciami a medzi populaciami
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Ekolégia rastlin

Pocet hodin 4 hodiny

Rastliny a prostredie

Naroky rastlin na prostredie,
rastlinné spolo¢enstva a ich
klasifikacia

Hlavné  typy
spolo¢enstiev v SR
Medzidruhové vztahy

rastlinnych

Ekolégia zivoéichov

Pocet hodin 4 hodiny
Zivogichy a prostredie
Postavenie a vyznam
zivogichov v prirodnych
systémoch

Medzidruhové vztahy

Ekosystém

Pocet hodin 4 hodiny

Pojem ekosystém, postavenie
a vyznam rastlinnych
a zivoc¢iSnych druhov
v ekosystéme

Fotosyntéza

Potravové retazce

BIO
GEG

BIO
GEG

CHE

Ziak mé:

poznat naroky rastlin na

prostredie
poukdzat na existenénu
zavislost organizmov na
konkrétnych faktoroch
prostredia

vediet o0 vyzname rastlin
pre existenciu Zivota na
Zemi
charakterizovat
spolo¢enstva

rastlinné

Ziak ma:
vysvetlit pojem jedinec a
populacia
vediet vysvetlit vzajomné
vztahy medzi Zivo&iSnymi
organizmami

Ziak ma:
charakterizovat’ ekosystém

charakterizovat typy
potravovych retazcov

poznat negativne dosledky
naruSenia rovnovahy
ekosystému

poznal naroky rastlin na prostredie
poukazal na existenénd zavislost

organizmov na konkrétnych
faktoroch prostredia

vedel ovyzname rastlin pre
existenciu Zivota na Zemi
charakterizoval rastlinné
spologenstva

Ziak:

vysvetlil pojem jedinec a populacia

vedel vysvetlit vzajomné vztahy
medzi zivo¢iSnymi organizmami

charakterizoval ekosystém

charakterizoval typy potravovych
retazcov

poznal negativne dobsledky
naru$enia rovnovahy ekosystému

Cvicenia
Pisomné
skUSanie
Domace ulohy

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Domaca priprava

Ustna odpoved
Didakticky test

Doméce prace

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test

Referat
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Etolégia

Pocet hodin 3 hodiny

Vrodené spravanie, instinkt,

pud, biorytmy

Ziskané spravanie,
obligatérne a fakultativne
ucenie

Domestikacia zvierar

Ochrana prirody

Pocet hodin 3 hodiny

Vztah C¢loveka k prostrediu,
pri¢iny a doésledky naruSenia
prirodzenej  rovnovédhy v
prirode

Zéakon o ochrane prirody
Typy chranenych Gzemi

Ekolégia Fudského zdravia

Pocet hodin 3 hodiny

Vplyv zivotného prostredia na
zdravie ¢loveka

Civilizacné choroby

Clovek a zdravy zivotny Styl

BIO

BIO
GEG

BIO
OBN
TEV

Ziak ma:
vysvetlit zakladné

etologické pojmy

na konkrétnych prikladoch

demonstrovat zaklady

etoldgie

Ziak ma:
definovat ochranu prirody
podia zékona

poznat typy chranenych
Uzemi na Slovensku

Ziak ma:
charakterizovat zdravy

zivotny Styl a faktory, ktoré
ho podmieriuju

charakterizovat zdravie
ako zakladni podmienku
rozvoja osobnosti

poukdzat na  kfGcové
faktory ohrozujice zdravie

a mozné nasledky
pbsobenia tychto faktorov
na ¢loveka

Ziak:

vysvetlil zakladné etologické pojmy
na konkrétnych prikladoch
demonstroval zéklady etologie

definoval ochranu prirody podia
zékona

poznal typy chranenych Uzemi na
Slovensku

charakterizoval zdravy zivotny Styl
a faktory, ktoré ho podmieriuju

charakterizoval zdravie ako
zékladni  podmienku  rozvoja
osobnosti

poukdzal na kluéové faktory
ohrozujice  zdravie a mozné

nasledky pdsobenia tychto faktorov
na ¢loveka

Cvicenia
Pisomné
skUSanie
Domace ulohy

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Domace ulohy

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Domaca priprava

Ustna odpoved
Doméace prace

Referat

Ustna odpoved
Didakticky test

Referat

Ustna odpoved

Didakticky test

Referat
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Stéasné problémy Zivotného

prostredia GEG Ziak ma: Fiak: Cvicenia Ustna odpoved
« . " - vysvetlit principy trvalo . . , , , ,
Pocet hodin 7 hodin udrzateného rozvoja : V}éSVEt"'I " principy trvalo | pisomné Domace prace
3 ) : , P udrzatelného rozvoja skUsanie )
Vplyv cloveka na prostredie g?gé%ﬁe;lzzzvat globaine charakterizoval globalne problémy Referat
Emisie a imisie ZP Domace ulohy

Kyslé dazde, sklenikovy efekt
Ozébnoveé diery

Hlavné zdroje znegistovania
prostredia

Ekologické katastrofy

Zivotné prostredie v regiéne
Skoly, jeho ochrana a
problémy
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Rozpis u€iva predmetu: CHEMIA
Roénik: prvy

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Zakladné chemické pojmy, javy Ziak ma: Ustne skiSanie
a zakonitosti ovY poznat rozdelenie chémie a Praktické Ustna odpoved
Pocet hodin: 7 hodin PAV podstatu chemickej vyroby poznal rozdelenie ghqmle a slfusanlg Prfavktlgke
) - 2 odstatu chemickej vyrob: Pisomneé cvicenia
_— s vediet' rozdiel medzi latkou a p . | vyroby “Eani ; ALV

Chémia a chemicka vyroba Zmesou a metody  delenia vedel rozdiel medzi latkou a | SkuSanie Didakticky test

Latky a ich triedenie smesi zmesou a met6dy delenia zmesi

Zr_nesi a chemicky Cisté latky charakterizovat roztok a jeho charakter_iZO\{aI roztyok’ a jeho

a |cr1 rozdelenie _ ) viastnosti z réznych hradisk vlastnosti z r6znych hlradisk

Metody oddelovania zmesi

Roztoky, rozpustnost latok,

mieSanie roztokov

ZloZenie a tvorenie roztokov

Ziak ma:
ZloZenie latok, periodicka i si zloseni ;
sustava chemickych prvkov gf;/\?éﬁ n?olélfuzlsme atomu a si osvojil zlozenie atému a stavbu . ’
Pocet hodin : 7 hodin poznat znacky najznamejsich molekuly 3 o Ustne skiSanie grséﬂgcok(époved
) prvkov poznal  znacky  najznamejSich | praktické cvidenia

Atomy,  molekuly,  stavba | zgk pochopit  logicky  zmysel prvkov. o skasanie

atomu_ , . periodického zakona pOChOpII IOgICky Zmysel Pisomné DIdak’[ICk)’l test

Chemickeé prvky, znacky DEJ doplnenie tabulk O’ periodického zékona, doplnenie | sk(3anie

Slovenské a medzinarodné nO\F/)oobj avené prvky y tabulky o novoobjavené prvky

nazvy logicky pochopit vznik logicky pochopil vznik chemickej

Periodicky ~ zdkon,  popis chemickej vazby medzi vazby medzi atobmami

tabulky atérmami prostrednictvom prostrednictvom elektrénového

Praca stabulkou, periody, elektrénového obalu obalu

skupiny

Chemické zli¢eniny

Chemicka vazba,

elektronegativita
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Chemické nazvoslovie

Pocet hodin: 7 hodin

Oxidacné cislo, uréenie
Nazvoslovie  dvojprvkovych
zlGéenim

Nyzvoslovie hydroxidov
Nazvoslovie kyselin
Nazvoslovie soli

Chemicky dej

Pocet hodin: 7 hodin

Chemické reakcie a chemické
rovnice

Zéakladny wvypocet wvytazku
reakcie na zaklade chemickej

rovnice
Rozdelenie chemickych
reakcii podla  tepelného

zafarbenia chem. deja ,
neutralizacia a redoxné
reakcie

Rychlost chemickej reakcie

Zakladné
z anorganickej chémie
Pocet hodin: 5 hodin

Kyslik, vodik

poznatky

Voda, chemické zlozenie,
vyznam vody

UzZitkova a pitna voda

Cistenie a Gprava vod
Vzduch

MAT
PAV

PAV
BIO
ZEK

PAV

BIO
ZEK

Ziak mé:

pochopit princip
oxida¢ného ¢&isla na baze
elektronegativity

ovladat pisanie a citanie
zakladnych chemickych
zliéenim

Ziak mé:

poznat princip chemickej
reakcie a jej zapis
chemickou rovnicou

vediet rozdiel medzi exo-
a endotermickou reakciou,
princip iénizacie reaktantov
pri chem. reakcii

vediet  vysvetlit  princip
oxidaéno —  redukénej
zmeny

Ziak mé:

poznat vyznam dvoch
zakladnych prvkov a vody
ako zékladnej zivotodarnej
zliceniny
vediet  latkové zloZenie
vzduchu

pochopil princip oxida¢ného ¢isla
na baze elektronegativity

ovladal pisanie a Citanie
zakladnych chemickych zli¢enim

Ziak:

poznal princip chemickej reakcie a
jej zapis chemickou rovnicou

vedel rozdiel medzi exo- a
endotermickou reakciou, princip
ibnizacie reaktantov pri chem.
reakcii

vysvetlil princip oxida¢no -—
reduk&nej zmeny

poznal vyznam dvoch zakladnych
prvkov a vody ako zakladnej
zivotodarnej zlu¢eniny

vedel latkové zloZenie vzduchu

Ustne skusanie

Pisomné
skUsanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: MATEMATIKA

Roénik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky

vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia

vztahy

Operécie s redlnymi €islami oOVY Ziak mé&: Ziak: Gane e

Pocet hodin: 8 hodin poznat' pojmy prirodzené, celé, I . , . Sine seusanie y ,
- HVY racionalne. realne &sla vysvetlil pojmy prirodzené, celé, Pisomne Ustna odpoved
Ciselné mnoziny, e e ) . racionalne, realne &isla skusanie Didakticky test
znazorfiovanie redlnych &isel Y?d'et. pocitat s realnymi pocital s realnymi ¢islami
na OSi Cislami

Operéacie s redlnymi ¢islami

Vyrazy

Pocet hodin 7 hodin
Vyrazy, dosadzovanie do
vyrazov
Pocitanie s vyrazmi
Rozklady vyrazov

vediet znazornit reélne Cdislo
na &iselnej osi

Ziak ma:

poznat ¢len
vyrazu
vediet
vyrazu
poznat
vyrazov
vediet Upravy a operacie s
vyrazmi

pojem vyraz,
vypocitat  hodnotu

vzorce na l]pravu

znazornil realne ¢&islo na diselnej
osi

poznal pojem vyraz, ¢len vyrazu

vedel vypoéitat’ hodnotu vyrazu
poznal vzorce na Upravu vyrazov
vedel Upravy a operacie s vyrazmi

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved
Didakticky test
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Funkcie

Pocet hodin 8 hodin

Pojem funkcie
Linearna funkcia a jej graf
Kvadraticka funkcia a jej graf
Nepriama Umernost a jej graf

Rovnice, nerovnice a ich
sustavy
Pocet hodin 10 hodin

Linearna rovnica a nerovnica
Sustavy rovnic a nerovnic

ovy
EKO
HVY
PVY
STO

ovy
EKO
HVY

Ziak mé:

poznat pojem funkcia
poznat linearnu funkciu a
zostrojit’ jej graf

poznat kvadratickt funkciu
a zostrojit’ jej graf

poznat nepriama Umernost
a zostrojit’ jej graf

Ziak mé:
vediet riesit linearne
rovnice a nerovnice
vediet rieSit  sUstavy
linearnych rovnic a
nerovnic

Ziak:

poznal pojem funkcia
poznal linearnu funkciu a zostrojil
jej graf

poznal kvadraticki funkciu a
zostrojil jej graf
poznal nepriama Umernost a

zostrojil jej graf

vedel rieSit linearne rovnice a
nerovnice

vedel rieSit sustavy
rovnic a nerovnic

linearnych

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: INFORMATIKA

Roénik: prvy

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin

Néazov tematického celku
vratane tém

Medzipred-
metové
vztahy

Oéakavané vzdelavacie vystupy

(W)

Kritéria hodnotenia (KH VV)

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Bezpeénostné a hygienické
pravidla pri praci s PC

Pocet hodin: 1 hodina

Technické vybavenie PC

Pocet hodin: 1 hodina

- oboznadmenie sa s PC — typ
PC (notebook, tablet) -
zakladna jednotka,
zakl.doska, procesor, RAM,
graf. karta, zvukova Kkarta,
modem, HDD, web kamera,
vonkajSie pamaéte

Vstupné, vystupné a vst.-

vyst.zariadenia

Pocet hodin: 1 hodina

Operaény systém,
Software, definicia

Hardware,

Pocet hodin: 1 hodina

Ziak m&;

Ziak ma zvladnut pogita& po
technickej a prinosovej stranke

Ziak m&;

ovladat' vstupné, vystupné
a vstupno-vystupné zariadenia

Ziak m&;

definovat’ operacny systém,
hardware a software

Ziak:

Ziak zvladol pogitag po technickej a
prinosovej stranke

ovlada vstupné, vystupné
a vstupno-vystupné zariadenia

definoval opera¢ny systém,
hardware a software

Ustne skisanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skisanie
Pisomné
skUsanie

Ustne skisanie

Ustne skisanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Prakticka praca

Ustna odpoved

Ustna odpoved
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Subory a prie€inky

Pocet hodin: 1 hodina

organizacia suborov,
prie¢inkov a odkazov
Vytvorenie dokumentu,
kopirovanie, presunutie,
vymazanie, premenovanie

Enviromentalne a ergonomické
podmienky pri praci s PC

Pocet hodin: 1 hodina

Histéria, generéacie vypoétovej
techniky

Pocet hodin: 1 hodina

Programovanie — vyvojové
diagramy

Pocet hodin: 1 hodina

Zakladné charakteristika
programovania

Pocet hodin: 1 hodina

Matematické operacie
v dvojkovej sustave

Pocet hodin: 1 hodina
Multimédia

Pocet hodin: 1 hodina
Kancelarsky balik Microsoft
Office a jeho sugasti

Pocet hodin: 7 hodin

MAT

Statistika
matematické
funkcie

MAT
pisanie
VZOrcov

Ziak mé:

poznat architektdru
prie¢inkov a stborov

Ziak ma:
schopnost samostatne
pracovat v text. editoroch

Ziak :
pozna architektiru prie¢inkov a
suborov

Ziak:

je schopny samostatne pracovat' v text.

editoroch

Ustne skisanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skisanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skisanie

Pisomné
skUsanie

Ustne skisanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved
Prakticka praca

Ustna odpoved
Prakticka praca

Ustna odpoved
Prakticka praca

Ustna odpoved
Prakticka praca
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Popis prostredia Word

a ovladanie programu-
text.editory

Panely nastrojov, vytvorenie
nového dokumentu

UlozZenie dokumentu,
definovanie cesty a nazvu
Vytvorenie dokumentov,
hlavi€ky a paty

Pohyb v dokumente, okraje

a nastavenia strany
Nastavenie strany, vloZenie
Cisel strén

Odsek, odrazky a ¢islovanie,
oramovanie a podfarbenie
Oznacovanie textu a grafiky,
kopirovanie a prilepenie
Pravopis, gramatika a slovnik,
pismo, symboly
Forméatovanie, zarovnanie
textu a riadkovanie, tabulky
Odsadenie odsekov, stipce,
pisanie vzorcov

Automatické opravy,
dokoncovanie, text,

Uprava textu pred tlacou,
nahlad, tla¢ napisaného textu
Postup pri tlaéeni textu

Praca s grafikou a grafmi
Oznacovanie textu a grafiky,
umiestnenie objektov a textu
Zmena predvoleného
umiestnenia grafickych prvkov
Zmena sposobu obtekania
textu pre obrazok alebo objekt
Zmena orientacie textu,
hromadna koreSpodencia
Uprava velkosti a orezanie
grafickych objektov,
presunutie objektov dopredu
alebo dozadu

Kreslenie a automatické tvary,
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Pocet hodin:

vkladanie do dokumentu
Oramovanie, podfarbenie

a grafické vyplne

Pozadia a vodotlace, pridanie,
zmena, odstranenie pozadia
Opakovanie a preskusanie.

Tabulkovy procesor Excel-
charakterist. praca so siborom

10 hodin

Prostredie tabulkového
procesora, bunka, harok
Oprava nespravneho Udaja,
oblast, ozna¢ovanie
Kopirovanie obsahu okna,
alebo obrazovky, presun
udajov

Préaca s tabulkou, vkladanie
Udajov do buniek, format
bunky

UloZenie a zatvorenie
suborov, miesta na ukladanie
Zmena predvoleného formatu
suborov pre ukladanie zoSitov
Sablény a formulare
programu Excel

Obnovenie stboru a zmena
intervalu ukladania pre
automatické obnovenie
suboru

Tlag, hlavicky a paty

Format buniek, kopirovanie,
vyplfianie buniek

Udaje, triedenie buniek
Vypocty v tabulke, pravidla
pre zapis vzorcov, funkcie
Tvorba grafov

Tlacenie tabuliek a grafov —
Hromadna koreSpodencia
Opakovanie, preskiSanie

MAT

Statistika
matematické
funkcie

MAT
pisanie
VZOrcov

Ziak mé:

schopnost samostatne
pracovat v tabulkovych
procesoroch

Ziak:

samostatne pracoval v tabulkovych
procesoroch

Ustne skisanie

Pisomné
skUsanie

Ustne skisanie

Ustna odpoved
Prakticka praca

Ustna odpoved
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Internet — charakteristika, zakl.

pojmy (adresa, URL,IP)

Pocet hodin: 2 hodiny
Praca s internetom
Vyhl'adavanie informacii na
webe

Opakovanie, preskiSanie
Vyhl'adavanie informacii na
webe

Opakovanie, preskiSanie
E-mail, charakteristika

Pocet hodin: 1 hodina
Vytvorenie e — mailovej
schranky

Praca s e-mailom, Novy list,
Re, Fw, prilohy k e-mailu
Opakovanie, preskiSanie

Tvorba prezentacie — program
PowerPoint

Pocet hodin: 2 hodiny
RozloZenie snimky, textu
a obsahu

Navrh snimky, farebné
schémy

Schémy animacii
Vlastné animécie a prechod
snimok

Vytvorenie vlastnej
prezentacie

Opakovanie, preskiSanie

USP

USP
ADK

Ziak ma:
ovladat vyhladavanie
suborov

Ziak ma:
vediet’ pracovat s emailom

Ziak ma:
ovladat tvorbu prezentacii

Ziak
ovlada vyhladavanie suborov

Ziak
vie pracovat s emailom

Ziak
ovladal tvorbu prezentacii

Pisomné
skUSanie

Ustne skisanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skisanie

Pisomné
skuSanie

Prakticka praca

Ustna odpoved
Prakticka praca

Ustna odpoved
Prakticka praca
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Rozpis u€iva predmetu: Telesna vychova
Roénik: prvy, druhy, treti, 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy (VV) | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové hodnotenia hodnotenia
vztahy
Uvod DEJ Ziak méa Ziak: Ustne skisanie Ustna odpoved
1. ZDRAVIE A JEHO PORUCHY | BIO -pochopit’ vyznam zdravia pre -pochopil vyznam zdravia pre
. - OBN jednotlivca a spolo¢nost jednotlivca a spoloénost Pisomné Didakticky test
Poéet hodin: 6 ovY skGZanie
CHE -porozumiet’ otazkam vzniku -porozumel otazkam vzniku Praktické
ZEK civilizaénych pordch zdravia, civilizacnych pordch zdravia, Praktické cvicenia
zdravotnych oslabeni a principom zdravotnych oslabeni a principom | skgsanie
prevencie prevencie
o, ; . -pochopil vyznam pohybovych
-pochopit vyznam pohybovych akivit aktivit pre zdravie a ich zadlenenia
pre zdravie a ich za¢lenenia do do kaZdodenného Zivota
kazdodenného Zivota
-uplatnil teoretické vedomosti
-uplatriovat’ teoretické vedomosti a praktické zru€nosti zo Sportu pri
a praktické zru¢nosti zo Sportu pri starostlivosti o vlastné zdravie
starostlivosti o vlastné zdravie
-porozumiet nebezpecenstvu zavislosti -pochopil nebezpeéenstvo
faj¢enia, alkoholu a drog zavislosti na fajéeni, alkohole
a drogach
-vediet’ poskytnuat prva pomoc ) L,
-vie poskytnit prvd pomoc
BIO -osvojit’ si zaklady spravnej vyzivy Ustne, pisomné | Ustna odpoved,
2. ZDRAVY ZIVOTNY $TYL PVY a zdravého zdravotného Stylu a ijiktl_Cke pisomny test
CHE -si osvojil zaklady spravnej vyzivy | skiSanie a praktické
ovy -porozumiet’ vyznamu telovychovnych a zdravého zdravotného Stylu cvicenia

Pocet hodin: 6

a Sportovych ¢innosti v pohybovom
rezime

-ziskat' praktické zruénosti v zdravotne
orientovanych pohybovych ¢innostiach

- porozumel vyznamu
telovychovnych a Sportovych
¢innosti v pohybovom rezime

- ziskal praktické zruénosti
v zdravotne orientovanych
pohybovych éinnostiach
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Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Ziak ma: Ziak:
» ) ’ - vyuzil pohybovi gramotnost na dalSiu
-vyuzit pohybovi gramotnost' na aktivnu Sportovii &innost vo svojom
dalSiu aktivnu Sportovu €innost vo | Zivote a v Zivote inych osdb
svojom Zivote a v Zivote inych os6b
-vytvorit si predstavu o viastnych -si vytvoril predstavu o viastnych
pohybovych moznostiach, pohybovych moznostiach, porozumel
porozumiet ucinkom pohybuna | y&inkom pohybu na telesny rozvoj,
telesny rozvoj, potrebu pravideinej | hotrebu pravidelnej pohybovej aktivity
pohybovej aktivity a odpocinku a odpoginku
" % - ziskat' skisenosti z pdsobenia - . f oA .
3.TELESNA ZDATNOST DEJ telovychovnych a Sportovych Z'Sk‘?l skusgnostlvz pOSOt])enI?_ . . o
A POHYBOVA VYKONNOST BIO &nnosti na telesny. funk&ny telovychovnych a Sportovych ¢innosti Ustne skusanie L
OBN 2 motoricky rozvoy’ Y na telesny, funkény a motoricky rozvoj o Praktické
Poé&et hodin: 20 ETV y ) Prglftlcke ¢innosti
skuSanie

- planovat' a aplikovat' pohybové
schopnosti pri zlepSovani
pohybovej vykonnosti a telesnej
zdatnosti

- vytvorit’ si predstavu o objeme
a intenzite zataZenia pri
telovychovnej a Sportovej ¢innosti

-diagnostikovat telesni zdatnost
a pohybovi vykonnost

-uplatnit pohybové prostriedky na
rozvoj svojich pohybovych
schopnosti

-pochopit’ potrebu pohybovej
vykonnosti na Sportovi ¢innost

-planoval a aplikoval pohybové
schopnosti pri zlepSovani svojej
vykonnosti a telesnej zdatnosti

-si vytvoril predstavu o objeme
a intenzite zatazenia pri telovychovnej
a Sportovej ¢innosti

-diagnostikoval telesna zdatnost
a pohybovu vykonnost

-uplatnil pohybové prostriedky na rozvoj
svojich pohybovych schopnosti

-pochopil potrebu pohybovej vykonnosti
na Sportovy ¢innost

Test vykonnosti
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Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy

4. SPORTOVE CINNOSTI Ziak mé: Ziak:

POHYBOVEHO REZIMU E;rov -vyuzil poznatky o Strukture Sportovych Ustne skusanie Ustna odpoved
3 ) OBV - VyuZit poznatky o Struktire ginnosti a skusenosti k osobnému o ) _

Pocet hodin: 34 Sportovych innosti a skisenosti pohybovému rozvoju, telesnej zdatnosti | Prakticke Testy vykonnosti

k osobnému pohybovému rozvoju, skuSanie

telesnej zdatnosti a demonstrovat
ich v &innosti

-preukazat pohybovu gramotnost v
Sportovom vykone

-ziskat' poznatky o pravidlach
jednotlivych Sportovych disciplin
a vediet’ ich uplatnit’ v Sportovej
¢innosti

-pocitovat prijemné zazitky
z pohybu a konat’ v duchu fair-play

-orientovat’ sa v prirodnom
prostredi pomocou lokomoénych
a Sportovych prostriedkov

-vediet’ prezentovat osobny vykon
na verejnosti sutaziach

-rozvijat’ svoju hodnotovu
orientaciu, tvorivost, socializaciu,
motivaciu a estetické citenie
prostrednictvom pohybu

a demonstroval ich v praktickej ¢innost

-preukazal pohybova gramotnost
v Sportovom vykone

-ziskal poznatky o pravidlach z
jednotlivych Sportovych disciplin a vie
ich uplatnit’ v Sportovej ¢innosti

-pocitoval prijemné zazitky z pohybu
a konal v duchu fair-play

-Ziak sa orientoval v prirodnom
prostredi pomocou lokomoénych
a Sportovych prostriedkov

-prezentoval osobny vykon na
verejnosti a sttaziach

-ziak rozvijal svoju hodnotovu
orientaciu, tvorivost, socializaciu,
motivaciu a estetické citenie
prostrednictvom pohybu
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Rozpis u€iva predmetu: EKONOMIKA

Roénik: druhy 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (W) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Zakladné ekonomické pojmy ETV Ziak m&: Ziak : Ustne skdSanie | Ustna odpoved
Pocet hodin: 8 hodin OBN - pochopit typy ekonomik, - pochopil typy ekonomik,
- ekondmia, mikroekonomia, porovnat rozdiely medzi porovnal rozdiely medzi Pisomné Didakticky test
makroekondmia, mikroekonémiou a mikroekonémiou a skuSanie
ekonomika, otvorena, makroekonémiou, makroekonémiou,
uzatvorend, nedostatkova, definovat  pojmy  potreba, definoval pojmy potreba, statok,
prebytkova, statok, vyroba vyroba
potreby, &lenenie,
uspokojovanie potrieb,
tovar, peniaze, formy a
funkcie penazi,
vyroba, vyrobné faktory,
vystupy
Trh a trhovy mechanizmus INE Ziak mé: f Ziak : | f Ustne skuSanie Ustna odpoved
opisat fungovanie principu opisa ungovanie rincipu " 4
Pocet hodin 6 hodin usP ge%hanizmu?(onkurencri)e, P r[1)1erc);hanizmu kognkurencie, prineip Spgggmg Test
graficky znazornit fungovanie graficky ~ znazornil  fungovanie

trh, subjekty trhu, formy,
dopyt, Cinitele, krivka dopytu,
ponuka, Cinitele, krivka,
rovnovaha dopytu a ponuky,
rovnovazna cena,
konkurencia, formy dokonalej
a nedokonalej konkurencie

rovnovaznej ceny,
vysvetlit vyznam konkurencie
pre hospodarsky rozvoj,

rovnovaznej ceny,

vysvetlil vyznam konkurencie pre

hospodarsky rozvoj,
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Pravne formy podnikania

Pocet hodin: 11 hodin

- podnik, ekonomicka
samostatnost, konanie
podnikov,
¢lenenie podnikov,
zruSenie a zanik podnikov,
zivnost, podmienky
zivnostenského podnikania,
prava a povinnosti
podnikatela,
obchodné spolo¢nosti,
druzstva

Vecna stranka €innosti podniku

Pocet hodin: 12 hodin

- majetok podniku, dlhodoby
majetok a kratkodoby
majetok,
obstaranie, oceriovanie,
opotrebenie, odpisovanie DM,
zasoby, ¢lenenie,
inventarizacia

Ekonomicka stranka €innosti
podniku

Pocet hodin: 12 hodin
naklady, ¢lenenie, moznosti
ich zniZzovania,
vynosy, ¢lenenie,
zvySovanie,
vysledok hospodarenia,
pouzitie vysledku
hospodarenia,
podniku,
zdroje financovanie podniku —
vlastné a cudzie,
ukazovatele efektivnosti,
cena, tvorba cien, regulacia
cien, zakon o cenach

ovy
STO
TEC

MAT
ovy

MAT
HVY

Ziak ma:

- definovat’ pojmy podnik,
podnikatel,
popisat konanie
podnikatelskych subjektov,
vysvetlit spdsoby zaniku
podnikov
popisat vznik
zivnostenského podnikania
a zaloZenia
podnikatelskych subjektov,
rozdelit jednotlivé typy

Zivnosti,
vysvetlit  rozdiel medzi
obchodnou a osobnou

spolo¢nostou

popisat  Struktiru majetku
podniku,

porovnat' jednotlivé
spdsoby obstarania
majetku,

vymenovat' zlozky majetku,

Ziak ma:
charakterizovat vynosy
a naklady,
popisat princip vypoctu

vysledku hospodarenia,
popisat proces tvorby cien
v obchodnych
spolo¢nostiach,

Ziak :

Ziak :

definoval pojmy podnik, podnikatelf,
popisat konanie podnikatel'skych
subjektov,

vysvetlil spésoby zaniku podnikov
popisal vznik Zivnostenského
podnikania a zaloZenia
podnikatel'skych subjektov,

rozdelil jednotlivé typy Zivnosti,
vysvetlil rozdiel medzi obchodnou
a osobnou spolo¢nostou

popisal Struktdru majetku podniku,
porovnal jednotlivé sposoby
obstarania majetku,

vymenoval zloZzky majetku,

charakterizovat vynosy a naklady,
popisal princip vypoétu vysledku
hospodarenia,

popisal proces tvorby cien
v obchodnych spoloénostiach,

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUsanie

Odpoved
Test

Ustna odpoved

Didakticky test
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Personélna éinnost’ podniku

Pocet hodin 12 hodin

- vznik, zmena a skonéenia
pracovného pomeru,
dovolenka, pracovné
podmienky

- hmotna zodpovednost,

- odmenovanie — mzda a jej
formy,

- socialne zabezpecéenie —
zdravotné, nemocenské,
dbéchodkové poistenie
zamestnancov,

- zamestnanost, trh prace

Marketing, pojem

Pocet hodin 5 hodin
marketing, pojem,
marketingové nastroje —
vyrobkova, cenova,
distribuénd, komunikac¢na
politika,

ovy
USP

ovy

Ziak ma:
poznat podmienky vzniku,
zmien a ukonéenia prac.
pomeru,
definovat hmotnu
zodpovednost,
klasifikovat odmeriovanie
vymenovat
a charakterizovat
jednotlivé druhy poistenia,
mat zékladné poznatky
o trhu prace
a zamestnanosti.

Ziak mé&:
popisat nastroje
marketingu,

Ziak :

a ukoncenia prac. pomeru,

definoval hmotnt zodpovednost,

klasifikoval odmeriovanie,
vymenoval a charakterizoval
jednotlivé druhy poistenia,

mal zakladné poznatky o trhu prace

a zamestnanosti .

Ziak :
popisal nastroje marketingu,

poznal podmienky vzniku, zmien

Ustne skusanie

Pisomné
skUsanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: EKONOMIKA

Roénik: treti 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu¢ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Riadiaca a kontrolnd &innost | ETV Ziak mé: Ziak: Ustne skdSanie Ustna odpoved
podniku ovy popisat manazérske funkcie, popisal manazérske funkcie,
Poéet hodin 8 hodin Pisomné Didakticky test
- manaZment — pojem, skusanie
manazment ako riadiaci
proces,
manazérske funkcie
definovat narodné definoval narodné hospodarstvo, Ustne ski3anie Ustna odpoved
2 4 2 hospodarstvo, charakterizoval darovud sustavu, " 4
’:g?:;s d?:spoigr;;\(;(i)n ovy charakterizovat dariovi roz&lenil typy dant, splllsj(;g]rz;g Test
— . - MAT sustavu, popisal fungovanie bank v krajine,
+ harodne hospodarstvo, roz€lenit typy dani, vymenoval funkcie a vyznam
st,rukéur%a rr:adenléal v popisat fungovanie bank poistovni,
rc;?arr"?ovrz]’aesgstg\fgopr?;wea’a v krajine, _ ) na priklade urcil subjekty poistnych
- ’ vymenovat funkcie a vyznam vztahov,
nepriame dat]e, poistovni,
Statny rozpo cet, , na priklade uréit’ subjekty
bankové sustava, centralna poistnych vztahov
banka, komeréné banky, '
poistovne
ovY )
. cT0 vysvetlit Specifické Erty vysvetlil Specifické &rty prislusného Ustne skdSanie Ustna odpoved
Specificke ucivo prislusného odoru odoru Pisomné Test
15 hodin sktsanie

Pocet hodin
- popis charakteristickych
znakov prislusného odboru,
sluzby obyvatel'stvu,
obchod,
spolo¢né stravovanie,
cestovny ruch,
malé a stredné podnikanie,
trendy vyvoja v danom odbore
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Rozpis u€iva predmetu: HOSPODARSKE VYPOCTY

Roénik: druhy

2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy

Hospodarske vypoéty Ziak ma: o
Pocet hodin: 3 hodin MAT oznat napli a vyznam — Ustne skisanie y
E—— y ovY gredm oy EN v poznal néplii a vyznam predmetu | Pisomne Ustna odpoved

Charakteristika a vyznam HV HV skasanie Didakticky test

Desiatkova sustava, ¢iselné vediet' zaokruhlit' ¢islo del krahiit &l

rady, zaokrhlovanie vediet pogitat scelymi a vedel zaokruhiit cisio

Z&kladné poctové operécie desatinnymi ¢islami vedel pocitat s celymi a

desatinnymi ¢islami
Premienanie jednotiek MAT 5
ovY Ziak mé&: Ziak: Ustne skuSanie
Pocet hodin 3 hodiny , L . . Pisomné
poznat a premiefiat jednotky poznal a premiefal jednotky | skgzanie Ustna odpoved

Jednotky hmotnosti hmotnosti hmotnosti - o

Jednotky dizky Didakticky test

Jednotky objemu 5&7&“ a premiefat’ jednotky poznal a premiefial jednotky dizky

poznal a premiefial jednotky
poznat a premiefiat jednotky objemu
INF objemu

Taburky a grafické
znazornovanie
Pocet hodin 3 hodiny Ziak mé: Ziak:

Statistické tabulky

Grafické znazorriovanie

vediet zostrojovat a &itat z
tabuliek

zostrojovat a ¢itat' z grafov

vedel zostrojovat a €itat' z tabuliek

zostrojoval a ¢&ital z grafov
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Vybrané vypoétové postupy
pouzivané v HV

10 hodin

Aritmeticky
modus a median
Pomer, Umera, troj¢lenka

Pocet hodin

priemer,

Priama a
Umernost

nepriama

Percentovy, promilovy, Grokovy
pocet
Pocet hodin 11 hodin

Zéakladné pojmy percentového

poctu
Zékladné pojmy promilového
poctu
Zékladné pojmy Urokového
poctu

Tvorba cien
stravovani

v spoloénom

Pocet hodin 6 hodin

Tvorba cien jedal a napojov

Kalkulacie, kalkula¢na
prirazka

RieSenie praktickych
prikladov

ovy
STO
PVY

ovy
STO
PVY
EKO

EKO
ovy

Ziak mé:

vediet' vypocitat’ aritmeticky
priemer, uréit modus a
median

poznat  pojmy
Umera, troj¢lenka
vediet ich pouzit
poznat pojmy priama a
nepriama Umernost

vediet pouzit priamu a
nepriamu  Umernost  pri
rieSeni dloh

pomer,

Ziak ma:
poznat a vediet pouzit
zakladné pojmy
percentového poctu
poznat a vediet pouzit
zakladné pojmy
promilového poctu
poznat a vediet pouzit
zakladné pojmy urokového
poctu

Ziak ma:
vediet princip tvorby cien
v spoloénom stravovani
vediet kalkulovat

vediet  rieSit
priklady

praktické

vedel vypoditat’ aritmeticky priemer,
ur¢il modus a median

poznal pojmy pomer, Umera,
troj¢lenka

vedel pouZzit tieto pojmy

poznal pojmy priama a nepriama
umernost

vedel pouzit priamu a nepriamu
Umernost pri rieSeni Gloh

poznal a vedel pouzit zakladné
pojmy percentového poctu

poznal a vedel pouzit zakladné
pojmy promilového poctu

poznal a vedel pouzit zakladné
pojmy Urokového podtu

vedel princip tvorby cien
v spoloénom stravovani

vedel kalkulovat

vedel rieSit’ praktické priklady

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test

148




Planimetria

Pocet hodin 15 hodin

RieSenie
trojuholnika

Obsahy a obvody rovinnych
obrazcov

pravouhlého

Stereometria

Pocet hodin 15 hodin
Kocka, kvader

Hranol, valec

lhlan, kuzel

Gula

MAT
ovy

MAT
ovy

Ziak mé:

vediet a pouzit Pytagorovu
vetu

poznat goniometrické
funkcie ostrého uhla
porozumiet vzorcom na
obvody a obsahy Stvorca,
obdiznika, trojuholnika,
rovnobeznika,
lichobeznika, kruhu

Ziak ma:
porozumiet’ vzorcom pre
vypocet povrchu a objemu
kocky, kvadra, hranola,
valca, ihlana, kuZela, gule

vedel a pouzil Pytagorovu vetu
poznal  goniometrické  funkcie
ostrého uhla

porozumel vzorcom na obvody a
obsahy Stvorca, obdiznika,
trojuholnika, rovnobeznika,
lichobeznika, kruhu

Ziak:

porozumel vzorcom pre vypocet
povrchu a objemu kocky, kvadra,
hranola, valca, ihlana, kuzel'a, gule

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUsanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: SOCIALNA KOMUNIKACIA

Roénik: druhy

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oéakéavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody hodnotenia | Prostriedky
vratane tém metové vztahy | vystupy (VV) hodnotenia
Podstata a Struktira osobnosti Ziak ma: Ziak:
Pocet hodin: 7 hodin
—_— OBN . . . .
V&eobecna Erv poznat zakladné poznal zakladné pojmy Ustne techniky Ustne, pochvala,
charakteristika pojmy poznal dusevnu Pisomné aktivity pisomne
osobnosti poznat dusevnu Struktdru osobnosti
Struktdra osobnosti Struktiru osobnosti poznal
Vlastnosti osobnosti- poznat medzipredmetové
motivacné, medzipredmetové vztahy
postojové,vykonové vztahy oboznamil sa ako sa
Vlastnosti osobnosti- ¢lovek stal kultrnou
dynamické,sebareg. oboznamit' sa ako sa bytostou
Vlohy — dispozicie ¢lovek stal kultrnou
Inteligenci inteligentnou bytostou
Typoldgia osobnosti
Dynamika psychiky ON .
ETV | Ziakm& Ziak:

Pocet hodin: 3 hodiny

Motivacia, motivy,
aktivacia

Emoécie

Empatia

poznat zakladné
pojmy

naucit sa byt
empatickym

vediet ovladat’ emdcie

poznal zakladné pojmy
naucil sa byt
empatickym

vedel ovladat’ emdcie

Ustne skasanie
v simulovanych
situaciach

Pisomné aktivity

Ustna odpoved
Test
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Psychické zdravie a stres

Pocet hodin: 3 hodiny

Stres a zataz
Odolnost na stres
Dusevna hygiena

Socialne skupiny
Pocet hodin: 6 hodin

Socializacia, socialne
ucenie

Soc. skupina a vplyv na
jedinca

Druhy soc. skupin

Soc. vztahy, status, rola
Spoésoby komunikacie
Asertivita

Podstata etiky

Pocet hodin: 6 hodin

Mravnost, etika
Zvyky a zvyklosti
Svedomie,
zodpovednost
Verejna mienka
Profesijna moralka
Rozli¢né typy ludi,
narodov, kultar

OBN
ETV

OBN
ETV

OBN
ovy
ETV

Ziak mé&:

Ziak mé&:

Ziak mé:

Vediet sa spravat

v spolo€nosti

v stresovych situaciach
Vyhybat' sa stresom
Zvladnut techniky
duSevnej hygieny

poznat Cloveka v soc.
skupine

poznat pozitivny,
negativny vplyv skupiny

definovat’ postavenie
jedinca v skupine

menit’ spdsoby
komunikéacie

ucit sa asertivite

poznat zakladné pojmy
stat’ sa zodpovednym

mat vedomosti o
réznych typoch ludi,
narodov, kultar

poznal zakladné pojmy
stal sa zodpovednym

mal vedomosti o rdznych
typoch fudi, narodov, kultar

poznal €loveka pri prvom
stretnuti

poznal kedy a kde zdravi
znamych a neznamych

vedel sa predstavit’ a
vedel komu podat’ ruku

vedel komu tykat, komu
vykat,

zasady pri tykani

poznal zakladné pojmy
stal sa zodpovednym

mal vedomosti o rdznych
typoch fudi, narodov, kultar

Ustne skisanie
Pisomné skiSanie

Ustne skisanie
Pisomné skiSanie

Ustne skisanie
Pisomné skiSanie

Ustna odpoved
Test

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Test
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Spoloéenska etiketa,
spoloéenské vystupovanie

Pocet hodin: 8 hodin

Spravanie na verejnosti
Spréavanie v reStauracii
Prvy dojem

Pozdrav

Zdravenie neznamych
Predstavovanie
Podavanie ruky
Tykanie, vykanie

OBN
ETV
ovy

Ziak mé:

poznat Cloveka pri
prvom stretnuti

poznat kedy a kde
zdravi znamych a
neznamych

vediet sa predstavit' a
vediet komu podat’ ruku

vediet komu tykat, komu
vykat, zasady pri tykani

poznal €loveka pri prvom
stretnuti

poznal kedy a kde zdravi
znamych a neznamych

vedel sa predstavit’ a
vedel komu podat’ ruku

vedel komu tykat, komu
vykat, zasady pri tykani

Ustne skisanie
Pisomné skisSanie

Ustna odpoved
Test
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Rozpis u€iva predmetu: UVOD DO SVETA PRACE

Zéakladné pojmy
Profesijné rozhodovanie
Inflacia a nezamestnanost

Sluzby zamestnanosti

Evidencia  uchadzacov o

zamestnanie

Infformaéné a
sluzby

poradenské

poznat zakladné pojmy

poznat moznosti vzdelavania

poznat pojmy inflacia a
nezamestnanost’
poznat moznosti pri

orientovani sa na trhu prace

poznal zakladné pojmy
poznal moznosti vzdelavania

poznal pojmy inflacia a

nezamestnanost

poznal moZnosti pri orientovani sa
na trhu prace

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Roénik: treti 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu¢ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Uvod do pracovného prava Ziak ma: _—
Poget hodin: 3 hodiny EKO Ziak: Ustne skiSanie Ustna odpoved
- OBN poznat zakladné pojmy poznat zakladné pojmy Pisomne Didakticky test
Zakladné pojmy del & ber4 vnitrosta skusanie
VnutroStatne pravo, pracovné vediet ¢im sa zaobera Vedelcim sa zaobera vnuktrtl)slza,tne
pravo, kolektivne pracovné vnutroStatne pravo, pracovné pravo, pracovne pravo a kolektivne
pravo pravo a kolektivne pracovné pracovne pravo , .
Medzinarodné pravo, pravo poznal oblasti pracovneho prava
pracovné pravo v EU poznat oblasti pracovného EU
EKO prava EU
Svet prace a trh prace OBN
Poget hodin 6 hodin Ziak ma: Ziak:

Ustna odpoved

Didakticky test
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Ako sa uchadzat’ o zamestnanie

Pocet hodin 5 hodin

Zivotopis

Ziadost o prijatie do
zamestnania, motivaény list
Préaca s inzeratmi

Prijimaci pohovor, konkurz,
telefonovanie

Zéasady spravania, zovnajSok,
komunikéacia

Pracovny pomer

Pocet hodin 7 hodin
Pracovnopravny vztah
Zékladné prava a povinnosti
zamestnanca a

zamestnavatela
Vznik prac. pomeru
Pracovna zmluva

Mzda

Zmeny pracovného pomeru
Ukoncenie pracovného
pomeru

SJL

OBN
SOK
ovy

ovy
EKO
MAT
HVY

Ziak ma:
vediet napisat Zivotopis
vediet napisat Ziadost o
prijatie  do zamestnania,
motivacény list
vediet pracovat s inzeratmi
zvladnut prijimaci pohovor
vediet sa pripravit na
konkurz
poznat zasady spravneho
telefonovania
poznat zasady sluSného
spravania, Upravy
zovnajsSka
spravne komunikovat

Ziak mé:

poznat Ucastnikov
pracovnopravneho vztahu

poznat a vediet pouzit
zakladné prava a
povinnosti zamestnanca a
zamestnavatela

vediet podmienky vzniku ,
zmien a ukoncenia
pracovného pomeru

vedel napisat Zivotopis

vedel napisat Ziadost o prijatie do
zamestnania, motivacny list

vedel pracovat s inzeratmi

zvladol prijimaci pohovor

vedel sa pripravit’ na konkurz
poznal zasady spravneho
telefonovania

poznal zasady sluSného spravania,
Upravy zovriajSka

spravne komunikoval

poznal Ucgastnikov
pracovnopravneho vztahu

poznal a vedel pouzit zaékladné
prava a povinnosti zamestnanca a
zamestnavatela

vedel podmienky vzniku , zmien a
ukonéenia pracovného pomeru

Cvicenia
Pisomné
skUSanie
Domace ulohy

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved
Doméce prace

Ustna odpoved
Didakticky test
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Pracovny €éas, pracovné volno,
dovolenka

Pocet hodin 2 hodiny
Pracovny ¢as, pracovné
volno
Dovolenka

Prekazky v préci

Pocet hodin 2 hodiny
Prekéazky v préaci
Nahrady vydavkov

Bezpeénost’ a ochrana zdravia
pri préaci

Pocet hodin 2 hodiny

Povinnosti zamestnanca
Povinnosti zamestnavatela

Praktické cviéenia, besedy,
exkurzie

Pocet hodin 6 hodin

EKO
ovy

EKO
ovy

EKO
ovy

Ziak ma:

poznat pojmy pracovny
¢as, pracovné volno
poznat okolnosti a naroky
na vznik dovolenky

Ziak ma:

- poznat prekazky v praci na
strane zamestnanca
poznat prekazky v praci na
strane zamestnavatela

vediet o narokoch na

nahrady vydavkov
Ziak ma:
poznat povinnosti
zamestnanca
poznat povinnosti

zamestnavatela

poznal pojmy pracovny ¢as,
pracovné volno

poznal okolnosti a naroky na vznik
dovolenky

poznal prekézky v praci na strane
zamestnanca

poznal prekézky v praci na strane
zamestnavatela

vedel o narokoch na nahrady
vydavkov

Ziak:

poznal povinnosti zamestnanca
poznal povinnosti zamestnavatela

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: Potraviny a vyziva
Roénik: prvy 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Potraviny ovY Ziak ma: Liak :
Pocet hodin: 8 hodin | CHE Charakterizoval pévod potravin
RozliSovat’ a charakterizovat ) . i
R TEC potraviny z hfadiska povodu, druhu | SPrévne vysvetlil druhy potravin
Pdvod ,druhy ' . o , )
a charakteristika potravin Vysvetlit akymi metddami sa Popisal ako sa zistuje akost a kol |f0_
Vyznam racionalnej vyzivy Zistuje akost potravin akostije a akymi metodami sa zistuje Ustne frontalne | Ustna odpoved
Akost potravin a jej Popisat zlozenie potravin Popisal zloZenie potravin . skusanie
zistovanie Vysvetlit vyznam bielkovin, o ) )
Zlozenie potravin, bielkoviny, tukov a sacharidov vo vyzive Vedel vy_svetht’ vyznfam b|e|k0\_/|n, tukov Didakticky test
tu_ky s:acharid_y ’ ’ ¢ rosdelen a Oszanc;rzﬁrldzoc\;/h\é?n \ilgzlve a vyuZzil Pisomné
Vitaminy z_a_m,lngralne IaEky Vysvetlit r_;)z elenic a anveh p y skdsanie
Voda, fortifikacia potravin :g’a}f[f)rllar\?o\él a;]\;lrjétl)(\girr:"r\f)ra’ni%\?e Popisal rozdelenie vitaminov
Hygiena pri praci » vody y Vo vy a mineralnych latok a vysvetlil ich
S potravinami HACCP ” . L dblezitost
a bezpecnost pri praci Vysvetllt_ hyg!enu pripract - S x
Hygienické poziadavky na S potravinami Vysvetlil vyznam vody pre Zivot Cloveka
prevadzkaren _ ) ) i ) Spravne vysvetlil hygienu pri praci
Uviest zakladné bezpecnostné | s potravinami
predpisy Zvladol zékladné bezpeénostné
Ovocie a zelenina, zemiaky predpisy 3 ’ ,
a strukoviny ovy Ustne frontalne Ustna odpoved
. .- . kasani
%ot hodin: hod TEC Uviest zloZenie ,rozdelenie ) . . . skusanie
Pocet hodin: 10 hodin a wznam ovocia vo vyzive Sloveka Sprvavr}e rozd(_alll ovocie a UV'ed(,)l.
zloZenie ovocia a vyznam vo vyzZive
: - Popisat rozne spdsoby . . . . Pisomné Didakticky test
Ovocie, zlozenie, druhy konzervovania ovocia, pouzitie Popisal rozne sposoby konzervovania | skgzanie y

konzervovanie

Zelenina, zloZenie druhy
a konzervovanie

ovocia v kuchyni

Uviest zloZenie a rozdelenie
a vyznam zeleniny vo vyzive
Cloveka

Popisat rézne spdsoby

ovocia
Objasnil pouZzitie ovocia v kuchyni

Uviedol zloZenie, rozdelenie a vyznam
zeleniny vo vyZive

Popisal rézne spdsoby konzervovania
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Zemiaky, zloZenie druhy,
skladovanie

Strukoviny, zloZenie druhy
pouZitie

Huby, zloZenie, druhy,
pouZitie

Sladidla

Pocet hodin : 2 hodiny

Cukor ,druhy a vyznam vo
vyZive

Véeli med, syntetické sladidla

ovy
TEC

CHE
ovy
TEC

konzervovania zeleniny

Vysvetlit pouZitie zeleniny
v studenej a teplej kuchyni

Uviest zlozenie, rozdelenie
a vyznam zemiakov vo vyZive

Popisat’ spdsoby uskladnenia
zemiakov

Opisat’ aj Specialne zemiaky

Vysvetlit pouZitie zemiakov
v kuchyni

Uviest zlozenie, rozdelenie
a vyznam strukovin vo vyzive

Vysvetlit rézne spdsoby
konzervovania a uskladnenia
strukovin

Objasnit’ pouzitie strukovin
v kuchyni

Uviest zlozenie, rozdelenie,

a vyznam hub vo vyzive
Opisat rozne spdsoby
konzervovania hub

Objasnit’ pouzitie hub v kuchyni

Uviest druhy cukru

Vysvetlit vyznam sacharidov vo
vyZive

Opisat’ pouzitie cukru
Charakterizovat med

Uviest zloZenie a druhy véelieho
medu

Vysvetlit vyznam medu vo vyZive
a vyuZzitie vo farmaceutickom
priemysle

Uviest syntetické sladidla
Opisat’ jednotlivé druhy
syntetickych sladidiel

zeleniny

Objasnil pouZzitie zeleniny v kuchyni

Uviedol zloZenie ,rozdelenie a vyznam
zemiakov vo vyZive ¢loveka zemiakov

Popisal rozne sposoby skladovania
zemiakov

Spravne opisal Specialne zemiaky

Uviedol pouZzitie zemiakov v kuchyni

Uviedol zloZenie a rozdelenie a vyznam
strukovin vo vyZive

Vysvetlil rézne spdsoby konzervovania
a uskladnenia strukovin

Objasnil pouZzitie strukovin v teplej

a studenej kuchyni

Uviedol zloZenie, rozdelenie a vyznam
hub vo vyzive

Opisal r6zne spdsoby konzervovania
hab

Objasnil pouzitie hib v kuchyni

Uviedol druhy cukru

Vysvetlil vyznam sacharidov vo vyZive
Opisal pouzitie cukru

Charakterizoval med

Uviedol zloZenie a druhy v€elieho medu
Vysvetlil vyznam medu vo vyZive
Cloveka

Uviedol syntetické sladidla
Opisal jednotlivé druhy syntetickych
sladidiel

Pisomné
skUSanie

Ustne frontalne
skiSanie

Pisomné
skUSanie

Didakticky test

Ustna odpoved

Pisomna praca
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Vajcia

Pocet hodin : 2 hodiny

Vajcia, zloZenie
Druhy vajec

Chyby vajec
Skladovanie vajec

Mlieko a mlie€éne vyrobky
Pocet hodin : 6 hodin

Mlieko, vyznam z hladiska
racionalnej vyzivy, zlozenie

Druhy mlieka

Mlie¢ne vyrobky

Syry, tvaroh
Smotana
Maslo
Obilniny
Pocet hodin:

2 hodiny

Obilniny , charakteristika,
pouZitie

Mlynské vyrobky, druhy,
pouZitie

Cestoviny, druhy a pouZzitie

ovy
TEC

ovy
TEC

ovy
TEC

Uviest stavbu a zloZenie vajec

Popisat met6édy zistenia kvality,
rozdelenia a vyznamu vajec

Popisat chyby vajec

Vysvetlit  skladovanie
konzervovania vajec

a spbsob

Popisat najrozSirenejSiu  nékazu
vajec

Uviest zloZenie mlieka
Charakterizovat jednotlivé zlozky

Popisat jednotlivé spdsoby
spracovania a oSetrenia mlieka

Uviest druhy a vyznam mlieka vo
vyZive

Vysvetlit vyrobu mlie¢nych
vyrobkov

Popisat’ vlastnosti, druhy a vyznam
syrov

Charakterizovat vyrobu masla

a vysvetlit druhy masla

Uviest zlozenie, rozdelenie

a vyznam obilnin vo vyzive
Objasnit’ pouzitie obilnin v kuchyni
Uviest priklady mlynskych
vyrobkov a ich pouzitie

Uviest priklady réznych druhov
cestovinovych  wvyrobkov  aich
pouzitie v stravovani

Uviedol spravne stavbu a zloZenie vajec
Popisal metody zistenia kvality,
rozdelenia a vyznamu vajec

Popisal chyba vajec

Vysvetlil skladovanie a spdsob
konzervovania vajec

Uviedol najrozSirenejSiu nakazu vajec

Uviedol presne zloZenie mlieka
Charakterizoval jednotlivé zlozky mlieka

Popisal jednotlivé sposoby spracovania
a oSetrenia mlieka

Uviedol druhy a vyznam mlieka vo
vyZive

Vysvetlil spravne vyrobu mlie¢nych
vyrobkov

Popisal vlastnosti a druhy syrov

Charakterizoval vyrobu masla a vysvetlil
druhy chyby masla

Uviedol zloZenie ,rozdelenie a vyznam
obilnin vo vyZzive
Objasnil pouzitie obilnin v kuchyni

Uviedol priklady mlynskych vyrobkov
a ich pouzitie v stravovani

Uviedol priklady réznych druhov
cestovin a ich pouzitie v stravovani

Ustne skusanie

Ustne frontalne
skUSanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved
Prezentacia
referatu

Ustna odpoved

Didakticky test
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Fyziolégia Fudského tela

Pocet hodin: 3 hodiny

Traviace Ustrojenstvo
a traviaci trakt

Uloha pecene pri traveni

Zlazy z vnitornou sekréciou

Opisat traviace Ustrojenstvo
a vyznam pre ludsky organizmus

Charakterizovat' pecen a jgj
vyznam pre ¢loveka

Opisal traviace Ustrojenstvo a vyznam
pre ludsky organizmus

Charakterizoval pec¢eri a jej vyznam pre
Cloveka

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Prezentacia
referatu
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Rozpis u€iva predmetu: Potraviny a vyziva
Roénik: druhy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuc¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Ziak ma: Siak -
Koreniny a pochutiny Ziak ;
. . . STO Uviest rozdelenie a vyznam Uviedol rozdelenie a vyznam pochutin
Pocet hodin: 7 hodin ovyY pochutin vo wZive vo viive , ]
Charakterizovat’ druhy korenin i & Vi P|§9mqe Didakticky test
Vyznam Korenin vo vyZive y E(?r%rrz]aigtenzoval ¢o najviac druhov skaSanie
charakteristika, druhy,
vyznam ) o Uviest' druhy kav a vyrobu kavy a Uviedol spravne vyrobu kavy a kakaa
Pochutiny- kéava, kavoviny, Kak . . s
Caj, kakao akaa UV|e_d0I spravne rozdelenie ¢ajov
Cokolada Uviest druhy &ajov aog_vled_(l)l 6 druhov tu a kuchvnskei soli
Ostatné pochutiny jasnil vyznam octu a kuchynskej soli
Tuky SOotl){asnlt vyznam octu a kuchynskej
TEC Uviedol presné rozdelenie tukov ’
i 6 y ZivoGis / 4 Ustne od d
Pocet hodin: 3 hodiny SC\E( Uviest zloZenie a rozdelenie tukov tLlJ,l\If(?\(j(\)/I()p\(l)gyioi\(ljea vyznam zivocisnych Ustne frontalne ne odpovede

Zlozenie a rozdelenie tukov

Zivogisne tuky

Rastlinné tuky

Uviest pévod a vyznam
zivociSnych tukov vo vyzive
Uviest rozdelenie Zivoc¢isnych
tukov

Uviest pévod a vyznam rastlinnych
tukov vo vyzive
Uviest rozdelenie olejov

Uviedol rozdelenie zivo¢iSnych tukov

Uviedol pdvod a vyznam rastlinnych
tukov vo vyzive

Uviedol rozdelenie olejov a rastlinnych
tukov

skUSanie
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Méaso a méasové vyrobky

Pocet hodin: 23 hodin

Zlozenie a rozdelenie masa

Jatoéné maso

Ostatné druhy masa

Vnatornosti

Netradi¢né druhy masa

Hydina

Ryby a plody mora

Zverina

TEC
ovy

STO

CTO

Vysvetlit pojem mésa a jeho
rozdelenie

Vymenovat zloZky v mase
Charakterizovat kvalitativne znaky
maésa

Uviest konzervovanie mésa
Vysvetlit chyby a choroby v mése
Uviest' charakteristické znaky
jednotlivych druhov masa
Rozdelit jednotlivé ¢asti do tried
Uviest rozdiely medzi jednotlivymi
masami

Opisat jednotlivé ¢asti mésa
Uviest' pouzitie a vyznam tychto
druhov mésa

Uviest netradi¢né druhy masa
a charakterizovat ich

Popisat vyznam pStrosieho

a klokanieho mésa

Uviest vlastnosti, zlozenie

a vyznam hydiny vo vyZive
Rozdelit hydinu a charakterizovat
jednotlivé druhy hydiny

Uviest akostné triedy hydiny
Vysvetlit pri¢iny nakazy
hydinového mésa

Uviest vlastnosti a zloZenie

a vyznam sladkovodnych aj
morskych ryb

Rozdelit ryby

Opisat jednotlivé druhy ryb

a plodov mora

Vysvetlit' pri¢iny nakazy rybacieho
maésa

Uviest rozdelenie a zloZenie
zveriny, vyznam zveriny

Opisat jednotlivé druhy zveriny
Uviest spbsoby pripravy a pouZitie
zveriny

Vysvetlil pojem mésa a jeho rozdelenie
Vymenoval latky z ktorych je maso
zlozené

Uviedol konzervovanie mésa
Vysvetlil chyby a choroby v mése
Uviedol charakteristické znaky
jednotlivych druhov masa

Rozdelil jednotlivé ¢asti do tried
Uviedol rozdiely medzi jednotlivymi
masami

Opisal jednotlivé ¢asti méasa
Uviedol pouzitie a vyznam masa

z jednotlivych druhov

Uviedol netradi¢né druhy méasa

a charakterizoval ich

Popisal vyznam pstrosieho

a klokanieho mésa

Uviedol vlastnosti, zloZenie a vyznam
masa vo vyZive

Rozdelil hydinu a charakterizoval
jednotlivé druhy

Uviedol akostné triedy hydiny
Vysvetlil pri¢iny ndkazy hydinového
masa

Uviedol viastnosti a zloZenie a vyznam
sladkovodnych aj morskych ryb
Rozdelil ryby

Opisal jednotlivé druhy ryb a plodov
mora

Vysvetlil pri¢iny ndkazy rybacieho méasa

Uviedol rozdelenie a zloZenie zveriny
a poukazal na vyznam vo vyzive
Cloveka

Opisal jednotlivé druhy zveriny
Uviedol spdsoby pripravy a pouzitie
zveriny

Pisomné
skUSanie

Frontalne Ustne
skUSanie

Pisomné
skUsanie

Didakticky test

Ustne odpovede

Prezentacia
referatu

Didakticky test
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Masové vyrobky

Méakké a trvanlivé salamy

Masové Speciality

Chyby udenarskych vyrobkov

TEC

Uviest zloZenie a vyznam
udenarskych vyrobkov vo vyzive
Rozdelit jednotlivé druhy masovych
vyrobkov

Opisat jednotlivé druhy masovych
vyrobkov

Objasnit’ pri¢iny kazenia
udenarskych vyrobkov

Uviedol zloZenie a vyznam Gdenarskych
vyrobkov

Rozdelil jednotlivé druhy mésovych
vyrobkov

Opisal jednotlivé druhy masovych
vyrobkov

Objasnil pri¢iny kazenia udenarskych
vyrobkov

Frontalne Ustne
skUsanie

Ustne odpovede
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Rozpis u€iva predmetu: Potraviny a vyziva

Rocnik: treti

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Napoj Ziak m&: 5.
apoje iak ma Siak -
Pocet hodin: 33 hodin | s70 Uviest viastnosti a zloZenie pitnej Uviedol viastnosti a zloZenie pitnej vody
ovy vody a jej vyznam pre vSetko zivé ajej vyznam pre Zivot
Nealkoholické napoje Uviedol viastnosti, zloZenie a vyrobu
Uviest vlastnosti, zloZenie a vyrobu sdovej vody Pisomné Pisomna praca
skuSanie

Alkoholické napoje

Liehoviny

MieSané napoje

sédovej vody

Uviest druhy mineralnych vod

Uviest vlastnosti a zloZenie, druhy
ovocnych napojov

Uviest' charakteristiku, suroviny na
vyrobu piva

Popisat vyrobu a skladovanie

piva

Uviest charakteristiku, suroviny na
vyrobu vina a druhy vina
Vymenovat vinarske oblasti
Popisat vyrobu a skladovanie vina
Uviest chyby a choroby vina
Popisat vyrobu Sumivého vina

Uviest charakteristiku ,suroviny na
vyrobu liehovin a druhy liehovin

Uviest najznamejSie druhy
destilatov

Popisat vyrobu a skladovanie

Uviedol druhy mineralnych vod

Uviedol vlastnosti a zloZenie, druhy
ovocnych napojov

Uviedol charakteristiku, suroviny na
vyrobu piva
Popisal vyrobu a skladovanie piva

Uviedol charakteristiku,
vyrobu vina a druhy vina

suroviny na

Vymenoval vinarske oblasti

Popisal vyrobu a skladovanie vina
Popisal vyrobu Sumivého vina

Uviedol charakteristiku, suroviny na
vyrobu liehovin a druhy liehovin

Uviedol najznamejSie druhy destilatov
Popisal vyrobu a skladovanie liehovin

Uviedol najznamejSie druhy likérov

Frontalne Ustne
skUSanie

Pisomné
skUSanie

Ustne odpovede

Didakticky test
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Vplyv alkoholu na fudsky
organizmus

liehovin

Uviest najznamejSie druhy likérov

Uviest charakteristiku, suroviny na
vyrobu mieSanych napojov a druhy
mieSanych napojov

Popisat pripravu mieSanych
napojov

Uviest spbsoby zdobenia -dekére
na mieSané napoje

Uviest zasady pri priprave
mieSanych napojov

Objasnit’ vplyv alkoholu na ludsky
organizmus

Uviedol charakteristiku, suroviny na
vyrobu mieSanych napojov

Popisal pripravu mieSanych napojov
Uviedol spdsoby zdobenia na mieSané
napoje

Uviedol zasady pri priprave mieSanych
napojov

Objasnil vplyv alkoholu na fudsky
organizmus

Frontalne Ustne
skiSania

Ustne odpovede

Prezentacia
referatu
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Rozpis u€iva predmetu: Technolégia

Roénik: prvy 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyuc¢ovacich hodin

Néazov tematického celku
vratane tém

Medzipred-
metové
vztahy

Oc&akavané vzdelavacie vystupy
(W)

Kritéria hodnotenia (KH VV)

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Uvod do predmetu

Pocet hodin: 2 hodiny

Vyznam
predmetu.
Historicky vyvoj kucharskeho
umenia.

Vyvoj  pohostinstva na
Slovensku

vyucovacieho

Bezpeénost’ a ochrana zdravia
pri préaci

Pocet hodin: 2 hodiny

Ustanovenia pravnych noriem
a predpisov o bezpecnosti
Zé&kladné povinnosti
pracovnikov vo vyrobnych
strediskach

Hygienické poziadavky pri
priprave pokrmov
Pocet hodin: 4 hodiny
- Osobna hygiena
Hygiena pracoviska a
potravin
Hygienické poZziadavky pri
priprave pokrmov
Zasady delenia vyrobnych
pracovisk

ovy

ovy

ovy
PVY

Ziak ma:
Poznat historicky vyvoj
gastronémie

Ziak ma:
Poznat bezpe¢nostné
predpisy a ich dodrziavat

Ziak ma:

Poznat hygienické
predpisy a dodrZiavat' ich

Vysvetlil vyvoj gastronémie

Popisal zakladné normy
bezpecénosti pri praci

poznal dbleZitost dodrziavania
osobnej a pracovnej

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Didakticky test
cielovych otazok

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok
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Pracovné éinnosti vo vyrobnych
strediskach
Pocet hodin: 3 hodiny

Zéakladné pracovné ¢innosti
pred zacatim prevadzky
Pracovna ¢innost  pocas
prevadzky

Pracovna ¢innost po
ukonéeny prevadzky

Predbezné dpravy potravin
rastlinného a zivoéisneho
povodu

Pocet hodin : 11 hodin

Uprava potravin za surova
Straty pri spracovani surovin
Zéakladné spracovanie
zemiakov

Formovanie a delenie hydiny
Kuchynské opracovanie ryb
Kuchynské opracovanie
drobnych zvierat
Opracovanie a delenie
masa z jatoénych zvierat
Predbezna Gprava masa
PredbeZzné tepelné Gpravy
Cedenie ,filtrovanie
Korenenie potravin

ovy

ovy
PVY

Ziak ma:
Poznat pracovné
povinnosti pocas celej

prevadzky vyrobného
strediska

Ziak ma:
Popisat predbeznu
Upravu potravin

rastlinného aj
zivo&iSneho pévodu

Poznal  pracovné
pocas celej prevadzky

Popisal predbeznu
potravin zivo¢iSneho aj
rastlinného p6évodu

¢innosti

Upravu

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Didakticky test
cielovych otazok
Ustna odpoved

Didakticky test
cielovych otazok
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Zakladné tepelné Upravy ovy Ziak ma: Ziak : Ustne skisanie Didakticky test

potravin ) - Poznat zésady . Poznal zésady tepelnych | Pisomné ciefovych otazok
Pocet hodin : 10 hodin tepelnych Uprav Gprav potravin skaSanie
- Zasady varenia potravin

Dusenie, sposoby dusenia
Pecenie — r6zne spbsoby
Vyprazanie a obalovanie
Opekanie, zapekanie
Grilovanie, pec€enie v papilote
Nové trendy v technologii
tepelnych Gprav potravin

N ie a kalkulci HVY Aakma: _ Ziak : gisstgaﬁléaéanie Ustna odpoved
Poimovar,"e' aka u-aC|e OVY . E;:?jggi gormovanle a . Oviadal normovanie a skusanie D_id’akt,ick)'/ tgst
oCet hodin:  2.hodiny MAT kalkulacie cielovych otdzok

Vypocet spotreby surovin
Zamena surovin a straty

Polievky U§tne slfl]éanie

Pogethodin: 12 hodin Ziak mé: Fiak - ;Z%gg;g ) ’
Zakladne vyvary E(())Iizen\?sk a p[)%ziggtl? E;Iﬁ - Poznal rozdelenie polievok Blsdtgstl(c);dk?/?égg
Hnedé polievky ovy pripravu a popisal ich pripravu cielovych otazok
Zavarky, vlozky do polievok
Specialne vyvary
Biele polievky

Zvlastne polievky

Narodné polievky
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Prilohy a doplnky
Pocet hodin : 10 hodin

Vyznam a druhy priloh
Vyrobné postupy

Prilohy zo zemiakov, zeleniny
Prilohy z miky

Jednoduché Salaty

Jednoducha priprava
doplnkov zo zeleniny a ovocia

Oméacéky

Pocet hodin : 10 hodin
Priprava oméacok
Rozdelenie omacok
Druhy oméacok

Priprava zékladnych bielych
omacok

Priprava zékladnych hnedych
omacok

Priprava majonézovych a
nemajonézovych omacok
Specialne omadcky

Ovocné omacky

ovy
PVY

ovy
PVY

ovy

Ziak ma:
Poznat rozdelenie
priloh a popisat ich
pripravu

Ziak ma:

Vediet technologicky
postup pri priprave
omécok

Ziak

Ziak :

Poznal rozdelenie  priloh
a popisal ich pripravu

Vedel technologicky postup pri
priprave oméacéok

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok
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Rozpis u€iva predmetu: TECHNOLOGIA
Roénik: druhy

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematick ého celku Medzipred- | O¢akavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia (KH VV) | Metédy Prostriedky

vratanetém metoveé vystupy (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
ovY Ustne skidSanie Didakticky test

Bezmasité jedl& Pisomné cielovych otazok
PAV Jiak ma- - skaSanie

x oo ’ iak:
Pocet hodin: 15 hodin Poznat vhodné tepelné Gpravy pri
- i b asitych jedal
Technologicky postup priprave bezmastych jeda Popisal pripravu bezmasitych jedal

pripravy bezmasitych jedal
Vyznam, rozdelenie,
charakteristika

Vyuzitie surovin, davkovanie
Jedla zo zemiakov

Jedla zo zeleniny

Jedla zo stromovim

Vyznam vegetarianskej stravy

gedr}mduohe muéniky a muéne ovy
jedla
PAV
Pocet hodin : 15 hodin
KaSe

Mugéne jedla a muéniky

z kysnutého cesta
Muéniky z lineckého cesta
Zemlovky a nakypy
Pudingy a krémy

Ziak ma:
Poznat vhodné tepelné Gpravy
pri priprave maénych jedal

Ziak:
Vysvetll vyznam pouzitia ovocia
a zeleniny pri  priprave muénikov,

muénych jedal

Ustne skusanie
Pisomné
skUsanie

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok
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Technologicky postup pripravy
jedal z hovadzieho masa

Pocet hodin : 15 hodin
Rozdelenie hovadzieho masa
a vyuZzitie

jednotlivych casti

Drobno krajané pokrmy
Priprava pecienok, zavitkov
afilé

Priprava jedal na anglicky
sposob

Priprava pokrmov z vnatornosti

Technologicky postup pripravy
jedla z tefacie masa

Pocet hodin : 10 hodin

Rozdelenie tefacieho mésa
Pouzitie jednotlivych &asti
Uprava tefacieho mésa varenim
Uprava tefacieho mésa
dusenim

Uprava tefacieho mésa
pecenim

Uprava tefacieho mésa
vyprazanim

Priprava jedal z vnitornosti

ovy
PAV

ovy
PAV

Ziak ma:
Dodrziavat spravne
technologické postupy pri

priprave jedal z hovadzieho
masa

Ziak ma:
Poznat spravne technologické

postupy pri priprave jedal
z telacieho mésa

Ziak:

Zdbéraznil potrebu konzumacie
hovadzieho mésa

Ziak:

Popisal pripravu jedal z tefacieho masa

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Didakticky  test
cielovych otazok

Ustna odpoved

Didakticky  test
cielovych otazok
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Technologicky postup pripravy
jeddl z bravéového mésa

Pocet hodin :

10 hodin

Rozdelenie bravéového maésa,
pouzitie jednotlivych ¢asti

Uprava  bravéového  mésa
varenim, zapravanim

Uprava bravéového mésa
dusenim

Uprava  bravéového  mésa

pecenim a vyprazanim
Uprava brav€ovych vnatornosti

Technologicy postup pripravy
jeddl z baranieho masa

et hodin : 5 hodin

Po¢g

Rozdelenie baranieho masa,
pouzitie jednotlivych ¢asti
Uprava baranieho masa
varenim, dusenim

Priprava jedal z baranich
vnutornosti

Technologicky postup pripravy
jeddl zméasa ostatnych jatoénych
zvierat

Pocet hodin : 5 hodin

Priprava jedal zjahracieho
a kozlacieho mésa

Priprava jedal zo zajaca
a krélika

PAV
ovy

ovy
PAV

ovy
PAV

Ziak ma:

Ovladat spravne technologické
postupy pri priprave jedal

z brav€ového mésa

Ziak ma:

Ovladat spravne technologické
postupy pri priprave jedal

z baranieho mésa

Ziak ma:

Ovladat spravne technologické
postupy pri priprave jedal

z jahnacieho, kozl'acieho,
zajacieho a kralicieho masa

Ziak:
Ovladal spravne technologické postupy
pri priprave jedal z brav€ového méasa

Zdb6raznil zvySent konzumaciu
bravéového méasa

Ziak:
Ovladal spravne technologické postupy
pri priprave jedal z baranieho mésa

Upozornil na nizku spotrebu baranieho
masa

Ziak:

Ovladal spravne technologické postupy
pri priprave jedal z jahfacieho,
kozl'acieho, zajacieho a krali¢ieho méasa

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Didakticky  test
cielovych otazok

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Technologicky postup pripravy
jedéal zmletého masa

Pocet hodin : 10 hodin

Jedla zo surového mletého
masa

Plnena zelenina

Jedla z tepelne upraveného
mletého méasa

Plnené pokrmy mletym masom

Technologicky postup pripravy
jedél z ryb, plodov mora,
slimakov, obojzivelnikov

Pocet hodin : 7 hodin
Jedla zo sladkovodnych ryb
Jedla z morskych ryb
Jedla z plodov mora
Speciality 20

a obojzivelnikov

slimakov

Technologicky postup pripravy
jedal z hydiny

Pocet hodin : 7 hodin

- Rozdelenie hydiny
Priprava jedal z hrabavej hydiny
Priprava jedal z vodnej hydiny
Priprava jedal z vnitornosti
a drobov
Priprava plniek a plnenych
pokrmov

ovy
PAV

ovy
PAV

Ziak ma:
Poznat spravne technologické

postupy pri priprave jedal
z mletého mésa

Ziak ma:

Poznat spravne technologické
postupy pri priprave jedal z ryb,
plodov mora, sliméakov,
obojzivelnikov

Ziak ma:

Dodrziavat spravne
technologické postupy pri
priprave jedal z hydiny

Ziak:

Ovladal spravne technologické postupy
pri priprave jedal z jahfacieho,
kozl'acieho, zajacieho a krali¢ieho méasa

Poznal spravne technologické postupy
pri priprave jedal z ryb, plodov mora,
slimakov, obojzivelnikov

Zdoraznil vhodnost ¢astej konzuméacie
ryb

Ziak:
Popisal jednoduchd pripravu jedal z
hydiny

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUsanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: Technolégia
Roénik: treti uéebny

1% hodiny tyzdenne, spolu 45 vyu€ovacich hodin

Nazov tematick ého celku Medzipred- | O¢akavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia (KH VV) | Metédy Prostriedky
vratanetém metoveé vystupy (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
T%C,flmologiclfy postup pripravy cakma i ) ) Ziak: Ustne skusanie Ustna odpoved
jedal zo zveriny ovy Vediet rozdelenie zveriny Vysvetlil pouzitie jednotlivych Pis,gmr}é Didakticky test
Poget hodin : 7 hodin Popisat predbezni Zasti a dolezitost zrenia masa | SkuSanie
PAV Gpravu a pripravu jedal zo 0 zveriny
Rozdelenie zveriny, vyuzitie zveriny
jednotlivych casti
PredbeZzna Gprava zveriny
Priprava  jedal z vysokej
a pernatej zveriny
Technologicky postup pripravy | ovy
jeddl studenej kuchyne ; .
PAV Ziak: Ustne skuSanie Ustna odpoved
Pocet hodin : 8 hodin Ziak ma: Vymenoval  vhodné  druhy PiS,me!é Didakicky test
Charakteristika, vyznam a Poznat jednotlivé druhy zeleniny na pripravu Salatov skdsanie
trendy studenej kuchyne Ziﬁ;;irg a ich vhodné Popisal pripravu Salatov
Rozdelenie  vyrobkov  a P

zasady pripravy
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Technologicky postup pripravy
jeddl na objednavku

Pocet hodin : 7 hodin

Gastronomické zasady
Vhodnost jednotlivych druhov
mies

Technolégia pripravy a
dokoncovanie pokrmov
Priprava Stavy ,pouzitie
omacok, lahkej a tazkej prilohy

Progresivna vyroba jedal

Pocet hodin : 2 hodiny
Vyznam konveniens a vyhody
pri priprave pokrmov

Technologicky postup pripravy
reStauraénych muénikov,
cukrarenskych vyrobkov a
napojov
Pocet hodin: 7 hodin

Muéniky z odpalovaného cesta
Muéniky zo Sfahanych hmot
Zmrzlina a zdobené pohare
vyuZitie a Uprava ovocia

ovy

ovy

Ziak ma:
Pomenovat jednotlivé
druhy méasa vhodné na
pripravu mindtovych
pokrmov

Popisat technoldgiu
dokoncovania pokrmov

Ziak ma:
Objasnit’ vyhody pripravy
jedal z konveniens

Ziak ma:
popisat pripravu
muénikov
popisat pripravu

zdobenych pohéarov

Objasnil délezitost
marinovania mésa pred
tepelnou Upravou
Popisal technolégiu
dokoncovania pokrmov

poznal vyhody polotovarov
pri priprave pokrmov

Popisal pripravu muénikov,
zdobenych  poharov  a
vyuZitie ovocia

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUsanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Medzindrodna  gastronémia

Poget hodin : 10 hodin g% Ziak mé: Sk Ustne skiSanie
£laK: . ) Ustna odpoved
Rozdelenie svetovej PAV d del d Pisomne S oTReve
P PR - Vediet rozdelit cudzie | . yedel rozdiel svetowch kuchvi | skuSanie Praktické

gastronomie do skupin a jej kuchyne podra odra charakteristik " / cvicenia

Charakteristika z&Kladnej p Yy

Francuzska kuchyra charakteristiky

Cinska kuchyna

Kuchynia ostatnych azijskych

krajin

Ostatna svetova gastronémia
Technologicky postup pripravy Ziak ma: Ziak ma: - P - .
diétnych jedéal a diferencovanej Ustne skisanie Ustna odpoved
stravy a vegetarianskej strav i & i icky

i g ) y ovy - Poznal z&kladnu charakteristiku splllsjgr;r:;: Didakticky test

X oo ; diétnych pokrmov a postup pri ich
Pocet hodin : 4 hodiny . Poznat technologicky pripr?a/ve p postup p
» . . postup pri priprave

Dieta v spoloCnom stravovani diétnych jedal - Vymenoval zasady racionalnej

Racionalna vyZiva o, vyZivy a diferencovaného

Zasady racionalnej vyzivy - Vymenovat zasady stravovania

racionalnej vyzivy
a diferencovaného
stravovania

Zéasady diferencovaného
stravovania
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Rozpis uciva predmetu: Stolovanie

Ro¢nik: druhy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Zéasady hygieny a bezpeénosti Ziak ma: Ziak
pri praci ovY RozliSovat a charakterizovat Rozli3il a charakterizoval pohostinstvo
Pocet hodin: 5 hodin pohostinstvo v staroveku v staroveku ,stredoveku a v novoveku
stredoveku a novoveku
Vysvetlil spravanie sa na pracovisku

Pohostinstvo v staroveku, Vysvetlit spravanie na pracovisku a pri styku s hostom

stredoveku, novoveku a pri styku s hostom ] S . Ustne odpovede

Spravanie sa na pracovisku Opisat osobni hygienu ¢asnika Opisal osobnu hygienu casnika Ustne skiganie

a pri styku s hostom a dodrziavanie hygieny na a dodrZiavanie hygieny na pracovisku

Osobné hygiena, hygiena na pracovisku o Vysvetlil hygienu pri praci s potravinami

pracovisku Vysvetlit hygienu pri praci ) ) ) } )

Bezpednostné predpisy, s p_otravinami Uwedpl zakladné bezpecnostné

bezpetnost pri praci Uviest zakladné bezpeénostné predpisy o =

Hygienické poziadavky na predpisy Uwef,Jol hyglenlcke poziadavky na

prevadzkare Uviest hygienické poziadavky na | prevadzkaren

] ) ) ; ovyY prevadzkaren

Inventar a zariadenie na useku Uviest, rozdelenie a vyznam

obsluhy
Pocet hodin: 10 hodin

Inventar a zariadenie

Z&kladné rozdelenie
inventaru

Zariadenie odbytovych
stredisk

inventara v odbytovych strediskach

Uviest zakladné rozdelenie
inventara.

Popisat jednotlivé druhy inventara

Vysvetlit pouZitie bielizne
v zavodoch spoloéného
stravovania

Uviest druhy zariadeni

v odbytovych strediskach a ich
vyuZitie

Opisat a rozdelit jednotlivé druhy
zariadeni v odbytovych strediskach

Opisat pomocny inventar
a ponukové voziky

Uviedol, rozdelenie a vyznam inventara
v odbytovych strediskach

Uviedol zakladné rozdelenie inventara
Popisal jednotlivé druhy inventara

Vysvetlil pouZitie bielizne v zavodoch
spolo¢ného stravovania

Uviedol druhy zariadeni v odbytovych
strediskach a ich vyuzitie

Opisal a rozdelil jednotlivé druhy
zariadeni v odbytovych strediskach

Opisal pomocny inventar a ponukové
voziky

Pisomné
skUsanie

Ustne frontalne
skiSanie

Didakticky test

Ustna odpoved
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OSetrenie a udrziavanie
inventara

Zéakladné pravidla a technika
obsluhy
Pocet hodin: 6 hodin
Zé&kladné povinnosti
obsluhujiceho pracovnika
a jeho pomocky

Hlavné zasady obsluhy

Zé&kladné pravidla a technika
obsluhy, nosenie tanierov

Predchadzanie nehodam

Priprava pracoviska pred,
pocas a po skonceni
prevadzky

Obsluha rozli¢nych typov
hosti

Jedéalny a napojovy listok
Pocet hodin: 6 hodin

Gastronémia
a gastronomické pravidla pri
zostavovani jedalneho listka

Nalezitosti jedalneho
a napojového listka

Poradie jedal a napojov
v jedalnom a nadpojovom
listku a druhy listkov

ovy

Technoldgia

Uviest ako sa oSetruje, udrziava

a odklada inventar

Uviest zakladné povinnosti
obsluhujiceho
Opisat’ zakladné pomocky
obsluhujiceho

Vysvetlit hlavné zasady obsluhy
Objasnit' zakladné pravidla obsluhy
a techniku nosenia tanierov

Opisat’ ako predchadzat nehodam
pri obsluhe a na pracovisku

Vysvetlit' pripravu pracoviska pred,
pocas a po skonéeni prevadzky

Vysvetlit obsluhy rozli€nych typov
hosti

Charakterizovat gastronémiu
a gastronomické pravidla pri
zostavovani jedalneho listka

Uviest nalezitosti jedalineho
a napojového listka

Uviedol ako sa oSetruje, udrZiava
a odklada inventar

Uviedol zakladné povinnosti
obsluhujiceho

Opisal zakladné pomdcky
obsluhujiceho

Vysvetlil hlavné zasady obsluhy
Objasnil zakladné pravidla obsluhy
a techniku nosenia tanierov

Opisal ako predchadzat nehodam pri
obsluhe a na pracovisku

Vysvetll pripravu pracoviska pred,
pocas a po skonéeni prevadzky

Vysvetlil ako sa obsluhuji jednotlivy
hostia

Charakterizoval gastronémiu
a gastronomické pravidla pri
zostavovani jedalneho listka

Uviedol naleZitosti jedalneho
a napojového listka

Uviedol spravne poradie jedal a napojov
v jedalnom a napojovom listku

Pisomné

skUsanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Pisomna praca

Ustna odpoved

Ustne skisanie
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Vyvesovanie, odkladanie
a zostavovanie jedalnych
a napojovych listkov

Jednoduché obsluha
Pocet hodin:

Podavanie studenych
alkoholickych

a nealkoholickych napojov
a rozliénych druhov kav

Ranajky, druhy, priprava
pracoviska a servis ranajok
Obed, priprava pracoviska
na obed

Podavanie studenych
a teplych predjedal
Podavanie polievok

a hlavnych jedal

Podéavanie mucnikov

Vecera a prace po skonéeni

vedere

6 hodin

Technoldgia

Technoldgia

Uvedte spravne poradie jedal
a napojov v jedalnom a napojovom
listku

Uvedte druhy listkov a opiSte ich

Vysvetlite odkladanie, vyvesovanie
a zostavovanie jedalnych
a napojovych listkov

Uviest' druhy studenych
alkoholickych a nealkoholickych
napojov

Charakterizovat pripravu
jednotlivych druhov a servis kav

Charakterizovat jednotlivé druhy
rafajok a ich servis

Opisat obed a pripravu pracoviska
na obed

Uviest druhy a vyznam studenych
a teplych predjedal

Vysvetlit podavanie polievok
a hlavnych jedal

Vysvetlit druhy a podanie muénikov

Uviest podanie vecéere a opisaf
prace po jej skonéeni prevadzky

Uviedol a opisal jednotlivé druhy listkov

Vysvetll odkladanie, vyvesovanie
a zostavovanie jedalnych a napojovych
listkov

Uviedol presne druhy studenych
alkoholickych a nealkoholickych
napojov

Charakterizoval jednotlivé druhy kav
a ich podanie

Charakterizoval jednotlivé druhy rariajok
a ich servis

Opisal obed a pripravu pracoviska na
obed

Uviedol druhy a vyznam studenych
a teplych predjedal

Vysvetlil podavanie polievok a hlavnych
jedal
Vysvetlil druhy a podanie miénikov

Uviedol podanie vecere a opisal prace
po skonéeni prevadzky

Pisomné
skUSanie

Ustne frontalne
skUSanie

Pisomné
skUSanie

Pisomné
sklUsanie

Ustne frontalne
sklUsanie

Pisomné
sklUsanie
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Rozpis u€iva predmetu: Stolovanie

Roénik: treti 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyuc¢ovacich hodin

Nazov tematick ého celku Medzipred- | O¢akavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia (KH M etody Prostriedky
vratanetém metoveé vystupy (VV) VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
ZloZit4 obsluha Ziak ma: Ziak ) )
- Uviest zakladné poziadavky Uviedol zakladné Ustne skdSanie Ustna odpoved
Poget hodin: 10 hodin oVvY na vybavenie strediska pre poziadavky na vybavenie Pisomne Didakticky test
zloZith obsluhu strediska pre zloZitG obsluhu | skUSanie
. 4 noi PAV o
Zakladne poziadavky na Charakterizovat nov Charakterizoval nov
vybavenie strediska pre kuchyfiu Kuchviiu
zlozitd obsluhu Y
Podéavanie aperitivov Charakterizovat jednotlive Charakterizoval jednotlivé
Podavanie cudzineckych druhy cudzineckych - druhy cudzineckych-
rafiajok kontinentalnych rafajok kontinentalnych rafajok
Dokoncievanie pri stole hosta aat ; . .
— flambovanie P Opisat flambovanie Opisal flambovanie
Porcovanie kur€ata pred Vysvetlit porcovanie Vysvetlil porcovanie — } L
zrakom hosta —tranzirovanie tranZirovanie kurcata tranzirovanie kuréata Ustne skdSanie . )
PO , Ustna odpoved
Krgjanie mésa pred hostom Uviest . . ) ) Pisomné
filirovanie Viest pocovanie Uviedol spravne porcovanie sktZanie Didakticky test

Porcovanie ryb pred zrakom
host'a —filetovanie

Fondue- varenie na stole
hosta

Podavanie Specialnych
pokrmov

jednotlivych druhov masa

Opisat filetovanie ryb

Vymenovat pripravu
a podanie jednotlivych
druhov Fondov

Uviest spravne podanie
Specialnych pokrmov

Vysvetlit podanie a druhy
kaviaru, ustric, slimakov

jednotlivych druhov masa/
svieckovice, rostenky,
hovadzieho. Jazyka../

Opisal filetovanie ryb

Vymenoval pripravu
a podanie jednotlivych
druhov -Fondov

Uviedol spravne podanie
Specialnych pokrmov
Vysvetlil podanie a druhy
kaviaru, ustric, slimakov
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Pivo a pivné zariadenie

Pocet hodin: 2 hodiny

Historia piva a pivovarov na
Slovenku

Pivna pivnica, skladovanie piva
Strojové a pivné zariadenie

a rady pre vy¢apnika
Druhy piva
Kaviarne
Pocet hodin : 4 hodiny

Historia kavy a kaviarni
Druhy a Gcel kaviarne

Zariadenie kaviarne

Kaviarensky jedalny a
napojovy listok

Kaviarenské herne a ich
vybavenie

Podavanie jednotlivych druhov
kav

ovy
PAV

ovy
PAV

Ziak mé:

Uviest historiu piva
a pivovarov na Slovensku
Opisat skladovanie piva

Popisat strojové a pivné
zariadenie

Vymenovat druhy piva

Popisat podanie
jednotlivych druhov piva

Ziak ma:

Uviest historiu kavy
a kaviarni

Vymenovat druhy a Gcel
jednotlivych kaviarni

Opisat zariadenie
jednotlivych kaviarni

Navrhnit kaviarensky
jedalny a napojovy listok
Vysvetlit vyuZitie
kaviarenskej herne
Opisat kaviarensku heriu
Uviest druhy hier, ktoré
moZzu sprijemnit ¢as
hostovi

Popisat jednotlivé druhy
kéav

Uviedol presne hist6riu
piva a pivovarov

Opisal skladovanie piva

Popisal strojové a pivné
zariadenie

Vymenoval jednotlivé
druhy piva
Popisal podanie

jednotlivych druhov piva

Uviedol histériu kavy a
kaviarni

Vymenoval druhy a tGéel
jednotlivych kaviarni

Opisal zariadenie
jednotlivych kaviarni

Navrhol kaviarensky
jedalny a napojovy listok
Vysvetlil vyuZitie
kaviarenskej herne
Opisal kaviarensku hertiu

Uviedol druhy hier

Popisal jednotlivé druhy
kéav

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Vinarne
Pocet hodin : 4 hodiny

Historia vina, druhy

a zariadenie vinarni
Jednotlivé druhy vina a ich
podanie

Pripravné prace vo vinarni
Druhy vinnych pivnic,
skladovanie vina v
sudoch, ffaSiach

Chyby a choroby vina

MieSané napoje
Pocet hodin : 5 hodin

Vyznam a rozdelenie
mieSanych napojov

Vybavenie barového pultu
a praca barmana

Zéasady mieSania
Pomécky a suroviny na
pripravu mieSanych
napojov

Druhy mieSanych napojov

ovy
PAV

ovy

Ziak ma:
- Uviest historiu vina

a vinarni
Vymenovat druhy vinarni
Opisat podanie
jednotlivych druhov vina
Vysvetlit pripravné prace
VO vinarni
Uviest druhy vinnych
pivnic
Opisat skladovanie vina vo
fraSiach a v sudoch
Uviest a opisat chyby
a choroby vina
Vysvetlit odporic¢anie vina
k jednotlivym druhom jedal
Uviest rozdelenie
mieSanych napojov

Ziak ma:
Uviest charakteristiku,
suroviny na vyrobu
mieSanych napojov a druhy
mieSanych napojov

Popisat pripravu
mieSanych napojov

Uviest spbsoby zdobenia -
dekore na mieSané napoje

Uviest zasady pri priprave
mieSanych napojov

Uviedol hist6riu vina

a vinarni

Vymenoval druhy vinarni
Opisal podanie
jednotlivych druhov vina

Vysvetlil pripravné prace
VO vinarni

Uviedol druhy vinnych
pivnic

Opisal skladovanie vina
Uviedol a opisal chyby
a choroby vina

Vysvetlil odporacanie vin
k jedlam

Uviest rozdelenie
mieSanych napojov,
charakteristiku surovin na
vyrobu mieSanych
napojov a druhy
mieSanych napojov

Popisat pripravu
mieSanych napojov

Uviest spbsoby zdobenia
-dekore na mieSané
napoje

Uviest zasady pri priprave
mieSanych napojov

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Praktické
cvicenia

Ustna odpoved
Didakticky test
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Slavnostné stolovanie
Pocet hodin: 4 hodiny

Vyznam a druhy hostin

Raut , priprava a vyznam
Banket

Ostatné druhy slavnostného
stolovania

Priprava na zavereéné skusky
Pocet hodin : 4 hodiny

ovy
PAV

Ziak ma:

Uviest vyznam a druhy
hostin

Opisat raut a jeho
vyznam

Opisat banket

Uviest a opisat ostatné
druhy slavnostného
stolovania

Uviedol vyznam a druhy
hostin

Opisal raut a vysvetlil
vyznam rautu

Opisal banket

Uviedol a opisal ostatné
druhy slavnostného
stolovania

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Praktické
cvicenia
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Rozpis u€iva predmetu: ODBORNY VYCVIK

Roénik: prvy 15 hodin tyzdenne, spolu 495 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Bezpe&nost’ a ochrana zdravia Ziak mé: Ziak: Ustne skusanie Ustna odpoved
pripract poznat’ historicky vyvoj vysvetlil vyvoj gastronémie
Poget hodin: 12 hodin TEC gastronémie
Ustanovenia pravnych noriem | STO
a predpisov o bezpecnosti OBN
Zé&kladné povinnosti
pracovnikov vo vyrobnych SOK
strediskach
Zariadenia vyrobnych SdL
stredisk, pomdcky, inventar
Zéasady hygieny
a bezpecnosti pri préaci .
Ziak mé: Ziak:
Ustne skiSanie Ustna odpoved
EKO

Hygienické poziadavky pri
priprave pokrmov

Pocet hodin: 6 hodin
Osobna hygiena
Hygiena pracoviska a
potravin

Hygienické poZziadavky pri
priprave pokrmov

Zéasady delenia vyrobnych
pracovisk

poznat bezpecénostné
predpisy a ich dodrziavat

popisal zékladné normy BOZP

Praktické
skUSanie

Praktické
prevedenie
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Pracovné éinnosti vo vyrobnych
strediskach

Pocet hodin: 6 hodin
Zékladné pracovné ¢innosti
pred zacatim prevadzky
Pracovna ¢innost pocas
prevadzky

Pracovna ¢innost' po ukonéeni
prevadzky

Zakladné upravy pri spracovani
potravin

Pocet hodin : 60 hodin
Uprava potravin za surova
Straty pri spracovani surovin
Zéakladné spracovanie
zemiakov

Formovanie a delenie hydiny
Kuchynské opracovanie ryb
Kuchynské opracovanie
drobnych zvierat
Opracovanie a delenie
masa z jatoénych zvierat
Predbezna Gprava masa
PredbeZzné tepelné Gpravy
Cedenie ,filtrovanie
Korenenie potravin

TEC

TEC

Ziak ma:
poznat’ pracovné

povinnosti pocas celej
prevadzky

Ziak ma:

dodrziavat’ osobnd,
pracovnu hygienu a
predpisy o ochrane
zdravia

ovladat zékladné
Upravy pri spracovani
potravin

popisal vybavenie roznych
prevadzok

dodrzal osobnu, pracovnu
hygienu a predpisy

0 bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci

ovlddal zékladné Udpravy pri
spracovani potravin

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

184




Zakladné tepelné Gpravy potravin

Pocet hodin : 90 hodin
Zéasady varenia

Dusenie, sposoby dusenia
Pecenie — r6zne spbsoby
Vyprazanie a obalovanie
Opekanie, zapekanie
Grilovanie, pec€enie v papilote
Nové trendy v technologii
tepelnych Gprav potravin

Normovanie a kalkulacie

Pocet hodin : 12 hodin

Vypocet spotreby surovin
Zamena surovin a straty

Priprava polievok

Pocet hodin : 120 hodin

Zéakladné vyvary

Hnedé polievky

Zavarky, vlozky do polievok
Specialne vyvary

Biele polievky

Zvlastne polievky

Narodné polievky

STO
PAV
TEC

MAT
HVY

TEC

Ziak mé:

poznat technické
vybavenie kuchyne

ovladat jeho obsluhu

Ziak mé:

ovladat matematické
vypodty

Ziak mé:

dodrziavat spravne
technologické posty pri
priprave polievok

Ziak :

precvicoval
potravin

Ziak:

ovladal matematické vypocty

Ziak

precvi¢oval pripravu polievok

tepelné Upravy

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skUSanie

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustna odpoved

Praktické
cvicenia

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie
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Priprava priloh a doplnkov k
jedlam

Pocet hodin : 99 hodin

Vyznam a druhy priloh
Vyrobné postupy

Prilohy zo zemiakov, zeleniny
Prilohy z miky

Jednoduché Salaty
Jednoducha priprava dopinkov
z0 zeleniny a ovocia

Priprava omaéok

Pocet hodin : 90 hodin

Priprava oméacok
Rozdelenie omacok

Druhy oméacok

Priprava zékladnych bielych
omacok

Priprava zékladnych hnedych
omacok

Priprava majonézovych a
nemajonézovych omacok
Specialne omadcky

Ovocné omacky

TEC
PAV

TEC

Ziak ma:

ovladat vhodné tepelné
Upravy pri priprave priloh

Ziak ma:

vediet technologicky
postup pri priprave omacok

Ziak :

ovladal vhodné tepelné Gpravy pri

priprave priloh

Ziak:

ovladal technologicky postup pri

priprave oméac¢ok

Ustne skusanie

Praktické
skUsanie

Ustne skusanie
Pisomné
skUSanie
Praktické
skUsanie

Ustna odpoved

Praktické
cvicéenia

Ustna odpoved

Didakticky test

Praktické
cvicéenia
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Rozpis u€iva predmetu: ODBORNY VYCVIK
Roénik: druhy 15 hodin tyZzdenne, spolu 495 vyuc¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Bezpeénost’ a ochrana zdravia
pri préaci 5. .. i i
Ziak ma: ) . . . .. Ustne skuSanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 12 hodin poznatv_bezpe_cnostne predpisy | Ziak:
- TEC a dodrziavat ich poznal bezpe&nostné predpisy a
dodrziaval ich
Nacvik pracovnych éinnosti
kuché dbytovych . ické
stjr(;d?srﬁé\i;ﬁ yiowe Ziak mé: . Praktické Prf’ivktlgke
Ziak: skanie cvicenia
Podethodin: 30 hodin poznat' zariadenie strediska poznal zariadenie v stredisku
TEC osvojit si zakladné zrucnosti si osvojil zakladné zruénosti pri
L o pri porciovani vyrobkov porciovani vyrobkov
Oboznamenie zo zariadenim
v strediskach
Nacvik porciovania vyrobkov
Bezmasité jedla .. )
TEC Ziak ma: Siak: Ustna od g
. . . £lak: / o stna odpove
Pocet hodin: 30 hodin PAV poznat vhodné tepelné Gpravy si osvojil vhodné tepelné UGpravy Ustne skisanie
o pri priprave bezmasitych jedal pri priprave bezmasitych jedal
Technologicky postup Praktické
pripravy bezmasitych jedal Praktické S
Vyznam, rozdelenie, skaZanie cvicenia

charakteristika

Vyuzitie surovin, davkovanie
Jedla zo zemiakov

Jedla zo zeleniny

Jedla zo stromovim

Vyznam vegetarianskej stravy
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Priprava muénych jedal
amuénikov
Pocet hodin : 30 hodin
KaSe

Mugéne jedla a muéniky

z kysnutého cesta
Muéniky z lineckého cesta
Zemlovky a nakypy
Pudingy a krémy

Ovocné Salaty

Priprava jedal z hovédzieho méasa

Pocet hodin : 78 hodin
Rozdelenie hovadzieho mésa
a vyuzitie jednotlivych casti
Drobno krajané pokrmy
Priprava pecienok, zavitkov
afilé

Priprava jedal na anglicky
spOsob

Priprava pokrmov z vnatornosti

Priprava pokrmov z tefacieho
masa

Pocet hodin : 42 hodin
Rozdelenie tefacieho mésa
Pouzitie jednotlivych &asti
Uprava tefacieho mésa varenim
Uprava tefacieho mésa
dusenim

Uprava tefacieho mésa
pecenim

Uprava tefacieho mésa
vyprazanim

Priprava jedal z vnitornosti

TEC

TEC
PAV

TEC
PAV

Ziak ma:
poznat  vhodné tepelné
Upravy pri priprave

muénych jedal

Ziak ma:

dodrziavat spravne
technologické postupy pri
priprave jedal z hovadzieho
masa

Ziak ma:
dodrziavat spravne
technologické postupy pri

priprave jedal z telacieho
masa

popisal pripravu maénikov
vysvetlil vyznam pouzitia ovocia
a zeleniny pri priprave muénikov,
mugénych jedal

dodrzal spravne technologické
postupy pri priprave jedal

z hovadzieho mésa

zdo6raznil potrebu konzumécie
hovéadzieho mésa

dodrzal spravne technologické
postupy pri priprave jedal

z tefacieho mésa

zdo6raznil potrebu konzumécie
telacieho mésa

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustne skusanie

Praktické
skUsanie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie
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Priprava jedél z bravéového mésa

Pocet hodin : 93 hodin
Rozdelenie bravéového maésa,
pouzitie jednotlivych ¢asti
Uprava  bravéového  masa
varenim, zapravanim

Uprava  bravéového  mésa
dusenim
Uprava  bravéového  masa

pecenim a vyprazanim
Uprava brav€ovych vnatornosti

Priprava jedél z baranieho méasa

Pocet hodin : 42 hodin
Rozdelenie baranieho masa,
pouzitie jednotlivych ¢asti
Uprava baranieho masa
varenim, dusenim

Priprava jedal z baranich
vnutornosti

Priprava jedal z mésa ostatnych
jatoénych zvierat
Pocet hodin : 30 hodin
Priprava jedal

a kozlacieho mésa

Priprava jedal zo
a krélika

z jahnacieho

zajaca

PAV
TEC

PAV
TEC

PAV
TEC

Ziak ma:
dodrziavat spravne
technologické postupy pri

priprave jedal z bravéového
masa

Ziak ma:
dodrziavat spravne
technologické postupy pri

priprave jedal z baranieho
masa

Ziak ma:
dodrziavat spravne
technologické postupy pri
priprave jedal z jahfiacieho a
kozl'acieho mésa

Ziak:

dodrzal spravne technologické
postupy pri priprave jedal
z brav€ového mésa

dodrzal spravne technologické
postupy pri priprave jedal
z baranieho mésa

upozornil na nizku spotrebu
baranieho mésa

Ziak:

dodrzal spravne technologické
postupy pri priprave jedal
z jahnacieho a kozfacieho mésa

Ustne skusanie

Praktické
skUsanie

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie
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Priprava jedéal z mletého masa

Pocet hodin: 36 hodin
Jedla zo surového mletého
masa

Plnena zelenina

Jedla z tepelne upraveného
mletého méasa

Plnené pokrmy mletym masom

Priprava jedél z ryb, plodov mora,
slimakov, obojzivelnikov

Pocet hodin : 36 hodin
Jedla zo sladkovodnych ryb

Jedla z morskych ryb
Jedla z plodov mora

Speciality 20 slimékov
a obojzivelnikov

Priprava jedal z hydiny

Pocet hodin : 36 hodin

Rozdelenie hydiny

Priprava jedal z hrabavej hydiny
Priprava jedal z vodnej hydiny
Priprava jedal z vnitornosti

a drobov

Priprava plniek a plnenych
pokrmov

TEC
PAV

TEC
PAV

Ziak ma:
dodrziavat spravne

technologické postupy pri
priprave jedal z mletého

masa

Ziak ma:
dodrziavat spravne
technologické postupy pri

priprave jedal zryb, plodov
mora, slimakov,
obojzivelnikov

Ziak ma:

dodrziavat spravne
technologické postupy pri
priprave jedal z hydiny

dodrzal spravne technologické
postupy pri priprave jedal
z mletého mésa

objasnil vyhodu mletého masa

dodrzal spravne
technologické postupy pri
priprave jedal z ryb, plodov
mora, slimékov,
obojzivelnikov

zdoraznil vhodnost Castej
konzumécie ryb

dodrzal spravne

technologické postupy pri
priprave jedal z hydiny

Ustne skusanie

Praktické
skUsanie

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustne skusanie

Praktické
skUSanie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Ustna odpoved

Praktické
prevedenie

Didakticky  test
cielovych otazok
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Rozpis u€iva predmetu: ODBORNY VYCVIK

Rocnik: treti

21 hodin tyZzdenne, spolu 630 vyuc¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc&akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vztahy
Technologicky postup pripravy
jedél zo zveriny Ziak ma: Ziak: Ustne skiSanie Ustna odpoved
« . . TEC . . Praktické Praktické_
Pocet hodin : 119 hodin dodrZiavat spravne dodrzal spravne technologické o prevedenie
technologické postupy pri postupy pri priprave jedal zo skasSanie
Rozdelenie zveriny, vyuZitie priprave jedal zo zveriny zveriny
Jednotlivych casti ovladat rozdelenie zveriny oviadal _rozdelenie zveriny
PredbeZzna Gprava zveriny podra jednotlivych skupin podra jednotlivych skupin
Priprava  jedal z vysokej . L.
2veriny Ziak: Ustne skuSanie
Zﬁgﬁ;’a jedal  zpernatej TEC . ) vyme_noval yhodn(S: ) druhy ;zﬁlg(gﬂ.(: Ustna odpoved
Ziak mé: zeleniny na pripravu Salatov Praktické
Technologicky postup pripravy poznat jednotlivé druhy vedel alaty pripravit prevedenie
jedél studenej kuchyne zeleniny a ich vhodné
. 3 3 pouzitie
Pocet hodin : 105 hodin }
Ustne skdSanie
Charakteristka ,vyznam a Siak ma: Ziak: Praktické i} ’
gizgézmgene] k}ucf;);l/(ne - pomenovat jednotlivé pomenovat jednotlivé druhy | skuSanie Ustna- odpoved
p © Vyrobkov. &l TEC druhy mésa vhodné na masa vhodné na pripravu Praktické
zasady pripravy pripravu mindtovych minttovych pokrmov prevedenie

Technologicky postup pripravy
jedél na objednavku

Pocet hodin : 119 hodin
Gastronomické zasady
Vhodnost jednotlivych druhov
mies

pokrmov

dodrziavat technologické
postupy pripravy jedal na
objednavku

objasnil d6lezitost marinovania
masa pred tepelnou Upravou

dodrzal technologické postupy
pripravy jedal na objednavku
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Technolégia pripravy a
dokoncovanie pokrmov
Priprava Stavy, pouzitie
omacok,

lahkej a tazkej prilohy

Progresivna vyroba jedal

Pocet hodin : 77 hodin
Vyznam konveniens a vyhody
pri priprave pokrmov

Technologicky postup pripravy
reStaura¢nych muénikov,
cukrarenskych vyrobkov a napojov

Pocet hodin : 91 hodin
Muéniky z odpalovaného cesta
Muéniky zo Sfahanych hmot
Zmrzlina a zdobené pohére
vyuZitie a Uprava ovocia

Medzindrodna  gastronémia

Pocet hodin : 119 hodin

Rozdelenie svetovej
gastronémie do skupin a jej
Charakteristika

Francuzska kuchyra

Cinska kuchyna

Kuchyna ostatnych azijskych
krajin

Ostatna svetova gastronémia

ovy

Ziak ma:
objasnit’ vyhody
pripravy  jedal z
konveniens

Ziak ma:
ovladat pripravu
muénikov a
cukrarenskych
vyrobkov

Ziak ma:

vediet rozdelit cudzie
kuchyne podfa
zakladnej
charakteristiky

Ziak:

vymenoval vyhody polotovarov
pri priprave pokrmov

oviddal pripravu muénikov a
cukrarenskych vyrobkov

charakterizoval rozdiel r6znych
svetovych kuchyn

Ustne skdsanie

Praktické
skUsanie

Pisomné
skUSanie

Ustna odpoved

Prezentacia
cukrarskych
vyrobkov

Didakticky test
cielenych otazok

192




