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Ciele a poslanie vyvchovy a vzdelavania

Ciele aposlanie vychovy avzdeldvania v S$kolskom vzdeldvacom programe pre
ucebny odbor 6444 H casnik, servirka vychadzaju z ciel'ov stanovenych v Zakone o vychove
a vzdelavani , Statnom vzdelavacom programe pre skupinu trojroénych uéebnych odborov
64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby a tiez aj z komplexnej analyzy Skoly.

Poslanim nasej Skoly nie je len odovzdavat vedomosti a pripravovat’ ziakov na
povolanie a ziskanie prvej kvalifikacie, ale aj formovat’ u mladych l'udi ich postoje, viest’ ich
k dodrziavaniu etickych a l'udskych principov.

Nase ciele vsysttme vychovy avzdeldvania spocivaju v cielavedomom
a systematickom rozvoji poznavacich schopnosti, emociondlnej zrelosti ziaka, motivacie
k sustavnému zdokonalovaniu sa, schopnosti prevziat’ zodpovednost’ za seba a svoj rozvoj.

Odborné vzdelavanie je sucastou celozivotného vzdelavania a musi byt sucastou
spoloCnosti zalozenej na vedomostiach, v ktorej je vzdeldvanie cestou rozvoja l'udskej
osobnosti. Jeho zdmerom je pripravit’ ziaka na uspes$ny, zmysluplny a zodpovedny osobny,
obciansky a pracovny zivot.

Vseobecné ciele su:

Ciel’ - ucit’ sa poznavat’ znamena naucit’ sa osvojit’ si ndstroje pochopenia sveta a rozvijat’
schopnosti nevyhnutné k uceniu sa.

Vzdelavanie ma:

- rozvijat zakladné myslienkové postupy Ziakov, ich pamét a schopnost’ sustredenia,

- podporovat’ osvojovanie vSeobecnych principov a algoritmov rieSenia problémov,
javov a situdcii, ako aj beznych zru¢nosti pre pracu s informaciami,

- podporovat’ poznanie ziakov lepSieho chépania sveta, v ktorom ziji a nevyhnutnost’
udrzateI'ného rozvoja,

- viest’ k porozumeniu zakladnych vedeckych, technologickych a technickych metdd,
postupov a nastrojov a rozvijat’ zruénosti pri ich aplikacii,

- rozvijat osvojenie si zakladnych poznatkov, pracovnych postupov a nastrojov

potrebnych pre kvalifikovany vykon povolania na trhu préce,

pripravovat’ ziakov pre celozivotné vzdeldvanie.

Ciel - u¢it’ sa rozhodovat znamend naucit’ sa tvorivo zasahovat do svojho Zzivotného,
pracovného a spolocenského prostredia.

Vzdelavanie ma:

- rozvijat aktivny a tvorivy pristup ziakov k rieSeniu problémov a hl'adaniu,

- podporovat’ flexibilitu, adaptabilitu a kreativitu Ziakov,

- viest ziakov k aktivnemu pristupu k praci, profesijnej kariére a prisposobovaniu sa
zmendm na trhu prace,

- rozvijat’ cielavedomy pristup ziakov k timovej a samostatnej praci,

- vytvarat zodpovedny pristup ziakov k plneniu svojich povinnosti a reSpektovaniu
stanovenych pravidiel,



viest’ ziakov k hodnoteniu svojich schopnosti a reSpektovaniu schopnosti druhych,
rozvijat’ zru€nosti potrebné k rokovaniu, diskusii, kompromisu, obhajobe svojho
stanoviska a k akceptovaniu stanovisk druhych,

viest’ ziakov k chapaniu prace ako prilezitosti pre sebarealizaciu.

Ciel - ucit’ sa existovat’ znamena porozumiet’ vlastnej osobnosti a jej vytvaraniu v stilade s

vSeobecne akceptovanymi moralnymi hodnotami.

Vzdelavanie ma:

rozvijat’ telesné a duSevné schopnosti a zrucnosti Ziakov,

prehlbovat’ zru€nosti potrebné k sebareflexii, sebapoznaniu a sebahodnoteniu,
vytvarat primerané sebavedomie a inSpirdciu Ziakov,

rozvijat’ slobodné, kritické a nezavislé myslenie Ziakov, ich usudok a rozhodovanie,
viest’ k prijimaniu zodpovednosti Ziakov za svoje myslenie, rozhodovanie, spravanie
a citenie,

viest’ ziakov k emocionalnemu a estetickému vnimaniu,

rozvijat’ kreativitu, nadanie, Specifické schopnosti a predstavivosti.

Ciel’ - ucit’ sa zit v spoloCnosti a zit' s ostatnymi znamend vediet’ spolupracovat’ s

ostatnymi a podielat’ sa na Zivote spolocnosti a najst’ si v nej svoje miesto.

Vzdelavanie ma:

rozvijat’ tctu k P'udskému Zivotu,

vytvarat Uctu a reSpekt k zivej a nezivej prirode a k ochrane Zivotného prostredia,
prehlbovat’ osobnostni, narodnostntl a ob¢iansku identitu Ziakov, ich pripravenost’
chranit’ vlastnt identitu a reSpektovat’ identitu druhych,

viest’ ziakov k tomu, aby sa vo vztahu k inym 'ud’'om oslobodili od predsudkov,
xenofobie, intolerancie, rasizmu, agresivneho nacionalizmu, etnickej, nabozenske;j

a inej neznaSanlivosti,

vytvarat zodpovedné a slusné spravanie ziakov v sulade s moralnymi zasadami

a zasadami spolocenského spravania sa,

viest’ ziakov k aktivnej ticasti v obCianskom zivote a spolupraci na rozvoji demokracie
rozvijat’ komunika¢né zru€nosti ziakov a zru¢nosti pre hodnotny pracovny, rodinny a
partnersky zivot.

Konkrétne ciele su :

Strategické :

AR S e

zavadzat’ aktivne ucenie,

vytvarat priaznivé prostredie pri teoretickom 1 praktickom vyucovani,

rozvijat’ a posiliiovat’ kvalitny pedagogicky zbor jeho stabilizaciou,

podporovat’ odborny rast a vzdelavanie pracovnikov,

skvalitnit’ vztahy ucitel’ — rodi¢ — ziak,

odstraiovat’ prejavy Sikanovania, diskriminacie, nésilia, xenofobie, rasizmu
a intolerancie v sulade s Chartou zdkladnych l'udskych prav a slobod,

zapajat’ sa do aktivit zameranych nielen na rozvoj Skoly, ale aj na osvojenie si takych
vedomosti, zrucnosti a kompetencii, ktoré¢ ziakom prispeju k ich uplatneniu sa na trhu
prace na Slovensku a v krajindich Eurdpskej unie ak motivacii pre celozivotné
vzdelavanie sa,

presadzovat’ zdravy zivotny Styl,



9. aktivne zapdjat’ zamestnavatel'ov do rozvoja zdujmového vzdelavania i skvalitiiovania
vychovno-vzdeldvacieho procesu,

10. spolupracovat’ so zriad’ovatel'om,

11. spolupracovat’ s podnikmi poskytujucimi gastronomické sluzby,

12. zlepsit’ prostredie v triedach,

13. zrekonStruovat” hygienické priestory v Skole,

14. pravidelne sa starat’ o okolie Skoly.

Vychovné :
15. umoznit’ vSetkym Ziakom pristup k zaujmove;j €innosti,

16. podporovat Specifické zaujmy, schopnosti a nadania,
17. motivovat’ ziakov k d’alSiemu vzdelavaniu.

Vlastné zameranie Skoly

Prirodné podmienky umoznujuce pobyt vo Vysokych Tatrach po cely rok, zvysili
zéujem o rekreéciu, lieCenie a turistiku. S tym vznikla aj potreba vysSieho poctu odbornikov
v profesidch kuchar — caSnik. A tak riaditel'stvo podniku ReStaurdcie a jedalne v Starom
Smokovci zalozili vroku 1953 predchodcu dnesnej $koly — Uciovsku $kolu. Skolu
absolvovalo 96 Ziakov so zameranim na odbor kuchar — kucharka. Zanikom podniku
Restauracie a jedalne vyucba na Skole skoncila.

Ozivit’ pripravu Specialistov sa podarilo az v roku 1961. Vtedy na navrh Zdruzenia
pre cestovny ruch v Prahe a podnikového riaditel'stva Turista v Bratislave, bola zalozena
dodnes prosperujuca $kola. SOS v Hornom Smokovci zacala pisat’ svoju historiu diia 1.
septembra 1961, vtedy este pod ndzvom Odborné uciliste Interhotel Tatry. Od 1. septembra
1979 bolo premenované¢ na SOU spoloného stravovania. Dodnes preSla Skola 1ijej
zriadovatel mnohymi zmenami, az sa vyprofilovala na sucasnu stredni odbornu Skolu
moderného typu, ktord vychovala za celi dobu svojej existencie az dodnes takmer 5000
absolventov.

Od 1.septembra 2008 sa nazov skoly podl'a zdkona €. 245/2008 zmenil na:

SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry.

Skola sa uzko $pecializuje na vychovu mladeZe a jej pripravu pre profesie kuchar
a CaSnik, servirka. Kapacita Skoly je 420 ziakov, ktori Studuji v Stvorrocnych, péatrocnych
Studijnych alebo trojroénych ucebnych odboroch. Absolventi u¢ebnych odborov mdzu po
uspesnom ukonceni Studia pokracovat’ v nadviazujicom nadstavbovom §tidiu s maturitou.
Ziaci sa pripravuji tak na teoretickom, ako aj na praktickom vyugovani.

Vseobecna zlozka vzdelavania vychddza zo skladby vSeobecno-vzdelavacich
predmetov u¢ebného planu. V jazykovej oblasti je vzdelavanie a priprava zamerana na slovné
a pisomn¢é vyjadrovanie sa v beznych situacidch spoloc¢enského a pracovného styku v cudzom
jazyku. Ziaci sa tiez oboznamuju s vyvojom l'udskej spolo¢nosti, zdkladnymi principmi etiky,
zasadami spoloCenského spravania a protokolu. Osvojuju si zaklady matematiky, chémie,
a informatiky, ktoré sti nevyhnutné pre vykon povolania. V odbornom vzdelavani je priprava
zamerana na oblast’ ekonomiky, spoloCenskej komunikacie, zloZenia a skladovania potravin,
VyZivy, stolovania, technoldgie pripravy pokrmov a pod.



V ramci odborného vycviku ziaci ziskavaju teoretické a praktické zru¢nosti na tseku
obsluhy. Velky doraz sa kladie na rozvoj osobnosti ziaka, na formovanie ich osobnostnych a
profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotovej orientacie. Poslanim odborného vycviku je
upevnit vedomosti ziakov ziskané na teoretickom vyuclovani, precvicovat praktické
zruénosti a ziskavat’ potrebné navyky a odborné vedomosti pre profesijnu pracu tak, aby
vystup bol porovnatelny s vyspelymi §tatmi Eurdpskej tnie. Odborny vycvik dopiina odbornu
teoreticki  pripravu ziakov o praktické poznanie prostredia a podmienok podnikania
v Studovanom odbore.

Cielom odborného vycviku je zvySovat poziadavky na odbornu uroven ziakov so
zameranim na moderné trendy v gastronomii, zvySovat’ naroky na spolocenské vystupovanie
a spravanie sa ziakov, prehlbovanie komunikacnych schopnosti pri styku s hostom, pricom
zvysena pozornost’ sa venuje komunikacii v cudzom jazyku.

Prevadzkové podmienky, v ktorych sa odborny vycvik realizuje, zabezpecuju
nepretrzite vysoky Standard poskytovanych sluzieb v beznej prevadzke, ale aj pri
slavnostnych a spolocenskych prilezitostiach narodného a medzindrodného vyznamu, co
pozitivne vplyva na formovanie a rast osobnosti Ziakov.

Vsetci ziaci Skoly sa mozu kaZzdoro¢ne zcastnit barmanského kurzu, ktory
organizujeme v spolupraci so Slovenskou barmanskou asociaciou, sekcia Vysoké Tatry
a ziskat’ medzinarodne, celosvetovo platny certifikat a taktiez baristického kurzu.

Zamestnanci Skoly

Zamestnancov Skoly tvori vedenie Skoly pozostavajlice z riaditela, zastupcu riaditel’a
pre teoretické vyucovanie, zastupcu riaditel'a pre odborny vycvik a zastupcu riaditela pre
technicko-ekonomicku ¢innost. Pedagogicky zbor tvori trindst’ ucitelov zamestnanych na
plny uvdzok aStyria externi ucitelia. Odborny vycvik zabezpecuje dvanast majstrov
odborného vycviku, z &oho je jedna hlavna majsterka. Vsetci pedagogicki pracovnici spinaja
poziadavky na odborni a pedagogicku spdsobilost. Na Skole posobi vychovna poradkyna,
ktora uzko spolupracuje s CPPPP v Poprade, koordindtorka protidrogovej prevencie a3
predmetové komisie.

Prevadzku skoly zabezpecuju Styria technicko-hospodarski zamestnanci, jeden na
ekonomickom useku, dve upratovacky a jeden Skolnik — udrzbar.

DalSie vzdelavanie pedagogickych pracovnikov

V ramci d’alSieho vzdeldvania pedagogickych pracovnikov vedenie skoly povazuje za
prioritné zabezpecit’:

- uvadzanie zacinajtcich ucitelov do pedagogickej praxe,

- zvySovanie jazykovej gramotnosti,

- moznost’ pracovat’ s informa¢nymi technoldgiami,

- moznost’ zucastiiovat’ sa vSetkych aktivit poriadanych na zvySovanie
odbornosti pedagogickych zamestnancov,

- pripravu zamestnancov na ziskanie prvej a druhej kvalifikacnej skusky.

Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov §koly

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skoly pozostava z:



- hospitacii,

- rozhovorov,

- hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho
vzdelavania, tvorby uc¢ebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.,

- hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnancov vedenim skoly,

- vzajomného hodnotenia pedagogickych zamestnancov (vzajomné hospitacie
a otvorené hodiny),

- hodnotenia pedagogickych zamestnancov ziakmi.

Projekty a zahrani¢na spolupraca

Projekty
SOS Horny Smokovec, Vysoké Tatry je zapojend do projektu ,, EPANIL*

Spolo¢né europske  principy pre identifikdciu, hodnotenie auznavanie vysledkov
neformalneho vzdeldvania a informélneho ucenia v ramci celozivotného ucenia - program
Leonardo da Vinci Hlavnym cielom projektu je ulahcit’ pristup dospelych k d’alSiemu
vzdelavaniu prostrednictvom identifikacie, hodnotenia auznévania vysledkov ich
neformalneho vzdelavania a informalneho uéenia. Skola méa odborného pracovnika, ktory je
certifikovany odborny poradca-sprievodca a hodnotitel’ procesu identifikacie a uznévania
vysledkov predchadzajuceho ucenia.

SOS Horny Smokovec Vysoké Tatry je pilotnou $kolou v ramci §tatnej vyskumno-
vyvojovej ulohy ,, Vyziva azdravie vo vychove avzdeldvani“. Cielom vyskumu je
zhodnotenie doterajSicho stavu poskytovanych vedomosti ainformacii v oblasti vyzivy
a zdravia mladeze.

V tomto smere prebehla diagnostika oblasti vyzivy azdravia v stcasne platnych
ucebnych dokumentoch vo vsSetkych studijnych a ucebnych odboroch a sucasne sa hladalo
optimalne rieSenie na implementaciu tychto poznatkov na vietky typy SOS a gymnazia.
Odborna skupina, ktorej ¢lenom je aj SOS Horny Smokovec Vysoké Tatry, vytvorila uéebné
osnovy volitené¢ho predmetu ,, Zdravy spdsob Zivota“.

Ucebné osnovy st spracované na modulovom zdklade, kde poznatky ziakom su
sprostredkované prostrednictvom prirucky uréenej ziakom.

Experimentalne overovanie prebieha aj na nasej Skole v ramci pilotnych $kol .

Medzinarodna spoluprica

Skola spolupracuje so Skolou hotelnictvi a gastronomie Praha v Ceskej
republike formou vymennej zahrani¢nej praxe a tiez formou letnej prazdninovej praxe.
Taktiez so sukromnou hotelovou Skolou Prywatne Technikum Hotelarskie = v Zakopanom
v Pol'sku. Organizuju sa spolo¢né gastronomické akcie s ¢eskou firmou GASTKOM
Ceské Budgjovice.

Spolupraca s d’alSimi subjektami

Skola spolupracuje s Mestskym uradom, Zvizom hotelov a retauracii, Zdruzenim CR
VT, Slovenskym zvdzom kucharov a cukrarov, Slovenskou barmanskou asocidciou — sekcia
Vysoké Tatry, S.L. TANAP- u, §portovymi, podnikatel'skymi a d’al$imi subjektami na Gizemi
Vysokych Tatier a zabezpecuje ziakom moznost’ zucastiiovat’ sa na organizovani a realizacii
najrozmanitejSich podujati na izemi Vysokych Tatier, ale aj mimo regionu.



Ziaci dostavaju prilezitost poskytovat sluzby na najvy$dej Grovni vyznamnym
osobnostiam politického, kultarneho, Sportového a spolocenského Zivota.

Osobitne sa zapdjame do sut'azi odbornosti. Pravidelne sa zucastfiujeme a planujeme
aj nad’alej zucastiovat’ sa odbornych sutazi doma aj v zahranic¢i. Je to najmd ucast’ na
najvacsej medzinarodnej juniorskej barmanskej sutazi v Europe — ,,Eurocup PreSov*, na
medzinarodnej sutazi ,,Gastro Junior Brno — Nowaco cup® v CR, nasutazi v priprave
a servise jedal pripravovanych z vajec pod nazvom ,JajeCnica — Zeliony Sviat“ v Pol'skom
Zakopanom, na sutazi v priprave a servise palaciniek pod nazvom ,,Majster palacinka®, na
jesennej sutazi vo vareni guldSu ana prezentatnej ,Jarnej vystave jedal a cukrarenskych
vyrobkov*. Dalsim podujatim, organizovanym v ramci VyS$egradskeho projektu, ktorého sa
pravidelne zucastiiujeme je ,,VySegradska gastrondmia, u¢ime sa varit’ spolo¢ne “ , kde sa
stretnl timy z Ciech, Pol'ska, Mad’arska a Slovenska.

Skola rozvija vietky formy spoluprace s verejnostou, predovietkym sa snazi zlepsit
komunikaciu s rodicmi. Taktiez spolupracuje s organizaciami, ktoré poskytuju Studentom
moznosti odborného vycviku, materialno-technické zabezpecenie vychovno-vzdelavacieho
procesu, sprostredkovanie exkurzii, vystav asutazi. ViacSina hotelov z oblasti Vysokych
Tatier zamestnava aj naSich absolventov, ktori pocas Stiidia v tychto zariadeniach absolvovali
odborny vycvik. Prinosom je tiez spolupraca so Slovenskou obchodnou a priemyselnou
komorou pri organizovani zaverecnych skusok, kde tato organizacia deleguje svojho zéastupcu
do skuSobnych komisii.

Profil absolventa

Ciel'om Skolského vzdelavacieho programu casnik , servirka je pripravit’ absolventov,
ktori budu schopni uplatnit’ sa vo svojich povolaniach so vSeobecnovzdelavacim zakladom
a odbornymi teoretickymi a praktickymi zru¢nost’ami aplikovatelnymi v praxi s prirodzenou
profesionalnou hrdost'ou.

Absolventi ziskaju schopnost’ komunikovat’ v cudzom jazyku, riesit’ problémové tlohy
a pracovat’ v skupine. Aktivne sa zapajat’ do spolocnosti a svoje vedomosti a zrucnosti
priebezne aktualizovat’. Budu schopni prijimat’ zodpovednost za vlastnu pracu a za pracu
ostatnych. Po absolvovani vzdeldvacieho programu ziskajii zru¢nosti pri praci s osobnym
pocitatom a internetom. Naucia sa efektivne vyuzivat’ informa¢né a komunikacné technologie
pre svoj osobny rast a vykonnost’ v praci.

Odborné¢ vzdelavanie v odbore 6444 H je dolezitou sucastou stredoskolského
odborného vzdelavania. Jeho charakteristickou c¢rtou je Siroko koncipovand odborna
orientacia. Vzdeldvaci smer pripravuje absolventov pre uplatnenie sa v hotelovych
a gastronomickych zariadeniach a stravovacich sluzbach. Po absolvovani vzdelavacieho
programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

Krlucéové kompetencie

Vzdelavanie v tomto SkVP je v sulade s cielmi stredného odborného vzdelavania na
urovni ISCED 3C smeruje k tomu, aby si ziaci vytvorili na tejto urovni zodpovedajice
schopnosti a Studijné predpoklady. SkKVP vymedzuje nasledovné d’alSie kI'i¢ové kompetencie:

Komunikativne a socialno-interakéné sposobilosti

Patria sem schopnosti  nevyhnutné pre pracovny a spoloCensky zivot, ktoré
v konkrétnych situacidch umoznia ziakom primerane ustne a pisomne sa vyjadrovat,



spracovavat’ a vyuzivat' pisomné materialy, zndzornovat, vysvetl'ovat’ a riesit’ problémové
ulohy a situadcie komplexného charakteru, Ccitat, rozumiet a vyuzivat text. Tieto
kompetencie st velmi tzko spdté s osvojovanim si kultiry myslenia a poznavania,
vyhladavania, uchovavania, vyuzivania a vytvarania informadcii, s rozvojom schopnosti
komunikovat’ aspoii v jednom cudzom jazyku. Ziaci ziskanim tychto spdsobilosti sa
naucia akym spdsobom sa vymieniaju informacie, ako generovat’ produktivne samoriadené
ucenie, zapamétaju si, Ze ucenie je v kone¢nom dosledku socidlny proces prispdsobovania
ucebného prostredia pre integraciu aj znevyhodnenych socialnych skupin.

Absolvent ma:

- rozumiet beznému a odbornému tGstnemu a pisomnému prejavu druhych,

- komunikovat’ zrete'ne a kultivovane na primeranej odbornej tirovni,

- formulovat svoje myslienky zrozumitelne a suvislo, v pisomnom prejave prehl’adne
a jazykovo spréavne,

- ovladat zéklady komunikacie v cudzom jazyku pre zakladné pracovné uplatnenie podla
potrieb a charakteru prislusnej odbornej kvalifikacie,

- chapat vyhody ovladania cudzich jazykov pre zivotné a spoloCenské uplatnenie
a prehlbovat’ svoju jazykovu spdsobilost’,

- spracovavat’ bezné¢ administrativne pisomnosti a pracovné dokumenty,

- pouzivat’ odbornu terminoldgiu a symboliku,

- vyjadrovat sa a vystupovat’ v sulade so zdsadami kultiry prejavu a spravania sa,

- vyuzivat’ svoje vedomosti pri rieSeni beznych problémovych situdcii,

- ovladat préacu s priruckami, u¢ebnicami, odbornym textom a primerane ich interpretovat’,

- ovladat’ uzivatel'ské operdcie na pocita¢i na Urovni spotrebitela a vnimat digitadlnu
gramotnost’ ako vychodisko pre celozivotné vzdelavanie,

- rozvijat’ svoju tvorivost’,

- vyuzivat informacné zdroje, poskytujuce pristup k informécidm a prilezitostiam na
vzdelavanie v celej Europe.

Intrapersonalne a interpersonalne sposobilosti

Od ziaka sa vyzaduje regulovat spravanie, prehodnocovat zakladné zrucnosti,
sebatvorit’, zapajat’ sa do medziludskych vztahov, pracovat’ v time, preberat’ zodpovednost’
sam za seba aza pracu inych, schopnost’ starat’ sa o svoje zdravie a zivotné prostredie,
reSpektovat’ v§el'udské etické hodnoty, uznavat’ 'udské prava a slobody.

Absolvent ma:

- posudzovat realne svoje fyzické a dusevné moznosti, odhadovat’ dosledky svojho konania
a spravania sa v r6znych situaciach,

- stanovovat’ si ciele a priority podl'a svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej
orientacie a zivotnych podmienok,

- reagovat’ adekvatne na hodnotenie svojho vystupovania a spdsobov spravania zo strany
inych l'udi, prijimat’ rady a kritiky,

- plnit’ plan tloh smerujuci k danym cielom a snazit’ sa ich vylepSovat’ formou vyuzivania
sebakontroly, sebareguléacie, sebahodnotenia a vlastného rozhodovania,

- zmerat’ vlastnu ¢innost’ na dodrziavani osobnej zodpovednosti a dosiahnutie spolo¢ného
ciel'a v pracovnom kolektive,

- pracovat’ v time a podielat’ sa na realizacii spolo¢nych pracovnych a inych ¢innosti,

- mat’ zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, byt si
vedomy dosledkov nezdravého Zivotného $tylu a zavislosti,



- prijimat’ a plnit’ zodpovedne dané tlohy,

- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti
posudzovat’ navrhy druhych,

- prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medzil'udskych vztahov, predchadzat’ osobnym
konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Ziaci musia byt schopni vyhodnocovat' zakladné dopady, napr. dopad na Zivotné
prostredie, dopad nerozvaznych rozhodnuti alebo prikazov, pracovny a osobny dopad
v SirSom slova zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a dusevné zdravie a pod. Su to
teda schopnosti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti umoziiuju stanovit’ jednoduché
algoritmy na vyrieSenie problémovych uloh, javov a situécii a ziskané poznatky vyuZzivat
v osobnom zivote a povolani.

Absolvent ma:

- vyuzivat’ zrozumitel'né navody na objasfiovanie podstaty problému,

- pochopit’ zadanie ulohy alebo urcit jadro problému a ziskat' informdacie potrebné
k rieSeniu, navrhnit' jednoduchy spdsob rieSenia, zdovodnit ho, vyhodnotit’ a overit’
spravnost’ zvoleného postupu a dosiahnutych vysledkov,

- uplatiovat’ pri rieSeni problému rdzne jednoduché metédy myslenia a myslienkovych
operacii,

- zhodnotit’ vyznam informécii, zhromazd'ovat a vyuzivat' ich pre optimdlne rieSenie
zékladnych pracovnych problémovych situacii, zvazovat vyhody anevyhody
navrhovanych rieSeni,

- vybrat’ spravny (optimalny) postup na realizéciu rieSenia a dodrziavat ho,

- spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi 'ud’mi.

Podnikatel’ské sposobilosti

Prispievaju  k tvorbe novych pracovnych miest, umoziuji samozamestnanost,
pomahajii 'udom nachadzat’ pracu, orientovat’ sa na vlastné podnikanie, zlepSovat’ svoje
pracovné a podnikatel'ské vykony. UCit sa ako sa ucit’, prisposobovat’ sa zmendm a vyuzivat
informacné toky, to s generické zrucnosti, ktoré by mal ziskat’ ziak.

Absolvent ma:

- mat zodpovedny postoj k vlastnej profesijnej budicnosti a d’alSiemu vzdelavaniu,
uvedomovat si vyznam celozivotného ucenia abyt pripraveny prisposobovat’ sa
k zmenenym pracovnym podmienkam,

- vyuzivat’ k u€eniu rozne informacné zdroje, vratane skiisenosti inych a svoje vlastne,

- sledovat’ a hodnotit’ vlastny uspech vo svojom uceni, prijimat’ hodnotenie vysledkov
svojho ucenia zo strany inych l'udi,

- poznat’ moznosti d’alSieho vzdelavania, hlavne v odbore pripravy a povolani,

- mat prehl'ad o moznostiach uplatnenia na trhu prace v danom odbore, cielavedome
a zodpovedne rozhodovat o svojej buducej profesii a vzdelavacej ceste,

- mat realnu predstavu o pracovnych ainych podmienkach v odbore, o poziadavkach
zamestnavatel'ov na pracovné Cinnosti a vediet ich porovnavat so svojimi predstavami
a realnymi predpokladmi,

- interpretovat’ zakladné informécie o prieskume trhu, reklame a ciel'och podnikania,
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vediet’ ziskavat’ a vyhodnocovat’ informacie o pracovnych a vzdeldvacich prilezitostiach
vyuzivat poradenské a sprostredkovatel'ské sluzby tak v oblasti sveta prace, ako aj
v oblasti vzdelavania,

primerane komunikovat’ s potencidlnymi zamestnavatel'mi, prezentovat svoj odborny
potencial a svoje odborné ciele,

vediet’ vystihnat’ podstatu, realitu, fakty, predvidat’ dosledky,

poznat' zasady konStruktivnej kritiky, vediet zaujat' kritické postoje, prijimat’ kritiku
druhych,

poznat’ v§eobecné prava a povinnosti zamestnavatel'ov a pracovnikov,

poznat’ vlastné chyby a byt’ schopny sebareflexie,

identifikovat’ a riesit’ aj sporné problémy (nevyhybat’ sa ich rieSeniu),

robit’ aj nepopularne, ale spravne opatrenia a rozhodnutia,

chdpat’ podstatu aprincip podnikania, mat predstavu o zdkladnych pravnych,
ekonomickych, administrativnych, osobnostnych a etickych aspektoch sukromného
podnikania,

dokazat vyhl'addvat’ a posudzovat’ podnikatel'ské prilezitosti v stilade s realitou trhového
prostredia svojimi predpokladmi a d’al§imi moznost'ami.

Sposobilost’ vyuzivat’ informacné technolégie

Tieto spdsobilosti pomdhaju Ziakom rozvijat’ zdkladné zru¢nosti pri praci s osobnym

pocitatom, internetom, vyuzivat’ rézne informacné zdroje a informdcie v pracovnom a mimo
pracovnom case. Su to teda schopnosti, ktoré umoziuji Ziakom ich osobnostny rast, vlastné
ucenie a vykonnost’ v praci.

Absolvent ma:

ovladat’ pocita¢, poznat jeho zékladné Casti a jednoduchy sposob jeho obsluhy,

pochopit’ zakladné informadcie o Strukture a fungovani pocitaca,

pracovat’ s jednoduchymi zakladnymi a aplika¢nymi funkciami programu potrebného pre
vykon povolania,

ovladat’ obsluhu periférnych zariadeni potrebnych pre ¢innost’ pouzivané¢ho programu,
ucit’ sa pouzivat’ nové jednoduché aplikacie,

komunikovat’ elektronickou poStou, vyuzivat’ jednoduché prostriedky on-line a offline
komunikécie,

vyhladavat’ jednoduché informacné zdroje a informdcie z otvorenych zdrojov,

rozumiet” zdkladom  grafického znézorniovania avediet ho podla potreby vyuzit
v praktickom Zzivote,

evidovat,, triedit’ a uchovévat’ informécie tak, aby ich mohol vyuZzivat pri praci,

chranit’ informacie pred znehodnotenim alebo zmanipulovanim,

posudzovat’ vierohodnost’ r6znych informaénych zdrojov, kriticky pristupovat’ k ziskanym
informaciam a byt medidlne gramotny.

Sposobilost’ byt’ demokratickym ob¢anom
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St to schopnosti, ktoré umoznuji ziakom Zzit'" plnohodnotnym socidlnym Zzivotom,
atak prispievat k zvySovaniu spolocenskej turovne. Cestou ziskanych schopnosti Ziaci
zdokonal'ujii svoj osobnostny rast, vlastné ucenie, vyuzivaju sebapozndvanie, sebakontrolu
a sebaregulaciu pre pracu v kolektive, prijimaji zodpovednost’ za vlastni pracu a pracu
ostatnych. Svojim podielom prispievaji k Zivotu apraci v spolo¢nosti, zalozenej na
vedomostiach, prispievaju k rozvijaniu demokratického systému spolocnosti, k trvalo
udrzateI'nému hospodéarskemu a socialnemu rozvoju statu so zodpovednostou voci zivotnému
prostrediu, zachovaniu zivota na Zemi, rozvijaniu vzajomného porozumenia si medzi osobami
a skupinami, rozvijaji svoje schopnosti ako je empatia, stcit, tolerancia, reSpektovanie prav
a slobod.

Absolvent mé:

- rozumiet’ podstate sveta na primeranej Urovni,

- reSpektovat’, Ze telesnd, citova, rozumova ivolova zlozka osobnosti s rovnocenné
a vzajomne sa doplaju,

- konat’ zodpovedne, samostatne a iniciativne, nielen vo svojom vlastnom zaujme, ale aj vo
verejnom zaujme,

- dodrziavat' zdkony, reSpektovat’ prava a osobnost’ druhych l'udi, ich kultarne Specifika,
vystupovat’ proti nezndsanlivosti, xenofobii a diskriminacii,

- konat’ v stlade s moralnymi principmi a zadsadami spoloCenského spravania, prispievat
k uplatiiovaniu hodnot demokracie,

- uvedomovat si vlastnt kultirnu, nadrodnu a osobnostnu identitu, pristupovat’ s toleranciou
k identite druhych,

- zaujimat’ sa aktivne o politické a spoloCenské dianie u nas a vo svete,

- reSpektovat’ r6zne nazory na svet,

- chéapat’ vyznam zivotného prostredia pre ¢loveka a konat’ v duchu udrzatel'ného rozvoja

- uznavat hodnotu Zivota, uvedomovat si zodpovednost za vlastny zivot
a spoluzodpovednost’ pri ochrane zivota a zdravia inych,

- uznavat tradicie a hodnoty svojho naroda, chépat’ jeho minulost’ i suCasnost’ v eurdpskom
a svetovom kontexte,

- podporovat hodnoty miestnej, narodnej, eurdpskej asvetovej kultary a mat k nim
vytvoreny pozitivny vztah,

- orientovat sa v problematike nerovnomerného hospodarskeho rozvoja, etnickych,
rasovych a ndbozenskych konfliktov, terorizmu a navrhovat’ cesty na ich odstranenie,

- pochopit pojmy: spravodlivost, ludské prava azodpovednost’ a aplikovat’ ich
v globalnom kontexte.

VSeobecné kompetencie

Absolvent méa:

- rozliSovat' spisovny a hovorovy jazyk, dialekt aStylovo priznaéné javy, vo vlastnom
prejave volit’ prostriedky adekvatnej komunikacnej situacie,

- v pisomnom ahovorenom prejave uplatiiovat’ zasady slovenského pravopisu, vyuzivat
vedomosti o tvaroslovi,

- pracovat’ s najnov§imi normativnymi priru¢kami slovenského jazyka,

- odhal'ovat’ a opravovat’ jazykové nedostatky a chyby,

- pouzivat adekvatnu slovnt zdsobu vratane prislusnej odbornej terminologie,

- orientovat’ sa v zékladnej vystavbe textu, prezentovat’ a obhajovat’ svoje stanoviska,

- vediet’ polozit’ otazku a spravne formulovat’ odpoved’,

- vyjadrovat postoje neutralne, pozitivne (pochvala) a negativne (kritika, polemika),
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vyjadrovat’ sa vecne spravne, jasne a zrozumitel'ne,

rozoznavat’ funkéné Styly a v typickych prikladoch slohovy utvar,

posudit’ kompoziciu textu, jeho slovnu zasobu a skladbu,

orientovat’ sa v roznych literarnych smeroch,

porovnavat’ literarne diela a chapat’ suvislosti v dielach,

naucit’ sa ¢itat’ umelecké diela a chépat’ ich celistvost’ a esteticki posobnost,

odborne sa vyjadrovat’ o javoch vo svojom odbore,

vytvorit’ zakladné utvary administrativneho $tylu,

samostatne ziskavat’ potrebné informécie z dostupnych zdrojov, triedit’ ich a kriticky
k nim pristupovat,

mat’ prehl’ad o dennej tlaci a tlaci podl'a svojho zdujmu,

komunikovat’ v cudzom jazyku v ramci zakladnych tém,

vymieiat’ si informacie a nazory v cudzom jazyku tykajice sa zakladnych vSeobecnych
a odbornych tém ustnym a pisomnym prejavom,

zvolit si adekvatnu komunikacnu stratégiu ajazykové prostriedky, zrozumitel'ne
vyjadrovat’ hlavné myslienky v cudzom jazyku,

pracovat’ so zdkladnym cudzojazyénym textom vratane zakladného odborného textu,
vyuzivat text ako poznanie a prostriedok na skvalitnenie jazykovych spdsobilosti,
pracovat’ so slovnikom, jazykovymi ainymi priru¢kami, internetom a d’al§imi zdrojmi
informacii,

chdpat’ areSpektovat’ tradicie, zvyky a odliSnosti socidlnej a kulturnej hodnoty inych
narodov a jazykovych oblasti,

mat prehlad o kniZzniciach a ich sluzbach,

vyuzivat’ prirodovedné poznatky a zru¢nosti v praktickom zivote vo vSetkych situaciach,
ktoré suvisia s prirodovednou,

logicky uvazovat, analyzovat’ a riesit’ jednoduché prirodovedné problémy,

pozorovat’ a skimat’ prirodu, robit’ experimenty a merania, spracovavat’ a vyhodnocovat’
ziskané udaje,

porozumiet” zakladnym ekologickym suvislostiam a postaveniu c¢loveka v prirode,
zdovodnit’ nevyhnutnost’ udrzatel'ného rozvoja,

posudit’ chemické latky z hl'adiska nebezpecnosti a ich vplyvu na zivé organizmy,
vysvetlit’ zakladné etické pojmy, suvislost’ medzi hodnotami a normami,

popisat’ principy ndbozenskej a nendbozenskej etiky,

vysvetlit’ etické normy suvisiace so zivotom a zdravim,

vysvetlit’ etické hodnoty stvisiace s rodi¢ovstvom, rodinnym Zivotom a sexualitou,
charakterizovat’ etiku prace,

vyuzivat vedomosti a spdsobilosti v praktickom zivote pri rieSeni otazok svojho
politického a obcianskeho rozhodovania, hodnotenia a spravania,

konat’ zodpovedne a prejavovat’ obCiansku aktivitu, vazit’ si demokraciu a slobodu,
rozvijat’ finan¢na a medidlnu gramotnost’,

vyuzivat matematické poznatky v praktickom zivote v situaciach, ktoré suvisia
s matematikou,

numericky poéitat, pouZivat a premiefiat’ matematické a fyzikalne jednotky (dizka,
hmotnost, ¢as, objem, povrch, rovinny uhol, rychlost’, mena, a pod.),

orientovat’ sa v matematickom texte, pochopit’ zadanie matematickej ulohy, kriticky
vyhodnocovat’ informécie kvantitativneho charakteru ziskané z roznych zdrojov — grafov,
diagramov, tabuliek, spravne sa matematicky vyjadrovat’,

osvojit’ si poznatky a Specialne ¢innosti podporujiice pravu porach zdravia,

osvojit’ si zaklady zdravovedy a fyzioldgie I'udského tela,
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- chapat’ otazky vzniku civilizaénych porich zdravia a principy primarnej a sekundarne;
prevencie,

- osvojit’ si zasady spravnej vyzivy a zdravého zivotného Stylu,

- zorganizovat si pohybovy rezim a program vlastnych pohybovych aktivit ako stcast’
zivotného §tylu,

- hodnotit’ a diagnostikovat’ telesnt zdatnost’ a pohybovi vykonnost’,

- vediet’ uplatiovat’ viaceré pohybové prostriedky na rozvoj svojich pohybovych schopnosti

- preukazat’ pohybovu gramotnost’ k osobnému Sportovému vykonu,

- vediet’ uplatnit’ ziskané poznatky o pravidlach z viacerych Sportovych disciplin pri
vykonavani Sportovej ¢innosti.

Odborné kompetencie

PoZzadované vedomosti

Absolvent ma:

aktivne pouzivat’ ekonomické pojmy, ovladat’ ich suvislosti,

chépat’ podstatu ekonomickych javov a aplikovat’ ich v praxi,

mat’ potrebné znalosti pre pracu s informacnou a vypoctovou technikou,

orientovat’ sa v zakladnych predpisoch, ustanoveniach obchodného, Zivnostenského,
obcianskeho a pracovného prava,

ovladat' technologické postupy vo svojom odbore s vyuzivanim poznatkov
o technologickych normach,

osvojit’ si navyky z oblasti osobnej aj prevadzkovej hygieny a bezpec¢nosti a ochrany
zdravia pri praci,

ovladat" odbornt terminoldgiu typicku pre oblast svojho povolania a vyuZzivat
osvojené pojmy pri rieSeni praktickych uloh,

mat’ vedomosti o materidloch, o ich zlozeni, akosti, ziskavani a spracovani a ostatnej
manipulécii s ohl'adom na zdravie ¢loveka,

vediet’ pouzivat techniku, poznat' strojové atechnické vybavenie a zariadenie
prevadzok,

mat’ vedomosti o spravnom Zivotnom §tyle ¢loveka,

vediet’ zasady spravnej vyrobnej praxe,

poznat’ Specificktl problematiku vo svojom odbore, aplikovat’ vedomosti v priamom
kontakte s klientmi,

samostatne rozhodovat’ o pracovnych problémoch.

Pozadované zrucnosti

Absolvent vie:

uplatnit’ v praxi etické a profesijné pravidla, zésady spoloc¢enského spravania
a vystupovania,

aplikovat’ v praxi zakladné obchodno-podnikatel'ské aktivity a zdkladné zasady
marketingu,

uplatiovat’ estetiku prace a prostredia s dodrzanim hygienickych zésad a zasad
bezpecnosti prace na prevadzke,
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- volit spravne technologické postupy prace, pripravit pracovisko, pracovné
prostriedky a predmety,
- ovladat’ beznll udrzbu pracovnych prostriedkov, ktoré pouZziva,
- ovladat’ odbornu terminologiu v svojom odbore a vyuzivat vSeobecné poznatky,
pojmy a zéasady pri rieSeni praktickych tloh,
- zakladné uzivatel'ské prace s vypoctovou technikou,
- vykonavat pracovné €innosti tak, aby nenaruSoval Zivotné prostredie,
- dbat’ na esteticka uroven pracovného prostredia,
- pracovat' v time,
- zakladné zasady rokovania s klientmi, zdkaznikmi a spolupracovnikmi,
- konat hospodarne av sulade so stratégiou trvale udrzateI'ného rozvoja, tzn. aby
absolvent:
- poznal vyznam, ucel a uzitocnost’ vykonavanej prace, jej financné
a spolocenské ohodnotenie,
- zvazoval pri planovani a posudzovani urc€itej ¢innosti mozné naklady,
vynosy, zisk, vplyv na Zzivotné prostredie, socidlne dopady,
- nakladal s materidlom, energiou, odpadom, vodou a inymi latkami
ekonomicky a s ohl'adom na zivotné prostredie.

PoZadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznaduje:

- manudalnou zru¢nostou v ¢innostiach konkrétneho odboru, adaptabilitou, kreativitou,
disponibilitou, spolahlivostou, trpezlivostou, doslednostou a presnostou, schopnostou
spolupracovat’, sebadisciplinou, mobilitou, schopnostami pracovat’ v time, budovanim
imidzu firmy, pozitivnym kontaktom so zdkaznikom, samostatnou pracou, dodrZovanim
predpisov o ochrane spotrebitel’a, dodrziavanim firemnej kulttry, flexibilitou, profesionadlnou
hrdost'ou, zodpovednostou za zvereny majetok, schopnost’'ou riesit’ konfliktné situacie.

Charakteristika Skolského vzdeldvacieho programu

Nazov a adresa Skoly Stredna odborna Skola Horny Smokovec 26,
062 01 Vysoké Tatry

Nazov Skolského vzdeldvacieho programu | ¢asdnik, servirka

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Kéd a nazov uéebného odboru 6444 H ¢asnik, servirka

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka $tadia 3 roky

Forma stadia denna

Popis Skolského vzdelavacieho programu

Priprava v Skolskom vzdeldvacom programe casnik, servirka v ucebnom
odbore 6444 H casnik, servirka zahfiia teoretické a praktick¢é vyucovanie a pripravu.
Teoretické vyuCovanie je organizované v priestoroch Skoly a praktické vyucovanie je
organizované formou odborného vycviku v Skole a na pracoviskach v tatranskych hoteloch,
s ktorymi ma Skola uzatvorené zmluvy.
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Predpokladom pre prijatie do $tudijného odboru je Gspe$né ukoncenie zékladnej Skoly
a splnenie zdravotnych poziadaviek uchddzacov o Studium. Pri prijimani na Stadium sa
hodnoti tiez prospech a spradvanie na zakladnej Skole, zaujem uchadzacov o Studium a
vysledky prijimacieho konania. Konkretizacia kritérii na prijimacie skasky vratane bodového
hodnotenia st stanovené kazdoro¢ne.

Skola vo vyulovacej stratégii uprednostiiuje tie vyudovacie metody, ktoré vedu
k harmonizécii teoretickej a praktickej pripravy tak pre profesionalny zivot, ako aj pre Zivot
v spolo¢nosti a medzi 'ud’mi.

Kliacové vseobecné odborné kompetencie st rozvijané priebezne a spdsob ich
realizacie je konkretizovany v ucebnych osnovach jednotlivych predmetov.

Skolsky vzdeldvaci program &asnik, servirka je uréeny pre uchadzacov s dobrym
zdravotnym stavom. Tento ucebny odbor nie je vhodny pre Ziakov s mentalnym postihnutim,
s vdznymi poruchami zraku a sluchu a s vaznym telesnym naruSenim. Pre tento odbor sa
vyzaduje zdravotny preukaz.

Klasifikdcia prebieha podla klasifikacného poriadku. Vysledky Ziakov sa hodnotia
priebezne na zaklade kritérii, s primeranou naro¢nostou a pedagogickym taktom. Podklady
pre hodnotenie sa ziskavaju sustavnym sledovanim vykonu Ziaka a jeho pripravenosti na
vyuCovanie, roznymi metédami a prostriedkami hodnotenia, analyzou cinnosti ziaka,
konzultdciami s ostatnymi ucitel'mi vratane vychovného poradcu azamestnancov
pedagogicko-psychologickych poradni, rozhovormi so ziakom, jeho rodi¢mi, ale aj
s inStruktormi praktickej pripravy, ktori boli povereni praktickou instruktdZzou zo strany
svojho zamestnavatel’a. Pri hodnoteni sa vyuzivaju kritéria hodnotenia na zabezpecenie jeho
objektivity. Ziaci su s hodnotenim oboznameni.

Ziakladné udaje o Studiu

Kéd a nazov u¢ebného odboru: 6444 H ¢asnik, servirka

Dizka $tudia: 3 roky
Forma studia: denna
Nevyhnutné vstupné poziadavky na - podmienky prijatia na $tadium ustanovuje vykonavaci predpis o
stadium: prijimacom konani na stredné Skoly
- zdravotna spbsobilost uchadzaca o Studium
Spésob ukonéenia studia: zaverecna skuska
Doklad o dosiahnutom vzdelani: vysvedcenie o zaverec€nej skuske
vyucény list
Poskytnuty stupei vzdelania: stredné odborné vzdelanie
ISCED 3C
Moznosti pracovného uplatnenia v pracovnych poziciach ako Uctujuci ¢asnik, servirka, barman,
absolventa: sukromny podnikatel v oblasti cestovného ruchu a spolo¢ného
stravovania
Nadvéazna odborna priprava (d'alSie nadstavbové Studium v Studijnom odbore spolo€né stravovanie
vzdelavanie):
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Organizacia vyucby

Teoretické vyucovanie sa vykondva v dvoch budovach. Jedna je majetkom

zriad’'ovatel’a PreSovského samospravneho kraja a nachadza sa v mestskej Casti mesta Vysokeé
Tatry v Hornom Smokovci. Tu je umiestnené riaditel'stvo Skoly, technicko-ekonomicky usek,
zboroviia, pracovne zastupcov riaditel’a, Styri kabinety a kabinet vychovného poradcu. Taktiez
sa tu nachddza osem klasickych tried a dve ufebne vypoctovej techniky, vybavené 32
modernymi pocitaCmi, pripojenymi prostrednictvom akademickej siete SANET na
vysokorychlostny internet. Kazda trieda ma k dispozicii Satfiu.
Druhé budova, vzdialena cca 300 metrov od hlavnej budovy, je majetkom mesta Vysoké
Tatry. Skola ju méa v dlhodobom prenajme za vel'mi vyhodnych podmienok. V tejto budove je
malé zboroviia, Styri klasické triedy a dve odborné ucebne, jedna je zamerand na vyuku
technologie a jedna na vyuku stolovania. Obidve boli v nedavnej minulosti zrekonstruované,
st vybavené modernou technoldgiou a spifiaju vietky $tandardy pozadované pre tento druh
ucebni. V suteréne budovy je posiliioviia, v ktorej je mozné na hodindch telesnej vychovy
hravat’ stolny tenis a cvicit’ na jednoduchych naradiach. Predmety eticka vychova/nabozenska
vychova st od 1.10.2010 klasifikované podl'a Metodického pokynu €.8/2009-R.

Vlastny domov mlddeze Skola nema a ziaci so vzdialenejSim trvalym bydliskom
byvaju v modernom stredoSkolskom internate v Poprade. Interndt je umiestneny
v bezprostrednej blizkosti autobusovej a zelezni¢nej stanice, ¢o ziakom umoziuje
bezproblémové dochadzanie do Skoly, vzdialenej cca 12 km.

Praktické vyucovanie ziakov méa formu odborného vycviku. Odborny vycvik ziakov
sa zabezpecuje v zivej prevadzke, vzajomne vyhodnou spolupracou s hotelmi kategorie troj-
a $tvorhviezdi¢kovych hotelov vo Vysokych Tatrach a to od Strbského Plesa az po Tatranski
Lomnicu av Poprade. K dispozicii je aj odbornd ucebna stolovania a uc¢ebnia technologie
pripravy jedal. Odborné ucebne sa nachddzaju v budove Skoly aslizia na laboratorne
cvicenia, na pripravu ziakov na sutaze odbornosti, vyuzivaju sa pocas znizenej prevadzky
hotelov, Specifické precvicovanie, na pripravu a realizaciu praktickej ¢asti odbornej zlozky
zéverecnej a maturitnej skuasky.

Odborny vycvik je zmluvne zabezpeceny v hoteloch:

hotel Atrium, Novy Smokovec,

kupele Palace Novy Smokovec

Grandhotel, Stary Smokovec,

Grandhotel Bellevue, Stary Smokovec,

Grandhotel Praha, Tatranska Lomnica

hotel Poprad, Poprad,

hotel Sobota, Spisska Sobota

a v d’alSich prevadzkach spolo¢ného stravovania :

hotel Slovan Tatranskd Lomnica, hotel Kukucka Tatranska Lomnica, hotel Patria Strbské
Pleso, Aquacity Poprad, vila Siesta Novy Smokovec.

Stadium konéi zavereénou skiiskou, ktord sa kond v sulade s platnymi  predpismi
a pedagogicko-organiza¢nymi pokynmi MS SR.
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DalSie organizacné podrobnosti tykajuce sa tcelovych kurzov a cviceni su sucast'ou
ucebného planu.

Zdravotné poziadavky na Ziaka

Do ucebného odboru 6444 H casnik, servirka mézu byt prijati uchadzaci s dobrym
zdravotnym stavom. Uchadzaci nesmu trpiet’ predovsetkym:

- prognosticky zdvaznym ochorenim obmedzujicim funkcie hornych koncatin (porucha
hrubej a jemnej motoriky),

- prognosticky zavaznym ochorenim funkcie nosného a pohybového systému (ochorenia

chrbtice, ploché nohy, vybocenie kolien, stav po kongenialnej luxacii bedier),

- prognosticky zdvaznym ochorenim dychacich ciest, srdcovymi a cievhymi
ochoreniami,

- prognosticky zavaznym ochorenim koze hornych koncatin,

- prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych,

syndréomov a kolapsovych stavov vzhl'adom k predpokladanej obsluznej praci,

- psychickymi chorobami (alkoholizmus, toxikomania, nervové choroby),

- prognosticky zavaznymi ochoreniami oka a sluchu,

- endokrinnymi ochoreniami a iminnodeficitnymi stavmi,

- chronickymi chorobami pecene.

Pred prijatim do odboru je potrebné vySetrenie na bacilonosi¢stvo. Uchadza¢ musi
mat’ platny zdravotny preukaz. Zdravotnli sposobilost’ uchadzacov posiudi a pisomne potvrdi
dorastovy lekar, v pripade zmenenej pracovnej schopnosti aj posudkovéa komisia socialneho
zabezpecenia.

Poziadavky na bezpecnost’ a hygienu pri praci

Neoddelitelnou sucastou teoretického a praktického vyucovania je problematika
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace a protipoziarnej ochrany. Vychova
k bezpecnej a zdravie neohrozujucej praci vychadza po dobu Stidia z poziadaviek platnych
pravnych a ostatnych predpisov (zakonov, nariadeni vlady SR, vyhlasok, technickych
predpisov a slovenskych technickych noriem). Tieto poziadavky sa musia vztahovat
k vykonu konkrétnych Cinnosti, ktoré st sucastou odborné¢ho vycviku. Tieto poziadavky sa
musia doplnit’ informéciami o rizikaich mozného ohrozenia, ktorym st Ziaci pri teoretickom
a praktickom vyucovani vystaveni, vratane informacii o opatreniach na ochranu pred
posobenim tychto zdrojov rizik (zdravotné rizikd a opatrenia pri rucnej manipuldcii
s bremenom, rizikové faktory stvisiace s mikroklimatickymi podmienkami — teplotnd zat'az
organizmu a pod.).

Priestory pre vyucbu musia zodpovedat svojimi podmienkami poziadavkam
stanovenym v zdravotnickych predpisoch (hygienické poziadavky na priestory, prevadzka
Skolskych zariadeni, bezpecnd prevadzka, pouzivanie strojov, pristrojov a pod.). Nacvik
a precviCovanie cinnosti musi byt v sulade s poziadavkami, ktoré upravuju pracu pre
mladistvych (napr. Zakonnik prace) a v sulade s podmienkami, podl'a ktorych mézu mladistvi
vykonavat’ zakazané prace z dovodu pripravy na povolanie.

Zakladnymi podmienkami bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci sa rozumie:
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- dokladne a preukdzané oboznamenie ziakov s predpismi o BOZP, protipoziarnymi
predpismi a s technologickymi postupmi,
- pouzivanie technického vybavenia, ktoré zodpoveda bezpecnostnym a protipoZiarnym
predpisom,
- pouzivanie ochrannych pracovnych prostriedkov podla platnych predpisov,
- vykonavanie stanovené¢ho dozoru na pracoviskach ziakov, pricom sa vymedzia stupne
dozoru nasledovne:
- praca pod dozorom si vyzaduje sustavni pritomnost osoby poverenej dozorom,
ktord dohliada na dodrziavanie BOZP a pracovného postupu. Tato osoba musi zrakovo
obsiahnut’ vSetky pracovné miesta tak, aby mohla bezpecne zasiahnut' v pripade
porusenia BOZP,
- préca pod dohl'adom si vyzaduje pritomnost’ osoby poverenej dohl'adom kontrolovat’
pracoviska pred zacatim prace a pokial nemoze zrakovo vSetky pracoviskd obsiahnut,
v priebehu prace ich obchadza a kontroluje.

Stanovenim prislusného stupiia dozoru je povereny veduci zamestnanec Strediska praktického
vyucCovania v zavislosti od charakteru prace, podmienok a tematického celku vyucby.

Pri nastupe Ziaka na $tudium sa vyZaduje:
1. Pracovné oblecenie

Dievcata :

- biela bluzka,

- Cierna sukna,

- tmava vesta,

- pracovnd obuv,
odznak skoly.

Chlapci :

- Dbiela kosela s dlhym rukavom,
- Cierne nohavice,

- tmava vesta,

- Cierna pracovna obuv,

- Clerne ponoZzky,

- Cierny motylik,

- Skolsky odznak.

2. Zdravotny preukaz
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UCEBNY PLAN

Kéd a ndzov Studijného odboru: 6444 H casnik, servirka - duilne

Forma stadia :  denna
Vyucovaci jazyk :  slovensky

Kategérie a nazvy
vyucovacich predmetov

Poéet tyZdennych vyuéovacich hodin v roéniku
1. 2. 3. -

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vseobecno — vzdelavacie
predmety

Slovensky jazyk a literatiira
Cudzi jazyk
Etickd/Nabozenska vychova
Obcianska nauka

Chémia

Matematika

Informatika

Telesnd a Sportova vychova

Odborné predmety

Ekonomika

Hospodarske vypocty
Spolo¢enska komunikacia
Potraviny a vyZiva
Technoldgia

Stolovanie

PRAKTICKE VYUCOVANIE

Odborny vycvik

Spolu

Uéelové kurzy

v

Ochrana Zivota a zdravia

PREHLAD VYUZITIA TYZDNOV

Cinnost’ 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik
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Casova rezerva (ucelove kurzy, opakovanie,
exkurzie, Vychovno-vzdelavac1e akcie...)

Uéast’ na odbornych akciach

Poznamky k ramcovému u¢ebnému planu :

a) Trieda sa mdze delit’ na skupiny podl'a platnej legislativy.

b) Hodnotenie a klasifikacia sa riadi vS§eobecne zavdznymi pravnymi predpismi.

¢) Vyucuje sa jeden cudzi jazyky anglicky alebo nemecky

d) Vyucuje sa predmet etickd vychova alebo predmet ndbozenska vychova podl'a zaujmu
ziakov. Predmety sa klasifikuju.

e) V predmete telesna vychova mozno vyucovat’ jednu hodinu tyzdenne aj v
popoludnajsich hodinéach a spéjat’ ju do viachodinovych celkov.

f) Povinnou sucast’ou vychovy a vzdelavania ziakov strednych §kol v SR je ucivo
,»Ochrana Zivota a zdravia“. Obsah uciva sa realizuje vo vybranych predmetoch,
ucelovych cviceniach a v samostatnom kurze ochrany Zivota a zdravia. Cvicenia sa
uskuto€niujii v 1. a 2. roéniku priamo v teréne. Kurz je organizovany v 3. ro¢niku.
Kurz je sticastou planu prace skoly.

g) Ziaci v kazdom ro¢niku absolvuju exkurzie na prehibenie, upevnenie a rozsirenie
poznatkov ziskanych v teoretickom vyucovani. Exkurzie st sti¢astou vychovno-
vzdelavacieho procesu. Ich rozsah a obsah schval'uje riaditel’ skoly v stilade s
ucebnym planom. Pripravuje a vedie ich ucitel’, ktorého vyucovaci predmet najviac
stivisi s obsahom exkurzie. Organizacia exkurzii musi byt’ v sulade s platnymi
smernicami.

h) Vyucujuci st povinni zohl'adiiovat’ otazky bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci a
starostlivosti o zivotné prostredie.

i) Predmet odborny vycvik je samostatnym vyucovacim predmetom. Ziaci ho
uskuto¢iiuji pod priamym vedenim majstra odbornej vychovy.

j) Prakticka priprava sa realizuje podl'a sti€asne platnej legislativy v rozsahu minimélne
1520 hodin za Stadium, o je podmienkou vykonania zavere¢nej skusky.

k) Zaverecna skuska sa organizuje podla sti¢asne platnej legislativy.
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Ucebné osnovy

Nézov predmetu Slovensky jazyk a literatira

Casovy rozsah vyucby 1,5 1 1 hodina tyzdenne

Rocnik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

Ko6d a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Ko6d a nazov uéebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka §tadia 3 roky
Forma §tidia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet slovensky jazyk a aliteratura sa skladd z dvoch casti: slovensky jazyk
a literatura. Obe tieto Casti maju samostatné ucebné osnovy.

Predmet slovensky jazyk a literatiira svojim obsahom nadvézuje na ucivo zékladnej
Skoly, rozvija, rozsiruje ho a prehlbuje. Jeho obsah je Struktarovany do tematickych celkov.

Koncepciu vyucovania slovenského jazyka (SJ) urcuji zékladné principy, ktoré st
odrazom spoloCenskych poziadaviek: princip spojenia Skoly so zivotom a primeranosti ku
stupiu intelektualneho vyvinu Ziakov, princip vSestrannej vychovnosti a princip vedeckosti.

Vyucovanie SJ zabezpecuje rovnaky podiel logickomyslienkovych a tvorivych
komunikativnych ¢innosti a poznatkov, ¢innosti st rovnhocennym $truktirnym prvkom ciela
a obsahu ako poznatky, a to rovnocenne v pisanej a hovorenej forme.

Jazykova Cast’ predmetu sa zaobera problematikou jazyka ako néstroja myslenia
a komunikdcie medzi 'ud'mi. Jazyk je zdrojom osobného a kultirneho obohatenia jazyka.
Doéraz sa kladie na rozvoj komunikdcie, interaktivne rozvijanie komunikaénych nastrojov.
Doraz sa kladie na tvorbu jazykovych prejavov, pracu s informéaciami Citatel'sku gramotnost,
schopnost’ argumentovat’, zapojit’ sa do diskusie, obhdjit’ svoj nazor. V popredi vyucovania je
analyza a interpretacia textov.

Literarna Cast sa zameriava na literarnu teoriu. Rozvija myslenie ziakov. U¢i ich
vyuzivat medzipredmetové vztahy. Rozvija Citatel'ské a interpretacné schopnosti ziakov.

Narocnost’ uciva v jednotlivych ro¢nikoch primerane vzrastd podl'a schopnosti Ziakov,
posiliiuje sa aj jeho vychovna stranka, medzipredmetové vzt'ahy (ob¢ianskou naukou, etickou
vychovou, nébozenskou vychovou, dejepisom, ekonomikou, ivodom do sveta prace, ...)
1 medzizlozkové (s literarnou zlozkou). Vyber a Struktura jazykového uciva umoziuje hlbsie
poznat' systém jazyka ajeho jednotlivé roviny. Kladie doraz na rozvoj spisovného
vyjadrovania ziakov zaclenenim Stylistickych atextovych cvifeni tam, kde to vyzaduje
charakter uciva.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu je ziakom poskytnit’ sibor vedomosti, zruc¢nosti
a kompetencii zo slovenskej a svetovej literatury, z oblasti komunikacie a slohu ana ich
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zéaklade sa aktivne podielat’ na intelektudlnom, citovom a mravnom rozvoji ziaka, formovat’
logické myslenie arozvijat vedomosti, zru¢nosti a kompetencie, ktoré by sa mali stat’
vychodiskom pre d’alSie vzdelavanie, seba vzdeldvanie a zdkladom pre aktivny celozivotny
kontakt s literatirou a umenim. Ziaci nadobudni presveddenie o uZito¢nosti teoretickych
poznatkov a praktickych zru¢nosti, Ze slovensky jazyk a literatira formuju jazykovo zdatn
komunikativnu a kultirnu osobnost’.

Vyucovanie smeruje k tomu, aby Ziaci dokazali:

vyhladavat, spractivat’ a pouzivat’ informadcie z literarnych pramenov,

adekvatne komunikovat’ s prihliadnutim na komunika¢ni situdciu (verbalna
a neverbalna),

pri pisomnom prejave aplikovat’ pravopisni normu,

verejne prezentovat’ a obhajit’ vlastny nazor,

aplikovat’ jazykovedné vedomosti na vecné a umelecké texty,
reprodukovat’ vecny a umelecky text (doslovne, podrobne, stru¢ne),

vytvorit’ vlastny text na zdklade stanovené¢ho zénru (slohového postupu, jazykového
Stylu),

plynulo ¢itat’ suvisly text,

recitovat’ prozaické a basnické dielo a dodrziavat’ zasady rétoriky,
aplikovat’ literarno-teoretické vedomosti na literarne texty,

odlisit’ lyrické, epické a dramatické texty,

analyzovat’ literarny text po Stylisticko-lexikéalnej a kompozi¢nej stranke,

interpretovat’ vyznam vypovede literdrneho diela, argumentovat’ vysledkami
Strukturalno-funkénej analyzy diela, uvadzat fakty a citovat’ iné zdroje,

vo forme referatu alebo diskusného prispevku napisat’ alebo verejne predniest’ ucelenti
analyzu, interpretaciu a hodnotenie diela.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii :

Komunikativne a socialne interakcné sposobilosti

Vyucovanie smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

sprostredkovat’ informacie z pre¢itaného a vypocutého textu,
vyjadrit’ vlastny Citatel'sky zazitok a zdoévodnit’ ho,
spracovavat’ pisomny material zrozumite'nym sposobom,

vyjadrovat’ sa vhodne, vystiZne, kultivovane, gramaticky spravne, v sulade s funkciou
(ciel'om) a komunikativnou situaciou, a to v hovorenej 1 pisanej forme,

aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zruc¢nosti pri vyucovani slovenského jazyka
a literatary v ostatnych uéebnych premetoch a naopak.

Interpersondlne a intrapersonalne sposobilosti

Vyucovanie smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
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- rozvijat’ pracu v kolektive, v priatel'skej atmosfére,

- osvojit’ si schopnosti vcitit’ sa do vnatorného zivota inych, chapat’ ich potreby,
myslenie, citenie a konanie,

- hodnotit’ a reSpektovat’ svoju pracu a pracu inych.

Schopnosti riesit problemy

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

- Citat’ s porozumenim,

- riesit’ rozmanité, komunikacné, spolocenské a pracovné situacie,
- naucit’ sa kriticky hodnotit’ javy okolo seba,

- vediet’ si obh4jit’ svoje stanovisko za pomoci argumentov.

Sposobilosti vyuzivat informacné technologie

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

- vyhl'addvat’ vhodné informacné zdroje a potrebné informacie v odbornej literature
v elektronickych médiach,

- vyuzivat’ pocitacové programy pri vlastnej praci a jej prezentacii.

Sposobilost byt demokratickym obcanom

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
- chépat’ prinos umenia a umeleckého zazitku ako délezita sucast’ zivota,

- uznavat literdrne tradicie a hodnoty svojho naroda, chapat’ jeho minulost’ i si¢asnost’
v eurdépskom a svetovom kontexte.

Stratégia vyucovania
Pri vyuc€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania.

Metddy vyuéovania:

- vyklad, riadeny rozhovor, rieSenie tloh, problémové vyucovanie, motivacny rozhovor,
projektové vyucovanie, dramatizdcia, metddy prace sucebnicou, so slovnikmi,
beletriou, diskusia, inscenacna metdda, samostatna praca.

Formy vyudovania:

- individuélna préaca ziakov, skupinova praca, frontalna praca, exkurzia, beseda.

Ucebné zdroje
Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:
- Ucebnice pre SOU,

- Didakticka technika (dataprojektor, PC, tabul’a, video prehrava¢, DVD prehravac, CD
prehravac, magnetofon),

- beletria, Casopisy, slovniky, ucebnica,

- internet, kniznica, CD, videokazety, DVD, magnetofonové kazety.

24



Nazov predmetu

Nemecky jazyk - nevyucuje sa

Casovy rozsah vyucby

1,5 1,5 2 hodiny tyzdenne

Roc¢nik

prvy, druhy, treti

Skola (nazov, adresa)

SOS hotelova Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry

Nazov SkVP

¢asnik, servirka

Kod a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kod a nazov uéebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka §tadia 3 roky
Forma stadia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci jazyk ma casovu dotaciu tri hodiny tyzdenne. Kladie sa doraz na
komunika¢né schopnosti ziakov, comu je prispdsobena i vyucba gramatiky. Predmet smeruje
k tomu, aby ziaci boli schopni dorozumiet’ sa s cudzincom v beznych situdciach a hovorit’ s
nim o jednoduchych témach. Ziaci musia taktieZ porozumiet’ ¢itanému textu, ktory zodpoveda
slovnym obsahom ich jazykovej urovni. Pocas vyucovania sa ziak zoznami s realiami krajin,
ktoré tymto jazykom hovoria. Znalost’ cudzieho jazyka vedie ziakov k pochopeniu inych
cudzojazy¢nych kultar, prehlbuje v nich toleranciu k nim a je neoddelitelnou sucast'ou
komunikacie medzi nimi. Jednotlivé rocniky na seba navdzujl, precvicuje sa vetna skladba,
vyslovnost, po¢ivanie a popisovanie jednoduchych i zlozitejSich dejov a rieSenie situdcii.
Vyucba nemeckého jazyka je zalozend na modeli nemeckej nemciny, ale ziaci sa zoznamia i s
inymi modelmi tohto jazyka (rakusky, Svajciarsky...).

Ciele vyucovacieho predmetu
- vytvorit’ pozitivny vztah k stadiu cudzich jazykov,

- poskytnut’ zivy jazykovy zaklad a predpoklad pre komunikaciu ziakov v ramci
integrovanej Eurdpy,

- znizovat’ jazykové bariéry
- zvysit mobilitu Ziakov v osobnom Zzivote, v d’alSom Studiu a v pracovnom uplatnenti,

- zoznamit’ ziakov s odliSnostami v spdsobe zivota I'udi v inych krajinach a s ich
kultirnymi tradiciami,

- viest’ k pochopeniu zavaznosti medzinarodného porozumenia a tolerancie,
- dosiahnutie jazykovej tirovne B1 podla Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca

(SERR) pre cudzi jazyk v pripadnom pokracovani v NS.
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PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vseobecné kompetencie :

vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli vedome ziskat' nové vedomosti a zru¢nosti,
opakovat’ si osvojené¢ vedomosti a doplnat’ si ich,

uvedomovat’ si stratégie ucenia a pri osvojovani si cudzieho jazyka pochopit’ potrebu
vzdelavania sa v cudzom jazyku,

dopliat’ si vedomosti a rozvijat’ zru€nosti, prepajat ich uz s osvojenym ucivom,
systematizovat’ ich a vyuzivat’ ich v komunikacii s cudzincami u nés, ako aj v zahranici
(pri vymennych pobytoch, v kontakte s nemecky hovoriacimi turistami, ....),

aktivne a Casto vyuzivat doteraz osvojeny jazyk pri samostatnom Studiu a vyuZzivat
dostupné materialy, napr.: ¢asopisy, internet, televizne vysielanie, filmy, hudba atd’.,

byt’ otvoreny kultirnej a etnickej roznorodosti.

Komunikacné jazykové kompetencie :

ucitel vedie ziakov k tomu, aby vedeli pouzivat primerané jazykové prostriedky v
roznych komunikac¢nych situdciach (v hoteli, v reStaurdcii, prvy kontakt, telefonovanie,
vymena informacii, ziadost, jednoduché vyjadrenie vlastnych ndzorov a postojov,
pozvanie, ospravedlnenie, atd’.), ako aj k aktivnej komunikacii s rodenymi hovoriacimi
danym jazykom (diskusia s hostami, spolupraca s uc¢itel'om, vymenné zajazdy, besedy),

ziak je vedeny k tomu, aby vedel vytvorit’ jednoduchy text na vymenu informacii s
vyuzitim najfrekventovanejSich spéjacich vyrazov.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

poclvanie s porozumenim — ziak ma porozumiet’ po¢ivanému textu,
Citanie s porozumenim — ziak ma porozumiet’ Citanému textu,
pisomny prejav — ziak ma zvladnut ortografiu a gramatiku nemeckého jazyka,

ustny prejav — ziak sa ma vediet’ vyjadrovat’ podl'a stupiia prebratého uciva.

Ucebné zdroje

Pouzivané ucebnice by mali byt schvalené Ministerstvom Skolstva Slovenskej

Republiky.
V nasSej Skolskej praxi st to konkrétne ucebnice :

- Themen aktuell I, ktoré st rozdelené na tri roky (Max Hueber Velag).
Ich doplnkami st pracovné zoSity a CD, ktoré obsahuju posluchové
cviCenia, prirucka pre ucitela a spolo¢né CD, kde su posluchové
cvicenia z ucebnice. Kniha je predpokladana pre uroven BI, ktord by
mala byt’ ukoncend v tretom rocniku,

- Nemcina pre odbory spolo¢ného stravovania od Véry Hoppnerovej
(SPN),

- Casopisy Spitze a Freundschatft,
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- autentickymi materialy, prekladovymi a vykladovymi slovniky, mapy,
- nemecké filmy v povodnom zneni, hudobné¢ CD s nemeckou hudbou
roéznych zanrov.

Nézov predmetu Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyucby 3 hodiny tyzdenne

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

Ko6d a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kod a nazov ucebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka $tadia 3 roky
Forma Studia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Doraz pri vyucbe kladieme na komunika¢né schopnosti ziakov. VSeobecné ciele
vyucovacieho predmetu vychddzaji z modelu vSeobecnych kompetencii a komunika¢nych
jazykovych kompetencii, ako ich uvadza Spolo¢ny eurdpsky referenény ramce pre jazyky.

Pri formulacii cielov vyuCovacieho predmetu sa zdoraziiuje Cinnostne zamerany
pristup - na splnenie komunikac¢nych tuloh, Ziaci sa musia zapajat’ do komunikacnych ¢innosti
a ovladat’ komunikacné stratégie.

Znalost’ cudzieho jazyka vedie Ziakov k pochopeniu inych cudzojazy¢nych kultur,
prehlbuje v nich toleranciu k nim a je neoddelite'nou sti¢astou komunikacie medzi nimi.

Jednotlivé ro¢niky na seba nadvdzuji, precvicuje sa vetna skladba, vyslovnost,
posluch a popisovanie jednoduchych dejov a rieSenie situacii.

Vyucba prebieha v triedach, ako aj vucebni vybavenej pocitatovou technikou
a internetom. Vzdeldvanie vedie k osvojeniu hovorenej aj pisomnej podoby jazyka od
uplnych zaciatkov az po spodnti uroven B1, podl'a Spolo¢ného eurdpskeho ramca jazykov.

Aktivna znalost’ cudzich jazykov je nevyhnutnd nielen z hl'adiska globalneho, ked’ze
prispieva k ucinnejSej medzinarodnej komunikacii, tak i pre osobnl potrebu ziaka. MoZnost’
praktického vyuzitia anglického jazyka maju ziaci pri vykone odbornej praxe podla
zvoleného odboru.

Ciele vyucovacieho predmetu

Zakladnym ciel'om je dosiahnut’ spodntl Grovein B1 podl'a eur6pskeho referenéného ramca.
Ziskané vedomosti vyuzivat’ pri vykone povolania.

Vzdelavanie smeruje k tomu, aby ziaci:

- si vytvorili vztah k §tadiu cudzich jazykov,

- poznali bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie jednoduchych
komunika¢nych potrieb obmedzeného charakteru,
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- mali vymedzeny repertoar naucenych kratkych slovnych spojeni a viet, ktoré sa tykaja
predvidatelnych zakladnych komunikacénych situécii,

- zoznamili sa s odli§nost’ami v sposobe Zivota 'udi v anglicky hovoriacich krajinach,

- pochopili zd&vaznost’ medzinarodného porozumenia a tolerancie.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Ziak ma :

- komunikovat’ v beznych spolo¢enskych situacidch

- jednoducho vyjadrit pomocou zakladnych funkcii jazyka, akymi st napr. vymena
informaécii, ziadost, jednoduché vyjadrenie vlastnych ndzorov a postojov, pozvanie,
ospravedlnenie,

- vytvorit jednoduchy text, ktorého cielom je vymena informacii,

- pouzit’ jednoduché sposoby na zacatie, udrzanie a ukoncenie kratkeho rozhovoru,
- porozumiet’ slovnym spojeniam a vetdm vzt'ahujicim sa na bezné oblasti
kazdodenného zivota,

- rozumiet oznaceniam a ndpisom na verejnych miestach

- napisat’ jednoduché vety a spojit’ ich zakladnymi konektormi.

Ucitel’ vedie Ziakov k tomu, aby vedeli pouzivat’ primerané jazykové prostriedky v réznych
komunika¢nych situacidch (hoteli, reStaurdcii, prvy kontakt, telefonovanie, vymena
informacii, Ziadost’, vyjadrenie vlastnych nazorov a postojov, pozvanie,... ) ako aj k aktivnej
komunikacii s rodenymi hovoriacimi danym jazykom (diskusia s hostom).

Ziak je vedeny k tomu, aby vedel vytvorit’ jednoduchy interaktivny text na vymenu informacii
s vyuzitim najfrekventovanejSich spdjacich vyrazov, zvladnut kratke spolocCenské
konverza¢né vymeny, zapojit’ sa do kratkych rozhovorov na zndme a bezné témy.

Ziak je na konci prislugného stuptia vzdeldvania schopny opisat’ kazdodenné skuto&nosti zo
svojho prostredia, napriklad l'udi, Skolu a miesto, opisat’ nieCo ako jednoduchy sled
myslienok, podat’ kratky jednoduchy opis udalosti a ¢innosti, opiSu svoje plany a osobné
skusenosti.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ strategické metody a formy vyu€ovania:
Informacnoreceptivna - vyklad, reproduktivna — rozhovor, heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh. Z foriem sa vyuziju: frontalna vyucba, frontalna a individualna praca ziakov, skupinova
praca ziakov, praca s knihou, demonstracia a pozorovanie.
Ucebné zdroje

Ucebnica: Anglictina pre odborné Skoly, odbor ¢asnik-kuchar

- anglické slovniky — vykladové, prekladové,
- gramatické prirucky, mapy, CD, DVD.
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Nézov predmetu

Eticka vychova

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne

Rocnik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

Ko6d a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Ko6d a nazov ucebného odboru

6444 H c¢asnik, servirka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka $tadia 3 roky
Forma Studia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet etickd vychova svojim obsahom nadvizuje na ucivo zékladnej Skoly. Rozvija,
rozSiruje, prehlbuje ho na principe vekovej Struktary azmien, ktoré sa uskuto¢nuju
u dospievajuceho jedinca. V dneSnej dobe, ktoru charakterizuji globalne problémy l'udstva
su etické a vychovné problémy vel'mi zavazné, lebo ohrozuji ¢loveka v jeho duchovnej
existencii. V sucasnosti prichddzame k poznaniu, ze nesta¢i vzdelanie, potrebujeme vychovu
a sebavychovu.

Predmet etickd vychova velmi uzko shvisi sobciankou naukou, naboZenskou
vychovou a je svojim obsahom lieCivym spojivom medzi vSetkymi predmetmi. Je to hlavne
preto, Ze ziaci tu maju pestrii Skalu prirodzenych prejavov. Tieto st vyjadrenim priamych,
nefalSovanych a uprimnych tvah a pocitov.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciel'om etickej vychovy je vysvetlit zakladné etické postoje a spdsobilosti ako su:
sebaovladanie, poznéavanie silnych a slabych stranok svojej osobnosti. Pozitivne hodnotenie
seba samého a druhych, komunikacné schopnosti, tvorivé riesSenie medzil'udskych vztahov.
Jedinec musi vediet’ vyhodnotit’ suvislost’ medzi hodnotami a normami. Zameriavat’ Ziakov na
principy pochopenia a tolerancie, spravanie sa k spoluziakom a spoluobanom. Dbat’, aby
vedeli ocenit’ principy nadboZenskej a ateistickej etiky. Spravne chapat’ etické normy suvisiace
so zivotom a zdravim, rodinnym Zivotom, rodi¢ovstvom a sexualitou. Dalej ekonomické
stranky zivota a zdravy Zivotny §tyl.

Ziaci si d’alej osvoja pojmy ako l'udskd ddstojnost’, reSpekt a icta k inym rasam,
etnikdm a hendikepovanym jedincom. Naucia sa chapat’ vzt'ah medzi prdvnymi a mravnymi
normami. Spoznaju kddex etiky prace a ziskaju informacie o kodexe zamestnanca.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii
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Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :

vysvetlit' zakladné etické postoje,

vysvetlit' zakladné etické pojmy, stvislost’ medzi hodnotami a normami,

popisat’ principy nabozenskej a nendbozenskej etiky,

vysvetlit’ etické normy suvisiace so zZivotom a zdravim,

vysvetlit’ etické hodnoty suvisiace s rodi¢ovstvom, rodinnym Zivotom a sexualitou,
charakterizovat’ etiku prace,

vyuzivat vedomosti a spdsobilosti v praktickom zivote pri rieSeni otazok svojho
politického a obcianskeho rozhodovania, hodnotenia a spravania,

konat’ zodpovedne a prejavovat’ obCiansku aktivitu, vazit’ si demokraciu a slobodu,

preferovat’ demokratické hodnoty a pristupy, vystupovat’ proti korupcii, kriminalite,
konat’ v sulade s humanitou a vlastenectvom,

osvojit’ si medze l'udskej slobody a tolerancie, konat’ zodpovedne a solidarne,

vazit' si hodnotu l'udskej prace, vediet zit' hospodarne, zodpovedne riesit finan¢né
zalezitosti, starat’ sa o0 svoj majetok a majetok druhych,

rozvijat’ financnu a medialnu gramotnost’.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody vyucovania:

rozhovor,
vyklad, podla situacie aj heuristickd metoda,
prednaska, beseda,

film, exkurzia.

NajcastejSie formy prace budi:

individuélna préca ziakov,
skupinova praca ziakov,
modelové situacie,

referaty.

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné
zdroje:

- R. R. Olivar: Eticka vychova, Orbis Pictus, Istropolitana, 1992,

- Rodina a Skola, ¢asopis pre ucitel'ov a rodicov,
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- Mladi l'udia sa pytaju praktické odpovede, Watchtower Biblie and Tract Society of

New York, 1991,

- aktudlne vystrizky, vlastné materialy,

- Internet.

Nézov predmetu

NaboZenska vychova

Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyzdenne

Rocnik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

Ko6d a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kod a nazov ucebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka §tadia 3 roky
Forma §tidia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Kedze clovek je zpsychologického a sociologického hladiska prirodzene bytost
nabozenskd, mé potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet nabozenska
vychova mé preto opodstatnenti ulohu v celistvom ponimani vychovy v skole.

Vyucovaci predmet nabozenskd vychova formuje v ¢loveku ndbozenské myslenie,
svedomie, nabozenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia a
integralnej sucasti identity c¢loveka. Pontuka pristup k biblickému posolstvu, k uceniu
krestanskych cirkvi a k ich tradicidm, otvara pre neho moznost’ Zivota s cirkvou.

Vyucovaci predmet ndbozenskd vychova sa zameriava na pozitivhe ovplyvnenie
hodnotovej orientacie ziakov tak, aby sa znich stali slusni l'udia s vysokym moralnym
kreditom, ktorych hodnotova orientacia bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i pre
zivot spolo¢nosti. Nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voci inym
jednotlivcom 1 celej spolo¢nosti. U¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa manipulovat’,
rozumiet’ sebe, inym 'ud’om a svetu, v ktorom zija.

Vyucba predmetu zaroven navédzuje na d’alSie spolo¢enskovedné predmety, umozituje
ziakom ozrejmit’ si moralny pohlad na mnohé témy otvorenej spoloCenskej diskusie. U¢i
ziakov rozliSovat medzi tym, ¢o je akceptované spolocnostou, atym, ¢o je skutocne
moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celt spolocnost.

Ciele vyucovacieho predmetu
Predmet nabozenska vychova umoziuje ziakom:

- formulovat otazky tykajuce sa zakladnych zivotnych hodndt, postojov a konania,

- konfrontovat’ ich s vedecky a nabozensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na
svet,

- hladat’ svoju vlastnu zivotnu hodnotovu orientaciu,

- formovat’ svedomie,

- spoznavanim identity ¢loveka reflektovat’ vlastnt identitu,

31



- uvedomit’ si dolezity vyznam vlastného rozhodnutia pre svetonazorovy postoj,

- prehlbovat’ medzil'udské vzt'ahy cez skvalitnenie komunikacie,

- v trojiénom rozmere budovat’ l'udsky rozmer vztahov ako naplnenie zmyslu Zivota,

- rozvijat’ kritické myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti
a v cirkvi.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyucCovacom predmete nabozenska vychova vyuzivame vychovné a vzdelavacie
stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

Kompetencie k uceniu sa

- rozumiet symbolickému sposobu vyjadrovania biblického jazyka aj jazyka
cirkvi, integrovat’ ndbozensky spdsob vnimania a chipania sveta do svojho celkového
vztahu k svetu, sibezne s pohl'adom prirodnych a humanitnych vied, prejavovat
ochotu venovat’ sa d’alSiemu $tudiu a dialogu medzi tymito obormi aj v d’alSom Zivote

Komunikacné kompetencie

- porozumiet' roznym textom; poetickym, obraznym a nabozenskym, porovnat ich
sinymi druhmi textov, rozliSit rozne literarne druhy v Biblii, ocenit’ ich krasu
a reflektovat’ réznost’ vyznamov ich posolstva,

- vnimanim a porozumenim symboliky ritudlov ako sucasti vytvarania slavnosti rozvijat
schopnost’ neverbélnej komunikacie.

Kompetencie k_rieSeniu problémov

- rozvijat’ kritické myslenie reflexiou problémovych situécii, ich rieSenim v spolo¢ne;j
diskusii a kladenim filozofickych otazok,

- hladat’ kritéria pre vol'bu rieSenia problémov, vediet zdovodnit’ svoje navrhy rieSenia
doérazom na eticky pristup k 'udom a k zivotnému prostrediu.

Socidlne a interpersondlne kompetencie

- pri praci vo dvojiciach alebo v skupindch si uvedomit’, ¢o vSetko so sebou prinasa
kooperativny spdsob prace,

- prostrednictvom cviceni a aktivit rozvijat’ schopnost’ stiSenia sa, vnutornej
koncentracie a meditacie, ktoré su predpokladom hlbsej reflexie potrebnej pri
vytvarani vlastného sebaobrazu.

Obcianske kompetencie

- porozumenim postojov inak nabozensky alebo svetondzorovo zmyslajucich Tudi
a chapanim kultirneho a historického kontextu inych naboZenstiev budovat’ postoj
tolerancie,

- prostrednictvom diskusie o roznych konfliktoch z histérie aj zo stcasnosti, hl'adat’
nielen pric¢iny konfliktov ale aj vzory osobnosti, ktoré¢ sa vd’aka svojim krest'anskym
postojom zasadili o ich napravu,

- postoj zodpovednosti dat’ do suvisu s hodnotou slobody, hl'adat’ ich vzdjomny vztah
ako aj vztah k BoZej autorite.

Pracovné kompetencie

- chapanim doéstojnosti cloveka, ktord nezavisi od jeho vykonu, rozvijat’ zdravy postoj

k poziadavkdm na vykon zo strany stcasnej spolo¢nosti.
Kulturne kompetencie

- prezentaciou obsahov svetovych nabozenstiev predstavenych vo vztahu ku
krestanstvu porozumiet’ vzajomnému vzt'ahu nabozenstva a kultiry

- integrovat naboZzensky rozmer zivota do vlastného vzt'ahu ku kulture v jej historickom
a su¢asnom prejave
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Existencialne kompetencie

prostrednictvom prace so symbolmi a symbolickou recou objavovat’ v sebe tuzbu po
prekroCeni vSednej kazdodennej ohrani¢enosti svojho Zivota smerom k transcendentnu
filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznavat’ stvislosti podmieniujuce hl'adanie
a nachadzanie Zivotného zmyslu a byt otvoreny pre jeho transcendentnii hibku,
filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznavat’ vyznam krestanského pohl'adu na
hranice ¢loveka — utrpenie a smrt, otvorit' sa pre moznosti ich prekonania, ktoré
ponuka krestanska viera.

Stratégia vyucovania

Pri volI'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné Cinnosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych ciel'ov a kl'icovych
kompetencii ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny,
vekovych a inych osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu ziakov o u¢ebnu ¢innost’ mozno vyuzit :

motivacné metody,
expozi¢né metody,
demonstra¢né metody,
problémové metddy,

fixacné metody.

Ucebné zdroje

- metodicka prirucka katolickeho ndbozenstva pre prvy ro¢nik strednych §kol
Vztahy a zodpovednost®, vydand Katolickym peagogickym a katechetickym
centrom, n.o. v Spisskej Novej Vsi. Metodickd prirucka obsahuje metodicky
spracované témy, farebné obrazové prilohy a pracovné listy. Metodické materialy pre
nabozensku vychovu obsahuju ku kazdej téme bohata ponuku aktivit

- Svité pismo,Katechizmus Katolickej cirkvi,

- Dokumenty Katolickej cirkvi,

- biblické mapy.
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Nézov predmetu

Ob¢dianska nauka

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyZzdenne

Rocnik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

Ko6d a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kod a nazov ucebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka $tadia 3 roky
Forma Studia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet ob¢ianska nauka sa vyucuje v 1. roéniku $tadia. Ziakov oboznamuje so
zékladmi vybranych spolo¢enskych vied dblezitych pre ich orientaciu v estetickych, etickych,
psychologickych, socidlno-pravnych, politickych a filozofickych otdzkach a vedie ich
k poznavaniu seba a druhych, k pochopeniu vzajomnych vztahov medzi jednotlivcom a
spolo¢nostou v duchu demokracie, slobody a humanity.

Vyznamnou mierou sa podiela na mravnom, obcCianskom a intelektudlnom rozvoji
Studentov, posiliiuje ich v§eobecné vzdelanie a prispieva k ich priprave na Zivot.

Zameriava sa na vysvetlenie otazok vzt'ahu ¢loveka a prirody a aktudlnych otazok
spolocenského vyvoja. Hlavnd pozornost' bude venovana aj starostlivosti o zovinajSok a
hygienu, ako aj do oblasti kultury spolocenského styku. Dolezitou oblastou bude aj
vysvetlovanie vyznamu kultivovaného spolo¢enského spravania a potreby pozitivnych
osobnostnych vlastnosti ¢loveka. Ucivo vyusti do vysvetlovania prevencie pri ochrane
zdravia ¢loveka a vysvetlovania vztahov medzi ekoldgiou, socidlnym prostredim a zdravym
osobnostnym vyvojom Cloveka.

Zameria sa tiez na zdklady rodinného Zivota a starostlivosti o zdravie. Bude sa
venovat’ otdzkam prav a povinnosti v rodine, dusevnému zdraviu v rodine. Dal$ou doleZitou
oblastou bude oboznamenie sa so zakladmi estetiky a jej vyznamom pre formovanie
osobnosti Cloveka. Vyucba sa bude orientovat’ na historiu a sucasnost roéznych druhov
umenia, ako aj kultirou pracovnej ¢innosti a vzt'ahov.

Dalej bude vyuéba orientovana na otizky vztahu ob¢ana k demokratickému $tatu,
politickému systému SR, pravnemu poriadku Statu a socialnej oblasti ako aj otazkam
tykajucich sa vysvetlovaniu Ustavy a Ustavnosti krajiny. Dalsie oblasti budi zamerané na
zékladné pravne aspekty vysvetl'ovania socioldgie.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci v predmete ziskaju prehlad o Strukture vybranych spolodenskych disciplin.
Rozvijaju svoje schopnosti formulovat’ a klast otazky v réznych oblastiach spolo¢enského
zivota, posudzovat’ ich rozne rieSenia, rozvijat' tolerantnii vymenu nazorov. Vytvaraju si
vlastné ndzory na zakladné otazky a postoje k nemu.
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Specifické ciele vzdelavania:

naucit’ ziaka definovat’ zakladné pojmy vybranych spoloc¢enskych disciplin,
oboznamit’ sa s poslanim moralky v spolo¢nosti,

naucit’ Studentov zasady kultary spolocenského styku a spolocenskej komunikacie,
viest’ ich k starostlivosti o osobnu hygienu a zoviajSok,

naucit’ ich zésady zdravého zivotného Stylu,

vysvetlit’ funkciu rodiny pre rozvoj ¢loveka a rozvoj spolocnosti,

naucit’ ziaka pozitivne vnimat’ a zachovavat’ kulturne hodnoty pre svoj osobnostny
rozvoj,

vysvetlit' Ziakom politicky systém krajiny ako aj jeho Strukturu,

vysvetlit' pojem socioldgie, jej vznik a vyvoj ako aj jej vplyv na rieSenie socidlnych
vztahov v skupinéach a na pracoviskach,

osvojit’ si zakladné vedomosti o filozofii,

vysvetlit vplyv jednotlivych filozofov na myslenie a konanie l'udi.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyucovacom predmete obcianska nduka vyuzivame pre utvaranie arozvijanie

nasledujucich kl'icovych kompetencii vychovné a vzdeldvacie stratégie, ktoré ziakom
umoziuju:

Schopnosti riesit problémy :

vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hl'adat’, navrhovat’ alebo pouzivat’ d’alSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by
mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metody,
informacie a prostriedky neviedli k ciel’u,

posudzovat’ rieSenie dané¢ho problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti
alebo efektivnosti a na zaklade tychto hl'adisk pripadne porovnavat’ aj ro6zne rieSenia
daného problému,

korigovat’ nespravne rieSenia problému,

pouzivat’ osvojené¢ metddy rieSenia problémov v praktickej cinnosti, aj v inych
oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial si dané metdédy v tychto oblastiach
aplikovatelné.

Sposobilosti vyuzivat informacné technologie :
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ziskavat' informécie v priebehu ich odborného vzdeldvania vyuzivanim vsetkych
metod a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazd’'ovat’, triedit, posudzovat’, analyzovat, vyhodnotit' a prakticky uplatnit’
informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému alebo osvojit’ si nové
poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody vyucovania:

informac¢noreceptivna - vyklad,
reproduktivna — rozhovor,
heuristicka - rieSenie uloh.

Z foriem sa vyuziju:

frontalna vyucba,
individualna praca ziakov,
skupinova praca ziakov,
praca s knihou,
demonstracia a pozorovanie,
beseda s odbornikom.

Ucebné zdroje

zdroje:

Na podporou a aktivaciu vyuCovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné

Kolektiv autorov: Zmaturuj z nauky o spolo¢nosti, Didaktis 2002,
Ucebnica Nauka o spolocnosti,

odborna literatira z oblasti filozofie, psycholodgie, sociologie, prava, etiky, estetiky,
filozofie a ekonomie.
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Nazov predmetu Chémia
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne
Roc¢nik prvy

Skola (nézov, adresa)

SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry

Nazov SkVP

¢asnik, servirka

Kod a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kod a nazov ucebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka $tadia 3 roky
Forma $tudia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet chémia svojim obsahom nadvédzuje na ucivo zadkladnej Skoly, rozvija,
roz$iruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je Struktirovany do tematickych celkov . U¢ivo sa sklada
z poznatkov zo vSeobecnej chémie, zdkladov anorganickej chémie a organickej chémie, ale aj
z biochémie. Obsah sa sustred’'uje na nové poznatky suvisiace so zdravym zivotnym $tylom

Vedomosti a zru¢nosti, ktoré ziaci ziskaji pri Stadiu v tomto predmete velmi uzko
stivisia so zabezpeCovanim vyzivy, zlozenim potravin a biochemickymi procesmi, ktoré
v nich prebiehaju. Ziaci si musia uvedomit’, ze chémia a chemické procesy poskytuju l'ud’om
nielen nové poznatky, ktoré vyuzivaju, ale ovplyviiuje aj zmeny spdsobu Zivota, vyzivu a
rozne biochemické vyskumy. Predmet chémia je velmi uzko previazany s predmetom
potraviny a vyziva takmer vo vSetkych tematickych celkoch.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu chémia je poskytnut ziakom stbor vedomosti,
zrucénosti a kompetencie o chemickych latkach, javoch, zékonitostiach a vzt'ahoch medzi
nimi, formovat’ logické myslenie arozvijat vedomosti, zruc¢nosti a kI'i¢ové kompetencie
vyuzite'né aj v d’alSom vzdeldvani, odbornom vycviku a ob¢ianskom zivote.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Ziak ma :

- pochopit’ zakladné chemické pojmy

- ziskat’ poznatky o zdkladnych stavebnych casticiach hmoty

- vediet’ pracovat’ s periodickou sustavou a pochopit’ logické zéklady periodického
zékona

- osvojit’ si zakladné pisanie a ¢itanie jednoduchych vzorcov latok a chemickych rovnic

- poznat’ zakladné prvkové zloZenie zivej hmoty

- ziskat' zakladné poznatky o zivej a nezivej prirode a o zdkladnych chemickych
premendach v zivom organizme

- vyjadrit’ problém, ktory sa objavi pri jeho chemickom vzdelédvani

- porozumiet’ zdraviu ako subjektivnej a objektivnej hodnotovej kategorii
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- prebrat’ zodpovednost’ za svoje zdravie

Stratégia vyucovania

Budu sa vyuzivat tieto metody :

- vyklad,

- rozhovor,

- podl’a potreby aj heuristicka metoda.

Budu sa vyuzivat tieto formy prace :

- frontalne vyucovanie,

- individuélna préca ziakov,

- praca s knihou, odbornou literatrou,
- vypracovanie referatov.

Ucebné zdroje

- Chémia pre ucebné odbory SOU, V. Ockayova, J. Blazek, SPN 1989,
- Vzorky surovin,

- Ochranné pomocky,

- Vlastné materialy vyucujuceho,

- Obrazkové formy periodickej sustavy prvkov,

- Internet.
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Nézov predmetu Biologia

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne

Rocnik prvy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Kod a ndzov Studijného odboru | 6444 H Casnik, servirka

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Di7ka §tadia 3 roky

Forma §tidia dennd

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyuéovaci predmet biologia nadvizuje na poznatky zo zakladnej $koly. TaZziskom
predmetu je biologia Cloveka. Jeho obsah je Struktirovany do celkov (tém a podtém).
Poskytuje informacie o organovych ststavach, stavbe a funkcii jednotlivych orgénov a ststav
a o vyskyte najcastejSich poruch ¢innosti, najmi vplyvom vyZivy a nespravnej Zivotospravy.
Pri vybere uciva sme prihliadali na jeho aplikdciu v d’alSich odbornych predmetoch
s prihliadnutim na tyzdilovi hodinovll dotdciu. Prihliadali sme aj na primeranost’ uciva
schopnostiam Ziakov. Predmet vedie Zziakov k ziskavaniu poznatkov pre formovanie
zodpovedného pristupu k vlastnému zdraviu a podporuje rozvoj zru€nosti pri poskytovani
prvej pomoci a tiez pri praci s informaciami.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom predmetu je :
1.
- poskytnut poznatky o fungovani 'udského tela ako uceleného systému,
- ziskat poznatky o anatomii a fyziologii I'udského tela,
- poznat’ negativne a pozitivne G€inky zivotného prostredia na 'udsky organizmus,
- poznat vplyv vyzivy na l'udsky organizmus,
- poznat pri¢iny a prevenciu najcastejSich ochoreni,
- posilnit’ pocit zodpovednosti k vlastnému zdraviu,
- rozvijat’ zdravy zivotny Styl.

- rozvijat’ schopnosti pri rieSeni uloh,
- schopnost’ vyhl'addvat’ informécie a pracovat’ s nimi,
- rozvijat’ schopnost’ spolupracovat’ v skupine, delit’ si ilohy a niest’ zodpovednost.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyucovacom predmete bioldgia vyuzivame pre utvéaranie arozvijanie nasledujicich
kl'a¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznu;ju:
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Schopnosti riesit problémy a to :

- rozpoznavat' problémy v priebehu ich vzdeldvania vyuzivanim vSetkych metdd
a prostriedkov, ktoré maji v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, porovndvanie
apod.),

- vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdeldvani,

- hl'adat, navrhovat’ alebo pouzivat’ d’alSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu dané¢ho problému,

- posudzovat’ rieSenie daného problému z hl'adiska jeho spravnosti, pripadne porovnavat’ aj
rozne rieSenia dané¢ho problému,

- pouzivat’ osvojené metody rieSenia problémov aj v inych oblastiach, pokial’ je to mozné.

Sposobilosti vyuzivat informacné technologii a to :

- ziskavat' informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metdd
a prostriedkov, ktoré maju k dispozicii,

- zhromazd’ovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informéacie, ktoré by mohli prispiet’ k
rieSeniu daného problému alebo osvojit’ si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyuc€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:
- metddy: vyklad, rozhovor, riesenie uloh,

- formy prace: frontalna vyucba, individudlna praca ziakov, skupinova praca ziakov, praca
s knihou.

Ucebné zdroje

Odborna literatura:
- Milan Stloukal a kol.Biologia pre 3. ro¢nik gymnazia, SPN 1991
- Katarina USékova a kol.: Bioldgia 3 pre gymnazia

Materialno — technické zabezpecenie :

Dataprojektor, PC, meotar, tabul’a, videotechnika,
Anatomicky model torzo ¢loveka

Transparentné folie

Nakresy

CD - zaklady poskytovania prvej pomoci
Obvizovy material
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Nézov predmetu

Matematika

Casovy rozsah vyucby 2; 1; 1 hodina tyzdenne

RocCnik prvy, druhy, treti

Skola (nazov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizécia, obchod a sluzby

Kod a ndzov Studijného odboru

6444 H ¢asnik, servirka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka §tadia 3 roky
Forma Studia denna
Vyu€ovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Matematika ako vSeobecnovzdelavaci predmet upeviiuje, dopliiuje, rozSiruje a
prehlbuje vedomosti, zrucnosti a navyky ziakov ziskané na zékladnej Skole. Ako pripravny
predmet vedie ziakov k osvojeniu si pojmového aparatu pre opis a pochopenie tych
prirodnych, technickych a ekonomickych javov a zavislosti, s ktorymi sa stretdvaju v
odbornych predmetoch a na odbornom vycviku. Umoznuje im tiez pokracovat
v nadstavbovom Studiu. Vyucuje sa 2 hodiny tyzdenne v prvom a po 1 hodine tyzdenne v
druhom a tret'om ro¢niku.

Vzdeléavaci obsah predmetu je rozdeleny do Styroch tematickych okruhov:

Cisla, premenna a po¢tové vykony s ¢islami;
Vztahy, funkcie, tabul’ky, diagramy;
Geometria a meranie;

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika.

Ciele vyucovacieho predmetu

Vseobecnym cielom matematického vzdeldvania je vychova mysliaceho cloveka,
ktory bude vediet pouzivat matematiku v réznych zivotnych situdciach. A to v odborne;j
zlozke vzdelévania, v d’alSom $tidiu, pri vykone budiceho povolania, ale i v osobnom Zzivote.
Specifickostou svojho obsahu a svojich prostriedkov prispieva k spravnemu chapaniu
kvantitativnych a kvalitativnych strdnok realneho sveta. Vybavuje ziakov uzito¢nymi
poznatkami, uci ich aplikovat’ ziskané vedomosti, vedie ich k potrebe overit’ si spravnost
ziskaného vysledku a tiez k vyuzivaniu dostupnych komunika¢nych technolégii.

Standard kompetencii

Stadium matematiky na strednej §kole prispieva k rozvoju kl'i¢ovych kompetencii:

- kompetencia uplatiovat’ zdklad matematického myslenia a zakladné schopnosti poznavat’ v
oblasti vedy a techniky,

- kompetencia riesit’ problémy,

- kompetencia v oblasti informac¢nych a komunikac¢nych technolégii,
- kompetencia k celozivotnému uceniu sa — ucit’ sa ucit’,
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- socidlne komunika¢né kompetencie,

- kompetencie socialne a personalne,

- kompetencie pracovné,

- kompetencie smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti,

- kompetencie obcianske,

- kompetencie vnimat’ a chapat’ kultaru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiry.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Absolvent ma :

- rozumiet’ matematickej terminoldgii a symbolike,

- rozumiet’ zakladnym matematickym pojmom,

- vyhl'adavat’, hodnotit, triedit’, pouzivat matematické informaécie,

- osvojit’ si postupy pouzivané pri rieSeni uloh z praxe,

- previest’ realny problém na matematickt ulohu,

- ovladat’ zakladné poznatky o ¢iselnych oboroch, vyrazoch, mocninach, rovniciach,
nerovniciach, funkcidch, trigonometrii, planimetrii, stereometrii, pravdepodobnosti
Statistike,

- orientovat’ sa v grafickom vyjadreni.

Stratégia vyucovania

Budu sa vyuzivat’ nasledovné metody :
- vyklad,

- rozhovor,

- rieSenie uloh a problémov.

Budu sa vyuzivat’ nasledovné formy vyucovania :
- frontalna vyucba,

- skupinova praca ziakov,

- individualna praca Ziakov,

- praca s knihou.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania sa vyuziji nasledovné zdroje :

- Matematika pre 1. ro¢nik u¢ebnych odborov SOU
- Matematika pre 2. ro¢nik u¢ebnych odborov SOU
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Nézov predmetu Informatika
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne
Rocnik prvy

Skola (nazov, adresa)

SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry

Nazov SkVP

¢asnik, servirka

Kod a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Ko6d a nazov uéebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka §tadia 3 roky
Forma stadia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Informatika rozsiruje a prehlbuje Ziacke vedomosti zo zakladnej Skoly. Mnohé skoly
uz v minulosti predmet informatika vyucovali vramci volitelnych alebo nepovinnych
predmetov. Bolo to hlavne zd6vodu narastajuceho vyznamu informatiky a splnenia
naro¢nych strategickych ciel'ov stanovenych v Stratégii informatizacie regiondlneho Skolstva
doroku 2011. Kompetencie v oblasti IKT patria medzi 8 najddlezitejSich kl'icovych
kompetencii definovanych EK v ramci Eurdpskeho referenéného ramca. Ulohou modernej
Skoly je pripravit’ Ziaka pre informacnu a vzdelanostni spolocnost’.

Ciele vyucovacieho predmetu

Poslanim vyu¢ovania informatiky v SOS je nau¢it’ Ziakov zékladné pojmy, postupy a
prostriedky informatiky, budovat informaticka kultaru, t.j. vychovavat' k efektivnemu
vyuzivaniu prostriedkov informacnej civilizacie s reSpektovanim pravnych a etickych zasad
pouzivania informacnych technolégii a produktov. Toto poslanie by sa malo dosiahnut’
spoloénym pdsobenim predmetu informatika a aplikovanim informac¢no komunikac¢nych
technologii (IKT) vo vyuCovani inych predmetov a v organizovani a riadeni Skoly.

Ciel'om vyucovania informatiky je spristupnit’ zdkladné pojmy a techniky pouzivané
pri praci s udajmi a v pochopeni toku informacii v pocitatovych systémoch. Podobne ako
matematika aj informatika v spojeni s informacnymi technoldgiami vytvéara platformu pre
vSetky d’alSie predmety. Oblast’ informatiky zaznamenala mimoriadny rozvoj, preto v
predmete informatika je potrebné dokladnejSie sa zamerat na Stidium zdkladnych
univerzalnych pojmov, ktoré prekracuji sti€asné technologie. Dostupné technoldgie maju
poskytnut’ vyucovaniu informatiky Siroky priestor na motivaciu a praktické projekty.

Vychovno-vzdelavaci proces smeruje k tomu, aby Ziaci :
- sa oboznamili s pojmami udaj a informadcia, s rdznymi typmi tdajov, s ich zbieranim,

uchovavanim, zobrazovanim, spracovanim a prezentovanim, t.j. s manipulaciami
s dajmi,
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sa obozndmili so systémami na spracovanie udajov - z pohladu ich architektury
(pocita¢, pridavné zariadenia, médiad, komunikacie, a logickej Struktary (napr.
operacny systém),

pochopili, ze aplikacie st programy, ktoré umoznuju riesSit urCité triedy uloh a
problémov; chépali aplikaciu ako subor tizko suvisiacich algoritmov na spracovanie
udajov (realizovanych v niektorom konkrétnom systéme), oboznamili sa s hlavnymi
triedami uloh a problémov, ktoré sa riesia prostriedkami informacnych technolégii,

si rozvijali svoje schopnosti kooperacie a komunikacie (naucili sa spolupracovat’ v
skupine pri rieSeni problému, zostavit plan prace, Specifikovat podproblémy,
distribuovat’ ich v skupine, vysvetlit' problém d’alSiemu ziakovi, riesit’ podproblémy,
zhromazdit’ vysledky, zostavit’ ich do celkového rieSenia, verejne so skupinou o nom
referovat’,

nadobudli schopnosti potrebné pre pracu podla zamerania svojho odboru riesenim
aplikovanych uloh (tj. sformulovat’ problém, ziskat' informacie z primeranych
zdrojov, hl'adat’ rieSenie a pri¢inné suvislosti, sformulovat’ pisomne a ustne nazor,
diskutovat’ o iom, robit’ zavery) a rozvijali si logické myslenie,

si rozvijali svoju osobnost’ a tvorivost’ (vediet’ si zvolit’ médium na vyjadrenie svojich
myslienok, nazorov a pocitov,

sa naucili reSpektovat’ intelektualne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov,
systétmov a aplikacii (aby chapali, Ze informacie, tidaje a programy su produkty
intelektualnej prace, st predmetmi vlastnictva a maji hodnotu), pochopili socialne,
etické a pravne aspekty informatiky.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

schopnosti riesit’ problémy,
sposobilosti vyuzivat’ informacné technologie.

Stratégia vyucovania

vyucCovanie v triede a skupinova diskusia,
samostatna ¢innost’ ziakov smerujuca k ziskaniu zru¢nosti pri vyhl'addvani informacii
na Internete a z inych dostupnych informa¢nych zdrojov.

Ucebné zdroje

Pri studiu st ako ucebné zdroje vyuzivané ucebnice, ucebny material, didakticka
technika, materidlne vyucbové prostriedky, internet.
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Nazov predmetu

Telesna vychova

Casovy rozsah vyucby

2, 2, 1 hodina tyzdenne

Roc¢nik

prvy, druhy, treti

Skola (nazov, adresa)

SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry

Nazov SkVP

¢asnik, servirka

Kod a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Ko6d a nazov uéebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka §tadia 3 roky
Forma stadia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet telesna vychova vytvara priestor na realizaciu a uvedomenie si
potreby celozivotnej starostlivosti ziakov o svoje zdravie, osvojenie si teoretickych vedomosti
a praktickych skusenosti vo vychove k zdraviu prostrednictvom pohybovych aktivit, telesnej
vychovy, Sportovej cinnosti apohybovych cCinnosti v prirode. Poskytuje informacie
o biologickych, fyzickych, pohybovych, psychologickych a socidlnych zdkladoch zdravého
zivotného §tylu. Ziak ziskava kompetencie suvisiace s poznanim a starostlivostou o vlastné
telo a zdravie, ktoré urcéuju kvalitu jeho zivota v dospelosti. Ucebné osnovy rozlisuju zakladné
ucivo, ktoré je povinné a vyberové uc¢ivo podla potrieb ziakov, Specializacie ucitel’a, tradicii
a podmienok Skoly. Zakladnému ucivu zodpoveda Standard vedomosti a zrucnosti, ktoré by
mali ziaci zvladnut' do ukoncenia Skoly. Priebezné hodnotenie umozituji kontrolné cvicenia
z tematickych celkov. Vzdelavacia oblast’ spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a
zruénosti o pohybe, Sporte, zdravi a zdravom zivotnom S§tyle, ktoré st utvéarané
prostrednictvom realizovanych metod a foriem telesnej vychovy.

Ciele vyucovacieho predmetu

Vseobecnym cielom telesnej ako vyucfovacieho predmetu je umoznit Zziakom
primerane sa oboznamovat, osvojovat si, zdokonalovat aupevnovat spravne pohybové
navyky a zrucnosti, zvySovat’ pohybovi gramotnost, kondiciu a koordina¢né schopnosti.
Venovat’ pozornost’ aktivitdm upeviiujiacim zdravie. Utvarat’ trvaly vzt'ah k pohybu, telesnej
vychove aSportovym cCinnostiam, ako sucasti zivotného Stylu. Poméha odstrafovat
nedostatky u zdravotne oslabenych ziakov. Vyrazne prispieva k psychickému, socidlnemu
amoralnemu vyvinu ziakov uplatiovanim olympijskych idei v telovychovnej a Sportovej
¢innosti. Pomaha hl'adat’ a rozvijat’ pohybovo nadanych ziakov. Vyucovaci predmet telesna
vychova aSportovd vychova sa podiela na rozvijani: pohybovych, kognitivnych,
komunika¢nych, ucebnych, interpersondlnych a postojovych kompetencii ziakov.
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PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Obsah vyucovacieho predmetu telesna vychova tvori systém pohybovych aktivit,
poznatkov, pravidiel, zaujmov a d’alSich hodno6t. RozliSuje osobitosti chlapcov a dievcat,
aplikuju sa v lom tradi¢né aj netradi¢né druhy Sportov a cviceni v nasledovnych moduloch:

el e

Ziak ma :

Zdravie a jeho poruchy

Zdravotny zivotny Styl

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’
Sportové &innosti pohybového rezimu

porozumiet’ zdraviu ako subjektivnej a objektivnej hodnotovej kategorii

prebrat’ zodpovednost’ za svoje zdravie

vediet hodnotovo rozliSovat zékladné determinanty zdravia, pohybovej
gramotnosti jednotlivca

osvojit’ si vedomosti a zru€nosti, ktoré suvisia so starostlivostou o svoje telo,
s aktivnym pohybovym rezimom, s osobnym Sportovym vykonom, zdravym
zivotnym Stylom a zdravim

vediet’ aplikovat’ a napldnovat’ si sposoby rozvoja pohybovych schopnosti pri
zlepSovani svojej pohybovej vykonnosti a zdatnosti

porozumiet pozitivnemu pdsobeniu Specifickych pohybovych cinnosti  pri
zdravotnych poruchéch a zdravotnych oslabeniach a pri prevencii proti rozvoju
civiliza¢nych ochoreni

byt schopny zhodnotit’ svoje pohybové moznosti pri organizacii svojho
pohybového rezimu a zapojit’ sa do spoluorganizovania Sportovej Cinnosti pre
inych

rozumiet’ vybranym Sportovym disciplinam, vzdelavacej, vychovnej, socializacnej
a regeneracnej funkcii Sportovych ¢innosti

Stratégia vyucovania

Vzhladom na diferencované materidlne a priestorové podmienky Skoly, prispdsobime
odporucentl hodinovll dotéciu jednotlivych tematickych celkov konkrétnym podmienkam na
kondi¢né cvicenia ziakov v posiliiovniach alebo v teréne. V zaujme zabezpecenia intenzivnej
pohybovej aktivity Zziakov budeme vyuzivat sezénne Ccinnosti apri dodrzani zasad
bezpecnosti koncentrovat’ aj vyucovanie netradi¢nych telovychovnych a Sportovych ¢innosti
zéakladného a vyberového uciva podla podmienok Skoly a zdujmu Zziakov aj formou blokov.
Vyberové ucivo je zamerané na rozSirenie ponuky pohybovych aktivit, zdokonalovanie
v ¢innostiach a poznatkoch zo zakladného uciva. Vyberd sa podl'a zdujmov a potrieb Ziakov.
Pre Gispe$né dosiahnutie stanovenych vychovnych a vzdelavacich cielov budeme vyuzivat

systémové didaktické usporaduvanie uciva,
sucinnost’ vyucujuceho a ziakov,

didaktické prostriedky materidlnej povahy,
nacvikovo - rozvijajuce metody vychovnej povahy,

46



- slovné, ndzorné, praktické metody,

- diagnostikovanie vSeobecnej pohybovej vykonnosti ziakov /VPV/,

- poradové cvicenia,

- kondi¢né, koordina¢né a kompenzacné cvicenia,

- cvienia a poznatky z atletiky, gymnastiky, Sportovych hier, plavania, kondicnej
pripravy a turistiky.

Ucebné zdroje:

- Didaktika skolskej telesnej vychovy

- Hodiny telesnej vychovy v posiliiovni

- Vnutroskolské riadenie telesnej vychovy na strednych Skolach
- Kontrolné ¢innost’ v telesnej vychove

- Vyber z pravidiel

- Topograficka priprava

- Metodika tréningu rekrea¢ného Sportu

- Telesna vychova a Sport
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Nézov predmetu Ekonomika
Casovy rozsah vyucby 2, 1 hodina tyzdenne
Rocnik druhy, treti

Skola (nazov, adresa)

SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry

Nazov SkVP

¢asnik, servirka

Kod a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kod a nazov uéebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka §tadia 3 roky
Forma stadia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Ekonomika patri k taziskovym odbornym predmetom. Spolu s ostatnymi odbornymi
predmetmi vytvara zéklad odborného vzdelania. Oblast’ ekonomiky ma medzipredmetovy
charakter, doplna vedomosti a zrucnosti Ziaka, rozvija intelektudlne schopnosti ziakov.

Ziaci ziskaju zakladné poznatky o vyrobe, zékladnych vyrobnych faktoroch,
hospodarskom cykle a o fungovani podniku. Obozndmia sa s podstatou tovaru, formou a
funkciou penazi. U€ia sa porozumiet’ zdkladnym prvkom trhu a spravne sa rozhodovat pri
rieSeni marketingovej problematiky. Uc¢ivo zahfiia zakladné podnikové Cinnosti (vyroba,
zasobovanie, investi¢nu ¢innost, persondlnu ¢innost, odbyt — marketing a riadiacu ¢innost’ —
manazment) ako aj u¢ivo o majetku podniku a jeho hospodareni. V predmete ekonomika je
zahrnuté ucivo o podstate a Struktire narodného hospodarstva, reprodukénom procese
a riadeni narodného hospodarstva, makroekonomickych ukazovatel'och a ich merani. Obsah
uciva uci ziakov porozumeniu organizacii prace na pracovisku. Ziskané ekonomické poznatky
umoziuju efektivne uplatnenie odborného vzdelania v praxi.

Ide o predmet v rozsahu 2 hodiny v druhom ro¢niku a 1 hodina v trefom. Vyucovanie
prebieha v triedach.

Ciele vyucovacieho predmetu

Zakladnym cielom vyucovacieho predmetu je poskytnut’ ziakom odborné poznatky o
ekonomickych pojmoch a vzt'ahoch — zaklady makroekondémie, mikroekonomie, efektivnom a
hospodarnom spravani sa a vyucbe ich praktickej realizécie v odbore.

Ziaci ziskaju zakladné poznatky o riadeni vyroby, zdkladnych vyrobnych faktoroch a o
fungovani podniku. Obozndmia sa s podstatou tovaru, formami a obehom penazi, naucia sa
chapat’ zakladné prvky trhu, riesit’ situdcie marketingovym spdsobom. Nadobudni vedomosti
o principoch ekonomiky tykajucich sa hospodarnosti, rentability, presadenia sa na trhu a o
timovom uplatneni sa podnikovych procesoch.

Vzdelavanie smeruje k tomu, aby ziaci dokazali:
- pripravit’ Ziaka na hospodarne vykonavanie budicej pracovnej €innosti,
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naucit’ Ziaka pristupovat’ k pracovnej ¢innosti timovo, v zaujme dosiahnutia rentability
a ziskovosti zamestnavatel'ského subjektu,
pripravit’ ziaka aj na pripadnt samostatni podnikatel’sku ¢innost’ v odbore.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyucovacom predmete ekonomika vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich
kl'acovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznu;ju:

Schopnosti riesit problémy :

vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hl'adat’, navrhovat’ alebo pouzivat’ d’alSie metddy, informécie alebo nastroje, ktoré by
mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metody,
informacie a prostriedky neviedli k ciel'u,

posudzovat’ rieSenie dan¢ho problému z hl'adiska jeho spravnosti, jednoznacnosti
alebo efektivnosti a na zéklade tychto hl'adisk pripadne porovnévat’ aj rozne rieSenia
daného problému,

korigovat’ nespravne rieSenia problému,

pouzivat' osvojené metddy rieSenia problémov v praktickej Cinnosti, aj vinych
oblastiach vzdeldavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach
aplikovatel'né.

Sposobilosti vyuzivat informacné technologie :

ziskavat' informécie v priebehu ich odborného vzdeldvania vyuzivanim vsetkych
metod a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazd’'ovat’, triedit, posudzovat’, analyzovat, vyhodnotit' a prakticky uplatnit’
informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému alebo osvojit’ si nové
poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Informacno-receptivna - vyklad, reproduktivna — rozhovor, heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh. Z foriem sa vyuziju: frontalna vyucba, frontalna a individualna praca ziakov, skupinova
praca ziakov, praca s knihou, demonstracia a pozorovanie, beseda s odbornikom.

Ucebné zdroje

zdroje:

Na podporou a aktivaciu vyuCovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné

Hartmanova E., Jakubekovd M.: Ekonomika pre ucebné odbory vyrobného a nevyrobného
zamerania, SPN 2004,

Hartmanova E., Jakubekova M.: Ekonomika pre ucebné odbory SOU — zbierka prikladov,

2006,

Aktualne zakony a predpisy,
Odborna literatura.
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Nézov predmetu Hospodarske vypocty

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne

RocCnik druhy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kdéd a nazov studijného odboru

6444 H Casnik, servirka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka §tidia 3 roky
Forma §tudia denna
Vyu€ovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Hospodarske vypoCty ako odborny predmet doplfiuje, rozsiruje a prehlbuje vedomosti,
zruCnosti a navyky ziakov ziskané v predmete matematika na zakladnej a strednej skole. Vedie
ziakov k osvojeniu si pojmového aparatu pre opis a pochopenie tych prirodnych, technickych a
ekonomickych javov a zavislosti, s ktorymi sa stretdvaju v odbornych predmetoch a na odbornom
vycviku. Taktiez ich pripravuje k vykonu povolania alebo k doplneniu si vzdelania v
nadstavbovom stadiu.

Vyu€uje sa 2 hodiny tyzdenne v druhom roCniku, kde st zaradené tematické celky odborného
charakteru.

Obsah je struktirovany do tychto tematickych celkov:

- Hospodarske vypocty,

- Premiefanie jednotiek,

- Vybrané vypoctové postupy pouzivané v hospodarskych vypoctoch,
- Percentovy, promilovy a urokovy pocet,

- Tvorba cien ,

- Vypocty v hospodarskych pisomnostiach.

Ciele vyu€ovacieho predmetu

Ciefom vzdelavania je vychova mysliaceho ¢loveka, ktory bude vediet pouzivat' svoje
vedomosti v roznych Zivotnych situaciach. A to v odbornej zlozke vzdelavania, v dalSom Stadiu,
pri vykone budiceho povolania, ale i v osobnom Zivote. Specifickostou svojho obsahu a svojich
prostriedkov prispieva k spravnemu chépaniu kvantitativnych a kvalitativnych stranok realneho
sveta. Vybavuje ziakov uzito¢nymi poznatkami, uci ich aplikovat ziskané vedomosti, vedie ich k
potrebe overit’ si spravnost’ ziskaného vysledku a tiez k vyuzivaniu dostupnych komunikaénych
technologii.

Standard kompetencii

Stadium matematiky na strednej §kole prispieva k rozvoju kIi¢ovych kompetencii:

- kompetencia uplatnovat’ zdklad matematického myslenia a zakladné schopnosti poznavat’ v
oblasti vedy a techniky,

- kompetencia riesit’ problémy,
- kompetencia v oblasti informa¢nych a komunikacnych technologii,
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- kompetencia k celozivotnému uceniu sa — ucit’ sa ucit’,

- socialne komunika¢né kompetencie,

- kompetencie socialne a personalne,

- kompetencie pracovné,

- kompetencie smerujtce k iniciativnosti a podnikavosti,

- kompetencie obcianske,

- kompetencie vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Absolvent ma :

- vykonavat’ operacie s realnymi Cislami,

- vediet’ zaokruhlovat &isla,

- premienat’ jednotky,

- Citat' z tabuliek a grafov,

- vyuzivat' priemer, modus, median,

- poznat’ pojmy pomer, imera, trojClenka,

- vediet' riesit’ slovné tlohy na priamu a nepriamu imernost’ uvahou ajtrojClenkou,
- ovladat’ zakladné pojmy percentového, promilového a trokového poctu,
- riesit’ slovné ulohy ,

- rozumiet’ principu tvorby cien,

- porozumiet’ vypoctom v zédkladnych hospodarskych pisomnostiach.

Stratégia vyuCovania

Budu sa vyuzivat’ nasledovné metody :
- vyklad,

- rozhovor,

- rieSenie uloh a problémov.

Budt sa vyuzivat nasledovné formy vyuCovania :
- frontalna vyucCba,

- skupinova praca ziakov,

- individualna praca ziakov,

- praca s knihou,

- praca s PC

U€ebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyu€ovania sa vyuziji nasledovné zdroje :
Hospodarske vypoCty pre 1. roénik OA, SPN 1995, Zelenak,

Zbierka aplikovanych tloh z matematiky pre odbory so zameranim na obchod
a sluzby, SPN 1992, Franek, Vidlak,



Nazov predmetu

Spolo¢enska komunikacia

Casovy rozsah vyucby

1 hodina tyzdenne

Roc¢nik

druhy

Skola (nazov, adresa)

SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry

Nazov SkVP

¢asnik, servirka

Kod a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Ko6d a nazov uéebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Dizka §tadia 3 roky
Forma stadia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet spolocenskd komunikacia poskytne ziakom zakladné vedomosti o
formach a nastrojoch v spolo¢enskom spravani, ziaci sa naucia zékladnej orientécii
v spoloCenskom styku. Predmet vedie ziakov k aktivnemu a efektivnemu spravaniu pri styku s
I'ud’'mi aj po ukonceni strednej Skoly. Vyucuje sa hodinu tyzdenne v druhom ro¢niku.

Ciele vyucovacieho predmetu

V tomto predmete sa ziaci obozndmia so zakladnymi problémami interaktivnych
vztahov arozdielmi medzi I'ud'mi, tiez s roznymi sposobmi a zasadami pri komunikacii
medzi 'ud'mi, prostrednictvom simulovanych situdcii priblizit' sa a orientovat’ sa vo svete
komplikovanych vztahov medzi I'ud'mi. Naucia sa pisat’ pozvanky na rozne spolocenské
udalosti a spravne sa vediet’ prezentovat’ u perspektivneho zamestnavatel’a.

Vyuziva sa spoluprdca s psychologom 1 ticast’ na nim organizovanych podujatiach
(programy zamerané¢ na prevenciu pred neznasanlivostou, navSteva Informacno-
poradenskych stredisk). Uskutoc¢iiuji sa besedy so Skolskym psychologom aj v skole,
pripadne navsSteva pedagogicko-psychologickej poradne. Doraz sa kladie na simulované
cvicenia. Jednym z cielov je naucit’ ziakov socializovat’ sa v spleti vonkajSich podnetov.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Ziak ma :
- poznat zakladné problémy medzil'udskych vzt'ahov,
- vediet’ sa orientovat’ v okolitom $kolskom i pracovnom svete,
- poznat moznosti I'udskych reakeii,
- vediet’ napisat’ r6zne typy pozvanok,
- vediet napisat’ ospravedliujuci list,
- vediet’ sa orientovat’ v spleti medzil'udskych vzt'ahov,
- naucit’ sa prosocialnosti a asertivite,
- vramci socializacie pri kontakte s 'ud’'mi naucit’ sa poc¢uvat’ druhych.
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Stratégia vyucovania

Budu sa vyuzivat’ nasledovné metody :

osobny priklad,
prednasky,
besedy,
exkurzie,

rieSenie simulovanych uloh a problémov.

Budu sa vyuzivat’ nasledovné formy vyucovania :

frontalna vyucba,
skupinova praca ziakov,
individuélna préca ziakov,
praca s knihou,

praca s PC,

praca s internetom.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania sa vyuziji nasledovné zdroje :

Internet,

Dostupna literatura,
Casopisy, noviny,
TV, rozhlas.
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Nézov predmetu Potraviny a vyZiva

Casovy rozsah vyucby 1 - 1,5 - 2 hodiny tyzdenne

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS hotelova Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Ko6d a nazov ucebného odboru | 6444 H Casnik, servirka

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Di7ka $tadia 3 roky

Forma Studia dennd

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Odborny predmet potraviny a vyziva v ucebnom odbore 6444 H casnik, servirka
rozvija, rozSiruje a prehlbuje ucivo chémie. Jeho obsah je Struktirovany do tematickych
celkov. Vedomosti a zruc¢nosti, ktoré ziaci ziskaju pri Studiu v tomto predmete vel'mi tuzko
stivisia so zabezpeCovanim vyzivy, zloZzenim potravin a biochemickymi procesmi, ktoré
v nich prebiehaju. Ucivo sa sklada z poznatkov o potravinach, ich akosti, hodnote potravin,
potravinach rastlinného a Zivo¢iSneho povodu, pochutinach a koreninach, mlie¢nych
vyrobkoch, sladidlach o skladovani, zédsaddch  spravnej vyzivy, osobnej] a
potravinovej hygieny. Pri vybere uciva sme pristupovali uz aj vzhl'adom k jeho aplikécii
v d’alSich odbornych predmetoch a s prihliadnutim na vymedzent tyzdenna hodinovu dotéciu.
Prihliadali sme aj na proporcionalitu a primeranost’ uc¢iva podl'a schopnosti Ziakov.

Ulohou predmetu je oboznamit’ ziakov aj s biologickou a energetickou hodnotou
potravin, so zasadami raciondlnej vyzivy, zivotospravy, propagovat ju a uplatiovat vo
vlastnej zivotosprave. Budeme ziakov viest’ aj k hospodarnemu vyuzivaniu potravin.

Odborny predmet je medzipredmetovo previazany s odbornymi vyucovacimi
predmetmi, odbornym vycvikom, je priamou pripravou na predmet technologia a nadvézuje
na vedomosti z uciva chémie.

Uprednostitujeme také stratégie vyucovania, pri ktorych ziak ako aktivny subjekt
v procese vyucby mad moznost’ spolurozhodovat’ a spolupracovat’, ucitel’ zase ma povinnost’
motivovat, povzbudzovat’ a viest’ Ziaka k co najlepsSim vykonom, podporovat’ jeho aktivity. Je
vel'mi dolezité viest' ziakov k zdujmu v ramci uéebného odboru. Pri vyucbe pouzivame
formu vykladu, riadeného rozhovoru, preferuyjeme pracu sucebnicami a pocitacom.
Odportcame ziakom aj rézne odborné Casopisy s gastro tematikou ako su /Gastro, Horeka,
Gurman/,ale aj r6znu odbornt literataru.

Stimulovat’ poznévacie ¢innosti ziaka predpoklada, uplatiovat’ vo vyucovani predmetu
potraviny a vyziva, prepojenie praktického a teoretického poznavania. V tomto predmete
budeme rozvijat’ a skvalitiovat’ klIi¢ové kompetencie tvorivo rieSit problémy. Preto je
dolezitou sucastou teoretického pozndvania azaroven prostriedkom precviCovania,
upevilovania, prehlbovania a systematizdcie poznatkov okrem in¢ho aj rieSenie
kvantitativnych a kvalitativnych uloh zuciva jednotlivych tematickych celkov, uloh
komplexného charakteru, ktoré¢ umozinuju spéjat’ a vyuzivat’ poznatky z viacerych c¢asti uciva
v ramci medzipredmetovych vztahov.

K vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdelavacom procese predmetu potraviny a
vyZiva patria aj ukdzky vybranych druhov potravin a pochutin, degustacia roznych vyrobkov.
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Mnohé potraviny st zaznamenané na videu alebo CD nosiCoch, preto vyuzitie pocitacov
a internetu je tiez vel'mi dolezité.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyuclovacieho predmetu potraviny a vyziva v ucebnom odbore 6444200
Casnik, servirka je poskytnat ziakom subor vedomosti, zrucnosti akompetencii
o potravinach, ich akosti, zloZzeni a skladovani, formovat' logické myslenie arozvijat
vedomosti, zrucnosti a kIicové kompetencie vyuziteIné aj v dalSom vzdelavani, odbornom
vycviku. Ziaci ziskaji poznatky o vybranych potravinach a pojmoch, buda ovladat
vyuzitel'nost’ potravin pre ich technologické spracovanie.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyufovacom predmete potraviny a vyziva vyuzivame  také vychovné
a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umozinuju:

Schopnosti riesit problémy :

- rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdeldvania vyuzivanim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju k dispozicii, porovnanie, degustovanie,

- vyjadrit’ problém, ktory sa objavi,

- hladat, navrhovat alebo pouzivat d’alSie metody, informacie alebo néastroje, ktoré by
mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému,

- spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi 'ud’mi,

- vediet vybrat’ vhodné postupy pre realizaciu zvoleného rieSenia a dodrzat’ ho.

Vyuzivat informacné technologie :

- ziskavat’ informécie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju k dispozicii,

- zhromazd’ovat’, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet
k rieSeniu daného problému alebo osvojit’ si nové poznatky,

Stratégia vyucovania

- Pri vyucovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

- informacnoreceptivna - vyklad,

- heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh,

- reproduktivna — rozhovor,

- frontalna, skupinova a individualna praca ziakov,
- praca s knihou,

- internet, didakticka technika.
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Uranéikova J., Marenéakova J., Jurgova O. , Potraviny a vyziva [. SPN Bratislava 2007
Jurgova O., Uran¢ikova J.,Nauka o potravinach. SPN. Bratislava 2004

Ing. Schaller R., CSc., Forr6 A., IngKruzliak P., Potraviny a népoje 1,2 Bratislava
1987

JuDr. Matuska P.,Vel’ka kniha o napojoch, Priroda 1985

Rachel HAIGH , Kuchyna zdravia , Vydavatel'stvo Slovart ,Bratislava 1992

Maria Marienkova, Napoje , Bratislava 1984

Prelozila Natasa Holinova , Carujeme zo zeleninou, Readers Digest ,Bratislava 2006

Jill Normanova , Kéva, Danubiaprint Bratislava 1992

Ludwig Grieser, Ryby, Vydavatel'stvo Fortuna ,Bratislava 1993

Odborné ¢asopisy Gastro, Horeka, Gurman, Apetit

CD Alkohol ano ? Alebo nie!

Vzorky korenin

CD Recepty svetozndmeho kuchéra Olivera Jamieho

CD Plody mora

CD Delenie mésa hovadzieho, tel'acieho, bravéového, jahnacieho

J. Uradni¢kova., . Maren¢akova., O. Jurgova , Potraviny a vyziva SPN Bratislava 2007.
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Nézov predmetu Technoldgia

Casovy rozsah vyucby 1, 1, 1 hodina tyzdenne

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
K6d a nazov ucebného odboru | 6444 H Casnik, servirka

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Di7ka $tadia 3 roky

Forma Studia dennd

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Odborny predmet technoldgia je Struktarovany do tematickych celkov ( tém
a podtém). Vedomosti a zru¢nosti, ktoré ziaci ziskaju pri Studiu v tomto predmete vel'mi tizko
suvisia so zabezpeCovanim vyzivy, zlozenim potravin a pripravou pokrmov. Ucivo sa sklada
z poznatkov o potravinach, o predbeznej uprave zékladnych surovin, o zakladnych tepelnych
upravach, o priprave teplych, studenych pokrmov a mucénikov, o Specialnych upravach
pokrmov aoboznamia sa aj skuchyiou inych néarodov sveta. Pri vybere uciva sme
pristupovali aj vzhl'adom k jeho aplikacii v d’alSich odbornych predmetoch a odbornom
vycviku s prihliadnutim na vymedzent tyzdenni hodinovi dotaciu. Prihliadali sme aj na
proporcionalitu a primeranost’ u¢iva podl'a schopnosti Ziakov.

Predmet vedie ziakov k tomu, aby zdkladné komunikac¢né sposobilosti a personalne
vztahy budovali na zéklade tolerancie, aby ziskali aosvojili si teoretické vedomosti
azrutnosti v oblasti bezpeénej ahygienickej priprave pokrmov. Ulohou predmetu je
oboznamit’ Ziakov aj s biologickou a energetickou hodnotou potravin, so zdsadami spravnej
vyzivy, propagovat ju a uplatiiovat vo vlastnej zivotosprave. Budeme ziakov viest aj
k hospodarnemu vyuzivaniu potravin a k uplatiiovaniu takych technologickych postupov pri
priprave pokrmov, ktoré vedu k zachovaniu biologickej hodnoty potravin.

Odborny predmet je medzipredmetovo previazany sodbornymi vyucovacimi
predmetmi odborny vycvik, potraviny a vyZiva, stolovanie, bioldgia a chémia. Metddy,
formy a prostriedky vyucovania technoldgie maji stimulovat’ rozvoj poznavacich schopnosti
ziakov, podporovat’ ich cielavedomost, samostatnost a tvorivost. Uprednostiiujeme také
stratégie vyucovania, pri ktorych ziak ako aktivny subjekt v procese vyucby mé moznost
spolurozhodovat’ a spolupracovat’, ucitel zase ma povinnost motivovat, povzbudzovat
a viest' ziaka k ¢o najlepsSim vykonom, podporovat’ jeho aktivity vSeobecne, ale aj v oblasti
zvySeného zaujmu v ramci ucebného odboru. Pri vyucbe pouzivame formu vykladu,
riaden¢ho rozhovoru, preferujeme pracu s ucebnicami a pocitacom. Odporacaju sa aj rézne
odborné Casopisy s gastro tematikou. Sucastou vyucby su aj laboratérne cvicenia, ktorych
hodinovll dotaciu si ur¢i vyucujici primerane k celkovému poctu vyuc€ovacich hodin pre
prislusny tematicky celok.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu technolédgia je poskytnut’ Ziakom subor vedomosti,
zrucénosti a kompetencii o kuchynskej uprave surovin pouzivanych pri priprave roéznych
pokrmov o spravnej technologii pripravy pokrmov s vyuzitim novych modernych trendov
vich priprave pri dodrziavani zdsad spravnej vyrobnej praxe. Ziaci ziskaji poznatky
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o vybranych potravinach, rozsiria si vedomosti o najnovsich technologickych postupoch a
trendoch v gastrondmii. Osvoja si nové pojmy.

PrehlPad vvchovnvch a vzdelavacich stratégii

Vo vyufovacom predmete technoldgia vyuzivame pre utvdranie arozvijanie
nasledujticich klicovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom
umoznuju:

Schopnosti riesit problémy :

- rozpoznavat’ problémy v priebehu ich vzdeldvania vyuzivanim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, porovnavanie
apod.),

- vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznac¢ne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

- hl'adat, navrhovat’ alebo pouzivat’ d’alSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by
mohli prispiet’ k rieSeniu dané¢ho problému,

- posudzovat’ rieSenie dané¢ho problému z hladiska jeho spravnosti, pripadne
porovnavat’ aj rdzne rieSenia daného problému,

- pouzivat' osvojené metddy rieSenia problémov aj vinych oblastiach, pokial’ je to
mozné.

Sposobilosti vyuzivat informacné technologie :

- ziskavat’ informacie v priebehu ich odborného vzdeldvania vyuzivanim vsSetkych
metod a prostriedkov, ktoré maju k dispozicii,

- zhromazd’ovat’, triedit’, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet’
k rieSeniu daného problému alebo osvojit’ si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:
Metody :

- vyklad, rozhovor, rieSenie tiloh.

Formy prace:

- frontdlna vyucba, individualna praca ziakov, skupinova praca ziakov, praca s knihou.
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Nazov predmetu Stolovanie

Casovy rozsah vyucby 3, 3, 2 hodiny tyzdenne

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS hotelova Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Ko6d a nazov ucebného odboru | 6444 H Casnik, servirka

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Di7ka $tadia 3 roky

Forma Studia dennd

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

V uCebnom predmete stolovanie maji ziaci ziskat trvalé odborné vedomosti
z techniky obsluhy, dodrziavani hygienickych a bezpec¢nostnych zasad potrebnych na vykon
povolania v sluzbach ako zamestnanci restauracii, hotelov a ostatnych zariadeni spolo¢ného
stravovania. Obsah u¢iva mé uzke vizby na ostatné odborné predmety, hlavne na odborny
vycvik, potraviny a napoje, technologiu a ekonomiku.

Ziaci sa oboznamia so zikladnymi ustanoveniami pravnych noriem o bezpe&nosti
a ochrane zdravia pri praci , hygienou azasadami spoloCenského spravania pri styku
s hostom, zvladnu zéklady jednoduchej obsluhy. Taktiez sa oboznamia so zakladmi zloZitej
obsluhy a obsluhou v spolocCensko-zabavnych strediskdch — pivaren, kaviaren, vinaren.
Rozsiria si hlavne svoje vedomosti o servise a charakteristike jednotlivych druhov teplych
a studenych napojov, zameraju sa na zvladnutie servisu pokrmov vo vyberovych a Stylovych
reStauraciach, osvoja si vyssiu formu zlozitej obsluhy, netradi¢né spdsoby stolovania.

Doraz sa kladie tiez na organizaciu sldvnostnych foriem stolovania, na ziskanie
odbornych vedomosti a zrucnosti pri organizatnom zabezpeceni slavnostnych hostin,
prilezitosti a stretnuti. Osvoja si zru¢nosti pri priprave mieSanych napojov Taktiez sa musia
oboznamit’” so svetovou gastronémiu, spoznat servis azloZzenie pokrmov francuzskej,
talianskej, ¢inskej, indickej, zidovskej kuchyne.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom je ziskanie odbornych vedomosti. Vzdelanie smeruje k tomu, aby Zziaci
nadobudnuté vedomosti a zrucnosti vedeli zuzitkovat" v akomkol'vek type stravovacieho
zariadenia, aby po ukonceni Studia vedeli pracovat’ samostatne, na pozadovanej odbornej
urovni.

Vo vyucovacom predmete technologia vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujicich
kl'a¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznu;ju:

Schopnosti riesit probléemy :

- rozpoznavat' problémy v priebehu ich vzdeldvania vyuzivanim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, porovnavanie
a pod.),

- vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,
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- hl'adat’, navrhovat’ alebo pouzivat’ d’alSie metddy, informécie alebo nastroje, ktoré by
mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému,

- posudzovat rieSenie daného problému zhladiska jeho spravnosti, pripadne
porovnavat’ aj rézne rieSenia dané¢ho problému,

- pouzivat’ osvojené metddy rieSenia problémov aj vinych oblastiach, pokial’ je to
mozné.

Sposobilosti vyuzivat informacné technologie :

- ziskavat' informécie v priebehu ich odborného vzdeldvania vyuzivanim vsetkych
metod a prostriedkov, ktoré¢ maja k dispozicii

- zhromazd’ovat’, triedit, posudzovat a vyuzivat informdcie, ktoré by mohli prispiet’
k rieSeniu dané¢ho problému alebo osvojit’ si nové poznatky

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat nasledovné metody a formy vyucovania:
Metody:

- vyklad, rozhovor, rieSenie uloh.

Formy prace:
- frontalna vyucba, individualna praca Ziakov, skupinovéa praca ziakov, praca s knihou.

Ucebné zdroje

Na podporu zapamitania a upevnenia si uciva ziaci budi pouzivat’ uc¢ebnice, odbornt
literataru, audiovizualnu techniku, o najviac praktickych pomocok a Specidlneho inventara.
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Nézov predmetu Uvod do sveta price

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyZzdenne

Roc¢nik treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Ko6d a nazov stud. odboru 6444 H casnik, servirka

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Di7ka $tadia 3 roky

Forma Studia dennd

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet uvod do sveta prace poskytne ziakom zékladné¢ vedomosti o
formach a nastrojoch politiky zamestnanosti a trhu préce, ziaci sa naucia zékladnej orientécii
na pracovnom trhu. Predmet vedie ziakov k aktivhemu a efektivnemu postupu pri hl'adani
pracovného miesta po ukonceni strednej Skoly. Vyucuje sa hodinu tyzdenne v konciacom
ro¢niku.

Ciele vyucovacieho predmetu

V tomto predmete sa ziaci oboznamia so zakladnymi problémami pracovnopravnych
vzt'ahov a zdkonnikom prace, tiez s roznymi spdsobmi a zdsadami pri h'adani zamestnania -
prostrednictvom sluzieb zamestnanosti (sprostredkovatel'ské a poradenské sluzby), orientacie
v inzeratoch a hl'adania cez Internet. Naucia sa pisat’ profesijny, Struktirovany zivotopis,
ziadost’ o prijatie do zamestnania, spravne sa prezentovat’ u perspektivneho zamestnavatel’a.

Vyuziva sa spolupraca s Gradmi prace, c€ast’ na nimi organizovanych podujatiach
(programy zamerané na prevenciu pred nezamestnanostou, Burzy prace, navSteva
Informacno-poradenskych stredisk). Taktiez sa uskutocnuji besedy so Skolskym
psycholdégom, navsteva pedagogicko-psychologickej poradne. Doraz sa kladie na praktické
cvicenia.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii
Absolvent ma :

- poznat’ zékladné problémy pracovnopravnych vztahov,
- vediet’ sa orientovat’ na trhu prace,

- poznat’ moznosti pri hl'adani si zamestnania,

- vediet’ napisat’ Zivotopis,

- vediet’ napisat’ ziadost’ o prijatie do zamestnania,

- vediet’ napisat’ motivacny list,

- vediet’ sa orientovat’ v Zakonniku prace.
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Stratégia vyucovania

Budu sa vyuzivat’ nasledovné metddy :
- vyklad,
- rozhovor,
- prednaska,
- beseda,
- exkurzia,
- rieSenie uloh a problémov.

Budu sa vyuzivat’ nasledovné formy vyucovania :
- frontalna vyucba,
- skupinova praca ziakov,
- individualna praca ziakov,
- praca s knihou,
- praca s PC,
- praca s internetom.

Ucebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyucovania sa vyuziju nasledovné zdroje :
Uvod do sveta prace, Ing. Janka Kro§lakova, Mgr. Marta Palkovi¢ova, SPN 2006
Zakonnik prace

Materidly z UPSVR Poprad
Internet



Nézov predmetu Odborny vyevik

Casovy rozsah vyucby 18, 18, 21 hodin tyzdenne

Roc¢nik prvy, druhy, treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

Ko6d a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Ko6d a nazov ucebného odboru

6444 H casnik, servirka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C

Di7ka $tadia 3 roky
Forma Studia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

V ucebnom predmete odborny vycvik maji ziaci ziskat' trvalé odborné¢ vedomosti
a osvojit’ si praktické zru€nosti andvyky v technike obsluhy, dodrziavani hygienickych
a bezpeCnostnych zasad potrebnych na vykon povolania v sluzbach ako zamestnanci
reStauracii, hotelov a ostatnych zariadeni spolocného stravovania. Odborny vycvik sa bude
vykonavat skupinovou formou vyucovania priamo v hoteloch alebo reStauraciach, pricom
niektoré tematické celky uciva vysSSich rocnikov sa budu preberat v odbornej ucebni
stolovania v priestoroch Skoly. Obsah uciva ma uzke vézby na ostatné odborné predmety,
hlavne na techniku obsluhy, potraviny a napoje, technologiu a ekonomiku.

V 1. ro¢niku sa ziaci obozndmia so zakladnymi ustanoveniami pravnych noriem
o0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci , hygienou a zasadami spoloCenského spravania pri
styku s hostom. Taziskom uciva vprvom roéniku je zvladnutie zakladov jednoduchej
obsluhy, to znamena dokonalé oboznamenie sa so zariadenim a inventdrom na useku obsluhy
a servis jedal a napojov jednoduchou formou obsluhy.

V 2. ro¢niku si ziaci prehlbuju vedomosti zjednoduchej obsluhy s uplatnenim
jednotlivych systémov obsluhy. Oboznamia sa so zakladmi zlozitej obsluhy a obsluhou
v spoloc¢ensko-zabavnych strediskach — pivaren, kaviareni, vinare. RozS§iria si hlavne svoje
vedomosti o servise a charakteristike jednotlivych druhov teplych astudenych népojov,
zameraju na zvladnutie servisu pokrmov vo vyberovych a Stylovych reStaurdciach, osvoja
s vyssiu formu zlozitej obsluhy, netradi¢né spdsoby stolovania.

V 3. ro¢niku oboznamia s povinnostami pracovnikov ubytovacom useku. Doraz sa
kladie na organizaciu sldvnostnych foriem stolovania, na ziskanie odbornych vedomosti
a zruénosti pri organizaénom zabezpedeni slavnostnych hostin, prileZitosti a stretnuti. Ziaci
musia zvladnut pripravné prace, ako aj samotnu realizaciu slavnostnych hostin. Oboznamia sa
s technikou obsluhy pri mimoriadnych prilezitostiach Osvoja si zrucnosti pri priprave
mieSanych népojov Taktiez sa musia obozndmit’ so svetovou gastronoOmiu, spoznat’ servis
a zlozenie pokrmov francuzskej, talianskej, ¢inskej, indickej, zidovskej kuchyne.

Pred kazdym tematickym celkom odborného vycviku majster odbornej vychovy
zaCleni obozndmenie Ziakov s bezpecnostnymi  a hygienickymi zasadami stvisiacimi
s tematickym celkom.
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Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom odborného vycviku je aplikovanie odbornych vedomosti ziskanych na
teoretickom vyuCovani hlavne v predmetoch stolovanie, technologia, potraviny a vyziva,
ekonomika pri vykonavani praktickych zru¢nosti.. Déraz by sa mal klast’ na komunikaciu
s host'om, tiez v cudzom jazyku, aby sa odburala jazykova bariéra. Vzdelanie smeruje k tomu,
aby 7ziaci nadobudnuté zru¢nosti avedomosti vedeli zuzitkovat v akomkol'vek type
stravovacieho zariadenia, aby po ukonceni stidia vedeli pracovat’ samostatne, na pozadovane;j
odbornej Grovni.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vyucba smeruje k tomu, aby sa Ziaci mohli po absolvovani §tadia aktivne zapajat’ do
obsluhy v akomkol'vek odbytovom stredisku spolo¢ného stravovania. Ziaci musia ovladat
jednoduchu  obsluhu, zlozitt obsluhu, obsluhu v Specializovanych  zariadeniach
a v zariadeniach so spolocensko-zdbavnou funkciou. Musia si osvojit vhodny spdsob
spoloCenského spravania a komunikacie s hostom aj v cudzom jazyku. Samozrejmost'ou
musi byt’ dodrziavanie osobnej, pracovnej hygieny a zasad bezpecnosti pri praci.

Stratégia vyucovania

Pri vyuCovani sa bude vyuzivat predovSetkym motivacna a inscena¢nd metdda.
Vyucovanie bude skupinové niektoré tematické celky buda preberat’ individualne. Stratégia
vyucby odbornej vychovy je =zalozena na ¢o najvySSom praktickom precviCovani
a upevinovani si jednotlivych zruc¢nosti.

Ucebné zdroje

Na podporu zapamitania a upevnenia si uciva ziaci budd pouzivat o najviac
praktickych pomdcok, Specialneho inventara, odbornej literatiry a audiovizuélnej techniky.
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Nazov predmetu Ugelové cvidenia

Casovy rozsah vyucby 6 hodin v kazdom polroku

Roc¢nik prvy, druhy

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Ko6d a nazov Studijného odboru | 6444 H casnik, servirka

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Di7ka $tadia 3 roky

Forma Studia dennd

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Stucastou vychovy avzdeldvania ziakov na naSej Skole je ucivo ,,Ochrana cloveka
a zdravia.“ Je povinnou organizacnou formou vyucovania smerujuceho k rozsireniu
vedomosti Ziakov, precvi¢ovaniu ich zru¢nosti a prehlbovaniu osvojenych postojov a ndvykov
zameranych na ochranu ich zdravia, zdravia inych spoluob¢anov a ochrane prirody. Tvori ho
teoretickd priprava, prakticky vycvik a zdujmova cinnost’ Ziakov.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu je poskytnut’ ziakom vedomosti a zrucnosti urované
obsahom uciva vo vybranych predmetoch ucebného planu skoly, v ucelovych cviceniach
a v samostatnom kurze na ochranu ¢loveka a prirody.

a/ Obcianska nduka

- listina zékladnych prav a slobod

- Charta OSN, Dohody o l'udskych pravach /Deklaracia préav dietata, Deklaracia
o prava narodov na mier a d’alSie/

- bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

b/ Dejepis
- rozvoj telesnej zdatnosti a kultiirnosti

- Velkomoravska riSa
- ochrana deti a detskej prace, emancipdcia zien a ich ochrana

- Konferencia o eurdpskej bezpecnosti a spoluprac i/Helsinki 1995/

¢/ Chémia
- chemické zbrane

- protipoziarna ochrana

- prva pomoc pri otrave oxidom uhol'natym
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- ochrana vodnych zdrojov
- UCinky jedovatych latok na zivé organizmy a prirodu

d/ Biologia
- otrava hubami, poskytnutie prvej pomoci

- Prvéa pomoc pri otravéach a popaleninach
- ochrana ¢loveka pred infekciami

e/ Geografia
- mierky map

- vyuzitie map
- orientacia v teréne podl'a prirodnych javov a podl'a azimutu
- vplyv geografickych podmienok na ¢loveka a prirodu

f/ Telesna vychova
- vyznam hygieny a bezpecnosti pri praktickych ¢innostiach

- negativny vplyv drog a liehovin na l'udsky organizmus

- prekonavanie prirodnych prekézok /beh, hod, skoky, Splh, nosenie bremena a prenos
postihnutého/

- poskytovanie prvej pomoci pri urazoch

- Clovek a ochrana zivotného prostredia

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Prostrednictvom jednotlivych ucelovych cviceni si ziaci osvojuju kI'i¢ové kompetencie pri
rieSeni:

1. Aktudlnych problémoch l'udstva

2. Zdravotnej pripravy

3. RieSenia mimoriadnych udalosti — civilna ochrana

4. Pohybu a pobytu v prirode a ochrany prirody

5. Technickej ¢innosti a Sporty

6. Dopravnej vychovy

7. Vychovy k bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci
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Stratégia vyucovania

Utelové cvitenia sa uskuto¢iiuju v 1. a 2. roéniku v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku
Skolského roka vo vyucovacom case. Ich termin je vopred zndmy aje zakomponovany
v Plane prace $koly. Uast’ Ziakov je povinna. Oslobodeni Ziaci od telesnej vychovy plnia
primerané ulohy svojmu zdravotnému stavu. V plane cviCenia je urceny: ciel’, obsah cvicenia,
miesto konania, zaradenie ucitelov do funkcii, spdsob ich pripravy, priprava ziakov,
materidlne, hygienické, zdravotnicke a bezpecnostné opatrenia. Presun je stcastou cvicenia
a zapocitava sa do jeho casu. V priebehu cvieni sa budu vyuzivat' nasledujuce metody
a formy vyucovania (vykladu, rozhovoru, ndzornosti, rieSenia praktickych tloh). Z foriem
(vyucba v pléne, individudlna a skupinova préaca ziakov, pozorovanie, samostatna tvorba atd’.)

Kurz na ochranu c¢loveka a prirody skola organizuje pre ziakov tretich ro¢nikov
v rozsahu troch dni po 7 hodin. Je stiastou planu $koly. Ugast’ Ziakov na kurze je povinna.
Absolventi kurzu maju disponovat’ vykonovymi Standardmi, ktorymi st:

- popisat’ prdvne normy upravujiice povinnosti obanov SR na ochranu zdravia, prirody

a vlasti

- mat prehlad o organizacidch podiel’ajucich sa na brannej, ekologickej a humanitarnej
vychove obCanov

- byt schopny poskytnut’ prvii pomoc pri urazoch
- chrénit prirodu a zivotné prostredie

- byt pripraveny rieSit mimoriadne situdcie a udalosti

zaujimat’ sa o Sportové aktivity podporujuce telesny a zdravotny stav obanov

Okrem vykonovych standardov musi ziak ovladat’ aj obsahové Standardy a to:
- teoreticku pripravu

- prakticky vycvik
- mimo vyucovacie aktivity

V teoretickej priprave nadvéizuje na vedomosti azrucnosti ziskané pri Ucelovych
cviceniach. Oboznamuje sa s pravnymi normami, poznatkami o medzinarodnych dohodéch,
funkciou armady, civilnej obrany, osvojuje si poznatky z dopravnej vychovy, zdravovedy,
ekologie a sebaobrany.

Pri praktickom vycviku si ziaci osvojujui nasledovné celky:

a/ Zdravotna priprava — 7ziak sa zdokonaluje v Cinnostiach prvej pomoci pri Urazoch,
otravach, ustipnutiach hadom, popaleninéach, priestreloch. Zhotovuje improvizované nosidla,
podava umelé dychanie, oboznamuje sa zo stabilizovanou polohou.

b/ Civilnd ochrana — mimoriadne udalosti. Ziaci sa oboznamuji ako reagovat’ na poziar,
vybuch plynu, zaval, zaplavy, letecké nest’astie, radiacné ohrozenie, rdzne otravy.

¢/ Pobyt v prirode — ziaci si osvojuju nasledovny komplex ¢innosti a poznatkov: budovanie
stanu a tabora, priprava stravy v improvizovanych podmienkach, ochrana a Cistota prirody,
prirodné ukazy, praca s buzolou — ur€ovanie azimutov, lieivé rastliny a ich pouzitie.
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d/ Technické cinnosti — zahfnaju exkurzie a navstevy Sportovisk za tcelom nézornych nam
dostupnych ukéazok. Ziaci tak ziskavaju prehlad o naronych Sportovych vykonoch,
pravidlach a zasadach.

V 1. az 4. ro¢niku v rdmci TEV - ziaci absolvuju hodiny plévania, kde si zvySuja troven
pohybovych schopnosti, upeviiuju svoje zdravie a zvysuju telesnu zdatnost’ i vykonnost’. Pri
vykonovom Standarde si osvojuju: - techniku plaveckych sposobov

- skokov do vody
- postup pri zachrane topiaceho sa

Pri obsahovom standarde ziskavaju ziaci poznatky:
- 7 tedrie plavania

- vyuzitia vol'ného casu

- kondi¢nych a dychacich cvi¢eniach

Bezpecnostné opatrenia pri icelovych cvi¢eniach Skoly

a/ Za organizaciu ochrany a bezpecnosti pri uskutociiovani ucelového cvic¢enia zodpoveda
jeho vedci.

b/ Za dodrziavanie bezpecnostnych opatreni poc¢as ucelového cvicenia st zodpovedni veduci
na jednotlivych stanovistiach.
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Ucelové cvicenie 1.

Termin konania:
Riadiaci cvicenia:
Pomocnik RC:
Miesto konania:
Utast’ ziakov:
Vystroj a oblecenie:

Obsah UC: 1. pobyt a pohyb v prirode
2. topografia
3. rieSenie mimoriadnych udalosti — CO
4. zdravotna priprava

1. stanoviste - topografia : - urovanie svetovych stran podl'a prirodnych javov

- orientacia podl'a mapy
- zakladné TOPO znacky

2. stanoviste — topografia: - orientadcia mapy podl'a buzoly

- ur€ovanie azimutu na terénny bod
3. stanoviste — rieSenie mimoriadnych udalosti — CO:
- charakteristika a ni¢ivé u¢inky jadrovych zbrani
-sposob vyhlasovania varovnych signalov
- prostriedky individudlnej ochrany /maska, odev, rasko/
- typy ukrytov
4. stanoviSte — zdravotna priprava:
- v§eobecné zasady prvej pomoci /pristup k zranenému, poradie
naliehavosti oSetrenia/
- druhy a pouzivanie zdravotnickeho materialu
- porucha dychania
- masaz srdca — nepriama
- prva pomoc pri krvéacani
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Ucelové cvicenie I1.

Termin konania:
Riadiaci cvicenia:
Pomocnik RC:
Miesto konania:
Utast’ ziakov:
Vystroj a obleCenie:

Obsah UC: 1. pohyb a pobyt v prirode
2. zdravotna priprava
3. rieSenie mimoriadnych udalosti — CO
4. poznéavanie prirody

1. stanoviste - topografia: -odhad vzdialenosti
- praca s azimutom v teréne
- kreslenie pochodovej osi

2. stanoviste — zdravotnd priprava: - Sok, proti Sokové opatrenia
- prva pomoc pri poraneniach hlavy, hrudnika a brucha
- zékladna obvézova technika

3. stanoviste - rieSenie mimoriadnych udalosti — CO:
- priemyselné havérie
- Ciastocna a Uplna ocista

4. stanoviste — poznavanie prirody:
- vyber stanovista na taborenie
- poznévanie drevin a rastlinstva
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Ucelové cvicenie I11.

Termin:

Riadiaci cvicenia:
Pomocnik RC:
Miesto konania:
Utast’ ziakov:
Vystroj a obleCenie:

Obsah UC: 1. pobyt a pohyb v prirode
2. rieSenie mimoriadnych udalosti — CO
3. zdravotna priprava
4. topografia

1. stanoviste — pohyb a pobyt v prirode:

- ohnisko

- zaloZenie ohila

2. stanoviste — rieSenie mimoriadnych udalosti CO:
- identifikécia zapalnych prostriedkov a latok

- technické prostriedky poziarnej ochrany v Skolach
- z&chrana 0s0b pri poZziari

- sposoby hasenia poziarov

3. stanoviste — zdravotna priprava:

- prva pomoc pri poruchich pohybovej sutstavy /zlomeniny, vyvrtnutie, vytknutie,
pomliazdeniny/

- pouzitie dlahy

- znehybnenie koncatin /pouzitie trojrohej Satky/

4. stanoviste — topografia:
- praca s mapou
- ur€ovanie nadmorskej vysky
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Ucelové cvicenie IV.

Termin konania:
Riadiaci cvicenia:
Pomocnik RC:
Miesto konania:
Vystroj a oblecenie:

Obsah UC: 1. pohyb a pobyt v teréne
2. rieSenie mimoriadnych udalosti
3. zdravotna priprava

1. stanoviste — pohyb a pobyt v prirode:
- priprava stanovist’ k orientacnému behu

2. stanoviste — rieSenie mimoriadnych udalosti:
- ochrana obyvatel'ov pred biologickymi a chemickymi zbranami
- ochrana obyvatel'ov v okoli vodohospodarskych diel

3. stanoviste — zdravotna priprava:

- prva pomoc pri otrave hubami

- prva pomoc pri otrave alkoholom a pri pouziti drog
- prva pomoc pri poraneniach chrbtice a panvy
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Nézov predmetu Kurz na ochranu ¢loveka a prirody

Casovy rozsah vyucby 21 hodin

Roc¢nik treti

Skola (nézov, adresa) SOS Horny Smokovec 26, 062 01 Vysoké Tatry
Nazov SkVP ¢asnik, servirka

K6d a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby
Kod a nazov Studijného odboru | 6444 H casnik, servirka

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Dizka §tadia 3 roky

Forma §tidia dennd

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Termin:

Riadiaci kurzu:

Pomocnik RK:

Miesto konania:

Utast’ ziakov: Treti ro¢nik

Vystroj a obleCenie:

Obsah kurzu:
1. informacna tematika
2. zdravotna priprava
3. technické ¢innosti
4. rieSenie mimoriadnych situacii
5. pobyt v prirode

1. stanoviste — informacna tematika:
- organy a organizacie podiel’ajuce sa na brannej, ekologickej a humanitarnej vychove
- organizacia a ulohy CO

2. stanoviste — zdravotna priprava:

- prva pomoc pri upaloch austipnutiach hadom, popaleninach , priestreloch, otravach a
omrzlinach

- zhotovenie improvizovanych nosidiel

- stabilizovana poloha, umelé dychanie, masaz srdca

3. stanoviste — technické Cinnosti:
- Sportova strel'ba na 10 m v 'ahu
- hod granatom na ciel

4. stanoviste — rieSenie mimoriadnych situdcii:
- ¢innosti pri poziari

- ¢innosti pri vybuchu plynu

- ¢innosti pri zavaloch
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5. stanoviste — pobyt v prirode:
- priprava trate pre orientacny beh
- uskuto¢nenie preteku

Podmienky na realiziciu vzdelavacieho programu

Pre realizaciu §kolského vzdelavacieho programu (SkVP) v SOS je tento koncipovany
v nadviznosti so $tatnym vzdelavacim programom (SVP) . Pomaha vytvarat vhodné
realizatné podmienky pre pracu v Skole, pre ich stanovenie st zakladom vSeobecné
poziadavky platnych noriem. Z platnych noriem sa konkretizuji poziadavky vyplyvajice
z cielov a obsahu vzdelavania v danom u¢ebnom odbore. Optimélne prostredie pre pracu ndm
vytvori vzajomna prepojenost’ komplexu poziadaviek na realizaciu vzdelavacieho programu.

Zéakladnymi podmienkami na realizaciu nasho SkVP je SVP, ktory je vymedzeny vo
vieobecnej urovni a naou tilohou sa stala konkretizacia vo vlastnom SkVP podla naich
Specifickych, aktudlnych a kazdodennych potrieb pre konkrétny odbor v redlnych
moznostiach skoly.

Vytvarame optimalne podmienky pre uskuto¢iiovanie SkVP v tychto oblastiach :

Zakladnymi materiadlnymi podmienkami pre realizaciu SkVP je vybavenost’ vyutovacimi
priestormi. V priestoroch Skoly disponujeme trindstimi ucebiiami pre teoretické vyucovanie,
ktoré su kazdoro¢ne obnovované a st na vysokej estetickej tirovni. Pre vyucovanie odborného
vycviku v priestoroch Skoly ndm sluzia dve odborné ucebne — ucebiia technologie, vybavena
najmodernej$im zariadenim a ucebna stolovania, ktord je po rekonStrukcii. Ucebne st
vybavené novym, modernym nabytkom — lavice, stolicky, tabule. Dve uc¢ebne su zariadené na
informatiku, pocet pracovnych miest pre Ziakov je 32. Na vyucbu ostatnych predmetov su
pristupné nenaro¢né pristroje, materialy, pomdcky.

Priestory pre pracu ucitelov st vytvorené bud’ v samostatnych kabinetoch resp.
v zborovni, kde s v samostatnej miestnosti vytvorené podmienky na oddych a relax. Ucitelia
odbornej vychovy maji na svojich pracoviskdch samostatné pracovné priestory (miestnosti),
ziaci maju moznost’ pocas odborného vycviku pre oddych a hygienu vo svojich Satiiovych
priestoroch. Pocas Skolského vyucCovania maju ziaci k dispozicii na hygienu priestory
rekons$truovanych hygienickych zariadeni. Priestorové podmienky pre manazment st
vytvorené v samostatnych pracovniach.

Personalne je Skola obsadena vysokokvalifikovanymi pedagdégmi, postupne si zvySuju
svoju kvalifikaciu podla potrieb Skoly alebo podl'a potrieb na trhu prace. Manazment Skoly,
vychovny poradca i nepedagogicki zamestnanci spifiajii pozadovanu kvalifikdciu na vykon
svojich funkcii.

Ziaci $koly sa riadia a st riadeni $kolskym poriadkom, ktory je aktualizovany podla
platnych skolskych legislativ a podl'a potrieb Skoly v sulade so Skolskymi predpismi.

Odborny vycvik a odborna prax je zabezpecovana v Spickovych zariadeniach hotelového
typu, troven pripravy ziakov je v podmienkach najlepsich v ramci Slovenska.
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Vychova ziakov k zdraviu je realizovana v rdmci zaujmového zdravotnickeho krazku
ucastou na sutaziach, osvetou medzi obCanmi i praktickou pomocou pri akciach Skoly.
Vzdelavanie v oblasti ochrany Zivotného prostredia sa realizuje v predmete obcianska nauka
resp. v ucelovom kurze ochrana Zivota a zdravia. Vychova a vzdelavanie v oblasti IKT je
roz§irovand v zaujmovom krazku pocitace, podmienky na realizdciu Sportovych aktivit st
vytvarané¢ ucastou v réoznych Sportovych stutaziach. Na adaptaciu ziakov 1. rocnikov pre
zvoleny odbor sa kazdorocne robi prieskum, okrem iného aj ako Ziaci hodnotia vytvorené
podmienky pre vlastni realizdciu v zvolenom odbore. Talentovanym Zziakom v odbore su
vytvarané podmienky na pripravu a tcast’ na eurdpskych sutaziach.

Podmienky pre bezpecnost’ pri praci a ochranu zdravia st vytvarané Skoleniami v Skole
v triednych kolektivoch, na odbornom vycviku S$koleniami v pracovnych skupinach.
Zabezpecenie dozoru pri vykondvani odborného vycviku je pocas celej Cinnosti ziakov, ¢o je
Specifikom Skoly, majster odborného vycviku vedie ziaka od nastupu do skoly az po jeho
uspesné ukoncenie.

Ochrana ziakov pred negativnymi javmi (Sikanovanie, nasilie ...) je realizovana formou
preventivnych prednaSok a koncertov, v podmienkach Skoly st to aktivity policie,
psychologi¢ky a vychovné aktivity mimo Skoly, ktoré organizuje vychovna poradkyna
a koordinatorka drogovych zavislosti.

Podmienky vzdelavania Ziakov so Specidlnymi vychovno - vzdelavacimi
potrebami

Stadium v u¢ebnom odbore 6444 H ¢asnik, servirka vzhladom k svojim $pecifikam
nemdze byt poskytnuté pre Ziakov s mentadlnym, zmyslovym a telesnym postihnutim, ako ani
ziakom s autistickym syndrémom, s poruchami psychického a socidlneho vyvinu. Vo
vSeobecnosti mozu byt’ prijati uchadzaci s dobrym zdravotnym stavom.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia ziakov

Strednéd odborna skola Horny Smokovec 26, Vysoké Tatry povazuje vnutorny systém
kontroly a hodnotenia ziakov za najvyznamnejSiu kategoriu celého procesu. Nasim cielom je
poskytovat’ ziakovi spitnu vdzbu, prostrednictvom ktorej ziskava informacie o tom, ako dant
problematiku zvlada, ako dokaze zaobchadzat’ s tym, Co sa naucil, v ¢om sa zlepsil a v com
ma eSte nedostatky. Hodnotenie ziaka vychadza z jasne stanovenych cielov a konkrétnych
kritérii, ktorymi sa d4 jeho vykon zmerat. Preto neoddelitelnou sucastou hodnotenia musi
byt aj konkrétne odporucanie alebo rada, ako ma ziak d’alej postupovat’, aby svoje nedostatky
odstranil. Kontrolu vyucovacieho procesu budeme orientovat’ na skuSanie a hodnotenie
ziakov.

Skusanie
Pocas skuSania budeme preverovat, co ziak vie, alebo ¢o ma vediet, nie vSak

memorovanie. Ako sa ma zlepsit’ v porovnani sam so sebou alebo s kolektivom. Zistujeme
stupeni dosiahnutia cielov vyu€ovacieho procesu. Pri skuSani vyuZzijeme Sirokt Skélu ré6znych
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sposobov a postupov — individudlne, frontdlne, skupinovo, priebezne alebo stihrnne po
ukonceni tematického celku alebo na konci Skolského roka, ustne, pisomne (didaktické testy,
pisomné cvicenia a Ulohy, projekty, apod.). Skasanim budeme preverovat’ vykon ziaka
z hl'adiska jeho relativneho vykonu (porovname vykon ziaka s vykonmi ostatnych Ziakov)
alebo individualneho vykonu (porovname jeho sucasny vykon sjeho prechddzajicim
vykonom). Pri kazdom skusani budeme preverovat’ vykon ziaka na zéklade jeho vykonového
Standardu, ktory je formulovany v u¢ebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu ako
vzdelavaci vystup. Ddlezitou sucastou skusania je aj formativne hodnotenie, ktoré
povazujeme za vyznamnu sucast motivacie ziaka do jeho d’alSej prace, za sicast’ spéitnej
viazby medzi ucitel'om a ziakom.

Hodnotenie

Ciel'om hodnotenia ziaka v Skole je poskytnut’ Ziakovi a jeho rodiCcom spétnu vizbu o tom,
ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky a kde ma rezervy. Sucastou
hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako postupovat’ pri odstranovani
nedostatkov.

Hodnotenie Ziakov budeme vyjadrovat’ roznymi formami:
- slovom,

- Cislom,

- znamkou.

V ramci hodnotenia budeme preverovat’ vysledky c¢innosti ziakov podla urcenych
kritérii. Niektoré kritéria budi vSeobecne platné¢ pre vsetky predmety, Specifické vykony
ziakov budi hodnotené podla stanovenych kritérii hodnotenia.

Neoddelitelnou sucastou hodnotenia ziaka je aj jeho sprdvanie, pristup a postoje.
Hodnotenie nikdy nesmie viest’ k znizovaniu dostojnosti, sebadovery a sebatcty ziaka.

Pravidla hodnotenia Ziakov

Platia nasledujiice pravidla, ktoré su vsulade so spolo¢enskymi vychovnymi
a vzdelavacimi stratégiami na urovni Skoly:

- hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne,

- ziak sa hodnoti podl’a miery splnenia danych kritérii,

- zndmka z vyu€ovacieho predmetu nezahfiia hodnotenie spravania ziaka,

- vyucujuci klasifikuja iba prebrané a precvi¢ené ucivo,

- ziak ma dostatok ¢asu na ucenie, precvi¢ovanie a upevnenie uciva,

- podklady pre hodnotenie a klasifikaciu ziskava vyucujuci hlavne: sledovanim vykonov
a pripravenosti ziaka na vyuCovanie, roznymi druhmi pisomnych prac, analyzou
vysledkov réznych Cinnosti ziakov, konzultadciami s ostatnymi vyucujucimi a podl'a
potreby s psychologickymi a socidlnymi pracovnikmi,

- vysledky ziakov posudzuje ucitel’ objektivne,

- v predmete, vktorom vyucuji viaceri ucitelia, je vysledny stupenn klasifikacie
stanoveny po vzajomnej dohode,

- pisomné prace su ziakom oznamen¢ vopred, aby mali ziaci dostatok ¢asu na pripravu.

Pri hodnoteni Ziakov pocas jeho §tidia jednotlivych predmetov sa podla povahy
predmetu zameriavame predovsetkym na:
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Hodnotenie vo vyuéovacom predmete s prevahou teoretického zamerania

Hodnotime hlavne ucelenost, presnost, trvalost osvojenia pozadovanych
poznatkov, kvalitu, rozsah ziskanych spdsobilosti, schopnost’ uplatiiovat’ osvojené
poznatky a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a najmé praktickych uloh, pri vyklade
a hodnoteni spolocenskych a prirodnych javov a zdkonitosti. Posudzuje sa kvalita
myslenia, jeho logika, samostatnost’ a tvorivost, aktivita v pristupe k ¢innostiam,
zaujem o tieto Cinnosti a vzt'ah k tymto Cinnostiam, vystiznost a odbornéd jazykova
spravnost’ ustneho a pisomného prejavu, kvalita vysledkov ¢innosti, osvojené metddy
samostatného Studia.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budl pouzivat nasledovné vSeobecné kritérid
hodnotenia:

- uplatnil osvojené poznatky, fakty, pojmy, definicie, zakonitosti, vztahy
azrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh, pri vysvetlovani
a hodnoteni spolocenskych a prirodnych javov,

- preukdzal kvalitu arozsah ziskanych vedomosti vykonavat pozadované
intelektualne a motorické Cinnosti,

- prezentoval kvalitu myslenia, predovSetkym jeho logiku, samostatnost
a tvorivost,

- mal aktivny pristup, zdujem a vzt'ah k danym ¢innostiam,

- preukazal presny, vystizny, odborny a jazykovo spravny ustny a pisomny
prejav,

- preukazal kvalitu vysledkov zadanych ¢innosti,

- siosvojil a€inné metddy a formy Studia.

Hodnotenie vo vyucovacom predmete s prevahou praktického zamerania

Hodnoti sa vztah k praci, pracovnému kolektivu a praktickym c¢innostiam,
osvojenie praktickych zru¢nosti anavykov, ovladanie ucelnych spdsobov prace,
vyuzivanie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych cCinnostiach, aktivita,
samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych c¢innostiach, kvalita vysledkov
¢innosti, organizacia vlastnej prace a pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku,
dodrziavanie predpisov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri préci, starostlivost
o zivotn¢ prostredie, hospodarne vyuzivanie surovin, materialov a energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat’ nasledovné vseobecné kritéria
hodnotenia:

Ziak:

- siosvojil praktické zruénosti a navyky a ich vyuzitie,
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preukdzal vztah k praci, pracovnému kolektivu, pracovnym cinnostiam,
aktivitu, samostatnost’ a tvorivost’,

preukdzal kvalitu vysledkov zadanych ¢innosti,

zvladol efektivne spdsoby prace a organizaciu vlastnej prace ako aj pracoviska,
udrziaval na pracovisku poriadok,

dodrziaval predpisy o BOZP a starostlivost’ o zivotné prostredie,

hospodarne vyuzival suroviny, material, energiu, prekonal prekazky v préci,
zvladol obsluhu audrzbu laboratérnych zariadeni, pouzivanych pristrojov,
nastrojov a naradia, prekonal prekazky v praci.

Hodnotenie vo vyucovacom predmete s prevahou vyvchovného zamerania

Hodnotime hlavne tvorivost a samostatnost’” prejavu, osvojenie potrebnych

vedomosti a zruc¢nosti, ich tvorivl aplikaciu, poznavanie zékonitosti danych ¢innosti
aich uplatiovanie vo vlastnej Cinnosti, kvalitu prejavu, vztah Zziaka k ¢innostiam
ajeho zdujem o tieto Cinnosti, estetické vnimanie, pristup k umeleckému dielu
a estetike spolocnosti, reSpekt k tradiciam, kultirnemu a historickému dedi¢stvu nasej
krajiny, aktivne zapojenie sa do kulturneho diania a Sportovych akcii.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat’ nasledovné vSeobecné

kritéria hodnotenia:

Ziak:

preukazal tvorivost’ a samostatnost’ prejavu.

si osvojil potrebné vedomosti, skusenosti, ¢innosti a ich tvorivu aplikaciu.
prezentoval poznatky o zdkonitostiach danych Ccinnosti a uplatnil ich vo
vlastnej ¢innosti.

preukazal kvalitu prejavu.

preukdzal vztah a zdujem o dané Cinnosti.

prezentoval estetické vnimanie, svoj pristup kumeleckému dielu
a skomentoval estetické reakcie spolo¢nosti.

Sucast'ou hodnotenia ma byt aj sebahodnotenie Ziakov, ich schopnost’ postudit’

svoju vlastnu pracu, vynalozené tsilie, osobné moznosti a rezervy.

Hodnotime nasledovné:

Précu v Skole: pripravenost’ na vyucovanie, aktivne zapojenie sa do vyucby,
prezentacia vedomosti, zruénosti a kompetencii.

Vzdeléavacie vystupy: podl'a kritérii hodnotenia

Domacu pripravu: formalne a podla kritérii hodnotenia.

Prace Zziakov: didaktické testy, pisomné préace, ulohy, eseje, cviCenia,
praktické cvi€enia, projekty, skupinové projekty, pripadové stadie, laboratorne
cviCenia, prezentacie, sutaze, hry, simuldcie asituacné Stadie, vyrobky,
¢innosti, a pod.

Spréavanie: v skole, na verejnosti, spoloCenskych aktivitach, odbornom
vycviku, sitaziach, vystavach a pod.

Obdobie hodnotenia:
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- denne

- mesacne

- StvrtroCne
- polrocne

- rocne

Ukoncenie Studia

Po ukonceni Studia hodnotime vSetky ocCakavané vzdelavacie vystupy, ktoré st
formulované vykonovymi Standardmi v kompeten¢nom profile absolventa nasho Skolského
vzdelavacieho programu formou zéverec¢nej skuSky. Cielom zaverecnej skusky je overenie
komplexnych vedomosti a zru¢nosti, ako su ziaci pripraveni pouzivat nadobudnuté
kompetencie pri vykone povolani a odbornych Cinnosti na ktoré sa pripravuju. Zavere¢na
skuska je zdsadnym vzdelavacim vystupom sumativneho hodnotenia naSich absolventov.
Vykonanim ZS ziskaju naSi absolventi na jednej strane odbornu kvalifikaciu a kompetenciu
vykonéavat’ pracovné ¢innosti v danom povolani a na druhej strane maji moznost’ d’alSieho
vzdelavania na vysSSom stupni. Ziskany vyucny list potvrdzuje v plnom rozsahu ich
dosiahnuté kompetencie — odbornu kvalifikaciu.

Zavereéna skuska

Podmienkou ziskania stredného odborného vzdelania na trovni ISCED 3C je
absolvovanie zavere¢nej skusky v ucebnych odboroch strednych odbornych §kol (stredné
odborné skoly s odbornym vycvikom) v zmysle platnych predpisov, ktoré upravuju spdsob
ukoncovania Studia na strednych skolach.

Ciel’om zaverecnej skusky (d’alej len ,,ZS*) je overenie vedomosti a zru¢nosti ziakov
vrozsahu uéiva uréeného vzdelavacimi S$tandardmi Statneho vzdelavacieho programu
a overenie, ako su ziaci pripraveni pouzivat nadobudnuté kompetencie pri vykone povolani
a odbornych ¢innosti, na ktoré sa pripravuju.

Predmetom ZS je preukazat’ schopnosti ziakov ako:

- zaClenit nadobudnuté poznatky do systému teoretickych a praktickych vedomosti,
zru¢nosti a a kompetencii

- ovladat kompetencie vyplyvajice z vykonovych Standardov a schopnosti ich realizovat
V pracovhom a mimopracovnom Zivote

- aplikovat atvorivo vyuzivat nadobudnuté vedomosti, zru¢nosti a kompetencie pri
komplexnom rieSeni uloh a problémov vo vybranej oblasti

- komunikovat’ v slovenskom a vyucovacom jazyku ako podmienky dalSej Studijnej
a pracovnej mobility

- aktivne pouZzivat sucasné komunikacné a informacéné technoldgie a ziskané informacie
vediet’ spracovat’ a pouzit’

ZS pozostava z tychto Casti v nasledujicom poradi:

- pisomna Cast’ ZS
- prakticka cast’' ZS
- Ustna Cast’ ZS

V pisomnej, praktickej a ustnej ¢asti ZS sa overuji vedomosti ziaka vo vyzrebovanej téme.
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Jednotlivé cCasti ZS musia vychadzat’ zcielovych poziadaviek schvéalen¢ho Statneho
vzdelavacieho programu, pricom ich obsah je koncipovany tak, aby Ziak mal moznost
preukdzat’ naplnenie kritérii hodnotenia.

Cielom pisomnej casti ZS je overit uroven teoretickych vedomosti a poznatkov
vychadzajucich z ciel'ovych poziadaviek Statneho vzdelavacieho programu.

Ciel'om praktickej Casti ZS je overit’ uroveil osvojenych zrucnosti a spdsobilosti ziakov a ich
schopnosti vyuzit' ziskané teoretické poznatky avedomosti pri rieSeni konkrétnych
praktickych tloh komplexného charakteru.

Ciel'om ustnej Casti ZS je overit’ uroven teoretickych vedomosti a poznatkov.

ZS pozostdva zkomplexnych tém vytvorenych zcielovych poziadaviek
vychédzajucich zo Statneho vzdeldvacieho programu s aplikaciou na konkrétny ucebny
odbor.

Dalsie podrobnosti o ZS st upravené platnymi predpismi MS SR.
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Rozpis uciva predmetu: Slovensky jazyk a literatura - jazykova zlozka

Roénik: prvy 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Zvukova rovina jazyka Ziak ma: clak:
a pravopis : ; 3 1 | Ustne skuganie Ustna odpoved
P P OBN. SOK e ovladat zakladne . ogl_:r:lndal zakladné jazykovedné p
Poéet_hodin: 6 hodin jazykovedné pojmy poImy \
*  Uloha re¢i v spolognosti, e schopnost vyjadrovat sa * Wjadroval sa adekvatne :;?32::?:
recova komunikacia adekvatne komunikacne; komunikacnej situacil i
N deKve ! Oprava eseje
e Jazyk arec, Styly reci situacii Esei
R sej
e Tvorenie suvislého
prejavu
e Praca na koncepte
e Zostavovanie nastennych
novin
e Systematizacia a
upevnovanie uciva
INF, PAV, TEC e si osvojit terminologiu e ovladal terminoldgiu svojho Ustne skusanie | Odpoved

Praca s informaciami

Pocet hodin:

10 hodin
Orientacia v texte
Spracovanie textu
Klugove slova v texte
Osnova vysvetlovania
uciva

Zostavenie konspektu
(vytahu)

Vypisky, vystrizky,
kartotéka

Obsah a Stylizacia sprav
1. kontrolna slohova
praca (2 hod.)

Oprava KSP

svojho odboru

e precviCovat vecné a
odborné vyjadrovanie

o vediet rozliSit kfluCové
slova v texte

odboru

si precvicil vecné a odborné
vyjadrovanie

vedel rozlisit klu¢ové slova v
texte

Pisomné
skusanie a
osnova
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Stylisticka rovina, jazykova
kultara

Pocet hodin: 7 hodin

e Plagat, pozvanka,
inzerat, reklama

e Objednavka, reklamacia,
urgencia

e Splnomocnenie,
potvrdenka, SMS, MMS

e Uradny list

e 2. kontrolna slohova
praca (2 hod.)

e Oprava KSP

Upevinovanie pravopisnej a

gramatickej spravnosti

Pocet hodin: 10 hodin

e  Pravopisné cvic¢enia,
pisanie i, y (2 hod.)

e Pisanie velkych pismen

e Spajanie slov

e  Tvorenie spravnych
tvarov slov

e Jednoduché vety a
suUvetia

e Interpunk&éné znamienka

e Systematizacia a
upevnovanie uciva (3
hod.)

EKO
SOK

ADK

ADK

dokaze efektivne vyuzit
zdroje informacii pri praci
s vlastnym i cudzim
textom

zlepSovat svoju jazykovu
kultaru

vediet zoStylizovat Uradny
dokument

upevnovat gramatické a
morfologické pravidla
v pisomnom prejave

dokazal efektivne vyuzit' zdroje
informacii pri praci s vlastnym i
cudzim textom

Zlepsil svoju jazykovu kultdru

vedel zostylizovat Uradny
dokument

si  upevnil gramatické a
morfologické pravidla
v pisomnom prejave

Pisomné
skusanie

Pravopisné
cvicenia

Pravopisné
cvicenia

Kontrolna
slohova praca

Oprava diktatu

Oprava diktatu
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Rozpis uciva predmetu: Slovensky jazyk a literatara- literarna zloZzka

Roénik: prvy 0,5 hodina tyZdenne, spolu 16 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Literatira ako umenie Ziak ma: clak: ) ;
Pocet hodin: 1 hodina DEJ e ovladat zakladné ¢ S\ellc?rfglpi?rl:;dné literarno- Ustne skiSanie Ustna odpoved
e Podstata literatiry ajej literarmo-vedne pojmy
spolo¢enska funkcia
DEJ e poznat osudy hrdinov . 32jc:12ynal osudy hrdinov trojskej Erontalne St odooved
trojskej vojny skuganie stna odpove
Staroveka literatura
Pocet hodin: ’2 honina DEJ e hibsie pochopit literarne o . Ustne skusanie Ustna odpoved
e  Epos, Homér — llias, dielo * pochopil hibSie literarne dielo | individualine
Odysea
Starsia slovenska literatara
Pocet hodin: 3 hodiny hooil hibsie literame diel ) )
e Staroslovienska literatira | DEJ ¢ hibSie pochopit literarne *  pochopil hibSie literame dielo Pisomne Test
(2 hod.) dielo skusanie
e ludova slovesnost
Ziak ma: Ziak:
Humanizmus a renesancia ) g ; ; - .
. L . e rozpoznat diela e rozpoznal diela jednotlivych | Ustne skiganie , ;
v eur6pskej literature NEJ jednotlivych obdobi podla obdobi podla  umeleckych Ustna odpoved
ANJ umeleckych znakov znakov
Pocet hodin: 2 hodiny DEJ e vyuzit vedomosti e vyuzil vedomosti z cudzich
e Humanizmus a . z cudzich jazykov jazykov
renesancia v talianskej
(G. Boccacio) a anglickej
literatare (W. (D)Eﬂ\l

Shakespeare) (2 hod.)
Hrdinstvo

Pocet hodin: 6 hodin

e  Dramaticka literatira —
herec, replika, humor

e  Sofokles - Antigona

e  Moliére — Lakomec

e J. Palarik — Zmierenie
alebo ...

e Systematizacia
a upevrovanie uciva
z literatury

e  Zaverecné zhrnutie uciva

e rozpoznat diela
jednotlivych obdobi podfa
umeleckych znakov

rozpoznal diela jednotlivych
obdobi podla umeleckych
znakov

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Test
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Rozpis uc€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatura - jazykova zlozka

Roc¢nik: druhy

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Ziak ma: Fiak: ) ’
Upevinovanie uciva z prvého SOK R ovladat zakladneé ' Ustne skusanie Ustna odpoved
ro¢nika jazykovedné pojmy . pastudoval ;aklgdne
jazykovedné pojmy Ust g g
stna odpove
Pocet hodin: 1 hodina
e Opakovanie uciva z I.
roc. TEC Ustne skasanie
Prakticka stylistika a rétorika ° \rf)(z“:e:tgli/zgr;?retmke o vedel vyuzit teoretické Pisomne
PAV poznatky v praxi skusanie
Pocet hodin: 10 hodin PP . .
o—KuItL'Jra somného a thevrarna e Vo vlastnom jazykovom ' Kontrol’na ]
p zlozka : sio b , e vo vlastnom jazykovom slohova praca
ustneho vyjadrovania prejave vyuzivat pestrost rejave vyuzival pestrost
v odbornom $tyle slovnej zasoby EIO\J/nej zaysoby i
e  Opis pracovného
postupu, opis
porovnavanim, umelecky e sicielene rozSirovat
opis . . NEJ slovnt zasobu e sicielene rozsiril slovnu Ustne skusanie Ustna odpoved
* 1. kontrolna slohova ANJ z dostupnych zdrojov- zasobu z dostupnych zdrojov- | individuéine
praca (2 hod.) TEC slovniky, odborna literatura,

Oprava KSP
Charakteristika
Beletrizovany zZivotopis
2. kontrolna slohova
praca (2 hod.)

e Oprava KSP

slovniky, odborna
literatura, internet

e vediet vyrazne Citat
umelecky i vecny text

internet

vedel vyrazne Citat umelecky i
vecny text

Ustne skusanie
frontalne

Ustna odpoved

84



Lexikalna rovina jazyka

Pocet hodin: 7 hodin

e Slovna zasoba a jej
rozvijanie (2 hod.)

e Povod slov

e Pisanie a vyslovnost
cudzich slov

e Pravopisné cvic¢enia,
diktat

e  Druhy slovnikov

e Systematizicia
a upevnovanie uciva

Zvukova rovina jazyka

Pocet hodin: 4 hodiny

e  Zvukova modulacia re€i

(2 hod.)
e Systematizacia a
upevnovanie uciva
e  Zaverec€né zhrnutie

Ziak ma:

ovladat zakladné
jazykovedné pojmy

vediet vyuzit teoretické
poznatky v praxi

vo vlastnom jazykovom
prejave vyuzivat pestrost
slovnej zasoby

si cielene rozsirovat
slovnu zasobu

z dostupnych zdrojov-
slovniky, odborna
literatura, internet

vediet vyrazne artikulovat
umelecky i vecny text
aplikovat jednotlivé
vlastnosti reci v Ustnom
prejave

Ziak:

nastudoval zakladné
jazykovedné pojmy

vedel vyuzit teoretické
poznatky v praxi

vo vlastnom jazykovom
prejave vyuzival pestrost
slovnej zasoby

si cielene rozsiril slovnu
zasobu z dostupnych zdrojov-
slovniky, odborna literatura,
internet

vedel vyrazne artikuloval
umelecky i vecny text
aplikoval jednotlivé vlastnosti
reci v Ustnom prejave

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie
individualne

Ustne skusanie
frontalne

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Diktat

Ustna odpoved

Ustna odpoved
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Rozpis uc€iva predmetu: Slovensky jazyk a literattra - Literarna zlozka

Roc¢nik: druhy

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Romantizmus vo svetovej a
slovenskej literature

Podet hodin: 4 hodin
e  Charakteristika
literarneho obdobia
e Victor Hugo
e  Samo Chalupka,
Janko Kral
e Andrej Sladkovi¢

Realizmus vo svetovej
a slovenskej literature

Pocet hodin: 6 hodin

e Honoré de Balzac

e P.O. Hviezdoslav

e Poviedky a romany
M. Kukué€ina (2 hod.)

e B.S.Timrava

e Poviedky a dramaticka
tvorba J.G.Tajovského

e Systematizacia a
upevnovanie uciva

DEJ

DEJ

Ziak ma:

e ovladat zakladné
literarno-vedné pojmy

e poznat podstatné znaky
romantizmu

e porovnat konanie hrdinov
literarnych diel

e prezentovat vztahy
hlavnych hrdinov

e poznat podstatné znaky
realizmu

e porovnat konanie hrdinov
literarnych diel

e prezentovat vztahy
hlavnych hrdinov

Ziak:

nastudoval zakladné literarno-
vedné pojmy

spoznal podstatné znaky
romantizmu

porovnal konanie hrdinov
literarnych diel

prezentoval vztahy hlavnych
hrdinov

spoznal podstatné znaky
realizmu

porovnal konanie hrdinov
literarnych diel

prezentoval vztahy hlavnych
hrdinov

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie
individualne
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie
individualne
Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Test

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Test

86



87



Rozpis uc€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatura - jazykova zlozka

Roc¢nik: treti 1 hodiny tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Upeviiovanie uéiva druhého Ziak ma: clak: Ustne skusanie Ustna odpoved
rocnika I ) e nastudoval zakladné
Pocet hodin: 1 hodina ° .OVIaE at zda k!adng jazykovedné pojmy . .
¢ Opakovanie uciva Jazykovedne pojmy Ustne skusanie Ustna odpoved
druhého roc. EKO . .
) . . e vyuzival vedomosti Pisomné KSP
e ma vyuZivat vedomosti z odbornych predmetov skusanie
s el e SOK z odbornych predmetov
Prakticka stylistika vip L.
) . . e vedel vyuZit teoretické
Pocet hodin: 10 hodin e vediet vyuzit teoretické poznatky v praxi
e Sprava o &innosti poznatky v praxi
» Diskusia k referatu ZEK e v (vahe vyuZil pestrost slovnej
e  Zapisnica z rokovania e v Uvahe vyuzit pestrost zasoby
e  PrileZitostny prejav slovnej zasoby
e Vyklad
e Uvaha- jazykové
prostriedky
e Uvaha- kompozicia
e 1. kontrolna slohova
graca (2 hSOd') Ustne skusanie ]
* prava KSP individualne Ustna odpoved
ADK * sicielene rozsirovat * sicielene rozsiril slovnu
Publicisticky Styl slovnu zasobu zésobu z dostupnych zdrojov-
) - ) z dostupnych zdrojov- noviny, odborna literatura,
Pocet hodin: 3 hodiny noviny, odborna literatira, internet . .
e Masmedialne internet P|somqe
komunikacné prostriedky, skusanie Pisomna
Publicistika a jej funkcie odpoved

e  Sprava, komentar
e Reportaz, interview

. roz€lenit text na odseky

roz€lenil text na odseky
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Administrativny styl

Pocet hodin: 5 hodin
e Struktarovany Zivotopis
e Ziadost

e 2. kontrolna slohova
praca (2 hod.)
e Oprava KSP

Ziak ma:

vytvorit uceleny text na
zaklade stanoveného
slohového utvaru

Ziak:

vytvoril uceleny text na zaklade
stanoveného slohového utvaru

Pisomné
sku$anie

KSP
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Rozpis uc€iva predmetu: Slovensky jazyk a literatura- literarna zlozka

Roc¢nik: treti 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Ziak ma: Fiak: ’
. . . e ovladat zakladné . i e Ustne skusanie Ustna odpoved
theratlfra_ ) me@m dvoma literarno-vedné pojmy . nastuldovgl zakladné literarno-
svetovymi vojnami vedné pojmy
Pocet_hodin: 7 hodin DEJ
e E.M.Remarque OBN , , , .
e Jan Smrek ¢ r_)ozna't podstat.ne znaky ° pozna't podstat_ne znaky Ustne ska3anie Ustna odpoved
e J.C.Hronsky, vnatorny I|teratury r.nqu' d\{oma I|teratu['y medm d\{oma individuélne
monolég svetovymi vojnami svetovymi vojnami Pisomné Test
e M.Urban e poznat hlavnych hrdinov e poznal hlavnych hrdinov skusanie
) . literédrnych diel literarnych diel
e D.Chrobak , . . . .
«  MFigul ZEK . porovnat kor_1an|e hrdinov . porovnal koqanle hrdinov
. S)I/stematizécia a literarnych diel literarnych diel
. N e  prezentovat vztahy e prezentoval vztahy hlavnych Ustne skusanie
upevhovanie uciva hlavnych hrdinov hrdinov
Literatira po r. 1945
Pocet _hodin: 7 hodin e sledoval a hodnotit literarno-
e J.D.Salinger DEJ e sledovat a hodnotit dramatické programy v televizii | Referat Prezentacia
e |. Bukovéan, rezisér, OBN literarno-dramatické a rozhlase referatu
inscenacia programy v televizii a
e A.Bednar, retrospektiva rozhlase
(2 hod.) e vyjadrit vlastny nazor na dianie
e M.Rufus e vyjadrit vlastny nazor na v kultdre a umeni Ustne skusanie Ustna odpoved
e M. Valek dianie v kultdre a umeni

e  Zaverecné zhrnutie
poznatkov z literatury
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Rozpis u€iva predmetu: NEMECKY JAZYK

Roc¢nik: prvy 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
L 1 Co robime? SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skuganie | Ustna odpoved
OBN
Pocet hodin: 9 , SOK - gasovat slabé slovesa - asoval slabé slovesa Pisomné Didakticky test
- Casovanie slabych slovies - tvorit dopliovacie otazky - tvoril doplfiovacie otazky skusanie
- doplfiovacia otazka - vykat - vykal
- vykanie
L 2 Rodina Richterova. ANJ - Gasovat pomocné slovesa - tasoval pomocné slovesa Ustne skisanie | Ustna odpoved
] . SOK - rozliSovat &leny - rozlisil &leny Pisomne
Pocet hodin: 9 ) , - rozpravat o svojej rodine - rozpréval o svojej rodine skusanie Test
- Casovanie pomocnych slovies
- urcity a neurcity ¢len
- pridavné meno v prisudku
- nasa rodina
L 3 Co teraz a o potom? - tvorit oznamovacie vety - tvoril oznamovacie vety . L . ,
Kde je posta? SJL - tvorit zistovaciu otazku - tvoril zistovaciu otazku Ustne skusanie Ustna odpoved
. i - tvorit rozkazovaci spdsob - tvoril rozkazovaci spésob
Pocet hodin: 9 i - pytat sa na smer - pytal sa na smer
- slovosled v oznamovacej vete
- zistovacia otazka
- rozkazovaci spésob )
i . i - rozlisit a sklofiovat opytovacie - rozlisil a sklofoval opytovacie zamena | Ustne skusanie Odpoved
L 4 Pan vrchny, acet prosim. PVY zamena - sklofioval podstatné mena v JC Pisomne Test
TEO - sklofiovat podstatné mena v JC - pouzil jednoduché frazy pri stole v skusanie

Pocet hodin: 9

- opytovacie zamena

- silné sklonovanie podstatnych
mien v JC

- konverzéacia — v reStauracii

- lexika — nazvy potravin

- pouzit jednoduché frazy pri stole v
reStauracii

resStauracii
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L 5 Co robi$ dnes vecer?
Korlko stoji zmrzlina?

Pocet hodin: 9

- Cislovky 1 — 20

- udavanie ceny

- rozkazovaci spésob

- konverzacia — program dnia
- konverzacia — ucet prosim

L 6 Moja rodina. Konicky.
Co si objedname?

Pocet hodin: 9

- tvorba zaporu

- sklofovanie privl. zamen

- konverzacia — moje konicky

- konverzacia — €o si objedname

L7 Co nam moézete odporacéat’?
Mate chut’ na kusok torty?

Pocet hodin: 9

- sklofovanie osobnych zamen
- modalne sloveso ,moct*

- modalne sloveso ,zelat si“

- silné sloveso ,odporucat

- konverzacia — objednavka

- konverzacia - dezert

L 8 Kde byva Karin?
Co si zelate po polievke?

Pocet hodin: 9

- predlozky s 3. padom

- pridavné mena na -er

- konverzacia — orientacia v
priestore

- konverzacia — doobjednavka

ANJ
STO
MAT

ETV
OBN

ANJ
TEO

STO
TEO

Ziak ma:

- udat’ cenu produktov

- pocitat matematické priklady s
vyuzitim zakladnych &isloviek

- vystavit' ucet

- navrhnat program vo volnom
Gase

- tvorit’ zapor

- rozliSovat a skloriovat
privlastiiovacie zamena

- rozpravat o svojich konic¢koch

- objednat jedlo a napoj v
reStauracii

- skloriovat osobné zamena

- ¢asovat modalne slovesa

- ¢asovat silné sloveso

- objednat’ hlavné jedlo, dezert a
kavu

- pouzit predlozky s 3. padom

- tvorit nazvy jedal a napojov

- pytat sa na smer

- doobjednat jedlo alebo napoju

Ziak:

- udal cenu produktov

- pocital matematické priklady s
vyuzitim zakladnych &isloviek

- vystavil ucet

- navrhol program vo volnom ¢ase

- tvoril zapor

- rozliSoval a sklonoval privlastriovacie
zamena

- rozpraval o svojich koni¢koch

- objednal jedlo a napoj v restauracii

- sklorfioval osobné zamena

- ¢asoval modalne slovesa

- ¢asoval silné sloveso

- objednal hlavné jedlo, dezert a kavu

- pouZil predlozky s 3. padom
- tvoril nazvy jedal a napojov
- pytal sa na smer

- doobjednal jedlo alebo napoj

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Odpoved

Test

Ustna odpoved

Test

Odpoved
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L 9 Dom na Keplerovej ulici.
Hotel Paris.

Pocet hodin: 9

- predlozky s 3. a 4. padom

- konverzacia — moje bydlisko

- konverzacia — hotel v ktorom
praxujem

- lexika — druhy masa

L 10 Denny program.

Pocet hodin: 9

- asovanie silnych slovies v PC

- vazba ,je/su”

- ur€ovanie ¢asu

- konverzacia — mdj denny
program

- lexika — ranajkovy bufet

Konverzaéné hodiny

Pocet hodin: 9
Objednavka

Vyuctovanie

Jedalny a napojovy listok

STO
TEC
OBN

ANJ
OBN
ETV
SOK

TEO
STO
SPK

Ziak ma:

- pouzit predloZKky s 3. a 4. padom

- informovat o svojom bydlisku

- informovat o hoteli, v ktorom
praxuje

- rozliSovat druhy mias

- 8asovat silné slovesa v PC

- rozliSovat’ a pouzit vazbu ,je/su”

- pytat sa na ¢as a informovat sa o
Case

- rozpravat’ o svojom programe dna

- rozliSovat inventar, jedla a napoje
na rafiajkovom bufete

- rozliSovat’ slovnu zasobu na
zadanu tému

- tvorit jednotlivé dialégy

- reagovat na otazky spoluziaka

Ziak:

- pouZil predloZky s 3. a 4. pddom

- informoval o svojom bydlisku

- informoval o hoteli, v ktorom praxuje
- rozliSoval druhy mias

- 8asoval silné slovesa v PC

- rozliSoval a pouzil vazbu ,je/su“n

- pytal sa na ¢as a informoval sa o Case

- rozpraval o svojom programe dfia

- rozliSoval inventar, jedla a napoje na
rafiajkovom bufete

- rozliSoval slovnu zasobu na zadanu
tému

- tvoril jednotlivé dialogy

- reagoval na otazky spoluziaka

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Doplfovacka

Ustna odpoved
Dialogy
Praca v skupine
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Rozpis u€iva predmetu: NEMECKY JAZYK

Roc¢nik: druhy

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
L 11 Hradame restauraciu. ANJ Ziak ma: Ziak:
OBV Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 9 ETV - transformovat neurcity podmet - transformoval neurcity podmet
- neurcity podmet SOK - aplikovat predlozky so 4. padom - aplikoval predlozky so 4. pddom
- predlozky so 4. padom - informovat o regione Vysokych - informoval o regiéne Vysokych Tatier
- konverzéacia — region V. Tatry — Tatier
stravovanie, pamiatky, doprava
- lexika — mesiace v roku
Pisomné Test
L 12 Co mdézeme urobit’ pre skusanie
svoje zdravie. ANJ - tvorit’ vetny ramec s pouzitim - tvoril vetny ramec s pouZitim
SJL modalnych slovies modalnych slovies
Pocet hodin: 9 PAV - rozpravat’ o svojom povolani - rozpraval o svojom povolani
- pritomny ¢as modalnych slovies - rozliSovat druhy bravéového - rozliSoval druhy bravéového masa
- konverzacia — moje povolanie masa Pisomné Test
- lexika — druhy bravéového masa skusanie
L 13 Velké nakupy. ANJ
TOB
Pocet hodin: 9 PAV - tvorit mnozné &islo podstatnych - tvoril mnozné Cislo podstatnych mien Ustne ska3anie Odpoved
- mnozné ¢gislo podstatnych mien mien - rozliSoval priradovacie spojky
- privlastfiovacie zamena v mn. ¢. - rozliSovat priradovacie spojky - tvoril priradovacie suvetia
- priradovacie suvetia a spojky - tvorit’ priradovacie suvetia - pripravil menu pre navstevu
- konverzacia — nakup a priprava - pripravit menu pre navstevu
menu pre navstevu
- lexika — dni tyzdra
L 14 Obed. ANJ - rozliSovat odlucitelné a - rozliSoval odlugitelné a neodlucitelné Pisomné praca Sloh
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Pocet hodin: 9

- odlucitelné a neodlucitelné
predpony slovies

- Cislovky od 20 — 1000

- rozkazovaci spbésob pomocného
slovesa ,byt*

- konverzacia — objednavka pri
stole

- lexika — zelenina

L 15 Poznate Vase mesto?

Pocet hodin: 9

- mn. Cislo podstatnych mien

- mnozstvo, miery a hmotnost

-konverzacia — moje mesto/moja
obec

- lexika — mesto

L 16 Co si zelate prosim?

Pocet hodin: 9

- sklofovanie prid. mien bez ¢lena

- spodstatnené pridavné mena po
L2trochu®, ,nic¢”, ,vela“

- predlozky v €asovych udajoch

- konverzéacia — odporucanie
Specialit

- lexika - pozdravy a Zelania

TOB
STO

ANJ
TEC
GEO

ANJ
TOB
SOK

neodlucitelné predpony
- urcit cenu alebo pocet
- objednat jedla a napoje
- rozliSovat druhy zeleniny

- tvorit mn. €islo podstatnych mien

- udat mnozstvo, mieru, hmotnost’

- informovat o prostredi, v ktorom
Zije

- dat typ na vylet

- skloriovat' pridavné mena bez
¢lena

- tvorit’ spodstatnené pridavné
mena

- rozliovat predlozky v ¢asovych
Udajoch

- odporugit Specialitu

- pozdravit’ a popriat hostovi

predpony

- ur€il cenu alebo pocet

- objednal jedla a napoje
- rozliSoval druhy zeleniny

- tvoril mn. Cislo podstatnych mien

- udal mnozstvo, mieru, hmotnost

- informoval o prostredi, v ktorom Zije
- dal typ na vylet

- sklofoval pridavné mené bez &lena

- tvoril spodstatnené pridavné mena

- rozliSoval predlozky v ¢asovych
Udajoch

- odporucal $pecialitu

- pozdravil a poprial hostovi

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Odpoved

Odpoved

Ustna odpoved
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L 17 Zvlastnosti nemeckej a
rakuskej kuchyne.

Pocet hodin: 9

- genitiv podstatnych mien JC

- sklofiovanie podstatnych mien v
JC - opakovanie

- pridavné mena po neurcitom
clene

- zameno ,ktory“

- konverzéacia — Speciality
nemeckej a rakuskej kuchyne

- lexika — ro¢né obdobia

L 18 Boli sme v Nemecku.

Pocet hodin: 9

- perfektum slabych slovies

- préteritum slovesa ,byt*

- pridavné mena po urcitom ¢lene
— opakovanie

- konverzacia — realie Nemecka

L 19 Host' to nema vzdy l'ahké.

Pocet hodin: 9

- slabé skloriovanie podstatnych
mien v JC i MC

- zvratné slovesa

- konverzacia — staznosti a
reklamacie hosti

- lexika — vnutornosti

PAV
TEC

GEO

ANJ
TOB
ETV

- tvorit’ genitiv podstatnych mien v
JC

- skloriovat pridavné meno po
neurcitom &lene

- aplikovat zameno ,ktory*

- rozliSovat Speciality nemeckej a
rakuskej kuchyne

- charakterizovat rocné obdobia

- tvorit’ perfektum slabych slovies

- tvorit’ préteritum pomocného
slovesa ,byt*

- oboznamit sa s realiami Nemecka

- aplikovat slabé sklonovanie
podstatnych mien

- Casovat zvratné slovesa

- vybavit staznost’ a reklamaciu

- rozliSovat' vnutornosti

- tvoril genitiv podstatnych mien v JC

- sklofoval pridavné meno po neurcitom
¢lene

- aplikoval zameno ,ktory*

- rozliSoval Speciality nemeckej a
rakuskej kuchyne

- charakterizoval roéné obdobia

- tvoril perfektum slabych slovies

- tvoril préteritum pomocného slovesa
oyt

- oboznamil sa s realiami Nemecka

- aplikoval slabé sklofiovanie
podstatnych mien

- Casoval zvratné slovesa

- vybavil staznost a reklamaciu

- rozliSoval vnutornosti

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Odpoved

Doplriovacka

Odpoved
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L 20 Kam cez prazdniny?
Pocet hodin: 9

- zemepisné nazvy miest, krajin,
riek, hér a mori

- buddci ¢as

- konverzacia — prazdniny a
dovolenka

- lexika — geografia

Konverzaéné hodiny
Pocet hodin: 9

Rarajkovy bufet

Speciality slovenskej kuchyne
Speciality nemeckej kuchyne
Speciality rakuskej kuchyne
Speciality $vajsiarskej kuchyne

ANJ
GEO

TEC

- tvorit zemepisné nazvy

- vyjadrit buduci ¢as

- rozpravat o planoch na prazdniny
a dovolenku

- rozliSovat’ slovnu zasobu na
zadanu tému

- tvorit’ jednotlivé dialogy

- reagovat na otazky spoluziaka

- tvoril zemepisné nazvy

- vyjadril buduci ¢as

- rozpraval o planoch na prazdniny a
dovolenku

- rozliSoval slovnu zasobu na zadanu
tému

- tvoril jednotlivé dialégy

- reagoval na otazky spoluziaka

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Slohova praca

Ustna odpoved
Dialog
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Rozpis u€iva predmetu: NEMECKY JAZYK

Roc¢nik: treti 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky

vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

L 21 Reklamné spoty. Ziak ma: Ziak:

Hovadzia rolada. ANJ Ustne skusanie Odpoved

TEC

Pocet hodin: 9 - tvorit' trpny rod v pritomnom €ase | - tvoril trpny rod v pritomnom Case

- trpny rod v pritomnom Case - tvorit’ perfektum vybranych silnych | - tvoril perfektum vybranych silnych

- perfektum vybranych silnych slovies slovies

slovies - tvorit radové Cislovky - tvoril radové Cislovky
- radové Cislovky - opisat technologicky postup - opisal technologicky postup
- konverzacia — technologicky - rozliSovat prisady a koreniny - rozliSoval prisady a koreniny
postup

- lexika — prisady a koreniny

L 22 Prva skupina. ANJ
TOB - tvorit podradovacie suvetia - tvoril podradovacie suvetia Ustne ska3anie Ustna odpoved

Pocet hodin: 9 - zostavit’ pat chodové menu - zostavil pat chodové menu

- slovosled vo vedlajSej vete - rozliSovat maly stolovy inventar - rozliSoval maly stolovy inventar

- konverzacia — pat chodové menu - opisat slavnostne prestretu tabulu | - opisal slavnostne prestretu tabulu

- lexika — maly stolovy inventar

L 23 Srdeéne vitajte! ANJ Pisomné

Mila Karin. NOS - stupriovat’ prislovky - stuprioval prislovky skuSanie Test

Pocet hodin: 9

- stupfovanie prisloviek

- stupfovanie pridavnych mien
- perfektum vybranych silnych
slovies

- konverzécia - list

- lexika — farby

- stupfiovat’ pridavné mena
- napisat list
- rozliSovat farby

- stupfioval pridavné mena
- napisal list
- rozliSoval farby
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L 24 Na navsteve vo Viedni.

Pocet hodin: 9
- préteritum slabych slovies
- préteritum modalnych slovies
- préteritum pomocnych slovies
- konverzacia — Vieden
- lexika — nazvy pamiatok

- nazvy cukrarenskych

vyrobkov

L 25 Dovolenka na Slovensku

Pocet hodin: 9

- podmieniovaci spésob

- perfektum vybranych silnych
slovies

- konverzacia — Slovensko

- lexika — jedalny listok

L 26 Speciality nasej kuchyne.

Pocet hodin: 9

- vztazné zamena a vztazné vety

- spojky ,ze*“ ,aby*

- perfektum vybranych silnych
slovies

- konverzéacia — Speciality
slovenskej kuchyne

L 27 Telefonicky rozhovor.
Pocet hodin: 9

- zavisly infinitiv

- konverzéacia — telefonovanie

- lexika — druhy tepelnych uprav

GEO

ANJ
GEO
SJL

ANJ
SJL
TEC

ANJ
TOB
TEC

- tvorit’ préteritum slabych
slovies

- tvorit’ préteritum modalnych
slovies

- tvorit’ préteritum pomocnych
slovies

- rozpravat’ o hlavnej metropole
Rakuska

- tvorit podmiefiovaci spésob

- tvorit’ perfektum vybranych
silnych slovies

- rozpravat o Slovensku a
tatranskom regiéne

- rozliSovat druhy jedal v
jedalnom listku

- tvorit vztazné vety

- tvorit vedlajSie vety so
spojkami ,,ze“ ,aby*

- tvorit’ perfektum vybranych
silnych slovies

- odporucat slovenskeé
Speciality

- tvorit' zavisly infinitiv

- viest’ telefonicky rozhovor

- rozliSovat druhy tepelnych
Uprav

- tvoril préteritum slabych slovies

- tvoril préteritum modalnych slovies

- tvoril préteritum pomocnych slovies

- rozpraval o hlavnej metropole
Rakuska

- tvoril podmiefiovaci spdsob

- tvoril perfektum vybranych silnych
slovies

- rozpraval o Slovensku a tatranskom
regiéne

- rozliSoval druhy jedal v jedalnom listku

- tvoril vztazné vety

- tvoril vedlajSie vety so spojkami ,ze"
aby*

- tvoril perfektum vybranych silnych
slovies

- odporucal slovenské Speciality

- tvoril zavisly infinitiv
- viedol telefonicky rozhovor
- rozliSoval druhy tepelnych Uprav

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Doplriovacka

Ustna odpoved
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L 28 Maly quiz.

Pocet hodin: 9

- opozita

- doplfovacie otazky

- neurcity podmet

- konverzacia — quiz z oblasti
gastrondmie

L 29 Pivaren ,,U medveda®.
Jeden grog, prosim.

Pocet hodin: 9

- perfektum vybranych silnych
slovies

- konverzacia — v pivarni

- lexika — studené predjedla

L 30 Nespokojny host’

Pocet hodin: 9

- zapor ,uz ne-,

- minuly ¢as silnych slovies
- konverzacia — reklamacie
- lexika — divina, prilohy

Konverzaéné hodiny

Pocet hodin: 9

Hotel a odbytové strediska
Recepcia — rezervacia izby
Recepcia — objednavka stola
Recepcia — reklamacia
Hotelovy animator — projekt

ANJ
SJL

ANJ
TOB

ANJ
TOB

ANJ
TOB

- zopakovat a aplikovat
vybrané gramatické javy

- tvorit’ perfektum vybranych
silnych slovies

- opisat pracu v bare

- rozliSovat' studené predjedla

- vyjadrit zapor ,uz ne-,

- tvorit minuly &as silnych
slovies

- vybavit' reklamaciu

- rozliSovat divinu a prilohy

- rozliSovat slovnu zasobu na
zadanu tému

- tvorit' jednotlivé dialégy

- reagovat na otazky spoluziaka

- zopakoval a aplikoval vybrané
gramatické javy

- tvoril perfektum vybranych silnych
slovies

- opisal pracu v bare

- rozliSoval studené predjedla

- vyjadril zapor ,uz ne-,

- tvoril minuly €as silnych slovies
- vybavil reklamaciu

- rozliSoval divinu a prilohy

- rozliSoval slovnu zasobu na zadanu
tému

- tvoril jednotlivé dialégy

- reagoval na otazky spoluziaka

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Test

Odpoved

Test
Pracovny list

Ustna odpoved
Dialogy
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Rozpis uc€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: prvy 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

Ludia a krajiny Ziak ma: Ziak: Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin 25 hodin SJL e Casovat sloveso byt e CGasoval sloveso byt, Pisomné Didakticky test
e foneticka abeceda, zvlastnosti | OVY e poznat rozdiely medzi e poznal rozdiely medzi slovenskou skusanie Diktat

v anglickej vyslovnosti slovenskou a anglickou a anglickou vyslovnostou,
e sloveso ,to be", vyslovnostou, e aktivne pouzival osobné
e 0sobné a privlastiiovacie e aktivne pouzivat osobné a privlastiiovacie zamena,

zadmena, a privlastiiovacie zdmena, e vedel sa predstavit, vysvetlil
e predstavovanie sa, urcité e vediet sa predstavit, vysvetlit rozdiely medzi ur€itym a neurcitym

a neurcité ¢leny rozdiely medzi ur€itym ¢lenom

a neurcitym ¢lenom ; L

Opis osoby, zaluby Ustne skusanie
Poget hodin 32 hodin Pisomné ,
e sloveso .to have® SJL skusanie Ustna odpoved
¢ tvorba viet, Gasovanie slovies, ZEK e spravne pouzivat slovesa mat | ¢  spravne pouzival slovesa mat Standardizovany
e vlastnosti ludi, opis fudi, TEV a vediet a tvorit' vety a vediet a tvoril vety v spravnom te'st .
e vyjadrenie schopnosti — v spravnom slovoslede, slovoslede, Diktat

sloveso ,can” e opisat ludi e opisal ludi
Byvanie Ustne sku$anie
Pocet hodin 20 hodin Pisomné
e mnozné Cislo podstatnych SuL e tvorit mnozné Gislo podst. skusanie 0 g y

m,!eE' th is th OBN mien, e tvoril mnozné Cislo podst. mien, D'Sdtnit'o kptivet
* vazba . ereis, tnere are, e  pri opise domu spravne pouzit | e pri opise domu spravne pouzil Idakticky tes
¢ prediozky miesta, o vazbu ,there is a there are vazbu ,there is a there are
e slovna zasoba — rozpravanie

0 svojom dome
Rodina Ustne skasani Ustna od d
Pocet hodin 22 hodin e 0svojit si tvorbu jednoduchého | ¢  osvajil si tvorbu jednoduchého sthe skusanie stha odpove
* priviastfiovacie zamena, SJL L o Pisomné Didakticky test
e jednoduchy pritomny éas NBV pritomného ¢asu, pritomného &asu, skiidanie
e rodina, rodinni prislugnici, ETV e vytvorit rodinny strom® e  vytvoril ,rodinny strom*
e tvorba osobného listu OBN
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Rozpis uc€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: druhy

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Denny program SJL Ziak ma: Ziak: Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin 35 hodin e opytat sa na Gas a spravne e opytal sa na ¢as a spravne Pisomné Didakticky test
e vyjadrenie ¢asu a predlozky odpovedat, pouzivat spravne odpovedal, pouzival spravne skusanie Diktat
Casu, predlozky ¢asu, predlozky ¢asu,
e jednoduchy pritomny €as, e s pouzitim jednoduchého prit. e s pouzitim jednoduchého prit. €asu
e tvorba denného programu, ¢asu povedat o svojom povedal o svojom dennom
e  rozpravanie o sebe dennom programe programe
Svet zvierat Ustne skusanie Ustna odpoved
. . . e pouzivat nepravidelné mnozné | ¢  pouZival nepravidelné mnozné Pisomné Standardizovany
Pocet hodin 34 hodin SJL gislo pri opisoch zvierat ¢islo pri opisoch zvierat skusanie test
e nepravidelné tvorenie ZEK . sord pri opISoch 2 A . o o Diktat
mnosného &isla pravne pouzivat opytovacie * spravne pouzival opytovacie
Co . zamena zamena
e opytovacie zamena
e farby, vyjadrenie velkosti,
e skuto€nosti o zvieratach
Rocné obdobia
Pocet hodin 30 hodin SJL

e pritomny priebehovy ¢as,

e pocasie, obleenie, roné
obdobia

e nakupovanie

vysvetlit pouzivanie
pritomného priebehového
éasu,

popisat roéné obdobia,
opisat svoje oblecenie
rozlisit’ pouzitie pritomného
a priebehového €asu

vysvetlil pouzivanie pritomného
priebehového €asu,

popisal roéné obdobia,

opisal svoje oblecenie

rozlisil pouzitie pritomného

a priebehového €asu

Ustne skusanie
Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved
Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: treti 3 hodiny tyzdenne, spolu 90 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Stravovanie Ziak ma: Ziak: Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin 35 hodin o rozlisit pocitatelné e rozlisil poCitatelné a nepocitatefné Pisomné Didakticky test
o boditate poitatelné a nepoditatelné a nepocitatelné podst. mena, podst. mena, skusanie
podstatné mena e objednat si jedlo, prijat alebo e objednal si jedlo, prijal alebo
e wyjadrenie mnoi'stva SJL odmietnut ponuku, odmietol ponuku,
e odbornd terminolégié _jedla ovy e povedat o stolovani a zvykoch | ¢ povedal o stolovani a zvykoch
a napoje v domacej krajine a inych v domacej krajine a inych krajinach,
. stolovan{e a zvyky v inych krajinach, e popisal pripravu svojho
krajinach e popisat pripravu svojho oblubeného jedla
e prijatie a odmietnutie ponuky, obltbeného jedla
objednavanie jedal a napojov Ustne skusanie
= Pisomné
Zivotny styl ] skusanie
%nie m02r31(o)shtioglga'kazu e tvorit vety so slovesami ,can, | ¢ tvoril vety so slovesami ,can, Ustna odpoved
sl)gvesé can, should, must*, should, must” should, must* Didakticky test
tvorba p‘r,avid’iel ’ ’ (Z)I\E/PI o vytvorit pravidla, ako si udrzat | ¢  vytvoril pravidla, ako si udrzat Diktat
e  Zivotné prostredie, SJL zdral\ne,, i ” zdra’vle,v . . .
. , . e napisat C¢lanok o Zivotnom | e  napisal ¢lanok o Zivotnom prostredi | . A
o starostlivost’ o zdravie prostredi Ustne skusanie
Pisomné
Volny €as skusanie
Pocet hodin 34 hodin " I . o .
e minuly &as SIL e vysvetlit pouzivanie o vysvetlil pouzivanie jednoduchého Ustna odpoved
Y S . jednoduchého minulého ¢asu, minulého ¢asu, p ' ,
* Cosadialo kedysi, OVY e napisat list priatelovi, opisat e napisal list priatelovi, opisal hotel Standardizovany
e dovolenka, prehliadka, opis INF P p : 0P P P » 0P ’ test

prostredia,

list priateflovi,
pozvanka,
konverzacéné cvicenia,
opakovanie ¢asov

hotel, miesto, kde som bol
e zvladnut konverzaciu v hoteli,
v restauracii

miesto, kde bol
zvladol konverzaciu v hoteli, v
reStauracii

Diktat
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Rozpis ugiva predmetu: ETICKA VYCHOVA

Roc¢nik: prvy 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Komunikacia Ziak ma: Ziak: .. , ,
Pocet hodin: 3 hodin NBV e naudit sa komunikovat * sanaudil komumkpvezt i .
E—— y ovyY e poznat komunikadné prejavy | © po znatl1 t komunikacné prejavy
e Spodsoby a druhy rézneho typu rozlne ° {jpg tatok informaci
komunikacie, jej spoloensky | SOK o mat vopred dostatok informacii | ¢ Mal vopred dostatok informacil
dosah, i
Predmet sa Modelové
e Predstavenie sa, spbsoby NBV .. nehodnoti situacie
zoznamenia vV novom Ziak: znamkou o
kolektive SOK Fiak ma: , Individuglne
e \/ybrané aktivit - . e uvolnil sa, zbavil sa zabran Hodnoti sa vystupy
ybrane aklivity oVY e uvolnit sa, zbavit zabran ’ .. verbalne za
e povzbudzovat pozorne | ® povzbudzoval, pozorne pocuval diskusiu Dialég
Komunikacia, vyjadrenie citov X o ! a do rozhovorov zakomponoval aj - -
po¢uvat ado  rozhovorov . . a pozitivne, &i
) . - osobné veci p ’ Rozhovor
Pocet hodin: 4 hodiny zakomponovat aj osobné veci negativne o
5 & 5 5 ; postoje pri praci | Rozpravanie
. Rovlahove Crty a rOzne Zivotné v kolektive
situacie
ovy
e Postoje, nazory, pripomienky 5. ..
pri nich SOK Ziak ma: Ziak:
e Vybrané aktivity k téme e chapat iného a navzajom X . .
e chapal iného a navzajom

Déstojnost’ l'udskej osoby
Pocet hodin: 3 hodiny

e Vzajomna ucta a pochopenie,
reSpektovanie sa navzajom

e Tolerancia a jej normy

o Vybrané aktivity k téme

sa reSpektovat’

e pochopit rozdiely medzi
svojimi schopnostami
a schopnostami svojich
rovesnikov a spoluziakov

sa reSpektoval

. pochopil rozdiely medzi svojimi
schopnostami a schopnostami
svojich rovesnikov a spoluziakov
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Pozitivne hodnotenie druhych

Pocet hodin: 3 hodiny

e Uspechy aneulspechy v praci
a v sukromi

e Vediet sa priznat Kk svojim
chybam auznat, zZe niekto je
lepsi, prednosti oponenta

Empatia
Pocet hodin: 3 hodiny
e  Schopnost vcitenia sa,

prezivanie

e Navodenie podobnym citom
druhej bytosti

e Afektivna empatia a jej Uskalia

e Vybrané aktivity

Asertivita
Pocet hodin: 3 hodiny
e Sebaovladanie

e Prakticka asertivita, pestované
debaty a rozhovory

e  OdliSnosti v fudskej realite,
osobna prosocialnost

ovy
OBN

ovy
SOK

ovy
SOK

Ziak ma:

e pochopit, ze kazdy clovek je
individualita
vediet’ si priznat’ chyby
uznat prednosti iného

Ziak ma:

e snazit sa pochopit pocity
druhych

Ziak ma:
e naucit sa sebaovladaniu

e pochopit odliSnosti v ludskej
povahe

Ziak:

e pochopil, zZe kazdy Cclovek je

individualita

e vedel si priznat chyby
e uznal prednosti iného

Ziak:

e sasnazil pochopit pocity druhych

Ziak:

e sa naudil sebaovladaniu

e  pochopil
povahe

odliSnosti

v ludskej

Predmet sa
nehodnoti
znamkou

Hodnoti sa
verbalne za
diskusiu

a pozitivne, &i
negativne
postoje pri praci
v kolektive

Modelové
situacie
Individualne
vystupy
Dialog
Rozhovor

Rozpravanie
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Tvorivost’ (kreativita) a iniciativa

Poce t hodin: 3 hodiny

e Schopnost  zvladnut  nové
situacie

e Vediet sa spravne prispdsobit
a rozhodnut sa

e  Zaujat spravny postoj

Realne a zobrazené vzory
Pocet hodin: 4 hodiny

e Vzory umelecké, Sportové
a profesionalne

e Pozitivne anegativne vzory,
rodi¢ovské vzory

Spolupraca, pomoc, darovanie,
delenie sa

Pocet hodin: 4 hodiny

e  Pochopit nalady, radost
i smutok druhych

e Poznat vkus, vediet obdarovat,
urobit’ Ustretovy krok,

e Pomoc v nudzi

ovy
SOK

ovy
NBV
OBN

ovy

Ziak ma:

e vediet rozliSit nové situacie
a rozhodnut sa

Ziak ma:
e vediet si vybrat realne vzory

podla svojej povahy, pocitov
a zivotnych skusenosti

Ziak ma:

e prosocionalne sa spravat
e vediet sa delit sa a darovat

Ziak:

e vedel rozlis$it nové situacie
a rozhodnut sa

Ziak:
e si vedel vybrat realne vzory podla

svojej povahy, pocitov a Zivotnych
skusenosti

Ziak:

e sa spraval prosocionalne
e savedel delit a darovat

Predmet sa
nehodnoti
znamkou

Hodnoti sa
verbalne za
diskusiu

a pozitivne, i
negativne
postoje pri praci
v kolektive

Modelové
situacie
Individualne
vystupy
Dialog
Rozhovor

Rozpravanie
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Disciplina na vyucovani
a psycholégia riadenia Skoly
Pocet hodin: 3 hodiny

e Ako eliminovat problémové
spravanie Studentov

e Prvé varovné signaly, ktoré
predchadzaju problémom

e Profesionalna a ekonomicka
stranka riadenia Skoly

OBN

Ziak ma:

e vysvetlovat nevhodné,

agresivne prejavy

e potlacat prejavy negativneho
spravania v zarodku

Ziak:

vysvetlil, ¢&o je nevhodné a
agresivne

pochopil, Ze musi reSpektovat
Skolsky a vnutorny poriadok Skoly

Predmet sa
nehodnoti
znamkou

Hodnoti sa
verbalne za
diskusiu

a pozitivne, &i
negativne
postoje pri praci
v kolektive

Modelové
situacie
Individualne
vystupy
Dialog
Rozhovor

Rozpravanie
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Rozpis uc€iva predmetu: NABOZENSKA VYCHOVA

Roc¢nik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Hradanie cesty SJL Ziak ma: clak: Ustne skusanie Ustna odpoved
OBN . , - . definoval komunikaciu
Potet_hodin: 7 hodin SOK . definovat komunikaciu iKaGi Pisomné Uvaha
Focet hodin BTV a vymenovat druhy a vymenoval druhy komunikacie SkiSanie
¢ komunikacia komunikacie nasiel analégiu medzi
[ ]

e modlitba o najst analogiu medzi komunikaciou a modlitbou
e vztahy komunikaciou a modlitbou ) zdovodnil potrebu modlitby

. . . zd6vodnit’ potrebu . pomenoval a vysvetlil
* trojrozmernost Cloveka modlitby trojrozmernost &loveka
* zmysel Zivota . pomenovat a vysvetlit . vysvetlil zmysel Zivota &loveka

A trojrozmernost’ ¢loveka
* nabozenstvo . zdbévodnil  vznik  a potrebu
. vysvetlit  zmysel Zivota nabozenstva
Cloveka
. zdbvodnit vznik a potrebu
nabozenstva
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Boh v Fudskom tele

Pocet hodin:

e metafora
e pocuvanie
e oslovenie
e odpoved
e viera

e svedomie
e Dekalodg

e zakon

8 hodin

SJL
DEJ
OBN
ETV

Ziak ma:

pouzit metafory na
vyjadrenie tazko
vyjadritelnych skuto¢nosti

ohodnotit vyznam
pocuvania v komunikacii

interpretovat’ pribeh
Bozieho oslovenia
Abrahama, Samuela

definovat svedomie

rozlisit prirodzeny a ludsky
zakon

obhajit’ svoje prava,
reSpektovat’ fudské prava

Ziak:

pouzil metafory na vyjadrenie tazko
vyjadritelnych skuto¢nosti

ohodnotil vyznam pocuvania
v komunikacii

interpretoval pribeh Bozieho
oslovenia Abrahama, Samuela

definoval svedomie
rozlisil prirodzeny a fudsky zékon

obhajil svoje prava, reSpektovat
fudské prava

Rozhovor
Ustne skusanie

Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved

Uvaha
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Byt' clovekom

Pocet hodin:

3 hodiny
Clovek

Jezis

prirodzenost

podstata

osoba

bytie

Na ceste k osobnosti — Sance
arizika

Podet hodin: 5 hodin

osobnost
Vyvoj osobnosti

deformacia osobnosti

SJL

SJL
OBN
SOK

Ziak ma:

definovat' ucenie cirkvi

o ludskej osobe (KKC 357)
definovat' ucenie cirkvi

0 osobe JeZiSa Krista (KKC
471, 480)

obhajit’ dostojnost
fudského Zivota od pocatia
uvedomit' si dar viastnej
existencie

obhajit’ historickost Jezisa
Krista

kriticky posudit informacie
v médiach

Ziak ma:

porovnat a rozlisSit pojmy
osoba a osobnost’
vymenovat znaky zrelej
osobnosti

vediet zaradit obdobie,

v ktorom sa nachadza, do
vyvinového obdobia
osobnosti

vymenovat a zdévodnit
negativne vplyvy na
dozrievanie osobnosti
(drogy, gembilérstvo...)

Ziak:

definoval u€enie cirkvi o ludskej
osobe (KKC 357)

definoval u€enie cirkvi o osobe
Jezisa Krista (KKC 471, 480)
obhajil déstojnost’ fudského Zivota
od pocatia

uvedomil si dar vlastnej existencie
obhajil historickost' JeziSa Krista

kriticky posudil informacie v
médiach

Ziak:

porovnal a rozlisil pojmy osoba

a osobnost’

vymenoval znaky zrelej osobnosti

vedel zaradit obdobie, v ktorom sa
nachadza, do vyvinového obdobia
osobnosti

vymenovat a zdévodnil negativne
vplyvy na dozrievanie osobnosti
(drogy, gemblérstvo...)

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved

Uvaha
Esej

Test o osobnosti
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Boh a ¢lovek

Pocet hodin:

4 hodiny
sviatosti

znaky

Zivot

vztahy

Trojica

Clovek vo vztahu k Trojici

DEJ

Ziak ma:

opisat schopnost ¢loveka
vytvarat vztahy na zaklade
spatného pohladu na svoj
pociatok

vytvarat plnohodnotné
vztahy

najst’ analdgiu medzi
vztahmi NajsvatejSej
Trojice a schopnostou
Cloveka vytvarat vztahy
definovat ucenie

o vztahoch NajsvatejSej
Trojice na podklade KKC.
definovat sviatosti

konfrontovat sa s vlastnou
vinou

Ziak:

opisal schopnost ¢loveka vytvarat

vztahy na zaklade spatného

pohladu na svoj pociatok

vytvaral plnohodnotné vztahy

nSiel analégiu medzi vztahmi

NajsvatejSej Trojice a schopnostou

¢loveka vytvarat' vztahy

definoval u€enie o vztahoch

NajsvatejSej Trojice na podklade
C.

definoval sviatosti

konfrontovat sa s vlastnou vinou

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Uvaha
Esej
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Clovek v spoloéenstve

Pocet hodin: 6 hodin

e sexualita

e muza zZena

e povolanie

e slavenie nedele

e spoloCenstvo farnosti

ETV
NOS
DEJ

SOK

Ziak ma:

e vysvetlit tlohu, vyznam a
Crty sexuality ¢loveka
v manzelstve a rodine

e vysvetlit kultivovanu
sexualitu

e  zdbvodnit rovnopravnost’
muza a zeny

e ocenit hodnotu otcovstva
a materstva

e uvedomit si nasledky
rizikového sexualneho
spravania

e vymenovat $kalu povolani
v cirkvi

e vysvetlit poslanie
jednotlivych povolani aich
prinos pre cirkev
a spolo¢nost’

e  zdbovodnit krestanské
slavenie nedele a sviatkov

e aktivne sa podielat na
slaveni liturgie vo farskom
spolo¢enstve

Ziak:

vysvetlil tlohu, vyznam a Crty
sexuality ¢loveka v manzelstve
a rodine

vysvetlil kultivovanu sexualitu
zdévodnil rovnopravnost muza a
zeny

ocenil hodnotu otcovstva

a materstva

uvedomil si nasledky rizikového
sexualneho spravania
vymenoval Skalu povolani v cirkvi
vysvetlil poslanie jednotlivych
povolani a ich prinos pre cirkev
a spolo¢nost’

zdovodnil krestanské slavenie
nedele a sviatkov

aktivne sa podielal na slaveni
liturgie vo farskom spolo¢enstve

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Uvaha
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Rozpis uc€iva predmetu: OBCIANSKA NAUKA

Roc¢nik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Socilne vztahy v spolo&nosti Ziak ma: Ziak: U§tne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 7 e popisat svoje socialne e popisal svoje socialne roly, Pls’?mn.e Didakticky test
A soc‘:ializécia otapy roly, e rozlisil zakladné [udské | skusanie
priebeh ' | SPK o rozliit zakladné [ludské a spoloéenské hodnoty,
e socidlny status ETV a spologenské hodnoty, e vysvetll podstatu socialnych
1ainy ’ NBK o vysvetlit podstatu problémov stgasnosti,
* S(,)Clalne, roly, . socialnych problémov e uviedol dosledky predsudkov.
e zakladné ludskeé hodnoty, séasnosti,
* kultdra, . e uviest désledky
e kulturna tolerancia predsudkov.
a intolerancia.
Clovek a obéan
Pocet hodin: 9
e obcianska spolo¢nost, Ustna odooved
¢ principy demokratického e vysvetlit podstatu o  vysvetlil podstatu demokracie, P
riadenia spolo¢nosti, SPK demokracie, e porovnal demokratické Didakticky test
* pravny stat, ETV e porovnat  demokratické a nedemokratické formy formy | (Jstne skaganie
e zakladné prava | NBK a nedemokratické ~ formy riadenia, Pisomné
a povinnosti obCanov, formy riadenia, o vysvetlil funkciu Ustavy, skudanie
e Ustava Slovenske; vysvetlit funkciu Ustavy, e porovnal funkcie  a Ulohy
republiky, e porovnat funkcie a ulohy organov $§tatnej moci SR,
e participacia obcana na organov $tatnej moci SR, o vysvetlil podstatu volieb.
chode spolocnosti, o vysvetlit podstatu volieb.
e verejna sprava,
e samosprava,
e volebny systém v SR.
Ludské prava a zakladné . !
slobody SPK Ustna odpoved
Pocet hodin: 9 ETV o rozlisil fudské prava Ustne ski3anie Didakticky test
e [udské a obcianske prava NBK e rozliit ludské prava a obcianske prava, Pisomné
a slobody, a obcianske prava, e vysvellil poslanie jednotlivych | skusanie

e generacie ludskych prav,
e podstata a zmysel
fudskych prav a slobéd,

o vysvetlit
jednotlivych
ludskych prav,

poslanie
generacii

generacii ludskych prav,
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
e VSeobecna  deklaracia pracovat s textami pracoval s textami dokumentov | .
fudskych prav, dokumentov o ludskych o ludskych pravach. Ustne skusanie Ustna odpoved
e Dohovor o pravach ravach. Pisomné . L
dietata, P i’ skuSanie Didakticky test
e analyza ludskych prav,
e opravnenia a povinnosti
jednotlivcov.
Ochrana spoloéenskych hodnét
a slobéd
Pocet hodin: 8 B ! )
e organy ochrany prav | gpk charakterizovat  organy charakterizoval organy | Ustne skusanie Ustna odpoved
aslobdd v SR - policia, | Ty ochrany prava a slobdd ochrany prava a slobdd v SR, P|s'c3mqe Didakticky test
advokacia, sudy, | NBK v SR, charakterizoval prostriedky na skusanie
notarstvo, mediacia, charakterizovat ochranu prav a slobod
e prostriedky ochrany prav prostriedky na ochranu v Eurdpe a vo svete,
aslobéd v Eurépe avo prav aslobéd v Eurépe ovladal zakladné prava

svete — OSN, RE,
Eurdpsky sud pre fudské
prava,

prava sluziace na
ochranu spotrebitela.

a vo svete,
ovladat zékladné prava
spotrebitela.

spotrebitela.
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Rozpis uc€iva predmetu: CHEMIA
Roc¢nik: prvy

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Zakladné chemické pojmy, javy Ziak ma: . . ) ;
a zakonitosti ovy poznat rozdelenie chémie a Ziak: Ustne skusSanie Ustna odpoved
[ ] . L, . . z . P
Poet_hodin: 7 hodin PVY podstatu chemickej vyroby * Sgégf;tfiﬂzﬁmﬁeﬂ?ﬂsya Siﬁﬁﬂﬁ.kf E\ﬁ:‘g;ﬁze
e Chémia a chemicka vyroba * ;emdelztourozglelmrgteéc:’z; Ia;l:laeuni: e vedel rozdiel medzi latkou a | Pisomne Didakticky test
e Latky aich triedenie Zmesi zmesou a metddy delenia zmesi skusanie
e Zmesi a chemicky Cisté latky e charakterizovat roztok a jeho | ® charakterizoval roztok a jeho
a |ch rozdelerjle . ] vlastnosti z réznych hradisk vlastnosti z réznych hladisk
e Metddy oddelovania zmesi
e Roztoky, rozpustnost latok,
miesSanie roztokov
e Zlozenie a tvorenie roztokov
Zlozenie  latok, periodicka Ziak ma: Ziak: ,
sustava chemickych prvkov e osvojit si zlozenie atomu a . N .. X Ustna_\ OC!POVed
stavbu molekuly e si osvojil zloZzenie atému a stavbu Ustne skisanie Praktické
Pocet hodin 6 hodin e poznat znadky najznamejsich molekuly y o Praktické cvicenia
prvkov e poznal znaCky  najznamejsich ARTICE Didakticky test
e Atémy, molekuly, stavba | pgy " o prvkov skuSanie
. e pochopit logicky  zmysel . I Pisomné
atomu y MAT periodického zakona, | ®  Pochopil logicky zmysel KkaSani
e Chemické prvky, znagky doplnenie tabulky o periodického zakona, doplnenie | SKUsanie
e Periodicky zakon, popis novoobjavené prvky tabulky o novoobjavené prvky
tabulky «  logicky pochopit vznik | ® quicky pochopil vznik chemickej
e Praca stabulkou, periédy, chemickej vézby medzi vazby medzi atémami
skupiny atémami prostrednictvom prostrednictvom elektrénového
e  Chemické zlu€eniny obalu

e Chemicka vazba,
elektronegativita

elektrénového obalu
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Zakladné poznatky
z anorganickej chémie
Pocet hodin 4 hodiny

e Kiyslik, vodik

e Voda, chemické zlozenie,
vyznam vody

e Dusik, uhlik

Uvod do organickej chémie
Pocet hodin: 9 hodin

e Organicka chémia

e Organické zlu€eniny aich
rozdelenie na uhlovodiky a
derivaty uhlovodikov
Lipidy

Sacharidy

Bielkoviny

Biokatalyzatory
Pocet hodin

3 hodiny

e Vitaminy

e Enzymy

Vybrané state z potravinarskej
chémie
Pocet hodin 4 hodiny
e Vyroba liehu

e Vyroba vina

MAT
PVY
ovy

PVY
BIO

PVY
TEC
ovy

PVY
TEC
ovy

Ziak ma:

poznat vyznam zakladnych

prvkov a vody ako
zakladnej Zivotodarnej
zlu€eniny

vediet latkové zlozenie
vzduchu

Ziak ma:

poznat latkové zlozenie
organickych zlu¢enim
uvedomit' si vyznam uhlika
ako kostry kazdej
organickej zlu¢eniny
poznat chemizmus
dolezitych chemickych
procesov v organizme

Ziak ma:

pochopit vyznam
racionalnej vyzivy

Ziak ma:

vediet technolégiu vyroby
liehu a vina

Ziak:

poznal vyznam dvoch zakladnych
prvkov a vody ako zakladnej
zivotodarnej zluceniny

vedel latkové zlozenie vzduchu

Ziak:

poznal latkové zlozenie
organickych zlu¢enim

uvedomil si vyznam uhlika ako
kostry kazdej organickej zlu€eniny
poznal chemizmus  dblezitych
chemickych procesov v organizme

Ziak:

pochopil vyznam racionalnej vyzivy

Ziak:

vedel technolégiu vyroby liehu a
vina

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: BIOLOGIA
Roc¢nik: prvy

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Latkové zloZenie fudského tela | TEV Ziak ma: Ziak: ) )
Poget hodin: 2 hodi ovy Ustne skuSanie Ustna odpoved
rocel hodin. odiny PAV e popisat zloZenie a e popisal zloZenie a zastupenie | Pisomné Didakticky test
Latkové zlozeni zastupenie jednotlivych jednotlivych latok v ludskom skuSanie Y
¢ 1a ove zlozenie latok v ludskom tele tele
fudského tela
e ; Pisomné
. . e vysvetlit premenu latok a o . L
*  Premena latok a energie e)r:ergie vpl’udskom tela o vysvetlil premenu latok a skusanie Didakticky test
energie v fudskom tele
Traviaca sustava e s e . .
* pqplsat CaSt'_ tray lace e popisal Casti traviacej sustavy Pls'(amr!e Didakticky test
sustavy a uviest umiest - skusanie

Podet hodin: 9 hodin

e Popis traviacej sustavy

e Ustna dutina, chrup

nenie jednotlivych
organov

e popisat Ustnu dutinu a
vyznam jednotlivych Casti

a uviedol umiestnenie
jednotlivych organov

e popisal Ustnu dutinu a vyznam
jednotlivych Casti

Ustne sku$anie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Slinné zlazy, jazyk

Hltan, pazerak

Zaludok

Tenké a hrubé ¢revo

Pecen, pankreas

PAV

ovy

Ziak ma:

vymenovat slinné Zlazy,
vysvetlit ich funkciu a
objasnit’ vyznam slin, po-
pisat stavbu jazyka

popisat stavbu hitana a
pazeraka a vysvetlit ich
funkciu

popisat stavbu a vysvetlit
funkciu zaludka

popisat stavbu a funkciu
Criev

popisat stavbu a funkciu
pecene a pankreasu,
uviest ochorenia pecene

Ziak:

vymenoval slinné zlazy,
vysvetlil ich funkciu a objasnil
vyznam slin, popisal stavbu
jazyka

popisal stavbu hltana a
pazeraka a vysvetlil ich
funkciu

popisat stavbu a vysvetlit
funkciu zaludka

popisal stavbu a funkciu Criev

popisal stavbu a funkciu

peCene a pankreasu,
uviedol ochorenia pecene

Ustne frontalne
skusanie

Ustne sku$anie

Ustne sku$anie

Ustne
individualne
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Nestandardizovany

didakticky test
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e Travenie a vstrebavanie
Zivin

Obehova sustava

Pocet hodin: 5 hodin

e Krv

e Srdce a cievy

e Velky a maly krvny obeh

e  Ochorenia srdca a ciev

PAV

SJL

Ziak ma:

objasnit travenie a
vstrebavanie jednotlivych
zivin: bielkovin, cukrov a
tukov

popisat zloZenie a
funkciu krvi, poznat
vyznam jednotlivych
krviniek

poznat stavbu srdca,
ciev a ich funkciu

vysvetlit velky a maly
krvny obeh a poznat ich
vyznam

oboznamit sa s naj-
CastejSimi ochoreniami
srdca a ciev, poznat ich
pri€iny a prevenciu

Ziak:

objasnil travenie a
vstrebavanie jednotlivych
zivin: bielkovin, cukrov a tukov

popisal zloZenie a
funkciu krvi, vysvetlil vyznam
jednotlivych krvnych teliesok

popisal stavbu srdca, ciev a
ich funkciu

vysvetlil velky a maly krvny
obeh a popisal ich vyznam

oboznamil sa s naj-

CastejSimi ochoreniami srdca
a ciev, prezentoval ich pri¢iny
a prevenciu, vypracoval
referat

Ustne sku$anie

Ustne sku$anie
Pisomné
skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne sku$anie
Ustne
individualne
skusanie

Prezentacia
referatu

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustne odpovede

Praktické cvi¢enie

Referat

Ustna odpoved
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Lymfaticka sustava
Pocet hodin: 1 hodina

e Stavba a vyznam

Dychacia sustava

Pocet hodin: 2 hodiny
e Horné a dolné dychacie
cesty
e Pluca

Vyluéovacia sustava

Pocet hodin: 3 hodiny
e  Oblicky
e Koza

Zrazy s vnutornym vyluéovanim
Pocet hodin: 2 hodiny

e Funkcia a vyznam

PAV

ovy

e popisat stavbu a
funkciu lymfatického
systému

e opisat stavbu a vyz-
nam dychacich ciest

e popisat stavbu obli-
Ciek, poznat’ich
funkciu

e popisat zloZenie ko-
ze, vediet jej funkciu

e popisat jednotlivé
endokrinné zlazy,
vysvetlit ich vyznam a
funkciu

Ziak :

popisal stavbu a funkciu
lymfatického systému

opisal stavbu a vyznam
dychacich ciest

popisal stavbu obli¢iek, poznal
ich funkciu

opisal zloZenie koze, vediet jej
funkciu

popisal jednotlivé endokrinné
Zlazy, vysvetlil ich vyznam a
funkciu

Ustne
individualne
skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne

Ustna odpoved

Ustna odpoved

Ustne odpovede

Prezentacia

Ustna odpoved

Ustna odpoved
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Nervova sustava

Pocet hodin: 2 hodiny

e Neurdn, mozog

e Periférny a centralny
nervovy systém

Oporna a pohybova sustava

Pocet hodin: 2 hodiny
e Kostra
e Svaly

Zdravie a zivotny Styl

e  Zdravie a zivotny Styl
Pocet hodin: 1 hodina

Zaklady prvej pomoci
Pocet hodin: 4 hodiny

e Pravidla a postup pri
poskytovani prvej pomoci

PSY

TEV

ovy

popisat stavbu

neurénu, vediet opisat

stavbu mozgu,
funkciu a vyznam

jeho

poznat rozdiel medzi

periférnym a

centralnym nervovym

systémom

vediet’ opisat kostru

vediet popisat svaly

poznat zasady

zdravého Zivotného
Stylu a jeho vplyv na

zdravie ¢loveka

Ovladat pravidla pri

poskytovani prvej
pomoci, vediet
spravny postup

Ziak :

e popisal stavbu neurdénu, vediet

opisat stavbu mozgu, jeho
funkciu a vyznam

e poznal rozdiel medzi
periférnym a centralnym
nervovym systémom, vysvetlil
ich vyznam a funkciu

e popisal kostru

e popisal svaly

e poznal zasady zdravého
zivotného Stylu a jeho vplyv na
zdravie Cloveka

e ovladal pravidla pri
poskytovani prvej pomoci,
vedel spravny postup

individualne
sku$anie

Ustne skusanie

Pisomné

skusanie

Ustne skusanie

Ustne
individualne
skusanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Referat

Prezentacia

Prezentacia
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Masaz srdca a umelé
dychanie

Krvacania, popaleniny,
zlomeniny

Otravy

TEV

KOCP
Roénik: druhy

Ziak ma

e ovladat postup pri
podavani masaze
srdca a umelom
dychani

e poznat zakladné po-
stupy oSetrenia
popalenin, krvacani a
zlomenin

e vediet poskytnut pr-
vU pomoc pri otravach

Ziak:

ovladal postup pri podavani
masaze srdca a umelom
dychani

poznal zakladné postupy
oSetrenia popalenin, krvacani
a zlomenin

vedel poskytnut prvd pomoc
pri otravach

Ustne skusanie

Referat
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Rozpis u€iva predmetu: MATEMATIKA

Roc¢nik: prvy 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Cisla, premenna a poétové Ziak ma: Ziak:
vykony s Cislami
y ) . ¢ poznat pojmy prirodzene, celé, | o  vysvetlil pojmy prirodzené, celé, Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 21 hodin Uy racionalne, realne Cisla racionalne, realne &isla Pisomné Interaktivne
L4 . ) . o] 18 i e} i
e porozumiet pojmom z tedrie e porozumel pojmom z tedrie mnozin skusanie evicenia
. . . L ¢« OVY mnozin Didakticky test
e Zakladné mnoZinové pojmy . i - .
. e TEC e pocital s realnymi €islami
*  Ciselné mnoZiny e vediet pocitat s redlnymi . ,
e STO e vedel odhadnut vysledok a

e Operacie s realnymi Cislami

e Premiefianie jednotiek

e  Pomer, Umera, troj¢lenka

e Priama, nepriama umernost

e Percentovy pocet

Cislami
e vediet vyuzit mocninu 10 pri

radovom odhade a pri
premiefiani jednotiek

e definovat pomer a Umeru
o vediet riesit troj¢lenku

e rozliSit priamu a nepriamu
umernost

e poznatf zakladné pojmy
percentového poctu

o vediet riesit slovné ulohy

premiefiat jednotky

e definoval pomer a Umeru

e vedel riesit troj¢lenku

e rozliSii  priamu a nepriamu
umernost
e poznal zakladné pojmy

percentového poctu

e vedel riesit slovné ulohy
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Geometria a meranie

Pocdet hodin 15 hodin

e Pytagorova veta

e  Goniom. funkcie ostrého uhla

e Obsahy a obvody rovinnych

obrazcov

Vzt'ahy, funkcie, tabuflky,

diagramy

Pocet hodin 30 hodin

e Vyrazy
e Rovnice, nerovnice a
sustavy

ich

ovy
STO

EKO
ovy
HVY
TEC
STO

Ziak ma:

ovladat Pytagorovu vetu
vediet pouzit Pytagorovu
vetu

definovat goniom. funkcie

poznat vzorce na obsahy a
obvody rovinnych obrazcov

vediet zlozeny obrazec
rozlozit na jednoduché a
vypocitat obsah a obvod

Ziak ma:

poznat pojem vyraz, ¢len,
hodnota vyrazu

vediet rieSit linearne
rovnice a nerovnice

vediet rieSit sustavy
linearnych rovnic a
nerovnic

vediet rieSit kvadratické
rovnice

vediet rieSit slovné ulohy

Ziak:

ovladal Pytagorovu vetu
e vedel pouzit Pytagorovu vetu

e definoval goniom. funkcie

e poznal vzorce na obsahy a obvody
rovinnych obrazcov

e vedel zloZzeny obrazec rozlozit na
jednoduché a vypocitat obsah a
obvod

Ziak:

e poznal pojem vyraz, ¢len, hodnota
vyrazu

e vedel riesit linearne rovnice a
nerovnice

e vedel rieSit sustavy linearnych
rovnic a nerovnic

e vedel riesit kvadratické rovnice
vedel riesit slovné ulohy

Ustne sku$anie
Pisomné
skusanie

Ustne sku$anie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved
Interaktivne
cvicenia
Didakticky test

Ustna odpoved
Interaktivne
cvicenia
Didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: MATEMATIKA
1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin

Roc¢nik: druhy

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Vzt'ahy, funkcie, tabuflky, Ziak ma: Ziak: ) ’
diagramy e poznal funkciu Ustne skusanie Ustna odpoved
. o . Pisomné Interaktivne
Pocet hodin 16 hodin o HVY e poznat funkciu e poznal spésoby ur€enia funkcie skuganie cvienia
e EKO . ; fu funkci del Didakticky test
Definicia funkcie e poznat  spésoby urdenia | * Z rvc?\(g?e a graiu lunkae vede
Uréovanie funkcie ¢ OVY funkcie urcit
Definiény obor, obor funkénych e zrovnice ai arafu  funkcie | © Zgrafu vedel Citat Hf a viastnosti
hodn6t s o xen | 9 funkcie
. . . vediet urcit’ Df
Vybrané vlastnosti funkcii ] o o
Linearna funkcia o zgrafu vediet &itat Hf a|°® deflno_val Imgarnu, ] kvadrat!cku
Kvadraticka funkcia viastnosti funkcie funkciu, nepriamu  Umernost  a
Nepriama dmernost vedel zostrojit ich grafy
e definovat linedrnu, kvadraticku
funkciu, nepriamu Umernost a
vediet zostrojit ich grafy
Geometria a meranie .
Ziak:
Pocet hodin 17 hodin e HVY Ziak ma: )
- .. .. | Ustne skusanie Ustna odpoved
e EKO e vedel 'I'OZ’|ISIt . a nacrtnut Pisomné Interaktivne
o fai X geometricke telesa skusanie cviCenia
Stereometria . ovYy ° vediet rozlisit a nacrtnut ° p0u2|| vzorce na V)'Ipoéet Objemu a Dldaktlcky test

geometrické telesa

e pouzit vzorce na vypocet
objemu a povrchu telies

e rieSit problémové ulohy z
odboru

povrchu telies
rieSil problémové ulohy z odboru
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Rozpis u€iva predmetu: MATEMATIKA

Roc¢nik: treti 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Cisla, premenna a poétové ;
vykony s Cislami Ziak ma: Ziak: ) )
. - . L v , Ustne skusanie Ustna odpoved
Pocet hodin: 20 hodin . vgdlet posudit’ vyhodnost e vedel posudit vyhodnost ndkupu a | pPisomné Interaktivne
o Elementarna finangna | ©  OVY . ns;zz;’ %erl]aevty oistenia Ziavy o skusanie cvicenia
matematika domacnosti poznal _yPy o *  poznal rozne typy poistenia Didakticky test
vediet vypoCitat rézne typy | «  vedel vypogitat rézne typy dani
e Elementarna finan¢na dani e vedel ¢itat vypisy z Uctov, faktiry
matematika e vediet Citat vypisy zUCtov, | ¢ vedel posudit vyhodnost urokov,
faktary _ splatok
Kombinatorika, . Yedlet pgsudlt vyhodnost
TN urokov, splatok
pravdepodobnost’, Statistika ..
Ziak:
Pocet hodin 13 hodin
i o e vedel graficky spracovat data
e  Zakladné Statistické pojmy 5. .
) Ziak ma:
e  Tabulky
* Diagramy Ustne skuganie Ustna odpoved
e vediet graficky spracovat data Pisomné Int.evrak.tlvne
skuSanie cviCenia
 OWY Didakticky test
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Rozpis uciva predmetu: INFORMATIKA
1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Rocnik: prvy

Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
*Bezpecnostné a hygienické
pravidla pri praci s PC,
Pocet hodin: 1 )
e Technické vybavenie e ziakma zvlédnu{:’ . ziak zylécbl pocitac po Gstne skiiganie uztna &
PC, pocitac po technickej technickej stranke odpove
e oboznamenie sa s PC stranke ziak sa oboznamil
e typ PC, notebook, e Ziak sa ma oboznamit s pocitacom
tablet, s pocitacom ziak pozna rozdiel medzi
e zakladna jednotka, e Ziak ma vediet PC, notebookom
zakladna doska, rozdiel medzi PC, a tabletom
procesor, RAM, notebookom ziak vie popisat’ zakladné
graficka karta, a tabletom Casti poCitaca
modem, HDD, web e 7ziak ma vediet’
kamera popisat’ zakladné
Casti pocitaca
) ustna
« vonkaj$ie pamite, e ziak ma poznat' vst., Ziak rozoznd vst., Vyst. tstne skusanie | odpoved

Pocet hodin: 1
e vstupné, vystupné a
vst.-vyst. zariadenia,
e operacny systém,
e hardware, software

vyst. a vst.-vyst.
zariadenia

e 7ziak ma vediet’, Co je
(ON)

e ziak ma poznat’
hardware a software

a vst.-vyst. zariadenia
ziak vie, ¢o je OS

Ziak spoznal hardware a
software
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sstbory a priecinky,
Pocet hodin: 1

e organizicia suborov,
prieCinkov a
odkazov,

e vytvorenie
dokumentu,
kopirovanie,
presunutie,
vymazanie,
premenovanie

*Enviromentalne a
ergonomické podmienky pri
praci s PC,
Pocet hodin: 1
e histdria, generacie
vypoctovej techniky,
programovanie,
vyvojové diagramy

e zakladna charakteristika
programovania,
Pocet hodin: 1
e matematické
operacie v dvojkove;j
sustave,
multimédia

Matematika

Matematika

ziak ma poznat’
architektiru
prieCinkov a suborov
ziak ma vediet
narabat’ so sibormi a
prieCinkami

Ziak mé zvladnut
ochranu zdravia
Ziak ma poznat’
historiu a generacie
vypoctovej techniky
Ziak ma pochopit
princip
programovania

Ziak ma zvladnut
podstatu bindrneho
kodu

Ziak ma vediet
definiciu multimédii

ziak pozna architekturu
prieCinkov a suborov
ziak vie narabat’ so
subormi a prie¢inkami

Ziak zvladol ochranu
zdravia

Ziak pozn4 historiu

a generacie vypoctovej
techniky

Ziak pochopil princip
programovania

Ziak zvladol podstatu
binarneho kodu

Ziak pozna definiciu
multimédii

ustne skuSanie

ustne skusanie

ustne skuSanie

ustna
odpoved

ustna
odpoved

ustna
odpoved
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*kancelarsky balik
Microsoft Office a jeho
sucasti

Pocet hodin: 1

e uvod, popis
prostredia Word a
ovladanie programu,
textové editory

vSeobecne

*panely néstrojov,
Pocet hodin: 1
e vytvorenie nového
dokumentu,

e ulozenie dokumentu,

e definovanie cesty a
nazvu,

e vytvorenie kopie
dokumentov,

e hlavicky a péty,

« nastavenie strany,
vloZenie Cisel stran

ADK

ADK

ziak sa ma vediet
orientovat’ v prostredi
kancelarskeho balika

Ziak mé zvladnut
vytvorenie nového
dokumentu

Ziak ma vediet’ ulozit’
dokument

Ziak ma vediet
definovat’ nazov
a cestu ulozenia
suboru

Ziak ma vediet
vytvorit’ kopiu
dokumentu

Ziak ma vediet
pouzit’ hlavicku
a paticku
v dokumente

Ziak ma vediet
ocislovat’ strany
dokumentu

ziak sa vie orientovat’ v
prostredi  kancelarskeho
balika

Ziak zvladol vytvorenie
nového dokumentu
Ziak vie ulozit
dokument

Ziak vie definovat’ nizov
a cestu uloZenia stiboru

Ziak vie vytvorit' kopiu
dokumentu

Ziak vie pouzit’ hlavi¢ku
a paticku v dokumente

Ziak dokaze oéislovat’
strany dokumentu

ustne skusanie

praktické
skusanie

ustna
odpoved

Stubor
odpoved

ako
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*odsek,
Pocet hodin: 1
o odrézky a cislovanie,

oramovanie a
podfarbenie,
oznaCovanie textu a
grafiky, kopirovanie
a prilepenie

spravopis, gramatika a
slovnik,
Pocet hodin: 1
e pismo, symboly,
formatovanie,
zarovnanie textu,
riadkovanie,
e tabulky, odsadenie
odsekov, stipce,
pisanie vzorcov

cautomatické opravy,
dokoncovanie, text,
Pocet hodin: 1
o Uprava textu pred
tlaCou, nahlad, tlac¢
napisaného  textu,
postup pri tlaceni
textu

ADK

ADK

ADK

e Ziak méa zvladnut
oramovanie,
podfarbenie
a oznacenie dasti
textu

e Ziak ma zvladnut
zmenu typu
pouzitého pisma

e Ziak ma vediet’ pisat
text do tabul’ky

e Ziak ma  vediet
upravit text pred
tlacou a vediet
vytlacit’ text

o Ziak zvlada oramovanie,
podfarbenie a oznacenie
Casti textu

e Ziak vie zmenit’ typ
pouzitého pisma

e Ziak vie pisat’ text do
tabul’ky

o Ziak vie upravit’ text pred
tlacou a vie vytlacit’ text

praktické
skusSanie

praktické
skusSanie

praktické
skuSanie

Subor ako
odpoved
Stbor ako
odpoved
Subor ako
odpoved
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epraca s grafikou a grafmi,
Pocet hodin: 1

oznacovanie textu a
grafiky,

umiestnenie objektov
a textu,

zmena predvolené¢ho
umiestnenia
grafickych prvkov

*zmena sposobu obtekania
textu pre obrazok, alebo
objekt, zmena orientacie
smeru textu, uprava vel'kosti
a orezanie grafickych
objektov,

Pocet hodin: 1

presunutie objektov
dopredu alebo
dozadu,

kreslenie a
automatické tvary,
vkladanie do
dokumentu,
oramovanie,
podfarbenie a
grafické vyplne,
pozadia a vodotlace,
pridanie, zmena a
odstranenie pozadia

ADK

ADK

ziak ma vediet’
oznacit’ text
a grafiku

ziak ma vediet’
umiestnit’ objekty do
dokumentu

ziak ma vediet’
zmenit’ predvolené
nastavenie
grafickych prvkov

ziak ma vediet’
premiestiiovat’
objekty v dokumente
ziak ma vediet’ kreslit’
v dokumente
a pouzivat’
automatické tvary
ziak ma vediet’
vkladat’ obj. do
dokumentu
ziak ma vediet’
oramovat’, podfarbit’
vybranu Cast’ textu
a nastavit’ pozadie
a vodotla¢
ziak ma vediet’
pridat’, zmenit’
a odstranit’ pozadie
dokumentu

ziak vie oznacit’ text

a grafiku
ziak vie umiestnit’
objekty do dokumentu
ziak dokaze zmenit
predvolené nastavenie
grafickych prvkov

ziak vie premiestiiovat’
objekty v dokumente

ziak mé vediet’ kreslit’

v dokumente a pouzivat’
automatické tvary

ziak vie vkladat’ obj. do
dokumentu

ziak vie oramovat’,
podfarbit’ vybrantu ¢ast’
textu a nastavit’ pozadie
a vodotla¢

ziak vie pridat’, zmenit’
a odstranit’ pozadie
dokumentu

praktické
skusSanie

praktické
skusSanie

Stubor
odpoved

Stubor
odpoved

ako

ako

131



*hromadna koreSpondencia
Pocet hodin: 1

sopakovanie a preskusSanie
Pocet hodin: 1

stabul’kovy procesor Excel -
uvodnd hodina
Pocet hodin: 1

prostredie tabul’kového
procesora,
Pocet hodin: 1
e Dbunka, harok,
e oprava nespravneho
udaja, oznaCovanie
oblasti

*kopirovanie obsahu okna
alebo obrazovky,
Pocet hodin: 1

e presun udajov, praca

S tabul’kou,
vkladanie udajov do
buniek, format
bunky

ADK, MAT

MAT

MAT

MAT

e 7iak ma vediet’

pouzivat’ hromadnu
koreSpondenciu

ziak sa ma pochopit’ a

0svojit’ si systém
prace v tabul’kovych
procesoroch

ziak ma vediet’
definovat’ bunku
a harok

ziak ma vediet’
presuvat’ udaje,
pracovat’ s tabul’kou
a vkladat’ udaje do
buniek

o ziak md vediet’ pouzivat
hromadnua
koreSpondenciu

e ziak pochopil a osvojil si
pracu v tabul’kovom
procesore

e 7iak vie definovat’ bunku
a harok

e 7iak vie presuvat udaje,
pracovat’ s tabul’kou
a vkladat’ udaje do
buniek

praktické
skusSanie

ustne skusanie

ustne skusanie

ustne skusanie

praktické
skusSanie

praktické
skusanie
ustna

odpoved

ustna

odpoved

ustna
odpoved

Stbor
odpoved

ako
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euloZenie a zatvorenie
suborov
Pocet hodin: 1

e miesta na ukladanie,
e zmena predvolen¢ho
formatu stiborov pre

ukladanie zoSitov,

o Sablony a formulare

programu excel

*obnova suiboru
Pocet hodin: 1
e zmena intervalu
ukladania pre
automatické
obnovenie suboru

«tla¢ hlavicky a pity,
Pocet hodin: 1
e format buniek,
kopirovanie,
vyplianie buniek,
udaje, triedenie
buniek

*vypocCty v tabul'ke
Pocet hodin: 1
e pravidla pre zapis

MAT

MAT

MAT

ziak ma vediet’ zvolit’
miesto na uloZenie
suboru
ziak ma vediet
ukladat’ sibory
v r6znych formatoch
ziak ma vediet
ovladat’ formulare
a Sablony

ziak ma vediet
nastavit’ interval
automatického
uloZenia suboru

ziak by mal rozumiet’
formatu buniek a mal
by vediet’ bunky
triedit’ podl'a
zadanych kritérii

ziak ma vediet’
zapisovat’ vzorce
a funkcie v tabul’ke

7iak vie zvolit’ miesto na
uloZenie suboru
ziak vie ukladat’ subory
v r6znych formatoch
ziak ovlada formulare
a Sablon

ziak vie nastavit’ interval
automatického ulozenia
suboru

ziak rozumie formatu
buniek a vie bunky
triedit’ podl'a zadanych
kritérii

ziak vie zapisovat’ vzorce
a funkcie v tabul’ke

praktické
skusSanie

praktické
skusanie

ustne skuSanie

praktické
skusSanie

Subor
odpoved

Stubor
odpoved

ustna
odpoved

Subor
odpoved

ako

ako

ako
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vzorcov, funkcie
sopakovanie a preskusSanie
Pocet hodin: 1

einternet - charakteristika,
zékladné pojmy, URL, IP
Pocet hodin: 1

epraca s internetom,
Pocet hodin: 1
e vyhladéavanie
informdcii na webe

sopakovanie a preskusSanie
Pocet hodin: 1

*¢ mail,
Pocet hodin: 1
e charakteristika,
vytvorenie emailovej
schranky

spraca s emailom,
Pocet hodin: 1
e novy, odpovedat’,
preposlat’, prilohy

ziak ma vediet’
princip fungovania
svetovej internetovej
siete

ziak ma vediet’
vyhladat’ pozadované
informacie na webe

ziak ma vediet’
princip ¢innosti
a pouzitie emailu

ziak ma ovladat’
pracu s emailom

ziak ovlada princip
fungovania svetovej
internetove;j siete

ziak vie vyhladat’
pozadované informacie
na webe

ziak pozna princip
¢innosti a pouzitie emailu

ziak ovlada pracu
s emailom

ustne skusanie

ustne skuSanie

praktické
skusanie

ustne skuSanie

praktické
skusSanie

praktické
skusanie

ustna
odpoved

ustna
odpoved

Subor
odpoved

ustna
odpoved

Stubor
odpoved

Subor
odpoved

ako

ako

ako
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sopakovanie a preskusSanie
Pocet hodin: 1

*Power Point, tvorba a
vyuzitie prezentacie
Pocet hodin: 1

srozlozenie snimky, textu a
obsahu, navrh snimky,
farebné schémy

Pocet hodin: 1

*schémy animacii, vlastné
animacie a prechod snimok
Pocet hodin: 1

svytvorenie vlastnej
prezentécie
Pocet hodin: 1

sopakovanie a preskusanie
Pocet hodin: 1

ziak ma zvladnut’
navrh a tvorbu
prezentacii

ziak ma vediet’ pouzit’
a zmenit’ snimky, text
a farebné schémy

v Power Pointe

ziak ma vediet’ pouzit’
a zmenit’ animacie

a prechody snimok

v Power Pointe

ziak ma vediet’
vytvorit’ samostatnil
prezentaciu

ziak vie navrhnit’ a
vytvorit’ prezentaciu

ziak vie pouzit’ a zmenit’
snimky, text a farebné
schémy v Power Pointe

ziak vie pouzit’ a zmenit’
animacie a prechody
snimok v Power Pointe

ziak vie vytvorit’
samostatnu prezentaciu

ustne skusanie

pisomné
sktSanie

praktické
skuSanie

praktické
skusSanie

praktické
skusSanie

ustne skusanie

ustna
odpoved

pisomna praca

Subor ako
odpoved

Subor ako
odpoved

Subor ako
odpoved

ustna
odpoved
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Rozpis uc€iva predmetu: Telesna vychova

Roc¢nik: prvy, druhy,

2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV) Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Uvod DEJ Ziak ma Zlak: Ustne skusanie Ustna odpoved
1. ZDRAVIE A JEHO PORUCHY | BIO -pochopit’ vyznam zdravia pre -pochopil vyznam zdravia pre
. . . OBN jednotlivca a spolo¢nost’ jednotlivca a spolognost Pisomné Didakticky test
Pocet hodin: 6 hodin ovy skuganie
CHE -porozumiet otdzkam vzniku -porozumel otazkam vzniku Praktické
ZEK civilizaénych portch zdravia, civilizanych poruch zdravia, Praktické cviGenia
zdravotnych oslabeni a principom zdravotnych oslabeni a principom | skgsanie
prevencie prevencie
o . o -pochopil vyznam pohybovych
-pochopit’ vyznam pohybovych aktivit aktivit pre zdravie a ich zaélenenia
pre zdravie a ich zaclenenia do do kazdodenného Fivota
kazdodenného Zivota
-uplatnil teoretické vedomosti
-uplatriovat' teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti zo Sportu pri
a praktické zruénosti zo $portu pri starostlivosti o vlastné zdravie
starostlivosti o vlastné zdravie
-porozumiet’ nebezpecenstvu zavislosti -pochopil nebezpecenstvo
fajéenia, alkoholu a drog zavislosti na fajéeni, alkohole
a drogach
vediet poskytnut prvd pomoc vie poskytniit prvii pomoc
BIO -osvojit si zaklady spravnej vyzivy Ustne, pisomné | Ustna odpoved,
2. ZDRAVY ZIVOTNY $TYL PVY a zdravého zdravotného $tylu a prakticke pisomny test
CHE -si osvojil zaklady spravnej vyzivy skusanie a praktické
ovy -porozumiet vyznamu telovychovnych a zdravého zdravotného Stylu cviéenia

Pocet hodin: 6 hodin

a Sportovych €innosti v pohybovom
rezime

-ziskat' praktické zruénosti v zdravotne
orientovanych pohybovych ¢innostiach

- porozumel vyznamu
telovychovnych a Sportovych
¢innosti v pohybovom rezime

- ziskal praktické zru¢nosti
v zdravotne orientovanych
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pohybovych ¢innostiach

Nazov tematického celku
vratane tém

Medzipred-
metové
vzt'ahy

Ocakavané vzdelavacie vystupy
(W)

Kritéria hodnotenia (KH VV)

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia
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3.TELESNA ZDATNOST
A POHYBOVA VYKONNOST

Pocet hodin:

DEJ
BIO
OBN
ETV

Ziak ma:

-vyuzit pohybovi gramotnost na
dalSiu aktivnu Sportovu €innost' vo
svojom Zivote a v Zivote inych os6b

-vytvorit' si predstavu o vlastnych
pohybovych moznostiach,
porozumiet Uu€inkom pohybu na
telesny rozvoj, potrebu pravidelnej
pohybovej aktivity a odpoc&inku

- ziskat' skusenosti z pbsobenia
telovychovnych a Sportovych
¢innosti na telesny, funkény

a motoricky rozvoj

- planovat’ a aplikovat’ pohybové
schopnosti pri zlepSovani
pohybovej vykonnosti a telesnej
zdatnosti

- vytvorit' si predstavu o objeme
a intenzite zatazenia pri
telovychovnej a Sportovej ¢innosti

-diagnostikovat telesnu zdatnost
a pohybovu vykonnost

-uplatnit pohybové prostriedky na
rozvoj svojich pohybovych
schopnosti

-pochopit’ potrebu pohybovej
vykonnosti na Sportovu €innost

Ziak:
- vyuzil pohybovu gramotnost na dalSiu

aktivnu Sportovu ¢innost' vo svojom
Zivote a v Zivote inych os6b

-si vytvoril predstavu o vlastnych
pohybovych moznostiach, porozumel
ucinkom pohybu na telesny rozvoj,
potrebu pravidelnej pohybovej aktivity
a odpocinku

-ziskal skusenosti z pésobenia
telovychovnych a Sportovych ¢innosti
na telesny, funkény a motoricky rozvoj

-planoval a aplikoval pohybové
schopnosti pri zlepSovani svojej
vykonnosti a telesnej zdatnosti

-si vytvoril predstavu o objeme
a intenzite zatazenia pri telovychovnej
a Sportovej Cinnosti

-diagnostikoval telesnu zdatnost’
a pohybovu vykonnost

-uplatnil pohybové prostriedky na rozvoj
svojich pohybovych schopnosti

-pochopil potrebu pohybovej vykonnosti
na Sportovu €innost

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Praktické
¢innosti

Test vykonnosti




Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

4. SPORTOVE GINNOSTI Ziak ma: Ziak:

POHYBOVEHO REZIMU E;I—OV -vyuzil poznatky o §truktdre Sportovych | Ustne skusanie Ustna odpoved
i ] ] OBV - vyuZit poznatky o Struktare ginnosti a skisenosti k osobnému o ] .

Pocet hodin: 34 hodin Sportovych &innosti a skusenosti pohybovému rozvoju, telesnej zdatnosti | Praktické Testy vykonnosti

k osobnému pohybovému rozvoju, | a demonstroval ich v praktickej ginnost | skusanie

telesnej zdatnosti a demonstrovat
ich v ¢innosti

-preukazat pohybovu gramotnost' v
Sportovom vykone

-ziskat' poznatky o pravidlach
jednotlivych Sportovych disciplin
a vediet ich uplatnit v Sportovej
¢innosti

-pocitovat prijemné zazitky
z pohybu a konat’ v duchu fair-play

-orientovat sa v prirodnom
prostredi pomocou lokomoc&nych
a Sportovych prostriedkov

-vediet prezentovat’ osobny vykon
na verejnosti sutaziach

-rozvijat’ svoju hodnotovu
orientaciu, tvorivost, socializaciu,
motivaciu a estetické citenie
prostrednictvom pohybu

-preukazal pohybovu gramotnost
v §portovom vykone

-ziskal poznatky o pravidlach z
jednotlivych Sportovych disciplin a vie
ich uplatnit’ v Sportovej Cinnosti

-pocitoval prijemné zazitky z pohybu
a konal v duchu fair-play

-Ziak sa orientoval v prirodnom
prostredi pomocou lokomoénych
a Sportovych prostriedkov

-prezentoval osobny vykon na
verejnosti a sutaziach

-Ziak rozvijal svoju hodnotovu
orientaciu, tvorivost, socializaciu,
motivaciu a estetické citenie
prostrednictvom pohybu

Rozpis uc€iva predmetu: Telesna vychova

Rocénik: treti

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV) Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Uvod DEJ Ziak ma clak: Ustne skusanie Ustna odpoved
1. ZDRAVIE A JEHO PORUCHY | BIO -pochopit’ vyznam zdravia pre -pochopil vyznam zdravia pre
. ] . OBN jednotlivca a spolo¢nost’ jednotlivca a spolognost Pisomné Didakticky test
Pocet hodin: 3 hodiny ovyY skuganie
CHE -porozumiet otazkam vzniku -porozumel otazkam vzniku Praktické
ZEK civilizaénych portch zdravia, civilizaCnych poruch zdravia, Praktické cvicenia
zdravotnych oslabeni a principom zdravotnych oslabeni a principom | skuganie
prevencie prevencie
o i . -pochopil vyznam pohybovych
-pochopit vyznam pohybovych aktivit aktivit pre zdravie a ich za&lenenia
pre zdravie a ich zaclenenia do do kazdodenného Fivota
kazdodenného Zivota
-uplatnil teoretické vedomosti
-uplatfiovat teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti zo Sportu pri
a praktické zru¢nosti zo Sportu pri starostlivosti o vlastné zdravie
starostlivosti o vlastné zdravie
-porozumiet nebezpefenstvu zavislosti -pochopil nebezpecenstvo
fajéenia, alkoholu a drog zavislosti na fajéeni, alkohole
a drogach
-vediet poskytnut prvd pomoc
POSky pvip -vie poskytnut prvd pomoc
BIO -osvojit’ si zaklady spravnej vyzivy Ustne, pisomné | Ustna odpoved),
2. ZDRAVY ZIVOTNY $TYL PVY a zdravého zdravotného $tylu . o o a prakticke pisomny test
CHE -si osvojil zaklady spravnej vyzivy skusanie a prakticke
ovy -porozumiet’ vyznamu telovychovnych a zdravého zdravotného Stylu cvicenia

Pocet hodin: 3 hodiny

a Sportovych €innosti v pohybovom
rezime

-ziskat' praktické zruénosti v zdravotne
orientovanych pohybovych €innostiach

- porozumel vyznamu
telovychovnych a Sportovych
¢innosti v pohybovom rezime

- ziskal praktické zru€nosti
v zdravotne orientovanych
pohybovych &innostiach
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Ziak ma: clak:
.. ) - vyuzil pohybovu gramotnost na dalSiu
-vyuzit pohybovu gramotnost na aktivnu $portovu &innost vo svojom
dal$iu aktivnu $portovu ¢innost vo Zivote a v Zivote inych osdéb
svojom zivote a v zivote inych os6b
-vytvorit si predstavu o vlastnych -si vytvoril predstavu o vlastnych
pohybovych moznostiach, pohybovych moZnostiach, porozumel
porozumiet ucinkom pohybuna | ginkom pohybu na telesny rozvoj,
telesny rozvoj, potrebu pravidelnej | potrebu pravidelnej pohybovej aktivity
pohybovej aktivity a odpocinku a odpoginku
3.TELESNA ZDATNOST DEJ - Ziskat skusenosti z posobenia -ziskal skusenosti z pdsobenia
N < telovychovnych a Sportovych . . = L s . . .
A POHYBOVA VYKONNOST BIO " : . X telovychovnych a Sportovych ¢innosti Ustne skusanie .
¢innosti na telesny, funkény . . L . Praktické
OBN a motorickV rozvol na telesny, funkény a motoricky rozvoj o r )
Pogethodin: 9 hodin ETV yrozvol E}Zﬁzgﬁ‘rs Cinnostt

- planovat’ a aplikovat pohybové
schopnosti pri zlepSovani
pohybovej vykonnosti a telesnej
zdatnosti

- vytvorit' si predstavu o objeme
a intenzite zatazenia pri
telovychovnej a Sportovej ¢innosti

-diagnostikovat telesnu zdatnost
a pohybovu vykonnost

-uplatnit pohybové prostriedky na
rozvoj svojich pohybovych
schopnosti

-pochopit’ potrebu pohybovej
vykonnosti na $portovu ¢innost

-planoval a aplikoval pohybové
schopnosti pri zlepSovani svojej
vykonnosti a telesnej zdatnosti

-si vytvoril predstavu o objeme
a intenzite zatazenia pri telovychovnej
a Sportovej Cinnosti

-diagnostikoval telesnu zdatnost’
a pohybovu vykonnost

-uplatnil pohybové prostriedky na rozvoj
svojich pohybovych schopnosti

-pochopil potrebu pohybovej vykonnosti
na Sportovu ¢innost

Test vykonnosti
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

4. SPORTOVE GINNOSTI Ziak ma: Ziak:

POHYBOVEHO REZIMU E;I—OV -vyuzil poznatky o §truktdre Sportovych | Ustne skusanie Ustna odpoved
i ] ] OBV - vyuZit poznatky o Struktare ginnosti a skisenosti k osobnému o ] .

Pocet hodin: 18 hodin Sportovych &innosti a skusenosti pohybovému rozvoju, telesnej zdatnosti | Praktické Testy vykonnosti

k osobnému pohybovému rozvoju, | a demonstroval ich v praktickej ginnost | skusanie

telesnej zdatnosti a demonstrovat
ich v ¢innosti

-preukazat pohybovu gramotnost' v
Sportovom vykone

-ziskat' poznatky o pravidlach
jednotlivych Sportovych disciplin
a vediet ich uplatnit v Sportovej
¢innosti

-pocitovat prijemné zazitky
z pohybu a konat’ v duchu fair-play

-orientovat sa v prirodnom
prostredi pomocou lokomoc&nych
a Sportovych prostriedkov

-vediet prezentovat’ osobny vykon
na verejnosti sutaziach

-rozvijat’ svoju hodnotovu
orientaciu, tvorivost, socializaciu,
motivaciu a estetické citenie
prostrednictvom pohybu

-preukazal pohybovu gramotnost
v §portovom vykone

-ziskal poznatky o pravidlach z
jednotlivych Sportovych disciplin a vie
ich uplatnit’ v Sportovej Cinnosti

-pocitoval prijemné zazitky z pohybu
a konal v duchu fair-play

-Ziak sa orientoval v prirodnom
prostredi pomocou lokomoénych
a Sportovych prostriedkov

-prezentoval osobny vykon na
verejnosti a sutaziach

-Ziak rozvijal svoju hodnotovu
orientaciu, tvorivost, socializaciu,
motivaciu a estetické citenie
prostrednictvom pohybu

Rozpis uciva predmetu: EKONOMIKA
Roénik: druhy 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 vyu€ovacich hodin

142



Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Zakladné ekonomické pojmy ETV Ziak ma: Ziak : Ustne skusanie | Ustna odpoved
Pocet hodin: 8 hodin OBN e pochopit typy ekonomik, e  pochopil typy ekonomik,
e ekonodmia, mikroekondmia, e  porovnat rozdiely medzi e porovnal rozdiely medzi Pisomné Didakticky test
makroekonémia, mikroekonémiou a mikroekonémiou a skusanie
e ekonomika, otvorena, makroekonémiou, makroekonémiou,
uzatvorena, nedostatkova, e definovat pojmy potreba, | ¢ definoval pojmy potreba, statok,
prebytkova, statok, vyroba vyroba
e potreby, ¢lenenie,
uspokojovanie potrieb,
e tovar, peniaze, formy a
funkcie penazi,
e vyroba, vyrobné faktory,
vystupy
Trh a trhovy mechanizmus INF Ziak ma: Ziak : Ustne skusanie Ustna odpoved
. opisat fungovanie principu | e opisal fungovanie rincipu ; 5
Pocet hodin 6 hodin usP ge%hanizmu gkonkurencri)e, P rF:]erz;hanizmu ko%kurencie, prineip 5@22:}: Test
e trh, subjekty trhu, formy, . grafick)’/v znézornit’ fungovanie | e grafickyv _znézornil fungovanie
«  dopyt, Ginitele, krivka dopytu, rovnovg,zneJ ceny, ' rovnovaznej ceny, .
« ponuka, &initele, krivka, o vysvetlit vyznam kon'kurenme . vysvetllll vyznam konkurenme pre
e rovnovaha dopytu a ponuky, pre hospodarsky rozvoj, hospodarsky rozvoj,

rovnovazna cena,
e  konkurencia, formy dokonalej
a nedokonalej konkurencie
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Pravne formy podnikania

Pocet hodin: 11 hodin

e podnik, ekonomicka
samostatnost, konanie
podnikov,

e Clenenie podnikov,

e zruSenie a zanik podnikov,

e  Zivnost, podmienky
zivnostenského podnikania,
prava a povinnosti
podnikatela,

e obchodné spolo¢nosti,

e druzstva

Vecna stranka ¢innosti podniku

Pocet hodin: 12 hodin

e majetok podniku, dlhodoby
majetok a kratkodoby
majetok,

e oObstaranie, oceriovanie,
opotrebenie, odpisovanie DM,

e  zasoby, ¢lenenie,

e inventarizacia

Ekonomicka stranka ¢innosti
podniku

Pocet hodin : 12 hodin

e naklady, ¢lenenie, moznosti
ich zniZzovania,

. vynosy, ¢lenenie,
zvySovanie,

e vysledok hospodarenia,

e pouzitie vysledku
hospodarenia,

e podniku,

e  zdroje financovanie podniku —
vlastné a cudzie,

e ukazovatele efektivnosti,

e cena, tvorba cien, regulacia
cien, zakon o cenach

ovy
STO
TEC

MAT
ovy

MAT
HVY

Ziak ma:

e definovat pojmy podnik,
podnikatel,

e popisat konanie
podnikatel'skych subjektov,

o vysvetlit spésoby zaniku
podnikov

e popisat vznik
zivnostenského podnikania
a zaloZenia
podnikatel'skych subjektov,

e rozdelit jednotlivé typy

Zivnosti,
e vysveltlit rozdiel medzi
obchodnou a osobnou

spolo¢nostou

e popisat Strukturu majetku
podniku,

e porovnat jednotlivé
spbsoby obstarania
majetku,

e vymenovat zlozky majetku,

Ziak ma:
e charakterizovat vynosy
a naklady,

e popisat princip vypoctu
vysledku hospodarenia,

e popisat proces tvorby cien
v obchodnych
spolo¢nostiach,

iak :

definoval pojmy podnik, podnikatel,

popisat konanie podnikatel'skych

subjektov,

vysvetlil spésoby zaniku podnikov

e popisal vznik zivhostenského
podnikania a zaloZenia
podnikatel'skych subjektov,

e rozdelil jednotlivé typy Zivnosti,

o vysvetlil rozdiel medzi obchodnou
a osobnou spolo¢nostou

e popisal Strukturu majetku podniku,

e porovnal jednotlivé spdsoby
obstarania majetku,

e vymenoval zlozky majetku,

o o N«

charakterizovat’ vynosy a naklady,

popisal princip vypoctu vysledku
hospodarenia,

e popisal proces tvorby cien
v obchodnych spolo¢nostiach,

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Odpoved
Test

Ustna odpoved

Didakticky test
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Personalna ¢innost’ podniku

Pocet hodin 12 hodin
- vznik, zmena a skoncéenia
pracovného pomeru,
dovolenka, pracovné

podmienky

- hmotna zodpovednost,

- odmenovanie — mzda a jej
formy,

- socialne zabezpecenie —
zdravotné, nemocenské,
ddchodkové poistenie
zamestnancov,

- zamestnanost, trh prace

Marketing, pojem

Pocet hodin 5 hodin

e marketing, pojem,

e marketingové nastroje —
vyrobkova, cenova,
distribuéna, komunika¢na
politika,

ovy
USP

ovy

Ziak ma:

e poznat podmienky vzniku,
zmien a ukoncenia prac.
pomeru,

e definovat hmotnu
zodpovednost,

e Kklasifikovat odmenovanie

e vymenovat
a charakterizovat’
jednotlivé druhy poistenia,

e mat zakladné poznatky
o trhu prace
a zamestnanosti.

Ziak ma:

e popisat nastroje
marketingu,

Ziak :

e poznal podmienky vzniku, zmien
a ukoncenia prac. pomeru,

e definoval hmotnu zodpovednost,

e klasifikoval odmenovanie,

e vymenoval a charakterizoval
jednotlivé druhy poistenia,

e mal zakladné poznatky o trhu prace
a zamestnanosti .

Ziak :
e popisal nastroje marketingu,

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: EKONOMIKA
Roc¢nik: treti 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Riadiaca a kontrolna &innost | ETV Ziak ma: Ziak: Ustne skusanie Ustna odpoved
podniku ovy e popisat manazérske funkcie, e popisal manazérske funkcie,
Podet hodin 9 hodin Pisomné Didakticky test
e manazment— pojem, skusanie
e manazment ako riadiaci
proces,
e manazérske funkcie
o definovat narodné o definoval narodné hospodarstvo, Ustne skusanie Ustna odpoved
Narodné hospodarstvo hospoda’rgtvo, o . charakt_erizoval darfovu sustavu, Pisomné
Pocet hodin 11 hodin ovy e charakterizovat dariovu e rozélenil typy dani, skasanie Test
e narodné hospodarstvo MAT sustavu, e popisal fungovanie bank v krajine,
Strukttira a rigdenie ' roz€lenit typy dani, e vymenoval funkcie a vyznam
narodného hospodarstva e popisat fungovanie bank poistovni,
e dafova sustavg Hame 4 v krajine, e na priklade urgil subjekty poistnych
nepriame dane P e vymenovat funkcie a vyznam vztahov,
’ 1 t‘ i
* Statny rozpocet, . Fr?l(;li)r(?l\:lr;l(’je urcit subjekty
e bankova sustava, centralna gy, ;
’ tnych vztah
banka, komeréné banky, poistnych vztahov,
e poistovne
ovYy ’
CTO Ustne skusanie Ustna odpoved

Specifické uéivo

Pocet hodin 13 hodin

e popis charakteristickych
znakov prislusného odboru,
sluzby obyvatelstvu,

obchod,

spolo¢né stravovanie,
cestovny ruch,

malé a stredné podnikanie,
trendy vyvoja v danom odbore

o vysvetlit Specifické Crty
prislusného odoru

vysvetlil Specifické Crty prislusného
odoru

Pisomné
skusanie

Test
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Rozpis uciva predmetu: HOSPODARSKE VYPOCTY
Roc¢nik: druhy 2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Hospodarske vypoéty Ziak ma: Ziak:
, s . 2oli ; Ustne skusanie Ustna odpoved
Poget hodin 6 hodin . |fJozch|1att E?/pln a vyznam | ° mzna' napli a vyznam predmetu Pisomné Interaktivne
preametu skusanie cvidenia
Cha_rakteri'stik'a a vyznva’m Hy ’ e MAT e vediet zaokrahlit &islo e vedel zaokruhlit &islo Didakticky test
Desiatkova sustava, Ciselné rady, | EKO del N i
zaokruhlovanie e vediet pocitat scelymi a|°® \ée et. ’p.ocv;l'talt . Scelymi a
Zakladné poctové operacie e OVY desatinnymi Cislami esatinnymi cisfami
Premienanie jednotiek Ziak ma: Ziak:
Pocet hodin 6 hodin . S
» vediet a premiefat jednotky | ¢ vedel a premienal  jednotky
Jednotky hmotnosti e MAT hm(.)tn’ostl . hmotnosti i
Jednotky dizky + vediet a premiefat jednotky vedel a premienat jednotky dlzky Ustna odpoved
Jednotky objemu e OVY dlzdk'yt’ ot odnotk e vedel a premienat jednotky objemu Ustne skisanie Interaktivne
e vediet a premiefat jednotky iX o
e TEC ¢ . . cviCenia
o objemu _ Pisomne Didakticky test
Vybrané vypoctové postupy | , STO Ziak: skusanie
pouzivané v HV .. i e vedel vypodcitat aritmeticky priemer,
Ziak ma: uréit modus a median
Poget hodin 21 hodin e vediet vypocitat aritmeticky | ¢«  vedel zostrojovat a &itat z tabuliek
priemer, ur€it modus a median a grafov
Aritmeticky  priemer, modus, | « MAT e vediet zostrojovat a Citat | o poznal pojmy pomer, Umera, | . . Ustna odpoved
median z tabuliek a grafov ] trojélenka a vedel ich pouzit gzzaﬁzusame Interaktivne
Tabulk . o OVY . Fioz_fjlat prJmY dF?Otf,“.err{ umve':’a, e vedel pouzit priamu a nepriamu skianie cviéenia
abulky, grafy ,trojclenka a veaiet ich pouz umernost pri rieSeni Uloh z odboru Didakticky test
« TEC e vediet pouzit priamu a a bezného Zivota y
Pomer, Umera, troj¢lenka e STO nepriamu umernost pri rieSeni

Priama a nepriama umernost

Uloh zodboru a bezného
Zivota
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Percentovy, promilovy, urokovy
pocet

Pocet hodin 10 hodin

e Zakladné pojmy percentového
poctu

e Zakladné pojmy promilového
poctu

e Zakladné pojmy urokového
poctu

Tvorba cien

Pocet hodin 10 hodin

e Vypocet cien v obchodnych
systémoch

e CVP analyza

o  Kalkulacie podla
vSeobecného  kalkulacného
vzorca

Vypocty v hospodarskych

pisomnostiach

Pocet hodin 13 hodin

Vydajky, prijemky, prevodky
Pokladni¢né doklady

Dodacie listy, faktary

Vypocty stavu hosp.
prostriedkov

e Inventarizacia

ovy
MAT
TEC
EKO
STO

EKO
ovy
MAT

EKO
ovy
MAT

Ziak ma:

e poznat a vediet pouzit
zakladné pojmy
percentového , promilového
a urokového poctu

Ziak ma:

e  porozumiet principu tvorby
cien v obchodnych
systémoch

e vediet pouzit vSeobecny
kalkulaény vzorec

e vediet rieSit  praktické
priklady

Ziak ma:

e  porozumiet
v zakladnych
hospodarskych
pisomnostiach

vypoctom

Ziak:

poznal a vedel pouzit zakladné
pojmy percentového, promilového a
urokového poctu

Ziak:

porozumel principu tvorby cien
v obchodnych systémoch

vedel pouzit vSeobecny kalkulaény
vzorec

vedel riesit' praktické priklady

Ziak:

porozumel vypocétom v zakladnych
hospodarskych pisomnostiach

Ustne sku$anie
Pisomné
skusanie

Ustne sku$anie
Pisomné
skusanie

Ustne sku$anie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved
Interaktivne
cvicenia
Didakticky test

Ustna odpoved
Interaktivne
cvienia
Didakticky test

Ustna odpoved

Interaktivne
cvienia
Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: SPOLOCENSKA KOMUNIKACIA
Roc¢nik: druhy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody hodnotenia Prostriedky
vratane tém metové vzt'ahy vystupy (VV) hodnotenia
Podstata a struktura osobnosti Ziak ma: Ziak:
Pocet hodin: 7 hodin
. OBN Vo ) . A

. V&eobecns . ETv . pg;mnat zakladné . poznal zakladné pojmy L'J’stne te’chni!Q{ U§tne, pochvala,

charakteristika pojmy ° poznal dudevnu Pisomné aktivity pisomne

osobnosti o poznat duSevnu Struktdru osobnosti
. Struktdra osobnosti Struktdru osobnosti . poznal
. Vlastnosti osobnosti- . poznat medzipredmetové

motivacné, medzipredmetové vztahy

postojové,vykonové vztahy . oboznamil sa ako sa
. Vlastnosti osobnosti- Clovek stal kulturnou

dynamické,sebareg. . oboznamit sa ako sa bytostou
. Vlohy — dispozicie ¢lovek stal kultdrnou
. Inteligenci inteligentnou bytostou
. Typolodgia osobnosti
Dynamika psychiky ¢ ON .

. ETV | Ziak ma Ziak:
Pocet hodin: 3 hodiny
. poznat zakladné . poznal zakladné pojmy | UStne _skusanie | Ustna odpoved
. Motivacia, motiv ojm v simulovanych Test
Ktivaci ’ y: pojmy . naucil sa byt situaciach
. En’nlc\)’liicela o naugit sa byt empatick;l'/m N Pisomné aktivity
, empatickym . vedel ovladat emdcie
. Empatia
. vediet ovladat emocie
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Psychické zdravie a stres

Pocet hodin: 3 hodiny

° Stres a zataz

. Odolnost na stres

° DuSevna hygiena

Socialne skupiny

Pocet hodin: 6 hodin

. Socializacia, socialne
ucéenie

. Soc. skupina a vplyv na
jedinca

° Druhy soc. skupin

. Soc. vztahy, status, rola

. Spdsoby komunikacie

. Asertivita

Podstata etiky

Pocet hodin: 6 hodin

. Mravnost, etika

. Zvyky a zvyklosti

. Svedomie,
zodpovednost

. Verejna mienka

° Profesijna moralka

. Rozli¢né typy fudi,

narodov, kultar

OBN
ETV

OBN
ETV

OBN
ovy
ETV

Ziak ma:

Ziak ma:

Ziak ma:

Vediet sa spravat

v spolo¢nosti

v stresovych situaciach
Vyhybat’ sa stresom
Zvladnut techniky
dusevnej hygieny

poznat ¢loveka v soc.
skupine

poznat pozitivny,
negativny vplyv skupiny

definovat postavenie
jedinca v skupine

menit spésoby
komunikacie

ucit sa asertivite

poznat zékladné pojmy
stat’ sa zodpovednym

mat’ vedomosti o
réznych typoch fudi,
narodov, kultar

Ziak:

Ziak:

Ziak:

poznal zakladné pojmy
stal sa zodpovednym

mal vedomosti o réznych
typoch ludi, narodov, kultar

poznal ¢loveka pri prvom
stretnuti

poznal kedy a kde zdravi
znamych a neznamych

vedel sa predstavit a
vedel komu podat’ ruku

vedel komu tykat, komu
vykat,

zéasady pri tykani

poznal zakladné pojmy
stal sa zodpovednym

mal vedomosti o réznych
typoch fudi, narodov, kultuar

Ustne sku$anie
Pisomné skusSanie

Ustne sku$anie
Pisomné skusSanie

Ustne skusanie
Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Test

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Test
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Spolocéenska etiketa,
spolocenské vystupovanie

Pocet hodin: 8 hodin

Spravanie na verejnosti
Spravanie v reStauracii
Prvy dojem

Pozdrav

Zdravenie neznamych
Predstavovanie
Podavanie ruky
Tykanie, vykanie

OBN
ETV
ovy

Ziak ma:

poznat ¢loveka pri
prvom stretnuti

poznat kedy a kde
zdravi znamych a
neznamych

vediet sa predstavit a
vediet komu podat’ ruku

vediet komu tykat, komu
vykat, zasady pri tykani

Ziak:

poznal Eloveka pri prvom
stretnuti

poznal kedy a kde zdravi
znamych a neznamych

vedel sa predstavit a
vedel komu podat’ ruku

vedel komu tykat, komu
vykat, zasady pri tykani

Ustne sku$anie
Pisomné skusSanie

Ustna odpoved
Test
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Rozpis uc€iva predmetu: Potraviny a vyziva 6444H dual
Ro¢nik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
. Ziak:
Fyziolégia Fudského tela Ziak ma:
Pocet hodin: 7 hodin
. s P e Popisal zlozenie a zastupenie
e Latkové zloZenie e Popisat zloZenie a jednotlivych latok v fudskom
fudského tela BIO zastUpenie jednotlivych tele
L. ) latok v fudskom tele Ustne frontalne Ustna odpoved
* Traviaca sustava - e Popisat Casti traviacej taal &asti traviacel s i$ani P
ustna dutina, chru e Popisal asti traviacej sustavy | Skusanie
slinné Zlaz "az kp, sustavy a uviest funkciu a uviedol funkciu jednotlivych
N Y ,J y jednotlivych organov . ; PR
e Hitan, pazerak organov Didakticky test
2a|ud6ﬁ ’ ¢ Chara‘i( terizova t;}pe,éeh e  Charakterizoval peceri a Pisomné
e Tenké a hrubé érevo, ra)rzago:/(ziza Ich vyznam ;v)lankrlfas a ich vyznam pre skusanie
gef ¢loveka
pecen, pankreas ¢ Vymenovat jednotiive e Vymenovat jednotlivé
¢ Zl?z}/ s vnatornym endokrinné Zlazy endokrinné 2lazy
. KL;’VC(?J: ghn;tava Charakterizovat CNS o Vysvetlil stavbu obli¢iek a koze
N o o Vysvetlit stavbu obliiek ich funkci
e Vylucovacia sustava a koe a ich funkciu aich funkciu
Pozivatiny
Pocet hodin: 1 hodina CHE Ustna odpoved

e Potraviny druhy
a charakteristika potravin

Zlozenie potravin
Pocet hodin: 5 hodin

Bielkoviny,
Sacharidy
Tuky

Vitaminy
Mineralne latky

¢ RozliSovat
a charakterizovat' potraviny
z hladiska pévodu a druhu

e Popisat zlozenie potravin,
vysvetlit vyznam
jednotlivych Zivin pre
fudsky organizmus

e  Charakterizovat pojem
akost

Rozlioval a charakterizoval
potraviny z hfadiska pévodu a
druhu

Popisal zloZenie potravin,
vysvetlil vyznam jednotlivych
zivin pre ludsky organizmus

Charakterizoval pojem akost

Ustne frontalne
sku$anie

Pisomné
skusanie

Didakticky test
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Akost’, uskladnenie, oSetrenie a

konzervovanie potravin

Pocet hodin: 2 hodiny

e Akost potravin

e Uskladnenie a
konzervovanie potravin

Hygiena pri praci s potravinami
HACCP, zakon o potravinach
Pocet hodin: 2 hodiny

e Zakladné pojmy, spravna
hygienicka a vyrobna
prax

e HACCP —vznik a vyznam

Hodnota potravin

Pocet hodin: 2 hodiny

e Energeticka, biologicka
a vyzivova hodnota
potravin

e \/yZivové normy,
odporucané davky
potravin pre obyvatelov

Zaklady epidemiologie,
alimentarne nakazy a otravy z

potravin
Pocet hodin: 3 hodiny
+ Biologické rizikové
faktory

*  Chemické rizikové faktory
*  Fyzikalne rizikové faktory

Racionalna vyziva

Pocet hodin: 2 hodiny

e Zasady racionalnej vyzivy

ovy
TEC

BIO
ovy
TEC

Ziak ma:

e Vymenovat a objasnit
metddy na jej
posudzovanie

e Navrhnut spdsoby
konzervovania

a uskladnenia potravin

o Vysvetlit vznik a vyhody
HACCP a zasady
hygienu pri praci
s potravinami

e Vysvetlit pojem vyzivova,
biologicka a energeticka
hodnota potravin

e  Uviest jednotku
biologickej a energetickej
hodnoty potravin a
vysvetlit vazbu na
prislusné skupiny Zivin

e Vymenovat nakazy
a otravy z potravin
spbsobené roznymi
vplyvmi a navrhnat
spbsoby ako im
predchadzat

o Vysvetlit zasady
racionalnej vyzivy a aké
faktory vplyvaju na
vyZivu

N
Q
=~

Ziak:

Vymenoval a objasnil metody
na jej posudzovanie

Navrhol sp6soby
konzervovania a uskladnenia
potravin

Vysvetlil vznik a vyhody
HACCP a zasady hygienu pri
praci s potravinami

Vysvetlil pojem vyzivova,
biologicka a energeticka
hodnota potravin

Uviedol jednotku biologickej a
energetickej hodnoty potravin
a vysvetlil vazbu na prislusné
skupiny Zivin

Vymenoval nakazy a otravy

z potravin spésobené réznymi
vplyvmi a navrhol spésoby ako
im predchadzat

Vysvetlil zasady racionalnej
vyZivy a aké faktory vplyvaju
na vyzivu

Pisomné
skusanie

Ustne frontalne
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Pisomné
sku$anie

Didakticky test

Ustna odpoved

Pisomna praca

Didakticky test
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e Faktory ovplyvnujuce
VyZivu
Diferencovana strava
Pocet hodin: 2 hodiny
e Vyziva mladeze

e Chyby vo vyzZive
mladeze

Alternativne spésoby
stravovania
Pocet hodin: 3 hodiny

e \Vegetaridnska vyziva
e Makrobiotika
e Oddelena strava
Diétne stravovanie
Pocet hodin: 3 hodiny

e Vyznam lieCebnej vyzZivy,
rozdelenie diét

e Zasady diétneho
Stravovania

e Diéta Setriaca a
diabeticka

Ochorenia z nespravneho
stravovania
Pocet hodin: 1 hodina

ovy
TEC

ovy
TEC

Ziak ma:

e  Charakterizovat vyZivu
dospievajucej mladeze
a chyby, ktoré sa v nej
vyskytuju

e  Charakterizovat
vegetariansku vyzivu

o Vysvetlit princip
makrobiotickej vyzivy

e Charakterizovat
delenu stravu

e  Objasnit vyznam
lieCebnej vyzivy, popisat
zasady diétneho
stravovania a rozdelit
diéty

e Navrhnut vhodné
potraviny pri diéte
diabetickej a Setriacej

o Vysvetlit vplyv
nespravnej vyzivy na
zdravie

Charakterizoval vyZzivu
dospievajucej mladeze
a chyby, ktoré sa v nej
vyskytuju

Charakterizoval vegetariansku
vyZivu

Vysvetlil princip
makrobiotickej vyzivy

Charakterizoval delenu
stravu

Objasnil vyznam lieCebnej
vyZivy, popisal zasady
diétneho stravovania a rozdelil
diéty

Navrhol vhodné potraviny
pri diéte diabetickej
a Setriacej

Vysvetlil vplyv nespravnej
vyZivy na zdravie

Ustne skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved
Prezentacia
referatu

Ustna odpoved

Nestandardizova
ny didakticky test
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Rozpis u€iva predmetu: Potraviny a vyziva
Ro¢nik: druhy 1,5 hodina tyZzdenne, spolu 49 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Ovocie, zelenina, zemiaky, huby | OVY Fiak ma: Ziak ma:
trukovi )
a strukoviny CHE
Pocet hodin: 13 hodin TEC
. . Uviest zloZenie ,rozdelenie
¢ Ovocie, zlozenie ¢ . L’ o Spra ; i ;
1 . a vwWznam ovocia vo vW3ive pravne rozdelil ovocie a uviedol - . . '
*  Delenie a charakteristika éIO\)//eka, popisat r(‘)zni zloZenie ovocia vyznam a sposoby ;Jkslgggr:irgntame Ustna odpoved
Jednotlivych druhov spdsoby konzervovania konzervovania
e Delenie a charakteristika o
jednotlivych druhov ] ] Didakticky test
e Vyuzitie a konzervovanie .. . : o . Pisomné
e Zelenina. zlosenie *  Uviest zloZenie a rozdelenie Uviedol zloZenie a rozdelenie skiganie
. - a vyznam zeleniny vo vyZive a vyznam zeleniny vo vyzive
*  Delenie a charakteristika ¢loveka a rézne spdsoby Cloveka a rézne sposoby
jednotlivych druhov konzervovania zeleniny konzervovania zeleniny
e Delenie a charakteristika
jednotlivych druhov
e Vyuzitie a konzervovanie
e Zemiaky — zloZenie a delenie PR .
*  Uviest zlozenie, ‘:ozdelenrlg' Uviedol zloZenie ,rozdelenie
e Zvlastne druhy zemiakov OVY avyzham zemiakov vo vyzive a vyznam zemiakov vo vyzive ] Ustna odpoved
e Popisat zvlastne druhy Cloveka zemiakov Ustne frontéine
e  Strukoviny, zloZenie druhy TEC zemiakov Popisal zvlastne druhy zemiakov skusanie
pouzitie P .
*  Uviest zlozenie, rozdelenie Uviedol zloZenie a rozdelenie
a vyznam strukovin vo vyzive a vyznam strukovin vo vyZive
*  Huby, zlozenie, druhy, *  Uviest zlozenie, rozdelenie, Uviedol zloZenie, rozdelenie
pouZitie a vyznam hib vo vyZive a vyznam hab Vo vyZive
e Mak
¢ Vysvetlit zloZenie a vyznam Vysvetlil zloZenie a vyznam maku . . Didakticky test
Sladidla maku 4 Y Pisomné y
skusanie
Pocet hodin : 3 hodiny

e  Objasnit vyrobu a druhy cukru

Objasnil vyrobu a druhy cukru
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e  Cukor ,druhy a vyznam vo
vyZive

e Vcelimed

. Syntetické a nahradné
sladidla

Vajcia
Pocet hodin : 3 hodiny
e Vajcia, zlozenie

e Triedenie vajec

e Chyby anakazy z vajec

Mlieko a mlie¢ne vyrobky
Pocet hodin : 10 hodin

e Mlieko — zlozenie

e Spracovanie mlieka

e Konzervovanie mlieka

e Tvaroh

e  Syry — vyroba a delenie
makkych a tvrdych syrov

e  Syry — vyroba a delenie
ostatnych druhov

¢ Smotana
e Maslo
e  Tekuté kyslomlie€ne vyrobky

o Vyuzitie mlieka a mlie€¢nych

ovy
TEC

CHE
ovy
TEC

Charakterizovat med,

ZloZenie a druhy

Ziak ma:

Charakterizovat syntetické
a nahradné sladidla a ich
vyuzitie

Popisat stavbu a zloZenie
vajec

Vysvetlil triedenie a druhy
vajec

Charakterizoval chyby
a nakazy z vajec

Uviest zloZenie a spracovanie
mlieka

Popisat’ spdsoby
konzervovania mlieka

Charakterizovat' tvaroh, jeho
ZloZenie a vyrobu

Popisat vlastnosti, druhy
a vyznam syrov

Popisat vyrobu, druhy
smotany a jej konzervovanie

Charakterizovat’ vyrobu masla
a vysvetlit druhy masla

N«

Charakterizoval med,
ZloZenie a druhy

Charakterizoval syntetické

a nahradné sladidla a ich vyuzitie
Popisal stavbu a zloZenie vajec
Vysvetlil triedenie a druhy vajec

Charakterizoval chyby a nakazu
z vajec

Uviedol zloZenie a spracovanie
mlieka

Popisal spbsoby konzervovania
mlieka

Charakterizoval tvaroh, jeho
zloZenie a vyrobu

Popisal vlastnosti a druhy syrov

Charakterizoval vyrobu masla
a vysvetlil druhy chyby masla

Popisal vyrobu, druhy smotany
a jej konzervovanie

Vysvetlil vyrobu a vyznam
tekutych kyslomlieénych vyrobkov

Pisomné
skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Didakticky test

Ustna odpoved

Pisomna praca

Ustne odpovede
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vyrobkoch pri priprave e Vysvetlit vyrobu a vyznam
pokrmov tekutych kyslomlie€nych . Popisal vyuZitie mlieka
vyrobkov a mlieénych vyrobkov
Obilniny a mlynské vyrobky L .. . 5
Pocet hodin: 7 hodin ovy . Popl_saJt vyu2|t’e mlieka Ziak:
TEC a mlieénych vyrobkov Ustna odpoved
e  Obilniny — zlozenie a Ziak ma: . o Prezelntécia
spracovanie Ustne ski$anie | referatu
° O:lljl;ilt?g —charakteristika a . Uviedol zlozZenie, a spracovanie
P e  Uviest zloZenie, a spracovanie obilnin
C o . obilnin e  Objasnil vlastnosti a pouZitie
*  Mlynske vyrobky -vyroba a ovY e Objasnit vlastnosti a pouZitie obilnin
pouZzitie obilnin
TEC - iy
. . e Vysvetlit vyrobu a pouzitie e Vysvetlil vyrobu a pouZitie
° geitggilt?g » vyroba, druhy jednotlivych mlynskych jednotlivych mlynskych vyrobkov
P vyrobkov
; ’ e  Objasnil vyrobu, druhy a pouzitie
e Chlieb -vyroba, druhy a chyby e Objasnit vyrobu, druhy cestovin ]
;hl‘j‘_ba a pouzitie cestovin , Ustna odpoved
o .
ecivo e  Opisal vyrobu, druhy a chyby Us’trje frontalne
. . . e  Opisat vyrobu, druhy a chyby chleba skusanie
e Ostatné pekarske vyrobky chleba
e  Charakterizoval jednotlivé skupiny
e  Charakterizovat jednotlivé pediva
Koreniny a pochutiny skupiny peciva
Poget hodin: 9 hodin ovyY *  Vysvetlit vyrobu ostatnych e Vysvetlil vyrobu ostatnych
pekarskych vyrobkov pekarskych vyrobkov
. . - TEC
e Vyznam korenin vo vyzive,
rozdelenie a zloZenie. . .
e - . . Didakticky test
° Char’akterlstlka Jednoth’vych e Uviedol vyznam, rozdelenie Pll(ggmqe
skupin a druhov korenin. e Uviest vyznam, rozdelenie a zlozenie korenin skusanie
a zloZenie korenin
e  Pochutiny- kava, pestovanie, . . o
ZloZenie a tdinok e  Popisat viastnosti a vyuzitie * PzplsTl \{Iahstgoshtl a I\(/yu2|t!e
jednotlivych druhov korenin jednotlivych druhov korenin
e Kava - spracovanie a druhy . S
kavy »  Charakterizovat viastnosti | ®  Charaklerizoval viasinosti kévy, jej
e Instantna kava a kavoviny kavy, jej pestovanie, zloZenie P ’
a ucinok . . i
e Vysvetlil spracovanie a druhy kavy
o Vysvetlit spracovanie,

157



e Kakao

e Cokolada

e Ostatné pochutiny - ocot, sol

Tuky

Pocget hodin: 4 hodiny

e ZloZenie a rozdelenie tukov
e Zivogidne tuky
e Rastlinné tuky

e  Pokrmové tuky

a druhy kavy
Vysvetlit vyrobu instantnej
kavy a kavovin

Ziak ma:

Opisat’ pestovanie,
spracovanie a zlozenie &aju

Opisat’ pestovanie,
spracovanie a zlozenie kakaa

Vysvetlit vyrobu a suroviny na
vyrobu ¢okolady

Charakterizovat' ostatné
pochutiny — ocot, sof

Rozdelit tuky a vysvetlit ich
Zlozenie

Charakterizovat zivoCisne
tuky a ich vyrobu a druhy
Charakterizovat rastlinné
tuky, ich vyrobu a druhy
Vysvetlit ¢o st pokrmové tuky
a ako sa vyrabaju

N<

iak :

Vysvetlil vyrobu instantnej kavy
a kavovin

Opisal pestovanie, spracovanie
a zlozZenie €aju

Opisal pestovanie, spracovanie
a zloZenie kakaa

Vysvetlil vyrobu a suroviny na
vyrobu ¢okolady

Charakterizoval ostatné pochutiny
— ocot, sol

Rozdelil tuky a vysvetlil ich
ZloZenie

Charakterizoval Zivo€iSne tuky

a ich vyrobu a druhy
Charakterizoval zivo¢&iSne tuky, ich
vyrobu a druhy

Vysvetlil ¢o st pokrmové tuky

a ako sa vyrabaju

Ustne skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prezentacia
referatu

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany
didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: Potraviny a vyziva
Roénik: treti 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
. ... Ziak ma: ..
Maso a masové vyrobky Ziak :
STO
Pocet_hodin: 22 hodin ovy . .
o o Pisomné Didakticky test
e Charakteristika a zloZenie e Vysvetlit pojem masa *  Vysvetlil pojem masa a jeho skusanie
masa a jeho rozdelenie {'/ozdelemel ity 7 o
. N ° ymenoval latky z ktorych je
e Zreniemasa e Vymenovat zlozky v mase maso zlozené
* Kvalitamasa ajej Charakterizovat
posudzovanie kvalitativne znaky masa '
e Chyby masa y . \\//ﬁ\.a{:‘t;ll chyby a choroby
e Chybymasa Vysvetlit chyby mésa
¢ Konzervovanie masa Uviest konzervovanie, e Uviedol metody na
N Doprvav,a a skladovanie masa dopravu a skladovanie konzervovanie mésa a jeho
e JatoCné druhy masa — mésa skladovanie
hovadzie méaso TEC
* Telacie maso CHE e Uviest charakteristické e Uviedol charakteristické znaky | (jstne frontalne Ustne odpovede
. Bravcgve maso ovY znaky jednotlivych druhov jednotlivych druhov jatoéného | ¢ isanie
e Baranie maso jato€ného masa masa
e Jahnfacie a kozlacie maso Ustne frontalne . '
*  Konské maso »  Uviest netradicné druhy e Uviedol viastnosti netradiénych | skiSanie Ustna odpoved
. Ostatné druhy mésa masa a charakterizovat druhov méasa
ich a charakterizoval ich
o VedlajSie jatoné produkty —
krv e Popisat vedlajsie ja_toéné e Popisal vedlajsie jatocné
produkty — krv, kosti, produkty — krv, kosti,
e Kosti vnutornosti a Creva vnutornosti a Creva
. Vnutornosti
e Creva
Pisomné Pisomna praca
¢ Hydina e Uviest vlastnosti, zloZenie e  Charakterizoval hydinu, jej skusanie P

a charakterizovat’

ZloZenie a popisal
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e Ryby a rybie vyrobky

e Morské zivocichy

e Zverina

Masové vyrobky
Pocet hodin: 8 hodin
e Konzervy

e  Masove vyrobky -
charakteristika a delenie

e  Drobné masové vyrobky
o  Makké salamy

e  Trvanlivé salamy

e Specialne udeniny

e  Pecené vyrobky a surové
udené masa

e  Varené vyrobky a vyrobky

osobitého charakteru

Napoje nealkoholické

Pocet hodin: 9 hodin

e  Pitna mineralna voda, soéda

Ziak:

jednotlivé druhy hydiny

Uviest vlastnosti

a zlozZenie a vyznam
sladkovodnych a
morskych ryb a vyrobkov
Z nich

Opisat jednotlivé druhy
morskych Zivo€ichov
Uviest rozdelenie,
zloZenie zveriny a kvalitu
zveriny

Vysvetlit ¢o su konzervy,
ako sa delia a aké chyby
sa u nich vyskytuju
Charakterizovat masové
vyrobky a rozdelit ich do
skupin

Popisat drobné masové
vyrobky, ich vlastnosti

a druhy

Charakterizovat makké
salamy

Charakterizovat' trvanlivé
salamy

Popisat Specialne udeniny
Charakterizovat Specialne
udeniny

Opisat pe€ené vyrobky a
surové udené masa

Charakterizovat' varené
vyrobky a vyrobky
osobitého charakteru

Uviest vlastnosti
a zlozenie pitnej vody, jej

Ziak ma:

jednotlivé druhy hydiny

Uviedol vlastnosti a zlozenie
a vyznam sladkovodnych a
morskych ryb a vyrobkov z
nich

Opisal jednotlivé druhy
morskych zivo&ichov

Uviedol rozdelenie a zlozenie
a kvalitu zveriny

Vysvetlil ¢o je konzerva, ako
sa deli z rdznych hladisk a aké
mobze mat chyby

Charakterizoval masové
vyrobky a rozdelit ich do
skupin

Popisal drobné masové
vyrobky, ich vlastnosti a druhy

Charakterizoval makké salamy

Charakterizoval trvanlivé
salamy

Popisal $pecialne udeniny
Charakterizoval $pecialne
udeniny

Opisal pe€ené vyrobky a
surové udené masa

Charakterizoval varené
vyrobky a vyrobky osobitého
charakteru

Uviedol viastnosti a zlozenie
pitnej vody, jej vyznam
a charakterizoval s6du

Pisomné
skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
skusanie

Pisomné
skusanie

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Nestandardizova
ny didakticky test
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Mineralne vody

Priemyselne vyrabané
nealkoholické napoje -
limonady

Priemyselne vyrabané
nealkoholické napoje -sirupy
Priemyselne vyrabané
nealkoholické napoje - musty
Priemyselne vyrabané
nealkoholické napoje — dzusy,
nektare

Specialne napoje

Kava
Caj

Alkoholické napoje
Pocet hodin: 10 hodin

Pivo - suroviny na vyrobu piva
Vyroba piva

Trhové druhy piva ,
uskladhovanie a chyby piva
Vino, pestovatel'ské oblasti

Vyroba vina

Perlivé a Sumivé vina
Vermuty

Likérové vina

Tokajské vino
Skladovanie vina, vinna
pivnica

Liehoviny

vyznam a charakterizoval
so6du

Ziak ma:
e Uviest vlastnosti a druhy
mineralnych véd

e  Uviest vlastnosti
a zlozenie, druhy limonad

e  Charakterizovat sirupy
o Popisat musty

e  Charakterizovat dzusy
a nektare

o Vysvetlit pojem Specialne
napoje a ich druhy
a vlastnosti

o Popisat pripravu kavy

o Vysvetlit postup pripravy
¢aju

e Opisat suroviny na vyrobu
piva

e Popisat vyrobu piva
Uviest trhové druhy piva,
jeho skladovanie a chyby

e Vymenovat vinarske
oblasti
Popisat vyrobu vina
Popisat vyrobu Sumivého
a perlivého vina

e  Charakterizovat vermuty
Charakterizovat' likérové
vina

e Popisat tokajské vino,
jeho vyrobu a sortiment

e Opisat skladovanie vina

‘N<
[\
=
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Uviedol vlastnosti a druhy
mineralnych véd

Uviedol viastnosti a zloZenie,
druhy limonad

Charakterizoval sirupy

Popisal musty

Charakterizoval dzusy a
nektare

Vysvetlil pojem Specialne
napoje a ich druhy a vlastnosti

Popisal pripravu kavy

Vysvetlil postup pripravy ¢aju

Opisal suroviny na vyrobu piva

Popisal vyrobu piva
Uviedol trhové druhy piva,
jeho skladovanie a chyby

Vymenoval vinarske oblasti

Popisal vyrobu vina

Popisal vyrobu Sumivého

a perlivého vina
Charakterizoval vermuty
Charakterizoval likérové vina

Popisal tokajské vino, jeho
vyrobu a sortiment
Opisal skladovanie vina

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test
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Pocet hodin: 4 hodiny

e Lieh a suroviny na jeho
vyrobu

e Vyroba liehu

e Rozdelenie liehovin podla
kvality

e  Druhy liehovin a ich
charakteristika
MieSané napoje

Pocet hodin: 5 hodin

e  Charakteristika a rozdelenie
e  Suroviny na pripravu
mieSanych napojov

e  Zasady pri priprave
mieSanych napojov

e  Druhy a skupiny mieSanych
napoj

e  Druhy a skupiny mieSanych
napoj

Vplyv alkoholu na Fudské
zdravie a boj proti
alkoholizmu

Pocet hodin: 2 hodiny
e  Vplyv alkoholu na ludsky
organizmus

e  Vyvoj alkoholizmu

Ziak ma:

Charakterizovat lieh a
suroviny na jeho vyrobu
Popisat vyrobu liehu

Rozdelit liehoviny podla
kvality

Charakterizovat' jednotlivé
druhy liehovin

Uviest charakteristiku,
suroviny na vyrobu
mieSanych napojov

a druhy mieSanych
napojov

Uviest zasady pri priprave
mieSanych napojov

Charakterizovat jednotlivé
druhy mieSanych napojov

Objasnit vplyv alkoholu na
fudsky organizmus
Popisat vyvoj alkoholizmu
a jeho fazy

N«
Q
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Charakterizoval lieh a suroviny
na jeho vyrobu
Popisal vyrobu liehu

Rozdelil liehoviny podfa kvality

Charakterizoval jednotlivé
druhy liehovin

Uviedol charakteristiku,
suroviny na vyrobu miesanych
napojov

Uviedol zasady pri priprave
mieSanych napojov

Charakterizoval jednotlivé
druhy mieSanych napojov

Objasnil vplyv alkoholu na
fudsky organizmus
Popisal vyvoj alkoholizmu
a jeho fazy

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Pisomné
odpovede

Ustne odpovede

Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: Technolégia

Roc¢nik: prvy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuc€ovacich hodin

Nazov tematického celku
vratane tém

Medzipred-
metové
vzt'ahy

Oc¢akavané vzdelavacie vystupy
(W)

Kritéria hodnotenia (KH VV)

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Uvod do predmetu

Pocet hodin:
e Vyznam
predmetu

1 hodiny
vyucovacieho

Bezpecénost' a ochrana zdravia
pri praci

Pocet hodin: 2 hodina

e Ustanovenia pravnych noriem
a predpisov o bezpecénosti

Hygienické poziadavky pri

priprave pokrmov

Pocet hodin:

¢ HACCP

e Osobna hygiena, hygiena
pracoviska a potravin

e Hygienické poziadavky pri
priprave pokrmov

Vypocet spotreby surovin teplej

a studenej

Pocet hodin: 2 hodiny

3 hodina

e Vypocet spotreby surovin

e Zamena surovin a straty

Predbezné upravy potravin
rastlinného a zivoc€iSneho

ovy

ovy

ovy
PVY

MAT

Ziak ma:

e Poznat bezpe€nostné
predpisy a ich dodrziavat

Ziak ma :

e Poznat hygienické
predpisy a dodrziavat ich

Ziak ma

e Ovladat normovanie
kalkulacie

a

Popisal zakladné normy
bezpec&nosti pri praci

osobnej a pracovne;j

e Ovladal
kalkulacie

normovanie

e poznal délezitost dodrziavania

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok
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poévodu

Pocet hodin : 3 hodiny

e Uprava potravin za surova

e  Straty pri spracovani surovin

e Zakladné spracovanie
rastlinnych potravin

ovy
PVY

Pisomné
sku$anie
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
e Predbezna uprava hydiny Fiak ma : Fiak: Ustne ski3anie Ustna odpoved
e  Kuchynské opracovanie ryb ’ = Pisomné Didakticky test
e  PredbeZna Gprava masa HVY skusanie cielovych otazok
e Predbezné tepelné upravy ovy e Popisat predbend
e Cedenie [filtrovanie 03233 p%rt?aviiznu Popisal predbeznu Upravu
e Korenenie potravin L r Cee wy potravin zivo€iSneho aj
raAstllnneho aj zivocisneho rastlinného povodu
Zakladné tepelné upravy povodu : L
potravin Ustne skusanie D"jlﬁktfc‘;]y t§3t .
Pocet hodin : 4 hodiny Pisomne ciefovyeh otazo
e Zasady varenia skasanie
e Dusenie, spésoby dusenia
e Pecenie —rozne spbsoby ovyY .. ]
e Vyprazanie a obalovanie Ziak ma:
* Op.ekam.e, zapvekqnle . e Poznat zasady tepelnych . )
e  Grilovanie, pe€enie v papilote uprav potravin Poznal zasady tepelnych
e Nové trendy v technologii Uprav potravin )
tepelnych Uprav potravin Ustna odpoved
Ustne skusanie | Didakticky test
Polievky PIS,O,,mn.e cielovych otazok
skusanie
Pocet hodin : 5 hodin
Zakladné vyvar
* yvary HVY
e Hnedé polievky Ziak ma
e  Zavarky, vlozky do polievok
« L, i Poznal rozdelenie polievok
* Specialne vyvary e Poznat rozdelenie a popisal ich pripravu
« Biele polievky pqllevok a popisat ich
pripravu .
Omacky Ustne skusanie Ustna odpoved
. . . ovyY Pisomné Didakticky test
Pocethodin : 3 hodiny skuSanie cielovych otédzok

e  Priprava omacok
e Rozdelenie omacok

e  Druhy omacok




Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

e Priprava zakladnych bielych
omacok

e Priprava zakladnych hnedych
omacok

e Priprava a delenie studenych
omacok

Prilohy a dopinky

Pocet hodin : 4 hodiny

e Vyznam a druhy priloh

e Vyrobné postupy

e  Prilohy zo zemiakov, zeleniny
e  Prilohy z muky

e Jednoduché Salaty

e Jednoducha priprava
doplnkov zo zeleniny a ovocia

Bezmasité jedla

Pocet hodin: 3 hodiny

e Technologicky postup
pripravy bezmasitych jedal

e Vyznam, rozdelenie,

charakteristika

Vyuzitie surovin, davkovanie

Jedla zo zemiakov

Jedla zo zeleniny

Jedla zo stromovim

Vyznam vegetarianskej stravy

Ziak ma :

o Vediet technologicky postup
pri priprave omacok

Ziak ma :
e Poznat rozdelenie priloh
a popisat’ ich pripravu

Ziak ma :
Poznat vhodné tepelné upravy pri
priprave bezmasitych jedal

e Vedel technologicky postup pri

priprave omacok

e Poznal
a popisal ich pripravu

N«
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Popisal pripravu bezmasitych jedal

rozdelenie priloh

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok

Didakticky test
cielovych otazok

Ustna odpoved
Didakticky test
cielovych otazok

Didakticky test
cielovych otazok
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

Jednoduché muéniky a maéne
jedla

Pocet hodin : 3 hodiny

e Kase
e  Mucne jedla a mucniky
z kysnutého cesta
e  Mucniky z lineckého cesta
e  Zemlovky a nakypy
e  Pudingy a krémy

Ziak ma:
Poznat vhodné tepelné Upravy pri
priprave mucénych jedal

Ziak:

Vysvetlil  vyznam pouzitia
azeleniny pri priprave
mucénych jedal

ovocia
mucnikov,
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Rozpis uc€iva predmetu: TECHNOLOGIA
Roc¢nik: druhy 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuc€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Technologicky postup pripravy
jedal z hovéadzieho mésa ;
Poget hodin: 3 hodiny 5. . Ziak: Ustne skusanie . ,
. . . Ziak ma : . . Ustna odpoved
*  Rozdelenie hovadzieho masa Zdoraznil potrebu konzumacie P'S,‘Em”.e
a vyuZitie Dodrziavat spravne technologické hovadzieho masa skusanie Didakticky  test
e jednotlivych Casti postupy pri priprave jedal ciefovych otazok
e Drobno krajané pokrmy z hovadzieho masa
e Priprava pecienok, zavitkov
afilé
e Priprava jedal na anglicky PAV
spbsob
e  Priprava pokrmov
z vnutornosti
Ustna odpoved
Technologicky postup pripravy Ziak ma : Ustne ska3anie Didakticky  test
jedla z tefacie masa . . . cielovych otazok
Poznat spravne technologické Ziak: Pisomné
Pocet hodin : 3 hodiny postupy pri priprave jedal Popisal pripravu jedal z tefacieho méasa skasanie
. . N ovy z telacieho méasa
e Rozdelenie tefacieho méasa PAV

e Poutzitie jednotlivych Casti

e Uprava telacieho misa
varenim

e Uprava telacieho masa
dusenim

e Uprava telacieho masa
pecenim

e Uprava telacieho misa
vyprazanim

e Priprava jedal z vnutornosti

168



Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Technologicky postup pripravy 5. .. _—
jedal z bravéového masa ziak ma : Ziak:
; . . Ovladat spravne technologické Ovladal spravne technologické postupy
Pocet hodin: 5 hodin postupy pri priprave jedal pri priprave jedal z bravéového mésa
z brav€ového masa . S e, -
e Rozdelenie bravéového Zdoraznil zvySenu konzumaciu
= s . PAV brav€ového masa i 3

(vr;r;a;st.ia, pouzitie jednotlivych ovY Ustne skusanie Ustna odpoved
e Uprava bravéového masa S;Egr;r:}: Didakticky  test

\{arenl'm, zapravanim cielovych otadzok
e Uprava bravéového masa
e dusenim . :
e Uprava bravéového masa Ziak ma : Ziak:

Becenlm a vyprazatr)nm 2owvch Poznat spravne technologické Ovladal spravne technologické postupy
¢ prava ravcovyc postupy pri priprave jedal pri priprave jedal z mletého masa

vnutornosti ovy z mletého masa N e )

PAV Zdoraznil potrebu zvySenej hygieny pri
Technologicky postup pripravy pouziti mletého méasa
jedal z mletého masa
Pocet hodin : 2 hodin . i ’
Ustne skusanie Ustna odpoved

e Jedla zo surového mletého Pisomné Didakticky test

masa ovy skusanie
e Plnena zelenina PAV

e Jedla z tepelne upraveného
mletého masa

e  Plnené pokrmy mletym
masom

Technologicky postup pripravy
jedal z ryb, plodov mora,
slimakov, obojzivelnikov

Podet hodin : 5 hodin

Ziak ma :

Poznat spravne technologické
postupy pri priprave jedal z ryb,
plodov mora, slimakov,
obojzivelnikov

Ziak:

Poznal spravne technologické postupy
pri priprave jedal z ryb, plodov mora,
slimakov, obojzivelnikov

Zdéraznil vhodnost &astej konzumacie
ryb

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
: :]Je?j:a’ zZ0 sladlf’ovr?dpg/ch ryb Fiak ma : Fiak: IE)Jl’s.st(r;r?niusan|e Ustna odpoved
edia z morskycn ry ovy Dodrziavat spravne technologické , . . ; N Zani Didakticky test
e Jedla z plodov mora postupy pri priprave jedal z hydiny Popisal  jednoduchl pripravu jedal | skusanie
e Speciality zo  slimakov | PAV z hydiny
a obojzivelnikov
Technologicky postup pripravy
jedal z hydiny 5. . .
Ziak ma: Ziak:
Pocet hodin : 3 hodin e Vediet rozdelenie zveriny
e Rozdelenie hydiny Popisat predbe3n
e  Priprava jedal z hrabavej ¢ Fopisat predbeznu o Vysvetlil pouzitie jednotlivych Ustne skuganie Ustna odpoved
hydiny ovy upravu a pripravu jedal zo ¢asti a dolezitost zrenia méasa P
e Priprava jedal z vodnej hydiny zverny Zo zveriny
e Priprava jedal z vnutornosti
a drobov
e Priprava plniek a plnenych
pokrmov
Technologicky postup pripravy | pvY

jedal zo zveriny
Pocet hodin : 5 hodin

e Rozdelenie zveriny, vyuzitie
jednotlivych Casti

e Predbezna uprava zveriny

e  Suroviny pouzivané pri
priprave zveriny

e Priprava jedal
a pernatej zveriny

Z vysokej
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
:I'ec'hnologl_cky Postup pripravy Fiak ma : Fiak: Ustne skusanie Ustna odpoved
jedal na objednavku = . . . -
s - . L Pisomné Didakticky test
y . . e Pomenovat jednotlivé e Pomenoval jednotlivé druhy skiSanie
Pocet hodin : 5 hodin druhy mésa vhodné na mésa vhodné na pripravu
pripravu minutovych minutovych pokrmov

e  Gastronomické zasady ovY pokrmov
e Vhodnost jednotlivych druhov . . . .

mias e Popisat technologiu e Popisal technolégiu
e  Technoldgia pripravy a dokonc&ovania pokrmov dokoncovania pokrmov

dokoncovanie pokrmov
e Priprava Stavy ,pouzitie

omacok, oblozenin a priloh

Ziak ma: Ziak:

Sut'azna gastronomia
Pocet hodin : 2 hodiny

e  Charakteristika a smery
sutaznej gastronémie

e Hodnotenie vyrobkov

e  Charakterizovat
sutaznu gastronémiu
a poznat jednotlivé smery

e Ovlada pravidla hodnotenia
vyrobkov na sutaziach

e Charakterizoval
sutaznu gastronémiu a poznat
jednotlivé smery

e Ovladal pravidld hodnotenia
vyrobkov na sutaziach

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: Technolégia
Roc¢nik: treti u¢ebny 12 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Technologicky postup pripravy 5. . .. Ustne skusanie Ustna odpoved
Lo b Ziak ma: Ziak:
dal stud kuch ==
Jedal studenej Kuchyne Pisomné Didakticky test
Podethodin: 7 hodin skusanie
e Charakteristika studenej ¢ Ovladal charakteristiku
kuchyne oVY e  Ovladat charakteristiku a zasady platné pre studenu
a zasady platné pre kuchynu
e Majonéza, aspik a rosol studend kuchyfu
L] Oblozené chlebl'éky, Ustne skusanie Ustna odpoved‘
chutovky, kanapky Pisomné . o
skusanie Didakticky test
e Pokrmy zo syrov
e Zlozité Salaty o . .
e Vymenovat zasady e Vymenoval zasady pripravy
e Kokteil pripravy jednotlivych jednotlivych vyrobkov studenej
y PVY vyrobkov studenej kuchyne
e Plnena zelenina kuchyne
* Pokrmy z vajec e  Poznat rozdiel medzi e Poznal rozdiel medzi pastétou,
. L, pastétou, terinou a terinou a galantinou
¢ Pkglr(cr'vmc);s ryb, kaviaru, galantinou
o Fas , L Ustna odpoved
, Ustne skusanie Didakticky test
e Galantin e Navrhnut rozlicné . Navrhol_ rozli¢né Speciality Pisomné
' $peciality studenej studenej kuchyne skusanie
e Teriny kuchyne
e Pastéty
e Peny
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
e  Pochutkové masla e Ovladat zasady upravy Ovladal zasady upravy
studenych mis studenych mis
e Uprava studenych mis ) )
Specialna priprava jedal Ustne skusanie Ustna odpoved
cudzich kuchyn . . . . o
Pocet hodin 16 hodin ovy Ziak ma: Pls'cv>mn.e Didakticky test
. . skusanie
. Stravovacie zvyklosti
cudzich narodov
il d & Vymenoval typické &rty
. < Vymenovat typické Crt
. Slovenska kuchyia sTO * kgchyﬁ jedno)glri)vych y kuchyn jednotlivych narodov
. Ceska kuchyia narodov
. Francuzska kuchyra
. Grécka kuchyna
. Talianska kuchyna Opisal histériu a vplyvy
o § o  Opisat historiu a vplyvy v !(uchynlach jednotlivych
* Azijska kuchynia PAV v kuchyniach jednotlivych narodov
. narodov
. Cinska kuchyna
. ; Ustne skusanie
. Japonska kuchyna ] ]
. P‘l(slgmn.e Ustna odpoved
i : o skuSanie
. Zidovska kuchyna » , Didakticky test
e Vymenovat zakladné i , .
. Mexicka kuchyria suroviny a pokrmy Vymenoval zakladné suroviny
a pokrmy
. Indicka kuchyna
° Madarska kuchyna
. Ruska kuchyna
ovy Ustne skusanie
. Anglicka kuchyna

Ustna odpoved




Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia

vzt'ahy
Progresivhe spdsoby pripravy
jedal
Pocet hodin : 4 hodiny Ziak ma: Ziak:
e Vyznam novych technoldgii ¢ Objasnit vyhody pripravy jedal - , . . \ T

pri priprave pokrmov por#ocou r¥ovyc¥1ﬁe§hno)lléjgi|' * Objasnil wvjhody  novych | Pisomne Didakticky test
technoldgii pri priprave | skuSanie
STO Ziak ma: pokrmov
e  Popisat pripravu fondue e Popisal pripravu fondue
PAV pecenie v papilote, alobale, pecenie v papilote, alobale,
Barbecue barbecue

Technologicky postup pripravy
diétnych jedal a diferencovanej .
stravy Ziak ma: Ziak :

Pocet hodin : 6 hodin

e Vyznam diét a ich rozdelenie

e  Zasady pripravy diétnych
pokrmov

e  Suroviny v diéthom stravovani

e Zasady diferencovaného
stravovania

e Poznat zakladnu
charakteristiku diétnych
pokrmov a technologicky
postup pri ich priprave

e Vymenovat zasady
diferencovaného stravovania
a navrhnut stravu pre jednot-
livé kategorie v diferenco-
vanom stravovani

Poznal zakladnu charakteristiku
diétnych pokrmov a postup pri ich
priprave

e Vymenoval zasady
diferencovaného stravovania a
navrhol stravu pre jednotlivé
kategorie v diferencovanom
stravovani

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: STOLOVANIE 6444 H dualne vzdelavanie- uéebny
Roc¢nik: prvy 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku
vratane tém

Medzipred-
metové
vzt'ahy

Oc¢akavané vzdelavacie vystupy
(W)

Kritéria hodnotenia (KH VV)

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

175



Uvod do predmetu, histoéria
pohostinstva

Pocet hodin 9 hodin
Oboznamenie sa s cielom
a s obsahom uciva
Histéria pohostinstva
Pohostinstvo v staroveku
a novoveku
Pohostinstvo v novoveku
Moderné trendy v modernej
gastronémii
Spravanie na pracovisku
a v styku s hostom
Osobnost ¢asnika
VSeobecné pravidla spravania
sa ¢asnikov na pracovisku
Vyznamny predstavitelia, ktori
zasiahli do gastrondmie

Zasady hygieny a bezpecnosti
pri praci

Pocet hodin 10 hodin
Vyhlaska BOZP, bezpecnost
bezpecnostné predpisy
Zodpovednost organizacie za
BOPZ

Zodpovednost pracovnika za
BOPZ

Hygienické predpisy, osobna
hygiena a hygiena pracoviska

ovy
OBN
SOK

ovy

Ziak ma:

Poznat obsah ucdiva predmetu
stolovanie

Uviest historiu pohostinstva od
staroveku do novoveku

Oboznamit so zakladnymi
osobnostnymi vlastnostami
¢asnika

Vysvetlit moderné trendy

v modernej gastronémii

Charakterizovat osobnost’
¢asnika

Uviest vSeobecné pravidla
spravania sa ¢asnika na
pracovisku

Vybrat vyznamnych
predstavitelov, ktori zasiahli
do gastronémie

Ziak ma:

Pochopit nevyhnutnost
dodrziavania BOZP a
dodrziavania pracovnej

a osobnej hygieny a HACCP

Popisat pracovné postupy,
zdoraznit dodrziavanie
bezpecnosti pri praci a zasady
hygieny

iak:

Osvojil si zaklady predmetu
stolovanie

Uviedol histériu pohostinstva od
staroveku do novoveku

Oboznamil sa s poziadavkami na
osobnost ¢asnika

Vysvetlil moderné trendy
v modernej gastronomii

Charakterizoval osobnost’ ¢asnika

Uviedol v8eobecné pravidla
spravania sa ¢asnika na
pracovisku

Vybral vyznamnych predstavitelov,

ktori zasiahli do gastronémie

iak:

Pochopil a vedel vysvetlit,
nevyhnutnost dodrziavania BOZP
a nutnost dodrziavania pracovnej
a osobnej hygieny a HACCP
vyuzitie v praxi

Popisal pracovné postupy,

zdoraznil dodrziavanie bezpecnosti

pri praci a zasady hygieny

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Slovny opis

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Praca v skupine

Didakticky test
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
e HACCP, vyznam pre zavod Vysvetlit ¢o je HACCP Sy
spolo¢ného stravovania e Zdoéraznit vyznam odber e Vysvetlil Co je HACCP
e Odber vzoriek vzoriek e  Zdéraznil vyznam odberu vzoriek . L . ‘
a zaznamenavanie odberu e  Opisat prvi pomoc . ) Ustne skusanie Ustna odpoved
e Prva pomoc na pracovisku ovy e  Opisal prva pomoc
e  Zakaz fajCenia Ziakov o Vysvetlit zakaz faj¢enia na o Vysvetlil zakaz fajéenia na . .
a pracovnikov na pracovisku pracovisku pracovisku Diskusia
e  Opakovanie
Odbytové strediska ..
. . . - Ziak:
Pocet hodin 26 hodin Ziak ma:
e Charakteristika a ulohy e  Poukazat na potrebu e Poukazal na potrebu primeraného . .
odbytového strediska primeraného zariadenia zariadenia a vybavenia odbytovych Pls'cgmn.e
e Rozdelenie inventara a vybavenia odbytovych stredisk a poukazal na potrebu skisanie
e Z&kladné rozdelenie inventaru stredisk a poukazal na potrebu estetického citenia Praca s
e Skleneny inventar, inventar estetického citenia R . . uéebnicou
na jednotlivé druhy napojov e Vybrat rézne druhy inventara : xy:\r/aeltlzlorzgze dglrg:i); Iir:1\\//ir:1ttaa'r|'aa
e Porcelanovy inventar Vysvetlit rozdelenie inventara . N);vrhol ousitie spravneho Didakticky test
e  Kovovy inventar Navrhnut pouzitie spravneho inventérap P Idakticky tes
e  Bielizen, rozdelenie inventara k danym jedlam i x , i
redtauracnej ,pouZitie ovy e Urdit, ¢o patri do skleneného, | * Uorfgéfé?]g\?éﬁgoksoegcggsho
e  Maly stolovy inventar porcelanového, kovového ’appomocného in’venta'ra ’
e Jednotlivé druhy MSI a pomocného inventara . . ) , Vyklad
reStauracného e Usporiadat spravny inventar ° ll(" Zzzg?:ja;;gﬁvny inventar
e OSetrenie a udrziavanie k danym jedldm
inventaru «  Vysvetlit pouZitie bielizne . Vyslvetlil pouzitie tgie!izne
*  Laboratéme cvicenie - v zavodoch spolo¢ného v zavodoqh spolocného Praktické Praktické
skladanie obruskov stravovania stravovania skusanie cvidenia

Upratovacie prace na
pracovisku

Priprava pracoviska pred
a pocas a po skonceni
prevadzky

Opakovanie

Zariadenie odbytovych
stredisk

e Vybrat spravny maly stolovy
inventar do zavodu SS

e Uviest druhy zariadeni
v odbytovych strediskach a ich
vyuzitie

e Vybral spravny maly stolovy
inventar do zavodu SS

e Uviedol druhy zariadeni
v odbytovych strediskach a ich
vyuzitie

177



Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

e Rozmiesthovanie stolov na e  Opisat a rozdelit jednotlivé e Opisal a rozdelit jednotlivé druhy )

pracovisku druhy zariadeni v odbytovych zariadeni v odbytovych ) Ustna odpoved
e Jednotlivé pomocné strediskach zariadeniach Ustne skusanie

a servirovacie stoly SPK, EV, . o, .
e  Charakteristika jednotlivych oV e Porovnat jednotlivé pomocné ¢ Porovrjal Jed.notllve pomocne Pi .

stolov a servirovacie stoly a servirovacie stoly isomne . L

i i skusSanie Didakticky test

e  Ponukové voziky
o Nastieranie obrusov Obisat . y Opisal pomocny inventar
e Laboratérne cvicenie pisat pomocny Inventar a ppnukové_ voziky Praktické Praktické

skladanie obruskov a ponukové voziky Opisal nastieranie obrusov skadanie cvicenia

e  (OSetrenie a udrziavanie

inventara

e Priprava pracoviska pred
prevadzkou

e Osobna uprava pred
prevadzkou

e  Préace po skon&eni prevadzky
e Odvod trzby

Zakladné spoloc¢enské pravidla

Pocet hodin 8
hodin

e Spolocenska vychova

e Spravanie sa a vystupovanie
¢asnika na pracovisku

e Spravanie ¢asnika v styku
s hostom

e Spravanie sa v spolo¢nosti

e Konverzacia s hostom

e  Zvladanie nestandardnych
situacii

e Privitanie a usadenie hosti

Typy temperamentu

Opisat’ nastieranie obrusov
Uviest ako sa oSetruje,
udrziava a odklada inventar
Zdbvodnit pripravu pracoviska
pred, po¢as a po skonceni
prevadzky

Uviest ako spravne ukongit’
prevadzku a urobit” a odviest
dennu trzbu

Ziak ma:

e Popisat zasady
spolo¢enského spravania
v styku s hostom aj ostatnymi
pracovnikmi

e Uviest vhodne komunikovat
s hostom

e Pomenovat rézne situacie
a vediet predchadzat
nehodam

o  Uviest typy temperamentu

Uviedol ako sa oSetruje, udrziava
a odklada inventar

Zdbvodnil pripravu pracoviska
pred, po¢as a po skonéeni
prevadzky

e Uviedol ako spravne ukongit
prevadzku a urobit’ a odviest
denndu trzbu

Ziak :

e  Spravne popisal vhodné
spolo¢enské spravanie ¢asnika na
pracovisku a v styku s hostom

e Predviedol primerani komunikaciu
s hostom

e Pomenoval rézne situacie na
prevadzke, ktoré sa vyskytli

e Uviedol typy temperamentu

Ustne skusanie

Nazor

Ustna odpoved
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Ziak ma: Ziak:
Technika jednoduchej obsluhy
Poéet hodin 23 Opisat hlavné zasady obsluhy | ¢  Opisal hlavné zasady obsluhy ] ]
hodin = Uviest zakladné povinnosti e Uviedol z&kladné povinnosti Ustne skuSanie Ustna odpoved
e Hlavné zasady obsluhy g;/p\(( obsluhujuceho gbs'luhlun’ch(:ler;o i 5k Pisomné Didakticky test
e Zakladné povinnosti * ot?sllsuahuzj?]c:hge pomocky skuSanie
obsluhujucich b . A
e  Pomécky obsluhujucich ¢ oot?sllsuar:u?l?cl:(;ine pomacky
° Zellkladne prayldlg obslghy o Vysvetlit hlavné pravidla e Vysvetlil hlavné zasady obsluhy
e ZA&kl. pravidla pri servise obsluhy
. J;:Ijladné ravidla ori servise e Opisat zakladné pravidla e  Objasnil zakladné pravidla obsluhy
napojov P P techniku nosenia tanierov a techniku nosenia tanierov
. Teghnika posenig E}Eﬁggﬁf Praktické
_T_OI'ivkl?VyCh tar'1|e(rjov h e Vysvetlit techniku nosenia e Vysvetlil techniku nosenia tanierov cvicenie
¢ t echnika hosenia dvoc tanierov polievkovych, dvoch polievkovych, dvoch tanierov,
. Ta:(';re]:ﬁl\(/a nosenia troch tanierov, trojtanierovy spésob trojtanierovy spdsob
tanierov _ e  Opisal spravne debarasovanie
*  Technika debarasovania e Opisat spravne a skladanie priborov na tanier . ,
dvoch .tamerov ' debarasovanie a skladanie Ustne skaganie Ustna odpoved
e Technika debarasovania troch priborov na tanier
tanierov. . . e  Zopakoval skladanie obruskov
*  Prakticke precviCovanie e  Zopakovat skladanie obraskov
nosenia tanierov
e Opakovanie
 Laboratéme cviCenie e Porovnal moznosti evidencie jedal
skladania PerSKOV e  Porovnat moZnosti evidencie a napojov
¢ Nosenie tacok a podnosov jedal a napojov e Pomenoval pravidla pri podavani Praktické
*  Debarasovanie pouZitého e Pomenovat pravidla pri jedal a napojov ) , cvicenie
|nv.entar_a S podavani jedal a ndpojov e Opisal spbsoby platenia vo PI'(S,an.e
. Ewgien_Cla vydanych jedal e Opisat spdsoby platenia vo vyrobnych strediskach skusanie
a nhapojov EKO vyrobnych strediskach
e Pravidla pri podavani jedal
a napojov

e  Spdsoby platenia vo
vyrobnych strediskach
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Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy

e Registracné pokladne e  Vysvetlit nové registracné Vysvetlit nové registracné

a orderrman pokladne a dalSie doklady pokladne a dalSie doklady k vedeni
e Dalsie spdsoby platenia vo k vedeni a odovzdani trzby a odovzdani trzby a ukonc&eni

vyrobnom stredisku a ukonceni prevadzky prevadzky Pisomné Didakticky test
e  Préace po skonéeni prevadzky e Vysvetlit ukoncenie prevadzky Vysvetlil ukonéenie prevadzky skusanie

Opakovanie

Rozne formy predaja jedal
Pocet hodin 4 hodiny

e Odvod trzby po skonéeni
prevadzky

e Prakticky vypoc€et skupiny
formou Uveru- Gverovy
zaznam

e Vypocet a odvod trzby
a vysvetlenie zalohy na akciu

o Vypocet praktického prikladu
odvodu trzieb so vSetkymi
nalezitostami, pisomna praca

Vysvetlit postup odovzdavania
trzby

e Vypracovat Uverovy zaznam

e Poukazal na spravnost
ukoncenia prevadzky
a odvedenie trzby tak ako sa
to robi na prevadzke

Vysvetlil postup odovzdavania
trzby

Vypracoval Uverovy zaznam
Poukazal na spravnost ukonCenia

prevadzky a odvedenie trzby tak
ako sa to robi na prevadzke
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Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Zostavovanie jedalneho Ziak ma: Ziak: Logické postupy
a napojového listka . , L
OV.,EKO . Charakterlzoyat gastrpnomly
Poéet hodin 19 hodin UCT a gastronomicke pravidla pri
zostavovani jedalneho listka e  Charakterizoval gastronémiu
o o i a gastronomické pravidla pri Ustne skusanie
e  Gastronémia a gastronomické *  Uviest predstaviteflov, ktori zostavovani jedalneho listka
pravidla pri zostavovani zasiahli do gastronomie Uviedol predstavitelov. kiori
jedalneho listka o s . R o viedol predstavi e,ov', ori
o Zasady sprévnej vyzivy ¢ Opisat zasady spravnej vyZivy zasiahli do gastronomie
e Vyznamni predstavitelia, ktori e Uviest predstavitel’(?v,.ktorl'
zasiahli do gastronémie zasiahli do gastronémie Onisal z4sad L
slezitosti ieda o isal zasady spravnej vyZiv
*  NaleZitostijedalneho e« Uviest nalezitosti jedalneho P y spravhejvyzivy
° Nale2|.to§t| n,apOJ.ovelho listka a napojového listka e Uviedol nalezitosti jedalneho Pra kUi
. P,oradle jedal v jedalnom _ ) o a napojového listka raca v skupine
listku ala carte e Uviest spravne poradie jedal
e Poradie napojov v napojovom a napojov v jedalnom e Uviedol spravne poradie jedal
listku a napojovom listku a napojov v jedalnom a napojovom
ivé i listku
* Jed’not,ll've druhylhstkov e Opisat druhy listkov
e Opisat jednotlivé druhy «  Opisal druhy listkov
listkov e Formuloval menu a jeho
e Rozdelenie menu a urobit’ zostavu
ﬁ:tskt:vu slavnostneho menu TEC,PAV e Vysvetlit menu a urobit e Formuloval menu a jeho zostavu ;'(igg‘r::
e NaleZitosti pri pisani JLaNL | OV zostavu slavnostneho menu e Vysvetlit menu a urobit zostavu
e  Opakovanie slavnostného menu
Slavnostny menu listok a jeho 5 5
) zostava ! J Ziak ma: Zlak:
o Prlaktické ,zoste,lva e Vyhladat ako spravne sa ma e Vyhladal ako spravne sa ma pisat
slavnostného listka pisat JL a NL JLaNL Viypracovanie
e Pravidla pri zostavovani menu | TEC

Vysvetlit odkladanie,

o Vysvetlil odkladanie, vyvesovanie

ulohy
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Vyvesovanie, odkladanie
a zostavovanie jedalnych
a napojovych listkov
Nové trendy listkov
Opakovanie

vyvesovanie a zostavovanie
jedalnych a napojovych listkov

Zdbvodnit spravnu zostavu
menu listka
Vyhladat nové druhy listkov

a zostavovanie jedalnych

a napojovych listkov

Zdévodnil spravnu zostavu menu
listka

Vyhladal nové druhy listkov

Nazor Ziakov
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Rozpis uc€iva predmetu: STOLOVANIE 6444 H dualne vzdelavanie- uéebny
Roc¢nik: druhy 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Sposoby a systémy obsluhy Ziak ma: A . . Ziak:
Poé&et hodin 12 hodin * .Pouka.za’t na roAzdler .med2| e  Poukazat na rozdiely medzi
obsluhy ovY obsluhujucich a zdévodnit, kde e Vymenoval funkcie
e  Kaviarensky spdsob je dobré ich pouzivat obsluhujtcich a zdévodnil, kde
obsluhy OBN e Pomenovat dalSie systémy je dobré ich pouzivat
e  Barovy spdsob obsluhy SOK obsluhy . ]
¢ Slavnostny sposob e Uviest kaviarensky a barovy ¢ Pomenoval dalSie systemy
obsluhy spdsob obsluhy obsluhy
o EtaZovy spbsob obsluhy e  Opisat franclizsky systém o Uviedol kaviarensky a barovy Pisomné
e  Systém hlavného ¢asnika obsluhy sposob obsluhy skisanie Didakticky test
e Rajonovy systém e  Opisat skupinovy systém e Opisat francuzsky systém
e Francuzsky systém ovY obsluhy obsluhy
e Skupinovy systém e  Opisat skupinovy systém
e Kaviarensky a barovy e Uviest rozdiel medzi obsluhy
sposob banketovym a rautovym e Uviest rozdiel medzi
e Banketovy systém sposobom obsluhy banketovym a rautovym
e Rautovy spbésob obsluhy .. . spésobom obsluhy
Ziak ma: Ziak:

Jednoducha obsluha

Pocet hodin 14 hodin
e Priprava pracoviska na
ranajky

e Rozdelenie ranajok
e Ranajkovy listok
e Servis jednoduchych

ranajok

e  Servis ranajok bufetovou
formou

e Priprava pracoviska na
podavanie

desiatej a olovrantu
e Servis desiatej
a olovrantu

Osvojit’ si zakladné zru€nosti
pri servise jedal a napojov
Zdbéraznit’ doslednosti pri
vykonavani jednotlivych
ukonov

Vysvetlit' servis rafajok
bufetovou formou

Popisat servis jedal a napojov
najjednoduchSou formou
obsluhy

Vysvetlit podavanie desiaty

Osvojil si zakladné zru¢nosti pri

servise jedal a napojov

Zdbéraznil doslednosti pri

vykonavani jednotlivych ukonov
o Vysvetlit servis ranajok bufetovou
formou

e Popisal servis jedal a napojov
najjednoduch$ou formou obsluhy

¢ Vysvetlil podavanie desiaty

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Pocet hodin

Priprava prac. na servis
obedov

Podavanie jednotlivych
chodov

Podavanie teplych

a studenych napojov
Priprava pracoviska na
servis veceri

Servis veceri
Vyuctovanie s hostom
Prace po skon&eni
prevadzky

Zlozita obsluha

Priprava pracoviska na
podavanie zlozitych
ranajok

Druhy zlozitych rafiajok
Podavanie ranajok
Zlozitou formou obsluhy
Priprava pracoviska na
podavanie obedov
Zlozitou formou obsluhy,
priru¢né stoly,
servirovacie stoly
Podavanie aperitivov
Podavanie studenych
Podavanie teplych
napojov

Podavanie teplych
predjedal

Podavanie studenych
predjedal

Carving do zeleniny
Opakovanie

Podavanie polievok

a praca polievkara

Servis jednotlivych

18 hodin

TEC,EKO

ovy

ov

SPK

TEC

TEC,0V

Vysvetlit podavanie
a studenych napojov
Opisat podavanie veceri
v zavodoch spolo¢ného
stravovania

Uviest priklad vyuc&tovania
s hostom

Riesit’ prace po skon&eni
prevadzky

teplych

Ziak ma:

Popisat pracovné postupy, pri
podavani zlozitych rafajok
Charakterizovat' jednotlivé
druhy kontinentalnych rarnajok
Vysvetlit pripravu pracoviska
a podanie obedov zlozitou
formou obsluhy

Opisat podavanie aperitivov
Porovnat podavanie teplych
a studenych predjedal

Navrhnut carving do zeleniny,
moderny spdsob Upravy na
tanier a misy

Opisat  spravne podanie
polievky, ¢€o je povinnostou
polievkara

Vysvetlit podavanie hlavnych
jedal modernym sp6sobom

Vysvetlit podavanie

a studenych napojov
Opisal podavanie veceri

v zavodoch spolo¢ného
stravovania

Uviedol priklad vyuctovania
s hostom

Riesil prace po skonceni prevadzky

teplych

Popisal pracovné postupy pri
podavani zlozitych ranajok
Charakterizovat jednotlivé druhy
kontinentalnych rafiajok

Vysvetlil pripravu pracoviska

a podanie obedov zlozitou formou
obsluhy

Opisal podavanie aperitivov
Porovnal podavanie teplych
a studenych predjedal

Navrhnut carving do zeleniny,
moderny spdsob Upravy na tanier a
misy

Opisal spravne podanie polievky,
¢o je povinnostou polievkara
Vysvetlil podavanie hlavnych jedal
modernym spésobom

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Referat

Ustne skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Vypracovanie
ulohy

Praktické

cvi¢enia

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved




polievok

Podavanie hlavnych jedal
Podavanie dezertov
Podavanie kavy
,alternativne kavy
Podanie digestivu

e Podavanie Sumivého

a Sampanského vina

VyssSia forma zlozitej obsluhy
Vyberové a Stylové reStauracie

Pocet hodin 22 hodin

e Ugel a zariadenie
vyberovych a Stylovych
reStauracii

e Priprava pracoviska vo
vyberovych restauraciach

e Zostavovanie JL a NL

e Podavanie Specialnych
napojov

e Podavanie Specialit

e  Servis jednotlivych
chodov

e Podavanie Specialnych
pokrmov

e Dokonc&ovanie
a podavanie dezertov

e Dokonc¢ovanie a
podavanie ovocia

e  MiesSanie Salatov

e  Opakovanie

e Flambovanie vyznam
druhy

e Flambované maso

e Flambované mucniky a
zmrzlina

Vykostovanie, filetovanie

ov,
TEC
HGM

ov

e Opisat podavanie kavy
,moderny spbésob podavania
alternativnych kav

o  Urcit spravny digestiv
a spravne ho podat

e  Opisat podavanie Sumivého
vina

Ziak ma:

e Pochopit rozdiel v servise
medzi jednotlivymi druhmi

obsluhy v reStauracii a v

Specializovanom stredisku

e Rozlisit servis jednotlivych
druhov pokrmov, pochopit
vyznam servirovania Specialit,
vediet vybrat vhodny inventar
na servis

o Vysvetlit podavanie
Specialnych pokrmov
zadymovanie

e  Opisat dokoncievanie pred
zrakom hosta

e  Charakterizovat flambovanie,
vyznam pre zavody SS

e  Opisat jednotlivé druhy
flambovania

e Definovat filetovanie, popisat
filetovanie pstruha

Opisal podavanie kavy ,moderny
spbsob podavania alternativnych
kav

Urcil spravny digestiv a spravne ho
podat

Opisal podavanie Sumivého vina

iak:

Pochopil rozdiel v servise medzi
jednotlivymi druhmi

obsluhy v reStauracii a v

Specializovanom stredisku

Rozlisil servis jednotlivych druhov
pokrmov, pochopit vyznam
servirovania Specialit, vediet
vybrat vhodny inventar na servis
Vysvetlil podavanie Specialnych
pokrmov, zadymovanie,

Opisal dokoncievanie pred zrakom
hosta

Charakterizoval flambovanie,
vyznam pre zavody SS
Opisal jednotlivé druhy
flambovania

¢ Definovat filetovanie
a popisal filetovanie
pstruha

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie
Pisomné
skuSanie

Pisomna praca

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
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Dochucovanie a varenie
pred hostom omacok

a polievok

Fondue, vyznam

Druhy fondov

Fondue Bacus
Barbecue

Porcovanie ovocia pred
zrakom hosta
Laboratérne cvicenie
porcovanie ovocia pred
hostom

Pivo, pivarne

Pocet hodin 8 hodin

Dejiny piva

a pivovarnictva

Pivna pivnica

Strojové a pivné
zariadenie
Charakteristika
strojového a pivného
zariadenia

Narazanie a

spbsoby ¢apovania piva,
poziadavky na vy€apnika
Podavanie piva
flaSkového, ¢apovaného
Chyby a choroby piva

PAV

Zdovodnit dochucovanie
pred hostom

Vysvetlit a opisat
jednotlivé druhy fondou
Charakterizovat Fondue
bacus a barbecue

Pouzit ovocie na
laboratérne cvicenie,
porcovanie ovocia

Ziak ma:

Uviest histériu piva

a pivovarnictva na
Slovensku

Popisat spdsob narazania
a apovania piva,
uvedomit’ si doleZitost
dodrZiavania zasad
hygieny pri Capovani piva
Porovnat podavanie
flfaSkového a ¢apovaného
piva

Uviest poziadavka na
vyCapnika

Vysvetlit choroby a chyby
piva

Zdévodnil dochucovanie pred
hostom

Vysvetlil a opisal jednotlivé
druhy fondou

Charakterizoval Fondue bacus
a barbecue

Pouzil ovocie na laboratérne
cviCenie, porcovanie ovocia

Uviedol histériu piva

a pivovarnictva na Slovensku
Popisal systém narazania

a Capovania piva, poukazal na
nevyhnutnost’ dodrziavania
hygieny

Porovnat podavanie
flaSkového a ¢apovaného piva

Uviedol poziadavka na
vyCapnika

Vysvetlil choroby a chyby piva

Praca
v skupinach

Ustne skusanie

Ustna odpoved




Pocet hodin

Pocet hodin

Kaviarne
10 hodin

Vyznam kavy a kaviarni
Jednotlivé druhy kaviarni a ich
zariadenie

Prace pred prevadzkou

v kaviarni

Kaviarensky JL a NL
Podavanie jedal a napojov

v kaviarni

Zariadenie kaviarenskej herne
Praca ¢asnika v kaviarni
Priprava jednotlivych druhov
kav

Priprava alternativnych
druhov kav, Mokka ,Dzezva,
Priprava alternativnych
druhov kav
Chemex,V60,Frensch Press,
Vacum Pot

Vinarne
12 hodin

Vini¢, histéria vinarni

Druhy vinarni a ich zariadenie
Pripravné prace pred
prevadzkou vo vnarni

JL a NL vo vinarni

Obsluha vo vinarni

Obsluha vo vinotéke a

Vinna karta a jej nalezitosti
Druhy vin

Podavanie Sumivého,
Sampanského vina
Dekantovanie ¢erveného vina
Uskladnenie vina, vinna
pivnica

ov
PAV

ov

TEC,NOV

Ziak ma:

Opisat pestovanie kavovnika
Popisat jednotlivé druhy
kaviarni

e Uviest spOsoby pripravy kavy
Spravne poukazat na rozdiely
medzi jednotlivym druhmi
kaviarni

e  Poznat pripravu réznych
druhov kavy

o Vysvetlit pripravu
alternativnych druhov kav

Ziak ma:

e  Opisat histériu vina na
Slovensku a vinarni

e Uviest rozdelenie vinami a
charakterizovat’ jednotlivé
druhy

e Uviest spdsob obsluhy vo
vinarhach
Zoradit vina vo vinnej karte
Vyhladat' a spracovat
jednotlivé druhy viva v SR

e Popisat spravne podavanie
Sumivého, Sampanského vina
vina

o Vysvetlit dekantovanie
Cerveného vin

Opisal pestovanie kavovnika
Popisal jednotlivé druhy kaviarni
Uviedol spbésoby pripravy kavy

Spravne poukazal na rozdiely
medzi jednotlivym druhmi kaviarni

Poznal pripravu réznych druhov
kavy

Vysvetlil pripravu alternativnych
druhov kav

Opisal histériu vina na Slovensku a
vinarne

Uviedol rozdelenie vinarni a
charakterizoval jednotlivé druhy

Uviedol spésob obsluhy vo
vinarfiach

Zoradil vina vo vinnej karte
Vyhladal a spracoval jednotlivé
druhy viva v SR

Popisal podavanie Sumivého vina
Vysvetlil dekantovanie ¢erveného
vina

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Referat

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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e Sabraz

e  Chyby a choroby vina

Zabavné a spolocenské
strediska

Pocet hodin 3 hodiny

e Druhy zabavnych stredisk
a ich vybavenie

e Spdsob obsluhy v zabavnych
strediskach

e  Druhy barov a spésob
obsluhy

OV,EKO,
HGM

o Vysvetlit Sabraz

e Opisat choroby a chyby vina,
vediet ich posudit, pripadne
odstranit

Ziak ma:

o Definovat druhy zabavnych
stredisk a ich vybavenie

e Opisat jednotlivé druhy barov

Vysvetlit spdsob obsluhu v bare

Vysvetlil Sabraz

Opisal choroby a chyby vina,
vedel ich posudit

Definoval druhy zabavnych stredisk
a ich vybavenie

Opisal jednotlivé druhy barov
Vysvetlil spdsob obsluhy v bare

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Pisomna praca
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Rozpis uciva predmetu: STOLOVANIE 6444 H dualne vzdelavanie- uéebny
Roénik: treti 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Organizacia prace Fiak ma: Fiak: . Ustna odpoved
v ubytovacich strediskach mw_ . o, lak: Ustne skusanie
e Rozlisit jednotlivé typy Rozlisil iednotlivé druh
ubytovacich zariadeni podla ¢ ozlslijednotiive drufty
vyhlagky ubytova.mcvh zarlade’nl .
Poéet hodin 15 hodin e Vysvetlit vieobecné o Vysvetlit vSeobecné poziadavky
ovy poiadavky pre véetky pre vSetky ubytovacie zariadenia b .
e Uloha ubytovacich zariadeni OBN ubytovacie zariadenia , S@Z;ﬂg
e Kategorizacia ubytovacich e Vymenovat povinnosti e Vymenoval pracovnikov
. : SOK . . ubytovacej Casti
zariadeni pracovnikov ubytovacieho
e Jednotlivé druhy ubytovacich zariadenia . . . . .
zariadeni e Uviest zakladnu evidenciu *  Uviedol zakladni prevadzkovu Didakticky test
o . . . . evidenciu hotela ytes
e Jednotlivé druhy ubytovacich v ubytovacich zariadeniach ., .
zariadeni e Poznat grafické znazornenia *  Poznal grafické znazomenia
e VSeobecné poziadavka na sluZieb v hoteli- piktogramy sluZieb v hoteli- piktogramy
ubytovacie zariadenia ovy T ’
o  Grafické znazornenie sluzieb «  Vysvetlit naplfi pracovnikovna | ®  Vysvetlil napli pracovnikov na
-piktogramy ubytovacom stredisku ubytovacom stredisku . ,
e Napln prace zamestnancov Ustna odpoved
na ubytovacom stredisku e  Urcit nutnost prevadzkovej Uréil nutnost <dzkovei Ustne skusanie
¢ Vedenie zakladnej evidencie evidencie v hoteli * retl NUINost prevadzkove) . i
e Prevadzkova evidencia evidencie v hoteli P'S,(fmn.e
hoteli - . . skusanie
v hoteli a programy pre HGM,EKO e Opisat platené a neplatené «  Opisal platené a neplatené sluzby

ubytovanie

Platené a neplatené sluzby
Praca etazového ¢asnika
Animacia v hoteli
Poziadavka na recep&ného
Ubytovanie hosta
Opakovanie

sluzby a pracu etdzového
¢adnika

Formulovat animaciu v hoteli
e Uviest poziadavka na
recepéného

a pracu etazového ¢asnika
e  Formuloval animaciu v hoteli

e Uviedol poziadavka na recepéného

Didakticky test
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Pocet hodin

Slavnostné stolovanie

18 hodin

Vyznam slavnostnych hostin
Druhy slavnostnych hostin
Prijimanie objednavok
Rozpocet hostin, reklama
Banket, najnaro¢nejsia
slavnostna prilezitost’
Recepcia

Slavnostny menu listok
Zostava slavnostného listka
Priprava miestnosti na
slavnostné stolovanie

a ponuka mimoriadnych
sluzieb

Prestieranie slavnostnej
tabule

Vyzdoba slavnostnej tabule
Nastieranie obrusov,
multénov, naperénov, priboru
na slavnostnu tabulu
Nastieranie poharov ,tanierov
a MSI, pecivo

Spdsob podavania jedal
Podavanie jedal a napojov pri
slavnostnej tabuli

OV,EKO

UCTO

Ziak ma:

e Uviest vyznam slavnostnych
hostin

e  Zoradit druhy slavnostnych
hostin

e Poukazat na vyznam
dodrziavania protokolu pri
bankete

o Vysvetlit recepciu

e  Uviest priklad na rozpocet
Urobit spravne napisanie
objednavky na slavnostnu

hostinu a na jej zaklade urobit

predpokladany rozpocet

o Vysvetlit prestieranie bielizne
a inventara na slavnostnu
tabulu

e Uviest zasady, ktoré musi
dodrziavat pri servise jedal
a napojov banketovou formou
obsluhy

e  Zdovodnit podavanie jedal
a vhodnych napojov pri
slavnostnej tabuli

Ziak:

Uviedol vyznam slavnostnych
hostin

Zoradil druhy slavnostnych hostin
Poukazat na vyznam dodrziavania
protokolu pri bankete

Vysvetlil recepciu

Uviedol priklad na rozpocet

Urobil spravne napisanie
objednavky, dodrzal vSetky
nalezitosti, pri priprave, pricom
vyuzil vSetky vedomosti ekonomiky

Vysvetlil prestieranie bielizne
a inventara na slavnostnu tabulu

Uviest zasady, ktoré musi
dodrziavat pri servise jedal

a napojov banketovou formou
obsluhy

Zdévodnil podavanie jedal
a vhodnych napojov pri slavnostnej
tabuli

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Didakticky test
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Prace po skon&eni

Raut, pripravné prace na raut
,priprava bufetovych stolov
Spdsob obsluhy pocas rautu,
prace po skon&eni rautu

Technika obsluhy pri

mimoriadnych prilezitostiach

Pocet hodin 8 hodin

Pocet hodin

Koktailova spolo¢nost
Zahradna slavnost

Vylet do prirody

Vylet lodou

Bowle party

Neskoré rafiajky — skory obed
Catering

Ostatné spolocenské
stretnutia

MieSané napoje

Vyznam mieSanych napojov
Rozdelenie barového pultu
Pomécky na pripravu
mieSanych napojov
Suroviny potrebné na
pripravu mieSanych napojov
Zasady mieSania napojov
VSeobecné zasady pri
priprave mieSanych napojov
Osobnost barmana

Druhy mieSanych napojov
Charakteristika jednotlivych
druhov mieSanych napojov
Charakteristika jednotlivych
druhov mieSanych napojov

11hodin

ov

ov
TEC

ov

PAV

Ziak ma:

o  Vysvetlit raut a sposob
obsluhy pri raute

e Opisat prace po skonceni
rautu

e Popisat rozdiely v obsluhe pri
réznych druhoch
mimoriadnych slavnosti

e  Charakterizovat jednotlivé
druhy mimoriadnych
slavnostnych prilezitosti

e  Zvolit vhodne spdsoby obsluhy
a zdovodnil svoj vyber

e Opisat Catering

Ziak ma:

e  Poznat zasady pri priprave
miesanych napojov

e Vysveltlit rozdelenie barového
pultu

o Vediet vysvetlit pombcky
a suroviny na pripravu
mieSanych napojov

e Uviest charakteristiku
jednotlivych druhov mieSanych
napojov

o Vysvetlit zasady pri priprave
mieSanych napojov

e  Pouzil spravny sposob
mieSania a dodrziaval zasady
pri priprave mieSanych
napojov

Ziak:

Vysvetlil raut a spdsob obsluhy pri
raute
Opisal prace po skonéeni rautu

Popisal rozdiely v obsluhe pri
réznych druhoch mimoriadnych
slavnosti

Charakterizoval jednotlivé druhy
mimoriadnych slavnostnych
prilezitosti,

Vhodne si zvolil spésob obsluhy
a zdovodnil svoj vyber

Opisal Catering

Ziak:

Poznal zasady pri priprave
mieSanych napojov

Vysvetlil rozdelenie barového pultu
Vediet vysvetlit pombcky

a suroviny na pripravu mieSanych
napojov

Uviedol charakteristiku jednotlivych
druhov mieSanych napojov

Uviedol charakteristiku
jednotlivych druhov mieSanych
napojov

Pouzil spravny spdsob mieSania
a dodrziaval zasady pri priprave
mieSanych napojov

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustna odpoved

Didakticky test
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Cudzinecké kuchyne

Pocet hodin 8 hodin

Slovenska kuchyna
Francuzska kuchyra

Jedla vo francuzskej kuchyni
Talianska kuchyna

Jedla v talianskej kuchyni
Grécka kuchyna

Rakuska kuchyna

Japonské kuchyna

ovy
TEC
HGM

Ziak ma:

e Popisat jednotlivé druhy
cudzineckych kuchyn, ich
historiu

e  Vysvetlit ich prinos pre
slovensku gastrondmiu

e Uviedol charakteristické
vlastnosti jednotlivych kuchyri
a vedel ich aplikovat’ do nasej
slovenskej gastrondmie

Ziak:

e Popisal jednotlivé druhy
cudzineckych kuchyn, ich histériu

e  Vysvetlil ich prinos pre slovensku
gastronémiu

e Uviedol charakteristické vlastnosti
jednotlivych kuchyri a vedel ich
aplikovat do naSej slovenskej
gastronémie

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Referaty

Ustna odpoved

Didakticky test
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Rozpis uciva predmetu: UVOD DO SVETA PRACE

Roc¢nik: treti 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Uvod do pracovného prava Ziak ma: 5
Pocet hodin: 3 hodin EKO Ziak: Ustne skusanie | Ustna odpoved
Pocet hodin: y OBN e poznat zakladné pojmy e poznat zakladné pojmy Pisomné Didakticky test
e  Zakladné pojmy del & bers vniitro&tat skusanie
e Vnutrostatne pravo, pracovné e vediet ¢im sa zaobera ¢ vedelcim sa zaobera lej(rlosk?, ne
pravo, kolektivne pracovné vnutrostatne pravo, pracovné pravo, pracovne pravo a kolektivne
pravo pravo a kolektivne pracovné pracovne pravo i i
¢ Medzinarodné pravo, pravo . pqznal oblasti pracovného prava
pracovné pravo v EU e poznat oblasti pracovného EU
EKO prava EU
Svet prace a trh prace OBN

Pocet hodin 6 hodin

e  Zakladné pojmy
e Profesijné rozhodovanie
¢ Inflacia a nezamestnanost

e  Sluzby zamestnanosti

e Evidencia uchadzatov o
zamestnanie

e Informaéné a poradenské
sluzby

Ziak ma:
e poznat zakladné pojmy
e poznat moznosti vzdelavania

e poznat pojmy inflacia a
nezamestnanost

e poznatf moznosti pri
orientovani sa na trhu prace

Ziak:

e poznal zakladné pojmy

e poznal moznosti vzdelavania
e poznal pojmy inflacia a
nezamestnanost

e poznal moznosti pri orientovani sa
na trhu prace

Ustne skusanie
Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved

Didakticky test
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Ako sa uchadzat’ o zamestnanie

Pocet hodin 5 hodin

e Zivotopis

e Ziadost o prijatie do
zamestnania, motivacny list

e Praca s inzeratmi

e Prijimaci pohovor, konkurz,
telefonovanie

e Zasady spravania, zoviajsok,
komunikacia

Pracovny pomer
Pocet hodin 7 hodin

e  Pracovnopravny vztah

e Zakladné prava a povinnosti
zamestnanca a
zamestnavatela

Vznik prac. pomeru

Pracovna zmluva

Mzda

Zmeny pracovného pomeru
Ukoncenie pracovného
pomeru

SJL

OBN
SOK
ovy

ovy
EKO
MAT
HVY

Ziak ma:

vediet napisat Zivotopis
vediet napisat Ziadost o
prijate do zamestnania,
motivacny list

vediet pracovat’ s inzeratmi
zvladnut prijimaci pohovor
vediet sa pripravit na
konkurz

poznat zé&sady spravneho
telefonovania

poznat zasady slu$ného
spravania, Upravy
zovhajska

spravne komunikovat

Ziak ma:

poznat ucastnikov
pracovnopravneho vztahu

poznat a vediet pouzit
zakladné prava a
povinnosti zamestnanca a
zamestnavatela

vediet podmienky vzniku ,
zmien a ukoné&enia
pracovného pomeru

Ziak:

vedel napisat Zivotopis

vedel napisat’ Ziadost o prijatie do
zamestnania, motivaény list

vedel pracovat s inzeratmi

zvladol prijimaci pohovor

vedel sa pripravit na konkurz
poznal zasady spravneho
telefonovania

poznal zasady slusného spravania,
Upravy zovnajska

spravne komunikoval

Ziak:

poznal ucastnikov
pracovnopravneho vztahu

poznal a vedel pouzit zakladné
prava a povinnosti zamestnanca a
zamestnavatela

vedel podmienky vzniku , zmien a
ukonc&enia pracovného pomeru

Cvicenia
Pisomné
skusanie
Domace ulohy

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved
Domace prace

Ustna odpoved
Didakticky test
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Pracovny ¢as, pracovné volno,
dovolenka

Pocet hodin 2 hodiny

e Pracovny ¢as, pracovné
volno

e Dovolenka

Prekazky v praci

Pocet hodin 2 hodiny

e Prekazky v praci
e Nahrady vydavkov

Bezpecnost’ a ochrana zdravia
pri praci

Pocet hodin 2 hodiny

e  Povinnosti zamestnanca
e Povinnosti zamestnavatela

Praktické cvi€enia, besedy,
exkurzie

Pocet hodin 6 hodin

EKO
ovy

EKO
ovy

EKO
ovy

Ziak ma:

poznat pojmy pracovny
Cas, pracovné volno
poznat okolnosti a naroky
na vznik dovolenky

Ziak ma:

poznat prekazky v praci na
strane zamestnanca
poznat prekazky v praci na
strane zamestnavatela

vediet o narokoch na
nahrady vydavkov

Ziak ma:

e poznat povinnosti
zamestnanca

e poznat povinnosti

zamestnavatela

Ziak:

poznal pojmy pracovny ¢as,
pracovné volno

poznal okolnosti a naroky na vznik
dovolenky

Ziak:

Zia
[ ]
[ ]

poznal prekazky v praci na strane
zamestnanca

poznal prekazky v praci na strane
zamestnavatela

vedel o narokoch na nahrady
vydavkov

k:

poznal povinnosti zamestnanca
poznal povinnosti zamestnavatela

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test

Ustna odpoved
Didakticky test
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Rozpis uc€iva predmetu: ODBORNY VYCVIK
Roc¢nik: prvy 18 hodin tyZzdenne, spolu 594 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Uvod do predmetu Fiak ma: }
Pocet hodin 30 hodin Ziak:
TOB
e Oboznamenie sa s ciefom | ogN
predmetu a obsahom uciva SOK *  poznat ddleZitost primeraného e poznal délezitost primeraného
e  Histdria pohostinstva avani ! . R g ,
y Zék'adyp spologenskeého | g spravania sa v styku s hostom spravania sa v styku s hostom Ustne skuganie | Ustna odpoved
spravania
e Spravanie na pracovisku,
spravanie v styku s hostom
e Osobnost ¢asdnika
. : X oati Fiak ma: Ziak:
Zasady hygieny a bezpecénosti EKO iak ma:

pri praci a zasady pravidiel
spoloc¢enského spravania
Pocet hodin 60 hodin

e VyhlaSka Slovenského
uradu bezpecnosti prace

e Zodpovednost organizacie
za BOZP

e Prva pomoc pri urazoch,
osobna a pracovna hygiena

e Spolo¢enské pravidla.
Spravanie sa v spolo¢nosti

e  Spravanie sa
a vystupovanie ¢asnika
Konverzacia s hostom.

e Osobnost v spoloCenskych
situaciach

e Dynamické
osobnosti

o Typy temperamentu
Spravanie sa k hostom

vlastnosti

e  pochopit délezitost
dodrziavania zasad BOZP,

vediet zasady spolo¢enského
styku s hostom

e popisal zasady BOPZ, uviedol ich

pouzivanie v praxi
e ovladal zasady spolocenského
styku s hostom

Prakticka
prezentacia
spojena
pozorovanim

Ustne skusanie

S

Pozorovanie
a ustna odpoved

Ustna odpoved
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Nacvik pracovnych €innosti
spojenych s pripravou
odbytového strediska

Pocet hodin 120 hodin

e  Charakteristka  odbytového
strediska

e Inventar a zariadenie na
Useku obsluhy  Zakladné
rozdelenie inventaru

e ReStauracny inventar -

kovovy

e ReStauracny inventar -

skleneny

e ReStauracny inventar -

porcelanovy
e Restauracna bielizen
e Pomocny inventar

e  Zariadenie odbytového
strediska

e (OsSetrovanie a udrziavanie
zariadenia odbytového
strediska

e Priprava pracoviska pred
zacatim prevadzky

e Osobna uprava apriprava
pred prevadzkou

e  Préace po skonceni prevadzky

Jednoducha obsluha

Pocget hodin 336 hodin

e Hlavné zasady obsluhy
e Zakladné pravidla obsluhy

e Zakladné pravidla pri
podavani jedal
e Zakladné pravidla pri

podavani napojov
e Technika obsluhy

TOB
EKO

TOB

TOB
PAV
TEC

TOB
PAV
TEC

Ziak ma:

o vysvetlit primeranost
zariadenia odbytovych
stredisk

e spoznat rézne druhy
inventara

e  pochopit dblezitost
sustavnej starostlivosti
o inventar a zariadenia

e ovladat prace pred a po
skonceni prevadzky

Ziak ma:

e 0svojit si zakladné
zruénosti pri servise jedal
a napojov jednoduchou
formou obsluhy

e zvladnut organizaciu svojej
prace

e naucit sa déslednosti pri
vykonavani jednotlivych
ukonov a organizacii svojej

Ziak:

vysvetlil primeranost zariadenia
a vybavenia odbytovych stredisk
a poukazal na potrebu estetického
citenia

e spoznal rézne druhy inventara

e  pochopil dolezitost sustavnej
starostlivosti o inventar a zariadenia

e ovladal prace pred a po skon&eni
prevadzky

Ziak:

popisal pracovny postup  pri
jednotlivych €innostiach

vedel poukazat na vyznam
jednotlivych krokov

zvladol organizaciu svojej prace

naucil sa déslednosti pri
vykonavani jednotlivych Ukonov
a organizacii svojej prace

Prakticka
prezentacia
spojena s Ustnym
skusanim

Ustne sku$anie

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Pozorovanie
a ustna odpoved

Ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved
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e Nosenie tanierov

e Nosenie podnosov

e Predchadzanie nehodam pri
obsluhe a ich naprava

e Udrziavanie pracoviska pocas
prevadzky

e Evidencia a platenie vydanych
jedal a napojov

e Nacvik prace s registracnou
pokladriou

e  Prace po skonceni prevadzky

e Obsluha vreStauraciach -

zékladna forma jednoduchej

obsluhy

Zasady obsluhy

Pravidla obsluhy

Pouzivanie inventara

Servis napojov

Servis jedal

Odnasanie pouzitého

inventara

Zostavovanie jedalneho
a napojového listka

Pocet hodin 48 hodin

e Zostavovanie JL a NL
e Gastronomické poradie jedal
na JL

e  Gastronomické poradie
napojov na NL
e  Menu listky

TOB
PAV
TEC

TOB
PAV
TEC

prace

e automaticky dodrziavat
zasady bezpecnosti pri
praci a ochrany majetku

e  zvladnut praktické
zru€nosti pri noseni
tanierov

3 vysvetlit postupnost
krokov pri obsluhe

. rozliSit nosenie tanierov
urcitymi sposobmi

Ziak ma:

e ovladat zostavovanie JL
a NL

e dodrziavat gastronomické
poradie jedal na JL aNL a
menu listku

automaticky dodrziaval zasady
bezpec€nosti pri praci a ochrany
majetku

zvladol nosenie tanierov
vysvetlil postupnost krokov pri
obsluhe

rozlisil nosenie tanierov ur€itymi
spOsobmi

Ziak:

ovladal zostavovanie JL a NL

dodrziaval gastronomické poradie
jedal na JL a NL a menu listku

Prakticka
prezentacia
spojena s Ustnym
skusanim

Ustne skusanie

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Pozorovanie
a ustna odpoved

Ustna odpoved
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Rozpis uc€iva predmetu: ODBORNY VYCVIK
Roc¢nik: druhy 21 hodin tyzdenne, spolu 693 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Jednotlivé sposoby a systémy 5. ..
obsluhy a predaja ciak ma: .
Pocet hodi 147 hodi Ziak :
ocet hodin odin TOB
SOK
e ReStauracny spdsob obsluhy
e Kaviarensky spdsob obsluhy
*  Barovy spbsob obsluhy o osvojit si jednotlivé spdsoby
° Eltal\fnos,tnyhspobsot; (:;bﬁluhy obsluhy a naucit sa ich vyhody | o g osvojil jednotlivé spasoby
° azovy Sposob obsuny a nevyhody obsluhy a naucil sa ich vyhody Ustne skusanie Ustna odpoved
e Systém hlavného ¢asnika a nevyhody
e Obvodovy - rajonovy systém
obsluhy o
e  Skupinovy a francuzsky TOB
systém obsluhy TEC
e Kaviarensky a barovy spésob
obsluhy OBN
e Banketovy systém obsluhy SOK
e Rautovy a etazovy systém
obsluhy SJL
e Formy predaja jedal | NEJ
a napojov v bufete, automate
a samoobsluhe ANJ
Jednoducha obsluha Ziak ma: Ziak:
Pocet hodin 224 hodin
e  Druhy ranajok
° Ealnajkovy “StOK, K | TOB e  pochopit ddleZitost e pochopil spdsob organizacie svojej
¢ rlvpr.aﬁa' %racgwsh a r}a Servis TEC doslednej pripravy pracoviska prace
ranaj'o e vn(? UC, ou formou pred prevadzkou na jej e rozvrhol postup prac, zvladol ich
 Servis ranajok jednoduchou | OBN v poZadovanom &asovom limite

neruseny priebeh

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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formou
e Priprava pracoviska
a podavanie desiatej
a olovrantu
e Priprava pracoviska na servis
jednoduchych obedov
e Priprava priru¢nych stolov
e Servis jedal a napojov
e Priprava pracoviska na servis
veceri
e Podavanie veceri
jednoduchou formou obsluhy
Prace po ukonceni prevadzky
Obsluha skupin
Obsluha v dennych baroch
Zvlastnosti obsluhy
v zahradnych restauraciach
° Zvlastnosti obsluhy v
kupelnych zariadeniach

Zlozita obsluha

Pocet hodin 175 hodin

e Zostavovanie menu zlozZitych
ranajok

e Podavanie zlozitych ranajok

e Podavanie ranajok table d”

héte

e Priprava servirovacich stolov
a vozikov

e Podavanie jednotlivych
chodov

Podavanie bieleho vina
Podavanie ¢erveného vina
Podavanie Sumivého vina
Dochucovanie
Flambovanie

SOK

TOB
TEC
OBN
SOK

TOB
TEC
OBN
SOK

e demonstrovat nadobudnuté
teoretické poznatky pri
praktickom cviceni

e osvojit si zakladné zruénosti
pri servise jedal a napojov

e naucit sa doslednosti pri
vykonavani jednotlivych

ukonov
e prakticky zvladnut servis jedal
a napojov najjednoduch$ou

formou obsluhy

Ziak ma:

e zvladnut pracu pred zrakom
hosta

e dodrziavat hygienické zasady
a zasady bezpecnosti pri praci

e ovladat technologické postupy

e demonstroval nadobudnuté
teoretické poznatky pri praktickom
cviceni

e osvojil si zakladné zru€nosti pri
servise jedal a napojov

e naucil sa doslednosti pri
vykonavani jednotlivych ukonov

e zvladol servis jedal a napojov
najjednoduch$ou formou obsluhy

Ziak:

e zvladol pracu pred zrakom hosta
e dodrziaval hygienické zasady
a zasady bezpecnosti pri praci

e ovladal technologické postupy

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Ustne skusanie

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Pozorovanie
a ustna odpoved

Ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved
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VyssSia forma zlozitej obsluhy

Pocdet hodin 98 hodin

e Priprava dressingov pred
hostom

e MieSanie Salatov a koktailov

e Dokoncovanie

a dochucovanie polievok
a omacok

e Tranzirovanie réznych druhov
mias

e Porciovanie a upravovanie
ovocia pred hostom

Obsluha a udrzba pivného
zariadenia

Pocet hodin 49 hodin

e Dejiny piva a pivovarnictva

e Pivna pivnica, udrzba
a skladovanie piva

e Strojové a pivné zariadenie

e Udrzba strojového a pivného
zariadenia

e Narazanie, ¢apovanie,
oSetrovanie

e  Servis piva a povinnosti
vyCapnika
Chyby a choroby piva

TOB
TEC
OBN
SOK

TOB
TEC
OBN
SOK

Ziak ma:

e ovladat pripravu dressingov
pred hostom

e dokoncovat a dochucovat’
polievky a omacky

e poznat tranzirovanie réznych
druhov mias

e pomenovat porciovanie
a upravovat ovocie pred
hostom

Ziak ma :

e ovladat dejiny piva
a pivovarnictva
e popisat strojové a pivné
zariadenie
vediet narazat, ¢apovat pivo
o vysvetlit chyby a choroby piva

Ziak :

ovladal pripravu dressingov pred
hostom

dokoncoval a dochucoval polievky
a omacky

poznal tranzirovanie réznych
druhov mias

pomenoval porciovanie

a upravovat ovocie pred hostom

Ziak :

ovladal dejiny piva a pivovarnictva
popisal strojové a pivné zariadenie
vediel narazat, ¢apovat pivo
vysvetlil chyby a choroby piva

Ustne skusanie

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Ustne skusanie

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved

Ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved
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Rozpis uc€iva predmetu: ODBORNY VYCVIK
Roc¢nik: treti 21 hodin tyzdenne, spolu 630 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Medzipred- Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia (KH VV) Metody Prostriedky
vratane tém metové (VV) hodnotenia hodnotenia
vzt'ahy
Obsluha v kaviarni ; ;
a kaviarenskej herni sTO Ziak ma: Ziak:
Pocet hodin 49 hodin EKO
e — e popisat jednotlivé druhy
¢ Elstprla, dlil'!hy lfav;arnlt. ich kaviarni e popisal jednotlivé druhy kaviarni
¢ a\'/ladren's € miesinosti alc o vysvetlit rozdiel medzi nimi o vysvetlil rozdiel medzi nimi
zariagenie , a rozdiel v spdsobe obsluhy a rozdiel v spésobe obsluhy Pisomné
¢ KaviarenskyJLaNL v réznych typoch kaviarni v réznych typoch kaviarni skusanie Didakticky test
e Sernis jedal  anapojov e rozliit a charakterizovat e rozlisil a charakterizoval pripravu
v kaviarni L pripravu jednotlivych druhov jednotlivych druhov kavy a ich
e Priprava a servis Specialnych kavy a ich servis servis
druhov kavy
e Obsluha v kaviarenskej herni
Vinarne
STO Ziak ma: Ziak:
Poget hodin 56 hodin TEC
PVY

e  Druhy vinarni a ich zariadenie
e Pripravne prace apraca
poCas prevadzky v nocnej
vinarni

JL a NL vo vinarni

Viecha, vinna pivnica
Vinotéka, vinna karta
OSetrovanie a skladovanie
vina

Choroby a chyby vina

e  Prace po skonéeni prevadzky

Organizacia prace
v ubytovacich zariadeniach

Pocet hodin 35 hodin

uviest rozdelenie vinarni

e charakterizovat jednotlivé
druhy

e poznat spdsob obsluhy vo
vinarhach

e ovladat prejavy chordb a chyb
vina, vediet ich posudit,
pripadne odstranit

o vysvetlit nevyhnutnost
dodrziavania hygienickych
zasad pri manipulacii s vin

e uviedol rozdelenie vinarni

e charakterizoval jednotlivé druhy

e poznal spdsob obsluhy vo
vinarhach

e ovladal prejavy chordb a chyb vina,
vediel ich posudit, pripadne
odstranit

e vysvetlil nevyhnutnost dodrziavania
hygienickych zasad pri manipulacii
s vinom

Ustne skusanie

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved
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e Kategorizacia ubytovacich
zariadeni

e Vedenie zakladnej evidencie

e Pracovna napli pracovnikov
ubytovacej Casti

e Platené a neplatené sluzby

e Préaca etazového €asnika

Obsluha v resStauraciach s
vysSSou urovitiou poskytovanych
sluzieb

Pocet hodin 175 hodin

e Ugel a zariadenie vyberovych
reStauracii
e Zostavovanie JL a NL
e Priprava pracoviska
Podavanie Specialnych
pokrov
Flambovanie masa
Flambovanie muénikov
Dokonc&ovanie Salatov
Tranzirovanie hydiny
Podavanie dezertov
Podavanie ovocia
Vyuctovanie

Slavnostné stolovanie

Pocet hodin 189 hodin

e Vyznam a druhy slavnostnych

e  Prijimanie objednavky
a rozpocet

e  Charakteristika banketu

e Tvorba menu

e Priprava slavnostnej
miestnosti a  slavnostnej
tabule, ukladanie inventara

e  Spdsob obsluhy

Ziak ma:

e poznat kategorizaciu
ubytovacich zariadeni

e ovladat vedenie zakladnej
evidencie

Ziak ma:

e  pochopit rozdiel v servise
medzi jednotlivymi druhmi
obsluhy v reStauracii a uviest
ucel vyberovych restauracii

e rozlisit servis jednotlivych
pokrmov, pochopit vyznam
servirovania Specialnych
pokrmov

e zvladnut pracu pred zrakom
hosta

e dodrziavat hygienické zasady
a zasady bezpec&nosti pri praci

e ovladat technologické postupy

Ziak ma:

e zvladnut spravne napisanie
objednavky na slavnostnu
hostinu a na jej zaklade urobit
predpokladany rozpocet

e uviest zasady, ktoré musi
dodrziavat pri servise
banketovou formou obsluhy

e popisat servis jednotlivych
chodov a napojov

Ziak:

poznal kategorizaciu ubytovacich
zariadeni
ovladal vedenie zakladnej
evidencie

Ziak :

pochopil rozdiel v servise medzi
jednotlivymi druhmi obsluhy

v reStauracii a uviedol ucel
vyberovych restauracii

rozlisil servis jednotlivych pokrmov,
pochopil vyznam servirovania
Specialnych pokrmov

zvladol pracu pred zrakom hosta
dodrziaval hygienické zasady

a zasady bezpecnosti pri praci
ovladal technologické postupy

Ziak:

zvladol spravne napisanie
objednavky na slavnostnu hostinu
a na jej zaklade urobil
predpokladany rozpocet

uviedol zasady, ktoré dodrziaval
pri servise banketovou formou
obsluhy

popisal servis jednotlivych chodov
a napojov

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Pozorovanie
a ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved

203



Servis jedal

Servis napojov

Vyucétovanie banketu

Prace po ukonéeni hostiny
Charakteristika rautu

Priprava bufetovych stolov
Spdsob servisu jedal
a napojov

e  Prace po skon&eni rautu

Technika obsluhy pri
mimoriadnych prilezitostiach
Pocet hodin 70 hodin

Koktailova spolo¢nost
Zahradna slavnost
Vylet lodou

Piknik

Bowle party

Casa vina

Open bar party
Brunoch — neskoré ranajky,
skory obed

Catering

e Ostatné spolotenské
stretnutia

Priprava a servis mieSanych
Napojov
Pocet hodin 56 hodin

e Vyznam mieSanych napojov

e Rozdelenie a vybavenie
barového pultu

e  Pombcky a suroviny na
pripravu mieSanych napojov

e Priprava sirupov

e Rozdelenie mieSanych
napojov

e Charakteristika jednotlivych
druhov

. dodrziavat spolo¢ensky
protokol

Ziak ma:

e popisat rozdiely v obsluhe pri
réznych druhoch
mimoriadnych slavnosti

. rozlisit vhodné spbsoby
obsluhy

Ziak ma:

e ovladat charakteristiku
jednotlivych druhov napojov
ovladat ich pripravu
poznat vyznam pitia
mieSanych napojov
a dodrziavanie  hygienickych
zasad pri ich priprave

dodrziaval spolo¢ensky protokol

Ziak:

popisal rozdiely v obsluhe pri
réznych druhoch mimoriadnych
slavnosti

rozlisil vhodné spdsoby obsluhy

Ziak:

ovladal charakteristiku jednotlivych
druhov napojov

ovladal ich pripravu

poznal vyznam pitia mieSanych
napojov a dodrziaval hygienické
zasady pri ich priprave

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Prakticka
prezentacia
spojena s ustnym
skusanim

Pozorovanie
a ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved

Pozorovanie
a ustna odpoved
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